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Une grosse opportunité d’affaires 
pour la société Jus Délice 
spécialisée dans la transformation 
des ananas en jus. L’entreprise 
togolaise vient de bénéficier d’un 
appui financier dans le cadre d’un 
appel   international...

Agroalimentaire

Deuil au sein des médias togolais

Le "Fonds Moringa" 
investit dans une 
entreprise  de 
production de jus 
d’ananas au Togo

Junior Amenunya
 n’est plus 

Deux mois après le troisième round des pourparlers inter-togolais ouverts le 19 mars dernier, où en est-on avec 
la médiation du président ghanéen ? Alors que certains acteurs politiques de l’opposition déclarent morts, les 
pourparlers avec la majorité présidentielle, les travaux pourraient reprendre dans le courant de ce mois de mai. Le 
président ghanéen est de retour dans son pays après une semaine de vacances. 

Edito

La fin des vacances de Nana 
Akufo-Addo décrèterait-
elle le début du 4e round ?

Le journaliste togolais Junior 
Amenunya est décédé, le 15 mai 
dernier à Lomé, suite à une crise 
cardiaque. C’est avec désolation et 
tristesse que la famille médiatique 
a accueilli la triste nouvelle. 

Les musulmans togolais
 commencent le jeûne
 du Ramadan ce jour
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Justice transitionnelle

Responsabilités et 
guérison des cœurs

Religion 

La transparence est 
devenue une règle d’or
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Les nouvelles manifestations de la Coalition des 14 partis politiques 
de l’opposition togolaise prévues pour démarrer le mercredi 09 
mai n'auront plus lieu. La série de trois jours de manifestations 
qui était au centre d’un bras de fer entre le gouvernement et les 
organisateurs est repoussée...

L’Union musulmane du Togo (UMT) 
a annoncé le début officiel du mois 
du ramadan aujourd’hui 17 mai pour 
toute la communauté musulmane 
du Togo.

Industries extractives

PAGE 3

Une réunion des acteurs impliqués dans  l’industrie extractive au Togo  se 
déroule depuis hier à Lomé. L’objectif,  passer en revue le fonctionnement 
de l’Initiative pour la transparence dans les industries extractives (ITIE) et 
sa mise en œuvre par le secteur minier. PAGE 3

L’heure de s’en prendre aux chancelleries étrangères, de jeter l’anathème sur des puissances occidentales 
accréditées au Togo a sonné pour la coalition des 14 partis de l’opposition. Désormais, Faure Gnassingbé ne 
constitue plus un problème pour ce regroupement de partis qui n’a pas fini de nous surprendre avec son tango 
incernable, aux pas saccadés et inconstants. On retiendra que l’essentiel de la politique au niveau national 
comme international de la C14 est basé sur cette inconstance et cette impertinence. 
Après avoir révélé d'insurmontables fissures en son sein avec des propos diamétralement opposés...

Depuis la nuit des temps, la vie des peuples a toujours été troublée 
par des moments difficiles, des conflits. Parfois entre des peuples 
vivant sur différents territoires, mais aussi ceux vivant sur un même 
territoire....
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TOGOMATIN

Blitta / Elevage
Renforcement de capacités pour éleveurs

Quarante-cinq éleveurs de la préfecture de Blitta renforcent du 7 au 18 mai 
leurs capacités techniques en élevage, associé à l’agriculture biologique 

et gestion financière du cheptel.
Cet atelier a pour objectif d’aider les membres de FSCAB à accroître 
leur rendement en productions animales et volailles. Les bénéficiaires 
renforceront leur connaissance en techniques améliorées de l’élevage de 
petits ruminants et de volailles.
Pour le président de la Fédération des sociétés coopératives agricoles 
de Blitta (FSCAB), Batho Limdouh, la présence de Fonds National 
d’Apprentissage, de Formation et Perfectionnement Professionnels (FNAFPP) 
témoigne de l’intérêt que l’institution accorde au bon fonctionnement des 
organisations paysannes pour un développement inclusif et durable.

Bassar / Lutte contre la cécité
Campagne foraine pour dépistage 

Une association de bienfaisance dénommée, Fondation Solidaire Terre 
d’Espérance Togo (FONTES-SOTES-Togo) basée à Lomé, a organisé du 07 

au 09 mai au Centre Hospitalier Préfectoral (CHP) de Bassar, une campagne 
foraine de consultation et de dépistage de la cécité suivie de prise en 
charge gratuite des patients.

Au total 685 personnes ont été consultées et entièrement pris en charge en 
bénéficiant des produits et des lunettes selon les cas. Un élève en classe de 
quatrième en état de cécité prolongé a été référé dans une école spéciale 
pour aveugle où il sera totalement pris en charge par l’association.
Au terme des consultations, les pathologies les plus diagnostiquées dans le 
milieu sont, entre autres, la cataracte, l’amétropie et presbytie. 

Echos des bénéficiaires des Produits FNFI
Nème Atchiki, artisane bénéficiaire du produit Ajsef
Dans ce nouveau numéro de votre rubrique « Echos des bénéficiaires des produits 
FNFI», votre quotidien Togo matin vous conduit dans la Région de la Kara, pour partager 
les témoignages d’une jeune artisane, Nème Atchiki, bénéficiaire du Produit‘’Accès des 
Jeunes aux Services financiers (Ajsef) du Fonds national de la Finance inclusive (FNFI).

Le port de la bague 
Signification en fonction des 
doigts 

Le FNFI est un ambitieux 
programme lancé en 
Janvier 2014 par le 

présidant de la République pour 
répondre à l’épineuse question 
de l’exclusionfinancière 
d’une importante frange de 
la population togolaise que 
sont les femmes, les jeunes, 
les paysans, les agriculteurs, 
les artisans…. Des togolais à 
faibles revenus soucieux de 
leur autonomisation financière 
souvent exclus des systèmes 
de financementsclassiques 
se sont laissés tentés par 
la dynamique de l’inclusion 
financièreenclenchée par le 
Gouvernement du Togo depuis 
la mise en route du FNFI. 
Parmi ceux-ci,Nème Atchiki, 
artisane, bénéficiaire du 
Produit Ajsef dans la Région 
de la Kara.
C’est samedi et c’est le 
jour d’animation du grand 
marché de la ville. Et c’est 
justement dans ce marché 
où se fusionnent tous les 
secteurs d’activités que 
nous avons rendez-vous 
avec notre bénéficiaire, la 
trentenaireenviron, fière de 
nous recevoir pour partager 
avec nous ses témoignages.
‘’ Je suis née et j’ai grandi à 

Dapaong dans la région des 
savanes et c’est justement la 
bà que j’ai appris le métier de 
tissage précisément au centre 
artisanal de Dapaong. Mais 
comme c’est le cas pour bon 
nombre de mes camarades, 
après l’apprentissage et une 
fois le diplôme obtenu le 
problème de financement s’est 
également posé à moi. C’était 
vraiment très difficile pour moi 
avoir d’accès au financement 
auprès des institutions de 
microfinance classiques pour 
pouvoir me mettre à mon 
propre compte.’’
Un rêve de se mettre à son 
propre compte et de gagner 
le pari de son devenir que 
notre interlocutrice voit 
voler en éclat, et pour cause 
son allure d’artisane sans 
sources de revenus certaine 
ne rassurait aucun argentier. 
Et c’est seulement depuis 
qu’elle a entendu parler du 
produit ‘’’Accès des Jeunes 
aux Services Financiers’’ du 
Fonds National de la Finance 
Inclusive qu’elle a repris 
un tout petit peu espoir et 
essaye de parcourirle chemin 
afin de rejoindre elle aussi 
la dynamique de l’inclusion 
financière.

«  Heureusement, un samedi 
comme celui-ci d’ailleurs, 
revenant d’une ballade 
infortune, nous avons 
aperçu devant les locaux de 
Promofinance, une institution 
de microfinance de la ville, un 
attroupementinhabituel de 
femmes et de jeunes. Nous 
avons poussé notre curiosité 
pour savoir ce qui motivait 
un tel attroupement. Et c’est 
justement la ba que pour la 
première fois mes camarades 
et moi avons été informé du 
produit Ajsef. Sans tarder 
nous sommes rentrés dans 
un bureau voisin pour nous 
renseigner davantage sur les 
conditionnalités et modes 
opératoires d’accès à ce 
produit. A la sortie de cette 
séance d’information, nous 
nous sommes dits que nous 
étions totalementéligibles 
pour obtenir ce crédit. »
Afin de permettre justement 
à tous ceux qui sont dans le 
besoin et qui remplissent les 
conditions, le FNFI a justement 
assouplit les conditionnalités 
d’accès à tous ses produits.
«  Je dois avouer que la 
première chose qu’il revenait 
de faire était de former un 
groupe solidaire de 2 à 4 

personnes. Ceci n’a pas été 
du tout difficile car dans 
mon quartier nous étions 
justement 3 à avoir un diplôme 
de fin d’apprentissage et à 
n’avoir pas de sources de 
financement pour nous lancer 
dans l’entrepreneuriat. Une 
fois le groupe solidaire formé, 
nous sommes retournés voir 
Promofinance et nous avons 
été programmés pour suivre 
une formation en techniques 
de création d’entreprises mais 
surtout en gestion de crédit. 
Nos compétences ont été 
dopées sur comment gérer un 
crédit et pouvoir le rembourser 
à temps. Après cette 
formation et dans un délai 
de deux semaines j’ai obtenu 
mon premier cycle de crédit 
de 300.000 FCFA. Avec ce 
crédit j’ai loué ce petit local et 
j’ai acheté quelques matières 

premières, notamment le fil à 
tisser et je me suis également 
équipée en machine à tisser. 
Et depuis lors, installée à 
mon proprecompte, je tisse 
à longueur de journées des 
pagnes que je commercialise 
ici au grand marché de la 
ville. Comme vous pouvez le 
voir juste en me regardant 
je suis très heureuse d’être 
moi aussi parvenue à prendre 
mon destin en mains et être 
autonome financièrement.»
Une autonomie financière 
que comme Nème Atchiki, 
bon nombre de togolais et 
togolaises vient au quotidien, 
et que le FNFI est davantage 
résolu à combattre grâce à ses 
différents produits financiers 
qu’il met en route depuis 2014. 
Le Microcrédit pour tous, 
nous!

KD

Nème Atchiki

Bénin / Révocation du maire d’Aplahoué 
Une autre révocation politique ?

Création de deux parcs industriels
Le gouvernement table sur 
100 mille emplois d’ici à 2022

Prix littéraire
Mohamed Sarr sacré Prix 
Littérature-monde 2018

Le thé vert
Un puissant anti cancer

Développement à la base
Mettre en place un 
mécanisme approprié de 
protection sociale des 
artisans
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Edito
... de certains leaders, la 
boulimie de la bande à Brigitte 
Adjamagbo ou à Tikpi Atchadam 
ou encore à Jean-Pierre Fabre 
– on ne sait plus exactement 
– tente de trainer dans la boue 
les ambassadeurs de France et 
d’Allemagne au Togo, que des 
responsables de la C14 accusent 
de soutenir le pouvoir de Faure 
Gnassingbé en appelant la 
classe politique à aller aux 
élections.
Certains de ces figures de 
l’opposition, comme Mme 
Isabelle Améganvi, présidente 
du groupe parlementaire ANC 

(Alliance Nationale pour le 
Changement) et vice-présidente 
de ce même parti répondait 
même à l’Ambassadeur 
d’Allemagne au Togo, en ces mots 
: « de la même manière qu’on ne 
peut pas aller aux élections dans 
ces conditions en Allemagne, 
l’Ambassadeur d’Allemagne au 
Togo doit savoir que l’on peut pas 
aller aux élections dans cette 
condition au Togo ».
En fait, on ne reconnait plus 
cette opposition, qui hier, au 
cœur même de la crise n’avait 
comme seul Saint à qui se 
vouer, les ambassades et autres 
représentations diplomatiques 
dans notre pays. Même, leur 

harangueur en chef, Tikpi 
Atchadam avait jugé très utile, 
salvateur et pertinent d’en 
appeler au président français, 
Emmanuel Macron, pour qu’il 
se penche sur la cause de 
l’opposition.

Dire aujourd’hui que les 
chancelleries étrangères sont 
devenues l’ennemi à abattre de 
cette coalition, c’est manqué au 
rendez-vous de la realpolitik, 
du sempiternel jeu d’intérêts 
sur le plan international, qui 
consiste véritablement dans le 
positionnement des hommes 
dans l’arène politique. C’est 
battre en brèche ces principes 

pour cette opposition dont 
la succession de ratés se 
passe de commentaire. Il faut 
dire que cette particulière 
opposition togolaise veut tout 
avoir, contre vents et marées, 
non seulement contre les jeux 
de rapports diplomatiques, 
mais également contre des 
principes démocratiques. De 
quoi interpeller les consciences 
sur les vraies motivations 
d’un regroupement qui aspire 
conquérir le suffrage de tous les 
Togolais. Mais qui refuse au grand 
dam de tous, les propositions de 
Réformes venant de la majorité 
au pouvoir et la seule démarche 
électorale et légale qui reste. Ce 

sont des pratiques à l’antipode 
de la démocratie que la C14 
réclame à cor et à cri.
Et comme la corde tient 
le pendule, le malentendu 
lié aux Réformes se 
transporte, naturellement, 
jusqu’aux chancelleries. Ces 
dernières, perdues devant les 
revendications de l’opposition, 
demandent à tous d’aller aux 
élections. Et voilà, l’arroseur 
arrosé ! 
A cette allure, c’est la C14 qui 
risque de prendre du plomb dans 
l’aile. Et on comprend mieux les 
fissures qui se dessinent déjà en 
son sein.

Dieudonné Korolakina

Dialogue inter-togolais
La fin des vacances de Nana Akufo-Addo décrèterait-
elle le début du 4e round ?
Deux mois après le troisième round des pourparlers inter-togolais ouverts le 19 mars 
dernier, où en est-on avec la médiation du président ghanéen ? Alors que certains 
acteurs politiques de l’opposition déclarent morts, les pourparlers avec la majorité 
présidentielle, les travaux pourraient reprendre dans le courant de ce mois de mai. Le 
président ghanéen est de retour dans son pays après une semaine de vacances. 

Le 14 avril dernier, à 
l’occasion de la session 
extraordinaire du 

sommet de la Communauté 
économique des Etats 

d’Afrique de l’ouest 
(Cedeao), qui avait réuni à 
Lomé une dizaine de chefs 
d’Etat de la sous-région sur 
la crise en Guinée Bissau, 

il avait été fixé un délai 
aux médiateurs de faire 
le point sur leurs travaux. 
Les recommandations des 
deux médiateurs ghanéen 

et guinéen devraient être 
soumises pour études au 
sommet de juin prochain 
qui se tiendra à Lomé 
à l’occasion de laquelle 
Faure Gnassingbé cèdera le 
témoin à son homologue du 
Nigéria.
Depuis la suspension des 
travaux en mars dernier, 
les acquis exprimés lors 
de l’ouverture officielle 
des discussions en février 
semblent être remis en 
cause. Du côté du pouvoir, 
le gouvernement semble 
aller inéluctablement vers 
le démarrage du processus 
électoral, en contradiction 
avec l’esprit de l’accord 
devant régir les échanges. 
L’opposition réunie au sein 
de la Coalition des 14 partis 
politiques a renoué avec les 
marches, violant également 
les accords de départ. 

En dépit de la trêve 
des travaux officiels 
de ces pourparlers, les 

négociations bilatérales 
se nouent en coulisses. 
Selon nos informations, 
même la date des élections 
locales et législatives ferait 
même partie des points 
sur lesquels portent les 
discussions. La position du 
gouvernement togolais sur 
ce sujet est très claire et le 
président de la République 
togolaise compte organiser 
ces scrutins dans des « 
délais légaux ». 
Mais le temps presse. 
La présidence de Faure 
Gnassingbé à la tête de 
la Communauté ouest 
africaine échoit dès le 
mois de juin. D’où, pour la 
médiation, la nécessité de 
réactiver la phase ultime 
et décisive des discussions 
entre pouvoir et opposition. 
Le président ghanéen en 
vacances au Royaume-Uni 
depuis le 09 mai dernier, 
serait de retour dans son 
pays hier 16 mai. 

Awih Essoyodou

Nana Akufo-Addo, pdt du Ghana

Avec l’essor de l’activité 
minière, le Togo s’est engagé 
dans l’apprentissage des 
principes de transparence 
en adhérant à l’Initiative il y 
a 5 ans.
Selon Edoh Kokou 
Agbémadon, le 
coordonnateur national 
de l’ITIE, les entreprises 
minières actives dans le 

pays se plient aux règles 
imposées en matière 
de transparence. Si les 
déclarations sont faites 
dans les règles, sur le 
terrain, l’impact est plus 
difficile à mesurer. Les 
sociétés minières sont 
tenues de consacrer une 
petite partie de leurs 
revenus à l’amélioration 

Industries extractives
La transparence est devenue une règle d’or
Une réunion des acteurs impliqués dans  l’industrie 
extractive au Togo  se déroule depuis hier à Lomé. 
L’objectif,  passer en revue le fonctionnement de l’Initiative 
pour la transparence dans les industries extractives (ITIE) 
et sa mise en œuvre par le secteur minier.

des populations riveraines. 
Un dispositif légal existe 
d’ailleurs. 

L’Initiative pour la 
transparence dans les 
industries extractives (ITIE) 

est une coalition composée 
de gouvernements, 
d'entreprises, de groupes 
issus de la société 
civile, d'investisseurs 
et d'organisations 
internationales. Elle veille à 
une meilleure gouvernance 
dans les pays riches en 
ressources minières à 
travers la vérification et 
la publication complète 
des paiements effectués 
par les entreprises et des 
revenus perçus par les 
gouvernements provenant 
du pétrole, du gaz et des 
minerais. 

TogoMatin&
Republicoftogo.com

Marc Dèdèriwè ABLY-BIDAMON, ministre des Mines
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Pour se faire entendre, 
la Corée du Nord a 
d’ailleurs annulé au 

dernier moment, à travers 
un premier communiqué, 
une rencontre de haut 
niveau prévue ce mercredi 
16 mai 2018 entre des vice-
ministres du Sud et du 
Nord.
Dans le second 
communiqué, le régime 
qualifie les manœuvres 
aériennes organisées 
par Séoul et Washington 
de « préparatifs à 
une frappe ». Selon la 
presse sud-coréenne, 
ces exercices incluent 
des bombardiers B-52, 

capable d'emporter des 
charges nucléaires. Une 
situation que Pyong Yang 
qualifie de « provocation 
militaire délibérée », eu 
égard aux déclarations 
du conseiller américain à 
la sécurité, John Bolton, 
qui ne cesse de mettre 
en avant le modèle libyen 
de dénucléarisation. Un 
modèle inacceptable 
pour les dirigeants nord-
coréens, qui estiment que 
Mouammar Kadhafi serait 
toujours en vie s'il avait 
gardé son programme 
atomique.

Pour rappel, dans l’optique 

de montrer des signes 
d’ouvertures pour la 
prochaine rencontre 
avec  Washington, Pyong 
Yang avait fait plusieurs 
concessions, notamment 
la libération de 3 
prisonniers américains et 
le démantèlement de son 
site d’essais nucléaires.

Washington se défend et 
explique que ces exercices 
sont habituellement 
pratiqués dans le monde 
entier avec plusieurs de 
leurs partenaires et alliés 
depuis des décennies. 
L'armée de l'air américaine 
s'entraîne avec les pilotes 

Bénin / Révocation du maire d’Aplahoué 

Une autre révocation politique ?
Le vent de la rupture semble emporter tout sur son passage. De la révocation 
des directeurs et chefs de départements publics, en passant par la mise à la 
retraite anticipée de certains chefs de police, le pouvoir de Patrice Talon ne 
néglige rien. En Conseil de ministre hier mercredi 16 mai, la sentence du maire 
de la commune d’Aplahoué est tombée. Il rejoint ainsi Léhady Soglo, débarqué 
aussi en août 2017 de la mairie de Cotonou pour quasiment les mêmes causes.

Aucune circonstance 
atténuante n’a pu 
agir en faveur du 

maire d’Aplahoué. Il lui est 
reproché entre autres, la 
non organisation au profit 
du conseil communal de 
la reddition de compte 
de la gestion de la gare 
routière d’Azovè par la 
mairie, la création par 
note de service du sous-
comité de gestion des 
gares routières de la 
commune alors que la 
reddition de compte n’a 
pas eu lieu, et la signature 
depuis le 16 octobre 
2017 de la convention 
de co-gestion de la 
gare routière de Azovè 
liant la commune et les 
conducteurs de taxi sans 
avoir au préalable informé 
le conseil communal. 

Au-delà des faits qui lui 
sont reprochés, le maire 
Casimir Sossou s’est mis à 
dos son conseil municipal 
duquel il a rompu les 
liens de collaboration 
par ses agissements 
depuis un certain temps. 
Lui qui croyait peut-être 

agir dans l’intérêt de la 
commune, s’est vu éjecter 
de ce siège qu’il occupait 
depuis 31 mois seulement 
pour des faits constitutifs 
de fautes lourdes au 
regard des dispositions 
de l’article 55 de la loi 
n°97-029 du 15 janvier 199 
portant organisation des 
communes en République 
du Bénin.

Rigueur ou apurement 
stratégique d’opposants  

Depuis près d’un an, le 
mouvement de destitution 
d’élus locaux s’est 
accéléré, emportant dans 
ses flots certains maires. 
De Parakou à Cotonou 
en passant par Allada et 
Ouidah, les maires élus au 
lendemain des élections 
locales et communales 
en 2015 ont perdu leur 
poste. Ils n’ont pas pu 
résister au mouvement 
de destitution déclenché 
ici et là. Tous, à l’exception 
du successeur de Léhady 
jusque-là inconnu, sont 
proches du pouvoir de la 
rupture.

Quoique prévu par les 
textes, ce mouvement 
que l’on observe souvent 
après le changement de 
régime révèle au grand 
jour l’instabilité politique 
des institutions en 
Afrique.

On peut hausser les 
épaules et dire tant mieux 
; car, le plus important est 
d’œuvrer véritablement 
pour le développement de 
sa localité, quelle que soit 
sa couleur politique. De 
ce fait, sous ce fallacieux 
prétexte, l’on peut tout 
aussi changer la voie du 
peuple dans l’intérêt d’une 
minorité partisane, quand 
on ne veut plus d’un maire 
qui constitue un frein à la 
politique du chef.

Dans l’optique des 
prochaines législatives, 
il est très astucieux de 
placer les bons pions 
aux niveaux régional 
et local pour s’assurer 
l’adhésion et les voix 
des populations. C’est 
pourquoi, sans même 
aller au fond des dossiers, 

C’est un revirement de situation qui risque de relancer les débats sur le 
programme de dénucléarisation de la péninsule nord-coréenne. Alors que les 
discussions allaient bon train et que cette rencontre entre les deux présidents 
devrait se tenir le 12 juin 2018, les Etats-Unis et les Sud-coréens ont entrepris 
des exercices militaires conjoints que Pyong Yang qualifie de préparation pour 
une frappe.

le pouvoir Talon risque 
de céder à toutes les 
allégations tendancieuses 
visant un élu du peuple 
dont on ne veut plus. 
Lorsque l’on s’attarde sur 
les obédiences politiques 
des maires révoqués, l’on 
peut conclure facilement 
qu’il s’agit d’un apurement 
stratégique du pouvoir 
Talon. Car, comme pour 
le cas de Léhady Soglo, 
provenant du parti 
«Renaissance du Bénin », 
et de Casimir Sossou du 
Parti Social-Démocrate 
(PSD), tous deux hostiles à 
la coalition de la rupture, 
le lien est très vite fait.

Mais à voir de près, 
peut-on y voir, dans ces 
récentes révocations de 
Léhady Soglo, maire de 
Cotonou, et de Casimir 

Sossou, maire d’Aplahoué, 
un apurement politique 
et stratégique du pouvoir 
dans l’optique des 
prochaines législatives 
prévues pour 2019 ? 
Difficile de répondre par 
l’affirmative quand on 
analyse l’ampleur des faits 
qui leur sont reprochés. 
Mais si c’était le cas, il faut 
croire que le pouvoir a 
tout simplement saisi une 
parfaite occasion de poser 
ses pions dans ce jeu 
d’échec que constituent 
les législatives de 2019 qui 
s’annoncent difficiles pour 
une coalition de la rupture 
en perte de vitesse dans 
les sondages avec les 
vagues de manifestations 
observées ces derniers 
mois au Bénin.

Alexandre Wémima

USA / Corée du nord

Kim Jong-un menace d’annuler sa  rencontre  avec Trump 

sud-coréens dans des 
simulations de combats, 
avion contre avion.
Cela fait des années que 
la Corée du Nord réclame 
la fin de ces exercices 
qui ont lieu presque tous 
les ans depuis les années 

1970. La Corée du Nord 
veut ainsi profiter de 
ce rapprochement avec 
les USA pour obtenir la 
réduction ou la suspension 
de ces démonstrations 
militaires à sa frontière.

T.M.

Casimir Sossou, ancien maire d'Aplahoué destitué

Donald Trump et Kim Jong-Un
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Elaboré dans l’objectif 
d ’ a c c o m p a g n e r 
l’émergence de 

l’économie togolaise, 
le Programme national 
de développement 
nécessite une 
mobilisation financière 
de 4 622.2 milliards 
de francs CFA sur 
la base du cadrage 
macroéconomique. La 
participation de l’Etat 
à la mobilisation des 
ressources est estimée 
à 35.1% du coût total 
du projet. Trois axes 
porteurs de croissance 
ont été identifiés par 
les coordonnateurs 
du Plan national de 
développement. 

Le document compte 
mettre en place 
un hub logistique 
d’excellence et un centre 
d’affaires de premier 

ordre, promouvoir 
la consolidation du 
développement social 
avec le renforcement 
des mécanismes 
d’inclusion sans oublier 
le développement des 
pôles de transformation 
agricole, manufacturiers 
et d’industries 
extractives. 

A travers ces différents 
axes, l’Etat togolais 
prévoit la création de 
deux parcs industriels 
dont les productions 
seront orientées vers les 
industries exportatrices 
et intensives spécialisées 
dans le textile et autres 
domaines de production 
à grande valeur ajoutée. 
Pour le compte de la 
production dans le 
textile, le gouvernement 
ambitionne de mettre 
l’accent sur la promotion 

du savoir-faire dans 
notre pays (made in Togo) 
ainsi que la production de 
coton et la recherche de 
partenaires stratégiques 
étrangers, apprend-on. 

Au total, ces 
investissements sont 
évalués à 1000 milliards 
de francs CFA couvrant 
la période de mise en 
œuvre du Plan national 
de développement. Le 
projet de création de ces 
parcs industriels devrait 
favoriser l’émergence 
des entrepreneurs 
nationaux tout en créant 
100 mille emplois dans 
notre pays. Ces parcs 
devront contenir 15 
usines de production 
intensive. Le projet du 
gouvernement permet 
d’aboutir à une croissance 
annuelle moyenne du 
secteur industriel et 

Agroalimentaire

Le ''Fonds Moringa'' investit dans 
une entreprise  de production 
de jus d’ananas au Togo
Une grosse opportunité d’affaires pour la société Jus Délice spécialisée dans 
la transformation des ananas en jus. L’entreprise togolaise vient de bénéficier 
d’un appui financier dans le cadre d’un appel   international au financement.

2.6 millions d’euros, 
soit environ 1.7 milliards 
de francs CFA, c’est le 
montant total de l’appui 
financier dont vient de 
bénéficier la société Jus 
Délice dans le cadre de 
son plan d’extension de 

sa production vers le 
marché international. Cet 
appui est une initiative du 
Fonds Moringa, un fonds 
capital-investissement 
spécialisé dans le 
financement des projets 
d’agroforesterie en 

Afrique subsaharienne et 
en Amérique latine.
Soutenue par la 
Banque africaine de 
développement (Bad), 
la Compagnie Benjamin 
de Rothschild (CBR), est 
à sa troisième initiative 
de rang dans le cadre du 
volet du fonds en faveur 
du continent africain. 
Ce financement marque 
ainsi, l’entrée du Fonds 
Moringa au capital de 
l’entreprise Jus Délice 
spécialisée dans la 
production de jus à base 
d’ananas biologiques 
et frais.  Dans sa 
stratégie de croissance, 
l’entreprise togolaise 
cible les grands marchés 
dont, en première ligne, 
les consommateurs 
européens représentent 

une grande opportunité 
de commercialisation. 
La croissance annuelle 
du secteur de la 
transformation des 
ananas en jus de fruit 
enregistre une hausse 
annuelle estimée à 10% et 
dont le marché européen 
représente 50% de la 
consommation mondiale.

A travers cet 
investissement, le Fonds 
Moringa compte faciliter 
la construction de l’unité 
de transformation de jus 
la «plus sophistiquée 
dans notre pays» ainsi 
que le développement 
d’un vaste réseau de 
cultivateurs spécialisés 
dans les productions 
biologiques. Cette 
ambition sera réalisée 
grâce à l’appui du Label 
d’or, une entreprise 
togolaise créée il y a 
six ans, et qui opère 
dans la production et 
l’exportation de produits 
bio. 

D’après nos informations, 
la société Jus Délice 
bénéficiera, au-delà 
du financement, de 

l’appui d’un puissant 
réseau de producteurs 
réunissant plus de 7 500 
agriculteurs organisés en 
coopératives et repartis 
à travers les filières 
ananas, papayes, les 
mangues ainsi que les 
oléagineux.   

«Avec ce nouvel horizon, 
Jus Délice se dote des 
moyens pour réaliser son 
ambition, celle de devenir 
le leader de la production 
de jus biologique de la 
région ouest africaine», 
estime Gustav 
Bakoundah, le PDG de la 
société.  Cette ambition 
de l’entreprise togolaise 
est partagée par les 
nouveaux investisseurs. 
Pour Clément 
Chenost, le directeur 
d’investissement du 
Fonds Moringa, «Notre 
objectif est de faire 
de l’entreprise, une 
référence en matière de 
jus bio ». La production 
annuelle des ananas 
du Togo est estimée à 
600 mille tonnes, nous 
renseigne Togofirst.com.

Awih Essoyodou

Création de deux parcs industriels

Le gouvernement table sur 100 mille emplois d’ici à 2022
Dans son Plan national de développement (PND) qui couvre la période 2018-2022 
et dont la phase d’opérationnalisation démarre au mois de juillet prochain, l’Etat 
togolais projette de mettre en place, deux parcs industriels. Un projet à travers 
lequel le gouvernement compte créer 100 mille emplois et booster le taux de 
croissance annuelle du secteur de l’industrie à 10%.

manufacturier de l’ordre 
de 10% tous les ans. 

Le projet permettra 
de booster les 
exportations togolaises 
vers ses partenaires 
c o m m e r c i a u x 
internationaux. Avec les 
Etats-Unis d’Amérique 
par exemple, notre 
pays bénéficie d’une 

exemption de droits 
de douanes et autres 
contraintes tarifaires 
sur ses exportations des 
produits textiles. C’est 
dans le cadre de l’Agoa, 
un partenariat qui existe 
entre les USA et certains 
pays africains que ces 
facilités sont offertes à 
notre pays. 

Awih Essoyodou

Champ de récolte d'ananas

Travail à la chaîne dans une industrie
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Depuis la nuit des temps, la vie des peuples a toujours été troublée par des moments difficiles, des conflits. Parfois entre des peuples 
vivant sur différents territoires, mais aussi ceux vivant sur un même territoire. La paix étant indispensable pour un réel épanouissement 
des communautés, des mécanismes ont toujours été trouvés pour la promouvoir. L’un de ces mécanismes qui ont fait leurs preuves, 
surtout à notre époque dans plusieurs pays, notamment africains, est la justice transitionnelle. Que revêt cette notion et quelles sont les 
retombées au Togo ?

Responsabilités et guérison des cœurs
Justice transitionnelle

Qu’est-ce qu’une justice 
transitionnelle ?

Pourquoi un processus 
de réconciliation ? 

De la CVJR au Hcrrun, 
peut-on y croire ?

On parle de justice 
transitionnelle pour désigner 
l’ensemble des mesures, 

judiciaires ou non, prises dans un 
pays pour assurer la transition 
entre un état de conflit ou de 
répression et un état de paix. Dans 
des pays où les droits humains ont 
été massivement violés, la justice 
transitionnelle a pour objectif 
d’éviter que la structure même de 
la société ne soit trop affectée, en 
établissant les responsabilités, en 
rendant la justice, pour permettre 
la réconciliation.
La justice transitionnelle trouve 
sa place dans l’ordre mondial 
actuel qui repose sur la paix, la 
coopération internationale et le 
respect des droits de l’Homme. Elle 
est née après la seconde guerre 
mondiale avec la mise en place 

Le Togo est l’un des pays qui 
ont connu une histoire très 
mouvementée, même s’il faut 

relativiser. S’il y a eu des moments 
de vifs désaccords marqués par 
des affrontements mortels, il faut 
reconnaître que le pays est resté 
à l’abri des guerres fratricides 
et les génocides qui ont meurtri 
plusieurs pays africains. Toutefois, 
les populations togolaises dans 
leur ensemble ont souffert des 
péripéties liées en grande partie 
aux problèmes politiques. 
Depuis les années 50, le pays est 

rentré dans un cycle d’instabilité 
politique, d’abord avec l’assassinat 
du premier président, Sylvanus 
Olympio, les moments de 
tentatives de coup d’Etat, les 
conflits communautaires, les 
crises électorales, surtout  celle de 
2005, qui fut la goutte d’eau qui a 
fait déborder le vase, poussant  le 
chef de l’Etat Faure Gnassingbé à 
mettre sur pied une Commission 
vérité, justice et réconciliation 
(CVJR) pour tenter d’exorciser une 
fois pour toute le mal togolais.

La CVJR a été créée par décret 
pris en Conseil des ministres le 
25 février 2009 suite à l’Accord 

politique global d’août 2006. Elle a 
été officiellement installée le 29 
mai 2009 par le président de la 
République du Togo. La CVJR est 
une réponse aux préoccupations 
de plusieurs couches sociales 
togolaises soucieuses de savoir 
les raisons qui peuvent expliquer 

le fait qu’autant de violences 
ont émaillé le développement 
historique du Togo, surtout en 
période électorale. 

La mise sur pied de la CVJR répond 
aussi au besoin de rechercher 
les voies et moyens susceptibles 
de sortir le Togo de ces cycles 
de violences et donner la paix du 
cœur aux Togolais. Après trois 

de tribunaux internationaux qui 
appliquent le droit international 
aux individus, en réponse aux 
crimes commis par l’Allemagne et 
le Japon. 
Dans les années 1980, la justice 
transitionnelle prend son essor 
dans le cadre du développement 
des systèmes de défense des 

droits de l’Homme par les Nations 
unies, sur le fondement d’une 
idée de justice universelle ; puis 
dans un objectif de résolution des 
conflits et de démocratisation. La 
justice transitionnelle se défini en 
cinq axes, à savoir, les poursuites 
pénales, la recherche de la vérité, 
les programmes de réparation, 
la réconciliation, la réforme des 
institutions.

L’exemple sud-africain

En Afrique du Sud, la Commission 
vérité et réconciliation (CVR) qui 
a fait face au régime d’apartheid 
est souvent citée comme une « 
success story » dans l’histoire de 
la justice transitionnelle. Selon 
le mandat qui lui fut attribué, 
elle était censée non seulement 

établir la vérité sur plus de 
cinquante années de violations 
massives des droits humains, mais 
également amnistier les bourreaux 
repentants et offrir aux victimes 
une plateforme de reconnaissance 
publique en leur promettant, par la 
mise en récit de leurs souffrances, 
de guérir psychologiquement.

Nelson Mandela

balance symbolisant la justice
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Le Hcrrun pour une paix 
durable 

Un chemin semé 
d’embuches

années d’activités intenses qui 
ont vu le déploiement des phases 
successives de déposition, des 
investigations et des audiences, 
la CVJR est arrivée au terme de 
ses travaux. Elle a donc soumis un 
rapport qui fait état des différentes 
étapes du processus et recueille 
les différentes recommandations 
destinées à poser les bases du 
Togo nouveau auquel aspirent les 
concitoyens et concitoyennes.

A la CVJR a succédé le Hcrrun. 
Cette structure a été créée sur 
proposition de la CVJR. Le Hcrrun 
a été créé par décret  N°2013/040 
du 24 mai 2014. Sa mission est 
de procéder à la mise en œuvre 
des recommandations et du 
programme de réparation élaborés 
par la CVJR. 

Le rôle du Hcrrun dans ce 
processus, est de proposer d’une 
part toutes les mesures d’ordre 
législatif, réglementaire ou 
institutionnel intégrant des aspects 
des recommandations de la CVJR 
sur la lutte contre l’impunité, les 
garanties de non répétition et la 

réparation des victimes, et d’autre 
part de soumettre à l’appréciation 
du président de la République, 
toutes les mesures susceptibles 
de faciliter la réalisation de son 
mandat. Le Hcrrun a également 
pour missions de gérer les 
fonds affectés au programme 
de réparations, d’initier des 
actions de nature à contribuer à 
l’instauration d’un climat social 
et politique apaisé, nécessaire 
à la réconciliation nationale, 
de promouvoir les valeurs de 
coexistence pacifique, la culture 
du dialogue et de solidarité et la 
participation des citoyens à la vie 
collective fondée sur l’acceptation 
des différences. En dehors de ces 
rôles, le Hcrrun est censé veiller au 
respect et à la réalisation effective 
des objectifs visant la lutte contre 
l’impunité, la promotion de la 
réconciliation, la paix et l’unité 
nationale, par toutes les instances 
et tous les acteurs de la vie 
nationale, sans perdre de vue la 
nécessité d’assurer la conservation 
des archives et des biens de la 
CVJR durant son mandat.

Après la remise du rapport 
de la CVJR, les critiques ont 
trouvé qu’elle n’avait pas 

réussi à accomplir sa mission 
comme cela se devait. Pour eux, 
les victimes n’ont pas eu droit à la 

vérité, à la justice et les bourreaux 
ne se sont présentés, notamment 
pour demander pardon. Ce qu’ils 
ne relèvent pas, c’est que la CVJR 
a tout de même réussi à organiser 
des auditions où plusieurs Togolais, 
voire des personnalités non des 
moindres sont venues témoigner. 
Même l’armée qu’on considérait 
comme la grande muette est venue 
faire des mises au point. 
Face à quelques difficultés 

rencontrées, beaucoup ont pensé 
que le processus allait prendre 
un coup. Mais la volonté des plus 
hautes autorités du pays d’en finir 
avec le passé douloureux du Togo 
ne s’est pas du tout émoussée. 
C’est donc fort logiquement et à la 
grande déception des détracteurs 
que le HCCRUN est né, avec la 
ferme résolution de parachever 
l’œuvre de son ainée, la CVJR.

Tout comme la CVJR, le HCRRUN 
a essuyé des critiques dès sa 
mise en place, de la part de 

personnes qui paradoxalement 
réclamaient avec force sa création, 
parce que selon eux, le pouvoir 
n’est pas disposé à mettre en 
œuvre les recommandations de la 
CVJR. Et maintenant que l’organe 
chargé de mettre en œuvre ces 
recommandations a vu le jour, on 
commence à lui mettre les bâtons 
dans les roues. D’abord c’est sa 
composition qui pose problème. 
La présidente Awa Nana Daboya, 
ancienne présidente de la cour de 
justice de la Cedeao est accusée 
de n’avoir pas donné les résultats 
de l’élection présidentielle de 1998, 
favorisant la réélection de feu 
général Gnassingbé Eyadema.

D’autres pensent qu’elle ne peut pas 
être en même temps la présidente 
de cet organe et la médiatrice 
de la République, un cumul de 
fonctions selon eux. Ensuite, 
les détracteurs trouvent que la 
composition du Hcrrun est trop 
complaisante. Pour ces personnes, 
tout comme avec la CVJR, les 
personnes qui le composent 
sont proches du pouvoir. Comme 
quoi, au Togo, on voit le mal 
partout. On a donc assisté à  une 
campagne de déstabilisation, qui 
fort heureusement n’a pas du tout 

marché. A ce jour, le Hcrrun évolue 
vers le but visé, la réconciliation. 
Même s’il faut reconnaître que la 
tâche n’est pas aisée.

Sur le terrain, beaucoup n’ont pas 
compris la mission du Hcrrun, 
surtout en matière de réparations. 
Les gens doivent comprendre que 
c’est le symbolisme qui compte, 
la reconnaissance du tort subi et 
la promesse de non répétition. 
Des individus mal intentionnés, se 
donnent la liberté d’aller retirer ce 
qui est dû à d’autres personnes, 
parce que leurs identités se 
ressemblent. Heureusement, les 
membres du Hcrrun se sont vite 
rendu compte de la supercherie 
et des mesures sont prises depuis 
pour limiter les dégâts. Le vivre 
ensemble est plus qu’une nécessite 
et tous les Togolais doivent le 
comprendre. Personne n’a intérêt 
à ce que ce processus n’aboutisse 
pas. Même ceux qui pensent que le 
régime devait partir avant qu’un tel 
processus n’intervienne, doivent 
comprendre que c’est un tremplin, 
une perche qui leur est tendue 
et malheureusement pendant 
des années ils l’ont ignorée. Il est 
temps de  saisir cette opportunité 
historique de faire la paix afin 
d’offrir aux Togolais un futur 
paisible.

TogoMatin

Mgr Barrigah a dirigé la CVJR

Awa Nana Daboya, présidente de HCRRUN
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Les bons plans et  les bonnes adresses

DR CORINNE JOULIN-KARKA ; Tél: 22 23 46 77
CLINIQUE BIASA; Tél: 22 21 11 37
CLINIQUE SAINT-RAPHAËL; Tél: 22 25 92 77
CHU TOKOIN; Tél: 22 21 25 01
CHU CAMPUS; Tél: 22 25 47 39 / 22 25 77 68
HORLOGE PARLANTE; Tél: 116

COURRIER EXPRESS

DHL (Qtier Nyékonakpoè, 15 78 ; Bd du 13 Janvier, 
Galerie Tountouli ) Tél: 22 21 68 51
EMS TOGO (Tél: 22 26 70 51)
FEDEX (276; Bd du 13 Janvier, immeuble FIATA; 1e 
étage) Tél: 22 21 24 96
TOP CHRONO (Assiganto; Av Sylvanus Olympio) Tél: 
22 21 73 68
SDV EXPRESS (Rue du commerce) Tél: 22 22 41 26

OPERATEURS TELEPHONIQUES

MOOV :Tél. 22 20 13 20
TOGO CELLULAIRE : Tél. 22 22 66 11
TOGO TELECOM : Tél. 22 21 47 14

SANTE GENERALISTES

HOTEL RESIDENCE « LES ANGES » Qtier : Foréver ; Tél : 
90 17 03 30 
HÔTEL BALKAN (Qtier Hédranawé) ; Tél : 22 61 30 63
LE MERLOT (Qtier Kassablanca) Tél : 93 05 11 11

OU MANGER ET DORMIR A LOME?

MUSCULATION ET MASSAGE

Le NAUTILUS-FITNESS: HOTEL RESIDENCE « LES 
ANGES »  Tél : 22 26 34 71 / 90 17 03 30

BODYBUILDING-CLUB (Rue des hydrocarbures) ; Tél: 90 
24 10 72
GYM CENTER (Qtier Nyékonakpoè, Avenue Joseph 
Strauss) ; Tél : 90 04 76 60
GYM FIL«O»PARC (Agoè Nyivé) ; Tél : 22 35 18 28
GYM GHIS PALACE (Qtier Baguida) ; Tél : 22 71 49 70

CLINIQUE UNIDIAL spécialisée en Hemodialyse / 
Tokoin habitat
Rue des filaos; Tel 23 36 01 00 / 90 39 45 72

AGENCE DE COMMUNICATION

COURS DE CAPOEIRA ; Salle GYM TONIC. 
Tél : 90 79 79 90
COURS DE ZUMBA : HOTEL RESIDENCE «LES 
ANGES»; Qtier : Foréver ; Tél : 90 17 03 30
COURS DE ZOUMBA (VITAL CLUB, Nana 
BLAKIME) ; Tél 90 30 38 75
CIE CADAM (Danse traditionnelle 
africaine) ; Tél : 90 15 39 87
 SALSA (Club Salsa 7- Henry Motra) ; Tél : 
91 70 61 86

SUPERS MARCHES A LOME 

FRUITS ET LEGUMES

DANSE ET COURS DE ZUMBA

AVIATION

AERO-CLUB DU GOLFE (Route de l’aéroport)
Tél : 22 40 04 99

Larry Event Day (LED)
Une agence évènementielle, Organisation 
d'évènement privé et professionnel
Communication, Location d'espaces
Conseils, Wedding Planner et Décoration
Tél/ 22 21 87 80 / Cel: 98 77 40 54
Avenue François Mitterrand rue des 
Cocotiers
AG  Partners: Sise à Cassablanca
www.couleurafrique.com

CONCORDE (Atikoumé; juste à côté de l’UTB
RAMCO (Qtier Assivito, Av de la Nouvelle 
Marche)
LE CHAMPION SUPER MARCHE 
(Boulevard du 13 Janvier); Tél: 22 22 74 43

MARCHE ABATTOIR (Juste en face du Super 
Marche Le Champion)
MARCHE DE GOYI SCORE (Juste en face du 
Super Marche RAMCO)
PANIER BIO CENTRE MYTRO NUGNA 
(Qtier Adidogomé, carrefour des 
Franciscains), Tél: 91 81 25 38

◙ Ambassade des Etats- 
   Unis; Tél: 22 61 54 70
◙ Ambassade d’Allemagne; 
   Tél: 22 23 32 32
◙ Ambassade de France; 
   Tél: 22 23 46 40
◙ Ghana Embassy;
   Tél: 22 21 31 94
◙ Ambbassade d’Egypte; 
   Tél: 22 21 24 43
◙ Ambassade du Niger; 
   Tél: 22 21 60 25
◙ Ambassade de Chine;  
   Tél: 22 22 38 56
◙ Union Européenne;
   Tél: 22 53 60 00
◙ Consulat de Belgique;
   Tél: 22 21 03 23
◙ Consulat de France;
   Tél: 22 23 46 40
◙ Consulat de Suisse;
   Tél: 22 20 50 60
◙ Consulat de Canada;
   Tél: 22 51 87 30
◙ Ambassade du Nigéria;
   Tél: 22 21 60 25
◙  Ambassade du Gabon;
   Tél: 22 26 75 63
◙ Ambassade du Brésil; 
   Tél: 22 61 56 58
◙ Consulat de Sénégal;
   Tél: 22 22 98 35
◙ Consulat du Burkina Faso. 
   Tel: 22 26 66 00
◙ Consulat du Niger; 
   Tél: 22 22 43 31
◙ Consulat du Bénin;
   Tél: 22 20 98 80
◙ Ordre de Malte;
   Tél: 22  21 58 11
◙ RDC; Tél: 90 08 38 53

  Quelques ambas-
   sades et consulats

Pharmacies de garde de Lomé
du 14 au 21 / 5/  2018

HANOUKOPE	 Av. N.marche        22 21 01 15
OLIVIERS	 Bd. H. Boigny	  22 27 04 34
OCAM	 Rue de l’ENTENTE	  22 21 62 05
KODJOVIAKOPE	 Av. Duisbourg	  22 21 89 90
AMITIE	           72 Av. des Hydro-	  22 21 74 47
CAMPUS	 Adewi	                  22 21 56 32
HÔPITAL    Face   CHU-Tokoin	 22 20 08 08
ISIS	                Av. Jean Paul II     23 36 95 65
PAIX	 Résidence du Benin	 22 26 40 91
FRATERNITE	 Hedzranawé         22 26 81 55
APOTHEKA	        Kegué	 22 61 57 57
CITRUS	                     Attiégou  	 22 57 32 32
PHARMACIE 2000        BE KPOTA     22 70 01 69
CHRIST ROI	 Kagomé 	 22 27 46 66
BETHEL        Rte d’Adidogomé	 22 25 23 70
DES ECOLES	  Adidogomé          22 51 75 75
HOSANNA	  Sagbado               22 51 50 49
DJIDJOLE	 DJIDJOLE	 22 25 65 12
Notre D. de LOURDES       Agoè        22 44 01 01
CONFIANCE	 Face GTA	 22 42 43 81 
LUMIERE	 Agbalepédogan	 22 25 15 26
OSSAN	                     AVEDJI	 23 38 44 25
DES ROSES	  Vakpossito          22 37 38 12
LA GRÂCE	  SUN AGIP Agoè	 22 25 91 65
TAKOE	            Agoè  Zongo 	 22 34 03 42
VITAS	            Agoè Assiyéyé  	 22 25 63 43
SATIS	            Koshigan à agoè      22 50 30 55
MAWUNYO     Agoè-Sogbossito 	 22 42 34 64
BAGUIDA	  Baguida	 22 35 47 77
AVEPOZO	  d'avepozo	 22 27 04 86

"C'est en voyant un moustique se poser sur 
ses testicules qu'on réalise  qu'on ne peut pas 
régler tous les problèmes par la violence..."

Proverbe chinois

Ecoute moi! A partir de 
maintenant, tu ne sors plus de 
la maison à part les heures du 
boulot ! ...

Aaaaahhh... ch-ch-chérie, 
mais que ferai-je s'il y a 
urgence les week-ends?

Une énigme

Avez-vous un texte, un document, un 
diplôme à traduire?
Plus de soucis, contactez:
Africa Translate Consulting.
Tél: (+228) 90 30 26 94 / (+228) 22 44 89 43
E-mail: dhoglonou@africatranslate.com

Traduction

Donnez une légende à cette photo

Photo du jour

Pensée du jourSelon les psychologues, 
les gens calmes verront 
le canard sur cette image 
et les gens plus agressifs 
verront le lapin!!
Que voyez-vous?

Blagues

“Nous devons apprendre à 
vivre ensemble comme des 
frères, sinon, nous allons mourir 
ensemble comme des idiots”

Mrtin Luther King
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Lire
« Le Première Nuit » de 
Marc Levy. Ed Robert 
Laffont. 2009 Pp 66-67

« …Mais pourquoi aurait-
il fait ça ? Si son intention 
n'était pas d’aider Adrian 
à la retrouver, alors 
pourquoi renvoyer ses 
affaires ?  Rien  ne prouve 
de façon certaine que le 
lama soit directement 
à l'origine de ce peut 
cadeau. Quelqu’un de son 
entourage a très bien 
pu subtiliser l’appareil, 
photographier notre 
amie archéologue alors 
qu’elle se baignait dans 
la rivière et remettre 

les choses à leur place, 
sans que personne se 
soit rendu compte de 
quoi que ce soit… Qui 
serait ce messager et 
pourquoi  aurait-il pris 
de tels risques ? Il suffit 
que l'un des moines de 
la communauté ait été 
témoin de sa baignade 
et qu'il se soit refusé à 
ce que l’on trahisse les 
principes auxquels il a 
juré de se conformer. 
Quels principes ?  Ne 
jamais mentir en est un, 
mais il se peut que notre 
lama, forcé au secret, ait 
incité l'un de ses disciples 
à jouer les messagers.  
Là, monsieur, je ne vous 
suis plus. Vous devriez 

apprendre les échecs, 
Walter, il ne suffit pas 
d'avoir un coup d’avance 
pour gagner mais trois 
ou quatre, anticiper est 
la condition de la victoire. 
Revenons à notre lama; 
il est peut-être tiraillé 
entre deux préceptes 
qui dans une situation  
particulière pourraient 
ne plus se concilier. Ne 
pas mentir et ne rien 
faire qui puisse nuire à 
une vie. Imaginons que la 
survie de Keira dépende 
du fait qu'on la croie 
morte… S'il dit la vérité, 
il met sa vie en danger 
et contredit ainsi ce qu'il 
y a de plus sacré dans 
sa croyance. D’un autre 

côté, s'il ment, en laissant 
croire qu’elle est morte 
alors qu'elle est vivante, 
le Voilà qui enfreint un 
autre précepte. Fâcheux, 
n'est-ce pas? Aux échecs 
on appelle cela «être 
pat ». Mon ami Vackeers 
déteste cela. Comment 
vos parents ont-ils fait 
pour engendrer un esprit 
aussi tordu que le vôtre 
? demanda Walter en 
attrapant à son tour une 
rondelle de gingembre 
dans la coupelle. Je 
crains que mes parents 
n'y soient pour rien, 
j’aurais bien aimé leur 
accorder ce mérite, mais 
je ne les ai pas connus. 
Si cela ne vous ennuie 

pas, je vous raconterai 
mon enfance un autre 
jour, ce n'est pas de moi 
qu'il s'agit pour l'instant. 
Vous supposez que notre 
lama, confronté à un tel 
dilemme, a incité l'un de 
ses disciples à révéler 
la vérité, tandis que lui-
même protégeait la vie de 
Keira en se taisant?  Ce 
qui nous intéresse dans 
ce raisonnement n'est pas 
le lama. J'espère que cela 
ne vous a pas échappé ? 
Walter fit une moue qui 
ne laissait guère planer 
de doute sur la réponse 
à cette question. Le 
raisonnement d'Ivory lui 
échappait totalement… »

Prix littéraire

Mohamed Sarr sacré Prix 
Littérature-monde 2018
Le Sénégalais Mohamed Mbougar Sarr est le lauréat de 
l’édition 2018 du prix littéraire dénommé  « Littérature-
monde ».  Le jeune romancier sénégalais a remporté le 
prix grâce à son deuxième roman intitulé « Silence du 
chœur », publié aux éditions Présence africaine. 

Le prix Littérature-
monde est porté 
par le Festival 

Etonnants Voyageurs et 
l’Agence française de 
développement (AFD). 
Le prix entend valoriser 
les voix littéraires qui 
embrassent le monde 
et qui, par le prisme de 
la fiction, renouvellent 
la vision de la réalité 
économique, sociale et 
culturelle des quatre 
continents dans lesquels 
elles interviennent. 
Né en 1990, à Dakar, 
Mohamed Mbougar 
Sarr a fait ses études 
secondaires au Prytanée 
militaire de Saint-Louis au 
Sénégal. A l’âge de 17 ans, 
il collabore avec le journal 
de son école. 
Le jeune sénégalais a reçu 
le prix Stéphane Hessel 
pour sa nouvelle «La cale». 

En 2014, il a remporté le 
prix Ahmadou Kourouma 
avec son premier roman 
«Terre ceinte ». En 2015, il 
a été lauréat du Grand Prix 
du Roman métis, toujours 
avec  son roman « Terre 
ceinte ».
Le prix Littérature-monde 
récompense deux romans 
publiés en France au cours 
des douze derniers mois, 
l’un de langue française et 
l’autre traduit en français 
appelé « Prix Littérature-
monde étranger ». Et 
c’est l’Islandais Einar 
Mar Gudmundsson 
qui a remporté le prix 
L i t t é r a t u r e - m o n d e 
étranger 2018. 
Les prix seront remis au 
deux lauréats au café 
Littéraire du festival Saint-
Malo Etonnants Voyageurs 
prévu le 20 mai prochain. 

N. E.

Le journaliste Edem 
Junior Amenunya  a 
été victime d’une 

crise. Selon ses proches 
qui ont rendu publique 
l’information, Il a été 

Deuil au sein des médias togolais 

Junior Amenunya n’est plus 
Le journaliste togolais Junior Amenunya est décédé, le 
15 mai dernier à Lomé, suite à une crise cardiaque. C’est 
avec désolation et tristesse que la famille médiatique a 
accueilli la triste nouvelle. 

L’œuvre «Ce jour 
là…» est publiée aux 
éditions Awoudy. C’est 

un ouvrage de 139 pages 
subdivisé en 17 chapitres. 
L’œuvre met en exergue 
deux personnages, 
Déborah et Saraf qui ont 
pu traverser toutes les 
difficultés pour vivre en 
fin un vif amour. En effet, 
ils ont su transmuter leurs 
difficultés en avantages, 
bravant monts et vallées 
pour vivre leur amour en 
toute quiétude au grand 
jour. 

D’après Ferdinand Farara, 
le destin de Saraf l’a forgé 
au courage et à l’espoir. «A 
travers des évènements 
malheureux de la vie, l’on 
peur tirer le bien du mal, 
l’espoir du désespoir, la 
réussite de l’échec et la 
vie de la mort », a indiqué 
l’auteur. 
Selon le directeur général 
de la maison d’éditions 
Awoudy, Heka Mawusé, 
la littérature  togolaise a 
évolué par l’entrée en son 
sein de nouveaux écrivains 
et la maturité du lectorat 

qui était autrefois limité 
aux seuls critiques. 
Religieux marianiste formé 
à Abidjan, Ferdinand Farara 
est nanti d’un Diplôme 
d’études approfondies 
(DEA) en littérature 
allemande à l’Université 
de Lomé.  Il est professeur 
d’allemand au collège 
Chaminade à Kara. Depuis 
2016, il est devenu directeur 
de ladite académie. « Ce 
jour-là…» est son premier 
roman. 

  Nadia Edodji (Stagiaire)

conduit à l’hôpital mais 
malheureusement, les 
professionnels de la 
santé n’ont pas réussi  à le 
réanimer. 
Junior Amenunya a débuté 
sa carrière à Radio Peace 
FM à Kpalimé. Il est passé 
par le groupe Inter médias 
où  il a été présentateur de 
journal sur la télévision TV7 
et animateur de l'émission 
7j/7 sur la même chaîne, 
avant de rejoindre La 
chaîne du Futur LCF, où il 
avait animé l’émission Toc 
Toc. 
Feu Junior Amenunya 
était le chargé de 
communication de Gomido 
Fc, club de football de 
première division togolaise 
avant son rappel à Dieu. 
La rédaction du journal 
TogoMatin présente ses 
sincères condoléances à 
la famille éplorée et à la 
presse togolaise. 

TM

Littérature togolaise

Dédicace du livre «Ce jour-là…» à Kara
La famille de la littérature togolaise s’est encore agrandie avec la naissance d’un 
nouveau roman baptisé « Ce jour là… ». L’ouvrage a été dédicacé, le 9 mai dernier  par son 
auteur, Ferdinand Farara à Kara. La cérémonie de dédicace s’est déroulée en présence 
des acteurs du système académique, des enseignants et élèves du collège Chaminade. 

Feu Junior Amenunya

Mohamed Mbougar Sarr



10 TOGOMATIN N° 315 DU JEUDI 17 MAI 2018 TOGOMATIN N° 315 DU JEUDI 17 MAI 2018SANTE

L'acide urique provient 
de la dégradation des 
purines, qui circulent 

dans le sang comme un 
déchet chimique. Les 
purines eux-mêmes 
proviennent de la 
nourriture et des boissons 
que nous consommons, en 
particulier dans la viande 
ou de l'alcool. Trop de 
purines dans l'organisme 
augmentent les niveaux 
d'acide urique et peuvent 
produire la goutte, qui 
se manifeste par des 
formations de cristaux au 
niveau des articulations. 
Pour prévenir ces 
problèmes de santé, 

adoptez ces quelques 
habitudes.

Mangez des aliments 
riches en fibres. La fibre 
peut aider à éliminer 
l'acide urique dans le 
sang en le liant avec le 
cholestérol des aliments 
que vous consommez et 
l'éliminer par les selles. 
Les aliments riches en 
fibres sont les avocats, 
les pommes, bananes, 
raisins.

Buvez 2 à 3 verres d'eau 
avec du jus de citron 
fraîchement pressé. 
Les citrons contiennent 

des quantités élevées 
de vitamine C, qui 
peut dissoudre l'acide 
urique dans le sang et le 
débusquer de votre corps 
par l'urine. Pressez 4 à 
5 citrons dans un verre 
d’eau. Évitez d'ajouter du 
sucre car il peut stimuler 
la production d'acide 
urique.

Évitez ou réduisez les 
aliments qui sont riches 
en purines. Il s'agit 
notamment de toutes les 
viandes rouges comme le 
bœuf, le porc et l'agneau. 
Essayez de manger des 
aliments à faible teneur en 

Le rire

Une thérapie comportementale et naturelle
Appelée « rigologie », la thérapie par le rire a nombreux atouts, que ce soit sur le plan 
physique que psychologique.

Le rire est 
thérapeutique dit-
on souvent. La 

thérapie par le rire est 
une technique qui permet 
de stimuler les émotions 
positives à travers une 

approche globale, à la 
fois psychologique et 
corporelle. Il ne s'agit 
pas de rire n'importe 
comment, mais grâce à 
des techniques simples à 
pratiquer plutôt en groupe, 

utilisée comme technique 
thérapeutique ou de 
bien-être : les clubs 
de rire qui permettent 
d'expérimenter le rire 
en groupe à travers des 
exercices de relaxation, 
de rire et de lâcher prise 
; le yoga du rire avec des 
techniques de respiration, 
seul ou en groupe ; la clown 
thérapie, très utilisée 
dans le milieu hospitalier, 
en particulier auprès des 
enfants et des personnes 
âgées. Le rire déclenché 
par les humoristes, permet 
de redonner le moral et de 
motiver les patients.

Bienfaits de la thérapie 
par le rire
Sur le plan physique, 
le rire permet d'activer 

Le thé vert

Un puissant anti cancer

Bien-être par l'alimentation

Astuces pour  réduire la quantité d’acide urique dans le sang

Le thé vert occupe une place de choix dans les recettes  anti 
cancer. Selon beaucoup de nutritionnistes,  c’est l’aliment 
qui contient le plus de molécules anticancéreuses.

Ce que nous mangeons, détermine notre santé. Certains aliments, après consommation 
apportent beaucoup d’acide urique dans le sang. Or, l’acide urique est à l’origine de 
plusieurs maux pour l’organisme humain. D’où la nécessité d’adopter de bonnes habitudes 
alimentaires.

purines comme, les fruits, 
les pâtes, le riz et les 
produits à base de soja.

Supprimez ou réduisez 
la quantité de boissons 
alcoolisées comme le 
vin et la bière. L'alcool 
est cliniquement connu 
pour augmenter le taux 

d'acide urique dans le 
sang. Consommez des 
légumes comme l’oignon, 
la courge (appelé gousi 
chez nous), les carottes. 
Les fruits comme l’orange, 
les pommes, les fraises, 
doivent être vos meilleurs 
alliés.

Edem Dadzie

Le thé est préparé avec 
des feuilles de théier, 
un arbuste asiatique 

également appelé « 
camélia chinois ». Les 
feuilles sont riches en 
polyphénols, catéchines et 
théaflavines, mais, tandis 
que ces antioxydants sont 
en grande partie détruits 

lors de l'oxydation du thé 
noir, le thé vert, lui, les 
conserve. Le thé vert reste 
ainsi une boisson anti-
cancer puisqu'il permet de 
lutter activement contre le 
stress oxydatif.
Au Togo, d’autres plantes 
comme le Kinkeliba, le 
Moringa, et de nombreuses 

avec l'encadrement d'un 
thérapeute formé que l'on 
appelle un « rigologue ».
La thérapie par le rire est 
très ancienne, puisque 
déjà les Grecs dans 
l'antiquité préconisaient 
de rire tous les jours pour 
se maintenir en bonne 
santé. Le rire apporte 
beaucoup de bienfaits, 
autant sur le plan physique 
que psychologique. Cette 
technique originale, 
permet donc une approche 
globale et favorise 
l'harmonie du corps, des 
émotions et de l'esprit.
La thérapie par le rire se 
pratique de différentes 
façons, qu'elle soit 

le diaphragme et la 
respiration, réduire les 
douleurs, masser les 
organes internes, surtout 
les intestins et l'estomac, 
activer la circulation 
sanguine, oxygéner 
le cerveau et tous les 
organes, détendre les 
tensions musculaires, 
améliorer le sommeil 
et renforcer le système 
immunitaire.

Sur le plan psychologique, 
le rire permet de libérer les 
endorphines, et donc de 
provoquer du plaisir et un 
effet euphorisant, réduire 
le stress et l'anxiété, se 
relâcher et exprimer 
ses émotions, améliorer 
l'estime de soi, l'humeur 
et le sommeil. Le rire doit 
donc abonder dans la vie 
de tout individu.

Edem Dadzie

autres feuilles provenant de 
plantes aux grandes vertus 
peuvent être infusées 
en guise de thé avec des 
propriétés médicinales, 
dont celle consistant à 
lutter contre les cancers. 
Si vous voulez parvenir 
aux résultats escomptés, 
préférez les thés en feuilles 
et non en sachets. Pour 
préparer le thé, ne pas 
utiliser de boules à thé, mais 
laissez les feuilles infuser 
librement pendant 8 à 10 
minutes afin d’en extraire 
le maximum de catéchines, 
les agents anticancéreux 

du thé vert. Trois tasses de 
thé par jour semblent être 
une quantité appropriée 

pour obtenir une activité 
anti cancer efficace.

e-sante

Le thé vert

L'excès d'acide urique provoque la goutte
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Instaurée pour célébrer 
la révélation du Coran, le 
jeûne du ramadan dure 

généralement entre 29 ou 
30 jours. C’est une période 
au cours de laquelle le 
musulman s’abstient de 
manger, de boire, de fumer 
et d'avoir des relations 
sexuelles, du lever au 
coucher du soleil. Si, dans 
l’islam, le fait de s’abstenir 
aux désirs charnels du 
lever au coucher du soleil 
consiste avant tout à 
commémorer la révélation 
des textes sacrés, le jeûne 
reste, comme dans toutes 
les religions, un moyen de 
renforcer sa spiritualité. 
Il s’agit de se priver des 
anciennes habitudes pour 
favoriser une spiritualité et 
une réflexion.
Le ramadan, l'un des piliers 
de l'islam n'est pas une 
obligation pour les enfants. 

Symboliquement, certains 
parents font respecter à 
leurs enfants une journée 
de jeûne mais pas plus, 
une façon d'habituer les 
plus jeunes à leurs futures 
obligations. 
Le jeûne annuel oblige 
ceux qui le respectent à 
ne pas se nourrir entre le 
lever et le coucher du soleil, 
notamment. Mais il existe 
certaines dispenses pour 
les personnes fragiles, 
à l'image des personnes 
malades ou âgées ou 
encore pour les femmes 
enceintes. Certaines 
personnes ayant des 
obligations qui empêchent 
la pratique du ramadan 
peuvent éventuellement 
reporter leur période de 
jeûne.
Le jeûne, lors de ce 
mois trouve son origine 
dans le livre saint de la 

communauté musulmane. 
Il  est mentionné dans 
les versets 183-1 183-2 de 
la deuxième sourate du 
Coran, qui l'impose aux 
fidèles de Mahomet : «Ô 
croyants ! Le jeûne vous a 
été prescrit comme il a été 
prescrit à ceux qui vous ont 
précédés, ainsi atteindrez-
vous la piété», peut-on y 
lire. 

Le ramadan est respecté 
chaque année par les 
fidèles depuis la deuxième 
année du calendrier 
islamique, soit depuis l’an 
624 de l’ère chrétienne. 
A l'origine, ce terme ne 
désignait que le neuvième 
mois du calendrier lunaire 
musulman, mais il est 
devenu sacré en lien avec 
cet événement crucial de la 
religion musulmane. 

Justin A

L’atelier permettra d’analyser les résultats du 
diagnostic concernant le niveau de vulnérabilité 
des artisans et des membres de leur famille, de 

valider les pratiques en matière de protection sociale 
dans le secteur de l’artisanat recensées lors de la phase 
diagnostique, ainsi que les capacités contributives des 
artisans au fonctionnement d’un système de protection 
sociale. 

Cette initiative du ministère du Développement à la 
base vise également à analyser la pertinence des 
stratégies de protection sociale des artisans et de leur 
famille proposées par l’étude, analyser la pertinence du 
mécanisme de protection sociale proposé aux artisans 
et à leur famille, analyser le dispositif institutionnel 
proposé par l’étude, examiner, amender et enrichir 
le document de l’étude, proposer éventuellement 
d’autres options et actions à entreprendre et mesures 
de mise en place du dispositif de protection sociale des 
artisans. 

« Nous avons pour mission de mettre en place un 
mécanisme approprié de protection sociale des 
artisans. C’est une orientation stratégique qui nous 
permet d’améliorer véritablement le quotidien des 
artisans et rendre ce secteur encore plus attractif, 
surtout pour notre jeunesse », s’est exprimée Victoire 
Tomegah Dogbé, ministre en charge de l’Artisanat.

L’Institut national d’assurance maladie (Inam), présent 
à cet atelier à travers son directeur général, Mme 
Myriam Dossou, collabore avec le ministère pour 
mettre en place ce mécanisme de protection sociale. 
D’ailleurs, l’Inam présentera au cours de la rencontre 
les paramètres techniques de prise en charge de 
l’assurance maladie des artisans.
Au Togo, l’artisanat connaît une forte croissance. Il 
contribue à la formation du Produit intérieur brut 
(PIB) à hauteur de 18% en moyenne, à la réduction des 
déséquilibres de la balance des paiements et à la baisse 
sensible du chômage au sein des populations. Cette 
tendance fait de lui un maillon important de l’économie 
togolaise.

Edem Dadzie

Développement à la base

Mettre en place un 
mécanisme approprié 
de protection sociale 
des artisans
Le ministère du Développement à la base, de l’Artisanat, 
de la Jeunesse et de l’Emploi des jeunes, a ouvert hier 
un atelier de validation de l’étude de faisabilité pour la 
mise en place d’un dispositif de protection sociale des 
artisans.

Marché unique du Transport aérien en Afrique

Une réunion du groupe de travail 
ministériel bientôt à Lomé
La Commission de l’Union africaine (CUA) en collaboration avec la Commission africaine 
de l’Aviation civile (Cafac) et le gouvernement de la République du Togo ont prévu lors 
d’une réunion tenue hier, d’organiser la quatrième réunion du groupe de travail ministériel 
sur l’opérationnalisation du Marché unique du Transport aérien en Afrique(Mutaa) pour 
les 24 et 27 mai 2018 prochains à Lomé.

Cette quatrième 
réunion qu’organisera 
le Togo  sera la 

première réunion depuis 
le lancement du Mutaa. 
Elle va  porter sur la mise 
en œuvre des mesures 
immédiates pour assurer le 
fonctionnement du marché 
et faciliter l’harmonisation 
des accords de services 
aériens entre les Etats 
membres  du marché. La 
commission va également 
profiter de cette occasion 
pour diffuser les règlements 
sur la concurrence 
et la protection des 
consommateurs de la 
décision de Yamoussoukro.
En effet l’objectif de cette 
réunion sera d’harmoniser 
les accords bilatéraux 
sur les services aériens 
entre les membres du 
Mutaa. Pour cela, les Etats 
membres apporteront  
leurs lettres de créances 
appropriées pour signer 

des accords bilatéraux 
négociés sur les services 
aériens et un mémorandum 
d’accord au nom de leurs 
Etats respectifs.  Et la 
délégation pour chaque 
Etat membre devrait inclure 
au moins le directeur 
général de l’aviation civile 
ou une personne ayant des 
compétences similaires, 
dûment autorisée à 

négocier un protocole 
d’accord entre les Etats 
membres sur le transport 
aérien.
A l’heure actuelle vingt-
cinq pays ont souscrit à 
l’engagement  solennel.  La 
réunion d’expert aura lieu 
les 24 et 26 mai et celui des 
ministres le 27 mai 2018.
				  

Nana Garba (stagiaire)

Religion 

Les musulmans togolais commencent 
le jeûne du Ramadan ce jour
L’Union musulmane du Togo (UMT) a annoncé le début officiel du mois du ramadan 
aujourd’hui 17 mai pour toute la communauté musulmane du Togo.

Ninsao Gnofam évoque la mise en oeuvre du MUTAA

La table d'honneur avec le ministre Victoire Dogbé au milieu
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