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Rendez-vous ce 24 septembre pour la journée nationale du Sport

Quand le sport et la 
santé font bon citoyen

N° 1094 DU VENDREDI 23 SEPTEMBRE 2022

CMJN

Ce samedi 24 septembre s'ouvre la première édition des journées nationales du Sport. Cette initiative, le 
gouvernement la veut gigantesque sur le territoire national. Elle devrait contribuer à la lutte contre les maladies 
non transmissibles. Lire l'intégralité du communiqué du gouvernement.

Protection contre les cyberattaques 

L’ANCy présente les règles de 
cybersécurité aux OSE et agents 
de l’administration publique

Ce vendredi marquera le 36e anniversaire de l’attaque du 23 septembre.
Dans la nuit du 23 au 24 septembre 1986, un commando puissamment armé, venu de l’extérieur, avec l’idée de 
porter atteinte à la vie du président de la République d’alors, a attaqué Lomé, la capitale, semant la désolation. 

De nombreuses victimes, tant militaires que civiles, ont été enregistrées dans la paisible population. Grâce à la 
bravoure et à la détermination des Forces armées togolaises, ces assaillants ont été neutralisés. 

Depuis lors, le 23 septembre est célébré en mémoire de toutes les victimes d’attaques similaires et pour marquer 
l’engagement du pays à lutter contre le terrorisme sous toutes ses formes.
A cette occasion, des dépôts de gerbes se dérouleront à Lomé (Place des Martyrs) et en région (préfectures et 
chefs-lieux).

ECONOMIE

ACTUALITE

Lutte contre le terrorisme

La Haac forme les journalistes au 
traitement professionnel de l’information 
en période de crise sécuritaire

Le pôle d’innovation 
et de technologie 
U-Lab va coûter 
1,56 million de dollars

ECONOMIE

ECONOMIE

Filière soja

Université de Lomé

La PIA et le Mifa 
améliorent les 
conditions de vie 
des producteurs
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Attaque terroriste du 23 septembre, 36 ans aujourd’hui
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POLITIQUE

L'acte 2 du concours national 
des meilleures productions 
médiatiques sur le civisme fiscal, 
a été officiellement lancé le 21 
septembre à Lomé. Organisé par 
l'Observatoire togolais des médias 
(OTM) et l'Office togolais des 
recettes (OTR), l'édition de cette 
année est placée sous le thème « 
Civisme fiscal et développement 
local »

L’acte 2 du concours 
lancé par l’OTR

Le traitement de l’information en période de crise sécuritaire 
doit faire l’objet d’une attention particulière de la part du 
journaliste.  La Haute autorité de l’audiovisuel et de la 
communication (Haac), mesurant l’importance du traitement 
professionnel de ce genre d’information a lancé  ...

La cérémonie de pose de 
la première pierre du pôle 
universitaire d’innovation ...

PUBLIREPORTAGE

ECONOMIE

La Plateforme industrielle 
d’Adétikopé (PIA) et le Mécanisme 
incitatif de financement agricole 
fondé sur le partage de risques 
(Mifa) se sont associés pour 
promouvoir la filière soja au Togo.

MEDIAS
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Plantation de forêts
Les monocultures sont un danger pour 
l’environnement

Radio Zéphyr 
Récompenses aux lauréats de Viva Holidays 
2022

Cuir chevelu
Comment mettre fin au cercle vicieux des 
démangeaisons ?

PARCOURS
Après avoir fait ses études 
à Lomé, où elle a pu obtenir 
le BEPC, Agouna Adamou 
Moukoura décide de tenter 
une aventure au Bénin, pays 
voisin du Togo.  S’estimant 
victime de sérieux abus des 
droits humains qui dans 
certains cas s’apparentent à de 
l’esclavage, elle quitte le Bénin 
et rentre au Togo en 2009.  « 
Au lieu de continuer à subir ces 
injustices, j’ai décidé de revenir 
pour refaire ma vie dans mon 
pays. Mais je vous avoue que 
je ne savais pas comment 
m’en sortir ici », affirme-t-
elle. Dès qu’elle rentre, elle se 
marie presque par obligation 
sociale et religieuse. « Pour 
les parents, c’était la première 
chose à faire », révèle-t-elle.

Devenue mère au foyer, elle 
se contentait de contribuer 
activement à la réussite de la 
ferme d’élevage de son époux. 
Mais le rêve de dame Agouna 
Adamou Moukoura, c’est d’être 
une femme entreprenante et 
indépendante.  « Comme ma 
mère était en train de laisser 
son activité pour se reposer, 
je me suis dit que je dois me 
lancer, surtout qu’elle a déjà 

une clientèle. Mais je n’avais 
pas de ressources, donc ça a 
trainé ».

Finalement en 2015, faisant 
partie d’un groupement, 
Agouna Adamou Moukoura a pu 
bénéficier d’un crédit du FNFI. 
Elle raconte : « C’est par le 
groupement que j’ai découvert 
le FNFI et j’ai eu en fin 2015 un 
premier prêt de 30 000 FCFA 
». Et elle complète « Avec les 
30 mille j’ai acheté deux sacs 
de maïs. J’ai vendu en une 
semaine les deux sacs et j’ai 
fait bénéfice de 6 000 FCFA. 
J’étais très contente. Et ce 
n’était que le commencement 
d’une belle aventure ».

Avec ses économies et les 
crédits successifs FNFI 
obtenus, elle augmente 
rapidement sa capacité de 
stockage de céréales et se lance 
dans la commercialisation de 
tubercules. Désormais, c’est 
des dizaines de sacs qu’elle 
possède. « J’ai eu 50 000 
FCFA et 100 000 FCFA aussi. 
Ça m’a permis de reconquérir 
les clientes de ma mère. 
Mais aujourd’hui, j’ai aussi 
des clientes qui viennent 
directement de Lomé pour les 

Agouna Adamou Moukoura, histoire passionnante d'une femme résiliente
Agouna Adamou, est revendeuse de céréales à Bafilo. En 
effet, après 3 ans au Bénin, elle rentre au pays, relance 
l’activité de sa mère et entame une restructuration qui 
porte ses fruits :  le chiffre d’affaires et le bénéfice net par 
mois tutoient respectivement 2 millions et 300 mille FCFA. 
Mais, elle espère faire mieux grâce à ses compétences et 
surtout au produit Nkodédé du FNFI. Retour sur l’histoire 
de dame Agouna Adamou Moukoura, un exemple de la 
réussite de l’inclusion financière au Togo

achats »
Au Togo, les femmes sont 
des agents économiques très 
dynamiques, principaux leviers 
de l’économie domestique 
et du bien-être familial. 
Grace à l’inclusion financière, 
elles développent leurs 
AGR et entreprises. Comme 
Agouna Adamou Moukoura, 
les bénéficiaires FNFI sont 
des milliers à se lancer et 
parviennent à investir dans 
la capacité de stockage ou 
dans l’acquisition de nouveaux 
équipements.

La réussite de dame Agouna 
Adamou Moukoura nous 
prouve également que le fait 
d’accorder aux femmes l’accès 
direct aux services financiers 
conduit à l’augmentation du 
volume des investissements 
consacrés à la nutrition et à 

l’éducation, et au renforcement 
du capital humain, tout en 
permettant aux ménages de 
mieux résister aux chocs et 
aux incertitudes. Elle nous 
confie. « Ma plus grande joie, 
aujourd’hui c’est que je fais 
manger correctement et en 
quantité suffisante mes 4 
enfants. Et ça je n’attends plus 
mon mari pour le faire. Même 
quand ils tombent malades, ils 
vont rapidement à l’hôpital ».

DEMARCHE STRATEGIQUE

Comme sa mère, Agouna 
Adamou Moukoura stocke puis 
revend céréales et tubercules. 
Elle raconte comment elle a 
repris en main la stratégie pour 
avoir de la clientèle : « Mon avis 
est que ma mère se dispersait 
un peu dans son activité et 
j’ai pensé qu’il fallait mieux se 

concentrer sur des produits 
phares. J’en ai déterminé 4 
(maïs, igname, mils, soja) qui 
se vendaient très bien. Et ça 
a pris ». Toujours par souci 
d’efficacité, elle est en contact 
permanent avec sa clientèle de 
Lomé.

LES DEFIS
La principale difficulté dans 
l’histoire de dame Agouna 
Adamou Moukoura est l’accès 
au crédit. Avant 2015, elle 
était même prête à avoir un 
financement informel et payer 
pour cela un taux d’intérêt 
exorbitant, mais le préteur, un 
ami de la famille s’est désisté.

Grace au FNFI, elle a pu 
surmonter ce défi, et joue 
désormais un rôle majeur 
dans son foyer et dans sa 
communauté.

OBJECTIFS
Agouna Adamou Moukoura 
rêve surtout d’avoir un grand 
magasin de stockage et 
de disposer d’un moyen de 
transport pour satisfaire plus 
efficacement sa clientèle 
de Lomé. Pour y arriver, elle 
compte sur le FNFI. « J’ai 
entendu parler du produit 
Nkodédé. Je veux l’avoir. Ça va 
me permettre d’avoir enfin un 
magasin de stockage moderne 
et de grande capacité ». Et, 
elle conclue : « Finalement 
je ne regrette pas mon choix 
de rentrer au pays. Nous les 
femmes, nous pouvons réussir 
dans notre pays. Merci au FNFI»

Agouna Adamou Moukoura
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Reprise post-Covid-19

La situation empêche-t-elle toujours les activités des 
partis politiques ?
Pendant deux ans, les grands regroupements dans les lieux 
de culte, les fêtes traditionnelles, les activités culturelles, 
les manifestations politiques etc… étaient interdits. Mais, 
il semble que depuis un moment, la situation s’améliore, et 
que tout en restant prudents, tous les secteurs d’activité 
ont d’une manière ou d’une autre repris.

Robert Dussey et Abdullatif bin Rashid Al-Zayani

Comme celle de mardi, la 
rencontre s’est déroulée 

en marge de la 77ème 
session de l'Assemblée 
générale des Nations unies, 
à laquelle participe Robert 
Dussey au nom du Togo. 

A l’issue de la signature, 
les deux ministres ont 
échangé sur les différents 
aspects de cette future 
relation bilatérale, ainsi 
que les moyens de la faire 

progresser. 
Monarchie constitutionnelle 
située dans le Moyen orient, 
le Royaume du Bahreïn 
est un archipel de 33 îles 
essaimées dans le Golfe 
Persique. Si l’économie 
est fortement tributaire 
du pétrole, le pays dispose 
néanmoins d’autres atouts 
qui en font une destination 
attractive.

Source : 
republiquetogolaise.com

Togo - Bahreïn 

Des relations diplomatiques officiellement établies 
Après la République Dominicaine mardi, le Togo poursuit 
l’extension de son réseau diplomatique. Le ministre des 
Affaires étrangères, Robert Dussey a signé mercredi dernier 
avec son homologue du Bahreïn, Abdullatif bin Rashid Al-
Zayani, la déclaration commune établissant officiellement 
les relations entre les deux nations.

Prudemment, lentement 
mais sûrement, les lieux 

de culte ont complètement 
rouvert. Les fêtes 
traditionnelles ont repris, 

bien sûr dans le respect 
des mesures barrières et 
surtout de la vaccination. 
Les activités culturelles 
ont repris depuis des 
semaines tant au Palais 
des congrès de Lomé, à 
l’hôtel du 2 février, que 
dans d’autres endroits et à 

la plage.
Plusieurs concerts comme 
ceux de Santrinos Raphaël 
(Togo), Ali Jezz (Togo), 
Kaporal Wisdom (Togo), 

Inoss B (RDC) et Michel 
Gohou (Côte d’Ivoire), 
Boukari (Côte d’Ivoire), 
Dadju (France), Toofan 
(Togo), Almok (Togo) etc… 
ont fait le plein. Pour la 
première fois depuis deux 
ans, Moov Africa Togo a 
pu organiser ses concerts 

publicitaires. C’est le 
constat que fait également 
l’Alliance nationale pour le 
changement (ANC) à travers 
sa vice-présidente maître 
Isabelle Manavi Ameganvi. 
« Tous les dimanches, 
les plages de Lomé sont 
bondées de monde au 
point que le boulevard du 
Mono reste totalement 
obstrué pendant des 

heures par des milliers 
de promeneurs togolais 
et étrangers pendant des 
heures », écrit-elle au 
Premier ministre Victoire 
Tomégah-Dogbé. Madame 
Ameganvi et son parti 
ne comprennent donc 
pas pourquoi les partis 

politiques ne peuvent 
pas mener des activités 
publiques…
Mais, la question qui se 
pose est de savoir s’il y a 
encore des restrictions 
sur les manifestations 
politiques à cause de la 
pandémie du coronavirus 
? A part la région des 
Savanes où il y a un Etat 
d’urgence sécuritaire qui 

rend les déplacements des 
partis politiques difficile, 
le reste du territoire doit 
en principe être accessible 
à toutes les obédiences 
politiques… Peut-être 
qu’il faut une clarification 
de la part du ministre 
de l’Administration 

territoriale, de la 
Décentralisation et du 
Développement des 
territoires.
En effet, même si les 
discothèques sont 
rouvertes après des mois 
de fermetures à cause de 
la Covid-19, il sera difficile 
de concevoir aujourd’hui 
que les manifestations 
politiques soient interdites 
à cause de cette pandémie. 
Entre-temps, il y avait 
un bras de fer entre la 
Dynamique monseigneur 
Kpodzro (DMK) et les 
autorités sécuritaires 
sur les risques d’une 
manifestation dans la 
capitale, dans le contexte 
sécuritaire actuel.

Le gouvernement avait 
proposé de trouver 
une localité pour ces 
manifestations, mais 
la DMK avait refusé. On 
se souvient aussi que le 
préfet d’Agoè-Nyivé avait 
refusé des manifestations 
de l’ANC à cause de la 
situation sécuritaire. C’est 
peut-être la vraie cause de 
la non reprise des activités 
politiques publiques. 
Comme on a pu le constater 
il n’y a pas longtemps, les 
concertations doivent 
se poursuivre entre les 
partis politiques et le 
gouvernement à propos 
de toutes ces questions 
et plusieurs autres afin de 
s’accorder sur la conduite 
à tenir.

La rédaction

Une manifestation publique à Lomé (Images d'archives)
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Le président de la HAAC, Telou Pitalounani a pris part à l’atelier 

Lutte contre le terrorisme

La Haac forme les journalistes au traitement professionnel 
de l’information en période de crise sécuritaire
Le traitement de l’information en période de crise sécuritaire doit faire l’objet d’une 
attention particulière de la part du journaliste.  La Haute autorité de l’audiovisuel et 
de la communication (Haac), mesurant l’importance du traitement professionnel de ce 
genre d’information a lancé, le lundi 19 septembre à Lomé, une campagne nationale de 
formation des professionnels de médias sur la lutte contre le terrorisme.  

Cette campagne est 
prévue du 19 au 24 

septembre au profit des 

journalistes de toutes les 
régions du pays répartis 
en trois villes (Lomé, 

Atakpamé et Dapaong). 
Elle a pour objectif de 
rappeler aux médias les 

obligations de traitement 
professionnel de 
l’information en période 
de crise sécuritaire. Il 
s’agit d’expliquer aux 
professionnels des 
médias, les obligations 
et contraintes de l’état 
d’urgence sécuritaire et 
leur rappeler les règles 
professionnelles et 
éthiques.
Ce séminaire vise aussi à 
amener les journalistes à 
contribuer à travers leurs 
publications à la lutte 
contre les attaques des 
groupes armés. Il s’agira 
également de définir un 
cadre de collaboration 
entre les médias et les 
forces de défense et de 
sécurité.

La cérémonie de 
lancement a été 
couplée d’un séminaire 
de formation et de 

sensibilisation de deux 
jours, à l’intention des 
professionnels des 
medias du Grand Lomé 
et de la Maritime sous le 
thème : « médias et lutte 
contre le terrorisme au 
Togo ». 
P l u s i e u r s 
communications sont au 
programme notamment, 
la violation et atteinte à 
la sécurité publique et 
implication judiciaire ; 
règles professionnelles 
et éthiques de la 
couverture médiatique 
et du traitement de 
l’information en période de 
crise sécuritaire ; violation 
des règles déontologiques 
et éthique et sanction ; 
liberté de la presse et lutte 
contre le terrorisme et 
sources d’information sur 
les attaques terroristes et 
modalité d’accès.

TM

Civisme fiscal 

L’acte 2 du concours lancé par l’OTR
L'acte 2 du concours national des meilleures productions médiatiques sur le civisme 
fiscal, a été officiellement lancée le 21 septembre à Lomé. Organisé par l'Observatoire 
togolais des médias (OTM) et l'Office togolais des recettes (OTR), l'édition de cette année 
est placée sous le thème « Civisme fiscal et développement local »

Le concours est ouvert 
à tout journaliste 

radio, télévision, presse 
écrite et presse en ligne, 
exerçant dans un média 
reconnu par la Haute 
autorité de l'audiovisuel 
et de la communication 
(Haac), sur la période 
allant du 1er janvier au 
30 novembre 2022.

Lançant officiellement 
le concours, le ministre 
de la Communication 
et des Médias, Akodah 
Ayewouadan, précise 
qu'il faut apporter la 
bonne information aux 
contribuables, afin que 
leur consentement 
à l'impôt soit total et 
volontaire car l'impôt 

n'est pas simple.

« Les deux meilleures 
productions seront 
retenues dans chaque 
catégorie de média. Le 
premier prix est une 
enveloppe de 300.000F.
CFA et le second 
recevra 200.000F.
CFA. L'innovation de 

cette année, c'est 
l'introduction d'un prix 
spécial à l'endroit des 
médias de l'intérieur », 
a expliqué, président de 
l'OTM Fabrice Petchezi.

« La question du 
c o n s e n t e m e n t 
volontaire à l'impôt 
fait l'objet de diverses 
réflexions, tant les 
causes des résistances 
quoique variées 
convergent vers le 

déficit d'information et 
de communication... », 
a déclaré pour sa part, 
Philippe Kokou Tchodie, 
commissaire général de 
l'OTR, soulignant que la 
responsabilité de l'office 
est d'informer et de 
sensibiliser la population 
sur l'importance de la 
contribution de tous à 
l'essor socioéconomique 
du Togo.

Attipoe Edem Kodjo
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Un champ de soja

Les officiels à la cérémonie

L’usine de transformation en construction

Filière soja

La PIA et le Mifa améliorent les conditions de vie des producteurs
La Plateforme industrielle d’Adétikopé (PIA) et le 
Mécanisme incitatif de financement agricole fondé 
sur le partage de risques (Mifa) se sont associés pour 
promouvoir la filière soja au Togo.

Nous sommes à Atali Kpota 
un village situé à Notsè 

dans la région des Plateaux. 
La culture du soja bat son 
plein ici. Après les semences, 
les producteurs attendent 
impatiemment les récoltes qui 
se feront dans environ un mois. 
En effet, ils bénéficient depuis 
quelque temps d’un appui 
de la Plateforme industrielle 
d’Adétikopé et du Mécanisme 
incitatif de financement 
agricole fondé sur le partage 
de risques. 

« On produisait par nos 
propres moyens et les 
rendements étaient maigres 
et nous ne maîtrisions pas 
aussi les techniques. On faisait 
le champ en notre manière. 
Mais depuis que nous sommes 
accompagnés, nous tirons 
beaucoup de profits. Nous 
avons des techniciens qui 
nous accompagnent, nous 
sommes formés et nous 
savons désormais comment 
semer pour améliorer nos 
rendements », indique, Koffi 
Kotche, un producteur de soja. 

Préfinancement des 
producteurs
L’appui permet aussi de 
préfinancer les agriculteurs. 
Ceci est réalisé en collaboration 

avec des agrégateurs. 
« Nous accompagnons 
les producteurs. On les 
organise en coopérative, 
on leur fournit des intrants, 
notamment des semences 
et on les accompagne en 
termes d’appui technique, 
des conseils, des pratiques 
sur l’itinéraire technique du 
soja et nous les assistons 
pour les crédits pour leur 
permettre d’emblaver plus de 
superficie », explique Kouma-
Aklesso Bere, agrégateur et 
directeur général de E-GAB 
Sarl (Entreprise et gestion 
agrobusiness) qui accompagne 
aujourd’hui 50 coopératives et 
près de 1 400 producteurs. 
Avec l’accompagnement de 
PIA/MIFA les producteurs 
bénéficient de plus de crédits 
et leurs produits sont payés 
comptant. 

« J’ai fait des études 
supérieures mais je trainais 
à Lomé. Je suis revenu au 
village et aujourd’hui je n’envie 
pas les fonctionnaires, j’arrive 
à m’en sortir et je suis très 
content de la culture du 
soja », précise pour sa part 
Komlan Akakpo, sojaculteur et 
président du Comité villageois 
de développement (CVD) 
d’Atitsohoe. 

Le soja collecté ici comme 
dans d’autres localités sont 
acheminés à Adétikopé, dans 
une usine de transformation 
installée à la PIA. 

Transformation 
Deux unités de transformation 
sont en cours d’installation à 
la PIA avec un investissement 
total de 25 millions USD (environ 
16 milliards FCFA). Elles sont 
dotées d'infrastructures de 
pointe, favorisant ainsi le 
développement de l'économie 
locale. Ces usines vont 
produire de l’huile de soja, la 
lécithine, le soja Hi-pro, les 
morceaux de soja, le soja grillé, 
les farines de soja…

Installée sur une superficie 
de 33 000 m2, la production 
journalière de « Togo Soja » 
est de 684 tonnes de produit 
brut de tourteaux et 125 tonnes 
d’huile raffinée. « Etant donné 
que le Togo produit beaucoup 
de soja, on a décidé de mettre 
en place à la Plateforme 

industrielle d’Adétikopé une 
unité de transformation de 
soja. C’est une grande chance 
pour le Togo, parce qu’à partir 

de maintenant, le soja que 
nous produisons et qui est 
très bien apprécié sur le plan 
international ne sera plus 
exporté à l’étape brute mais 
nous allons le transformer sur 
place avant de l’exporter. Ceci 
permet de créer de l’emploi 
et de la richesse pour le pays 
», a déclaré le commandant 
Sandah Idiola, administrateur 
général de l’autorité de 
coordination de la PIA.
Cette transformation du soja 

est le fruit d’un partenariat 
entre la Plateforme industrielle 
d’Adétikopé et le Mécanisme 
incitatif du financement 
agricole. « La saison dernière, 
nous avons injecté plus de 7 
milliards FCFA dans la filière 
soja en nous appuyant sur 
les agrégateurs. Pour cette 
campagne-ci, nous sommes 
en train d’évaluer les besoins 
avec les agrégateurs pour 
déterminer les besoins réels. 
Nous développons aussi 
d’autres partenariats avec 
d’autres mécanismes de 

l’Etat », a déclaré Aristide 
Agbossoumonde, directeur 
général de Mifa S.A.

L'année dernière, la production 
de soja a dépassé les 250 000 
tonnes, ce qui représente cinq 
fois plus qu'en 2015. Près de 
90% du soja produit dans le 
pays est exporté. L’objectif 
à travers ce projet est de 
changer de paradigme.

Félix Tagba

Université de Lomé

Le pôle d’innovation et de technologie U-Lab va coûter 1,56 
million de dollars
La cérémonie de pose de la première pierre du pôle universitaire d’innovation et de 
technologie de l’Université de Lomé s’est déroulée mercredi 21 septembre. L’infrastructure 
va coûter au total 1,56 million $ USD et sera cofinancée par le Programme des Nations 
unies pour le développement (Pnud) à hauteur de 1,34 millions $ USD et l’Université de 
Lomé avec 220 000 $ USD. 

L’objectif de cet incubateur 
est de rendre plus 

compétitif l’enseignement 
universitaire au Togo et de 

susciter l’innovation. Ainsi, 
les jeunes entrepreneurs 

seront accompagnés et 
les résultats de recherche 
seront valorisés. Les 
projets innovants des 
étudiants seront aussi 
accompagnés. 

La construction de ce 
pôle d’innovation et de 
technologie s’inscrit dans 
le cadre de l’initiative 
Timbuktoo lancée en début 
de cette année par le 
bureau régional du Pnud. 
« Ce projet est un 
autre aspect de notre 
accompagnement pour 
donner à l’Université de 
Lomé tous les moyens 
de pouvoir travailler 
convenablement, de mieux 
former les étudiants et 
surtout d’offrir aux jeunes 
togolais un espace de travail 
pour libérer leur énergie 
dans le digital et dans le 
numérique», a déclaré 
Aliou Dia, représentant 

résident du Pnud au Togo.
 
Pour sa part, le ministre de 
l’Enseignement supérieur 
et de la Recherche, Majesté 
Ihou Wateba a salué ce 
partenariat et précisé 
que cette infrastructure 
s’inscrit dans la vision du 
gouvernement d’améliorer 
la qualité de l’enseignement 
Des espaces 
d ’ e x p é r i m e n t a t i o n , 
de prototypage et 
d’apprentissage accéléré 
seront aménagés au 
profit des apprenants, des 
enseignants et du public 
externe. Les créateurs 
d’entreprise bénéficieront 
aussi d’un support 
technique et industriel à 
l’innovation, mais aussi 
d’un outil de sensibilisation 
et de diffusion de la 
culture numérique et 
technologique.  

Félix T.
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Un jeune agriculteur

Installation de panneaux solaires

Le social, au coeur de l’action 
gouvernementale à l'horizon 2025

Le social s'est positionné aujourd'hui en tête de la feuille de route 2020-
2025 du gouvernement togolais. Ce dernier ne lésine pas sur les moyens 
pour atteindre les objectifs afin de satisfaire les populations. De 
l'énergie électrique et renouvelable, en passant par le développement 
à la base pour aboutir à l'insertion professionnelle des jeunes, l'exécutif 
togolais enregistre des résultats de la mise en œuvre des projets. Ceci, 
en se donnant le devoir de faire des exercices comparatifs et de partage 
avec d'autres pays d'Afrique et d'ailleurs.

Développement au Togo

L’accès universel aux services 
sociaux de base et l’indépendance 

énergétique demeurent, hier 
comme aujourd’hui, de puissants 
leviers d’amélioration de la qualité 
de vie des citoyens, surtout en 
milieux rural et périurbain. Le 
Togo qui veut baisser dans la 
mesure du possible les inégalités 
sociales, a choisi d’accroître le taux 
d’électrification sur le territoire. 
Le pays passe par l’installation des 
centrales énergétiques, la mise en 
œuvre des programmes innovants 
à moindre coût, la promotion 
des énergies renouvelables 
et protectrices de la santé, la 
facilitation des branchements 
électriques.

Kekeli Efficient Power est l’une des 
centrales installées au Togo. Sa 
construction est arrivée à terme 
en avril 2021. La centrale thermique 
Kekeli a coûté 65 milliards de francs 
CFA, le jeu en vaut la chandelle. 
C’est une infrastructure située dans 
la zone portuaire avec une capacité 
de 65 MW. Annuellement, elle 
peut produire 526 GWh d’énergie 
électrique. Le pays s’attend à 
ce que la centrale fournisse de 
l’énergie électrique à 1,5 million de 
personnes. Kekeli satisfera 20% 
de la demande domestique en 
électricité, facilitera la production 
de l’électricité sans consommation 
additionnelle de gaz pour limiter les 
rejets de CO2.

La centrale à Blitta, 50 MW 
de puissance pour plus de 
158 000 ménages
Dans la région centrale, à 270 
kilomètres de Lomé, la centrale de 
Blitta, mise en marche en juin 2021, 
fournira de l’énergie électrique 
propre et renouvelable à plus de 158 
000 ménages grâce à sa puissance 
installée de 50 MW. Son coût est 
évalué à 35 milliards de francs CFA, 
c’est la plus grande centrale solaire 
photovoltaïque dAfrique de lOuest. 
Elle produira 90 255 MWh d’énergie 
par an. Avec 123 344 panneaux 
qui couvrent près de 92 hectares, 
la centrale de Blitta permettra 
d’économiser au moins un million 
de tonnes de CO2 tout au long de sa 

durée dactivité. Cette infrastructure 
écoresponsable bâtie en 15 mois 
par Amea Power, illustre la volonté 
de l’Etat à promouvoir les énergies 
renouvelables dans le pays.

A travers Cizo, projet 
d’électrification rurale lancé en 
2017, le Togo entend faciliter l’accès 
à l’énergie de 300 000 foyers (1 500 
000 habitants) en 05 ans via les kits 
solaires domestiques financés en 
mode Pay-As-You-Go, équiper 1 000 
centres de santé et 3 000 petites 
exploitations agricoles en kits 
solaires individuels ou dirrigation. 
A côté de cela, les dirigeants 
mettent les moyens en place pour 
maintenir le programme de chèque 
solaire de 2 000 francs mis à la 
disposition des foyers. Au moins, 
120 000 lampadaires solaires seront 
installés dans les zones rurales. Eu 
égard à ces objectifs colossaux, 
on peut affirmer sans crainte de 
se tromper, que le Togo a des 
ambitions en matière d’électricité.
A l’horizon 2030, le Togo veut 
garantir aux populations un accès 
universel à l’électricité de qualité. 
Cette lutte acharnée menée depuis 
2005, porte ses fruits. Le pays 
a déjà fait la moitié du chemin 
puisque le taux délectrification 
national se situe à 50% aujourdhui. 

que soit la localisation. Au total, 
06 unités de production (solaires 
et hydroélectriques) seront 
construites.

Développement à la base, 
credo de l'exécutif
Le bilan des efforts d’élévation des 
conditions de vie des communautés 
pauvres au cours de ces trois 
dernières années en dit long. 
D’une année à une autre, le budget 
alloué aux besoins pressants 

des populations vulnérables 
est conséquent et les résultats 
obtenus éliminent progressivement 
la pauvreté. Incontestablement, le 
ministère du Développement à la 
base, de la Jeunesse et de l’Emploi 
des jeunes, institution créée en 
2011, prouve sa valeur.
A travers l’opérationnalisation du 

aux manquements constatés sur 
le terrain et qui empêchent les 
ménages de s’épanouir.

Le département gouvernemental 
du Développement à la base a 
atteint un taux d’exécution de 94% 
de sa lettre de mission en 2018. 
En termes de promotion de la 
jeunesse et de l’emploi des jeunes, 
16 000 emplois durables et 57 365 
emplois temporaires sont créés. 40 
infrastructures socioéconomiques 

sont réalisées au profit des 
communautés à la base. Plus de 
91 000 élèves du préscolaire et du 
primaire ont mangé à leur faim. 50 
plateformes multifonctionnelles 
sont installées. De surcroît, 4 
455 jeunes ont renforcé leur 
employabilité à travers le 
volontariat ; 8 774 jeunes sont 
formés en création dentreprise et 
de gestion de credit

100% des objectifs atteints 
en 2019
45 700 ménages ont bénéficié 
de l’extension des transferts 
monétaires (15 000 francs par 
trimestre). Les repas scolaires 
sont régulièrement offerts à 95 000 
élèves. 690 groupements d’intérêt 
économique sont financés. Plus 
de 120 000 emplois temporaires 
sont créés et 8 500 volontaires 
nationaux sont mobilisés sur 
des missions de développement. 
L’organisation du 1er Marché 
international de lartisanat du 
Togo (Miato) a favorisé la création 
de 821 entreprises artisanales, 
l’engendrement de 2 469 emplois 
et l’assurance maladie pour 411 
artisans. Plus de 05 milliards de 
francs CFA de crédits furent alloués 

Comme planifié dans la feuille de 
route gouvernementale (2020-
2025), ce taux sera amélioré grâce 
à une stratégie d’accès universel 
déjà élaborée afin de faciliter 
l’accès de tous à l’électricité quelle 

ministère cité, le pays a fait du 
développement à la base un moyen 
de lutte contre la précarité et un outil 
de promotion de linclusion sociale. 
Immédiatement, des mécanismes 
ont été lancés pour répondre 

Georges Bohoussou et Sani Yaya

Insertion professionnelle en coiffure
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Insertion professionnelle en menuiserie

Pour une jeunesse épanouie

l’Agence nationale dappui au 
développement à la base (Anadeb), 
organe exécuteur des actions du 
ministère, a consacré plus de 100 
milliards de francs CFA aux projets 
dans les secteurs de l’éducation, 
la santé, l’alimentation et les 
activités génératrices de revenus. 
Indubitablement, le Togo fait bon 
ménage avec le développement à la 
base.
Paeij-SP : insertion 
socioprofessionnelle des 
jeunes togolais facilitée
L’épanouissement de la jeunesse 
à travers la mise en place d’une 
politique d’insertion professionnelle 
adéquate, est un objectif prioritaire 
pour l’Etat. Logiquement, 
l’agriculture, secteur aux atouts 
énormes mais mal exploités, est 
mise à contribution. Afin de donner 
un coup d’accélérateur à ce secteur 
dont ¾ de Togolais actifs font 
les choux gras, les gouvernants 
ont initié le Projet dappui à 
lemployabilité et à linsertion des 
jeunes dans les secteurs porteurs 

(Paeij-SP). Depuis lors, beaucoup de 
jeunes ont le sourire aux lèvres.
Le Paeij-SP est mis sur pied en 
avril 2016. Ses objectifs s’articulent 
autour de deux activités : le 
développement des compétences 
entrepreneuriales des jeunes dans 
les secteurs porteurs ; l’appui à la 
mise en place d’un dispositif inclusif 
de financement. Le projet devrait 
durer 05 ans (2016-2020) ; il a été 
prolongé dune année et a pris fin le 
31 décembre 2021.  

Le Paeij-SP prend en compte les 
filières mais, manioc, soja, les 
petits ruminants et les volailles. 
Au 30 juin 2021, 28 PME/PMI 
issues de 10 chaînes de valeurs 
agricoles ont été appuyées ; 1 420 
primo-entrepreneurs individuels 
et 2 135 groupements ont été 
accompagnés. Ils ont ensuite 
intégré les chaînes de valeurs 
agricoles. 13,3 milliards de francs 
CFA de crédits ont été alloués à 20 
PME/PMI, 774 primo-entrepreneurs 
individuels et 1159 primo-
entrepreneurs en groupements, 
soit 700 millions de francs CFA de 
crédits supplémentaires octroyés 
par rapport au montant initial du 

aux jeunes entrepreneurs et 16 500 
emplois durables ont été engendrés 
par les microentreprises créées. La 
même année, Nunya Lab, premier 
incubateur de startups, a été ouvert 
et dédié aux jeunes.

Les attentes étaient encore plus 
grandes avec l’apparition de la 
Covid-19. Tout de même, le pari 
est tenu. Les capacités de 3 700 
groupements et communautés sont 
renforcées. 206 infrastructures 
socioéconomiques sont réalisées 
sans oublier la construction de 07 
plateformes multifonctionnelles. 
Des repas chauds sont offerts à 97 
000 écoliers, soit 103,2% de la cible. 
59 000 ménages ont reçu des 
transferts monétaires. Le ministère 
a alloué 2,7 milliards de francs 
CFA de crédits aux entrepreneurs, 
ce qui a facilité la création de 
7389 microentreprises, 13 863 
emplois directs et 251 554 emplois 
temporaires. 1 069 entreprises 
artisanales ont été créées. Elles ont 
généré 2 546 emplois artisanaux. 25 
milliards de francs sont mobilisés 
par le ministère dont la lettre de 
mission a été exécutée à 97,4%.
Depuis sa création il y a 10 ans, 

projet estimé à 12,6 milliards. Le 
Paeij-SP a facilité la création de 35 
000 emplois directs, contre 19 600 
initialement prévus.

Niveau d’agriculture 
renforcé
Grâce aux financements du Paeij-SP, 
les chaînes de valeur ont développé 
leurs activités comme la production, 
l’écoulement des produits, offrant 
ainsi des opportunités d’emplois 
aux jeunes. De plus, les formations 
en entrepreneuriat organisées en 
faveur des producteurs promeuvent 
l’entrepreneuriat dans les secteurs 
à fort potentiel. Aujourdhui, les 
acteurs de la filière manioc ont 
une unité de transformation 
dirigée par la Nouvelle société de 
commercialisation des produits 
agroalimentaires (NSCPA). Basée à 
Atakpamé, inaugurée en mai 2021 
et financée à hauteur de 1,3 milliard 
de francs CFA, elle a une capacité 
de transformation de 50 tonnes de 
manioc par jour.
Par ailleurs, 02 entreprises font 

La conférence a regroupé des 
personnalités des pays de la 
sous-région ouest africaine, 
d'Amérique latine et des Caraibes, 
de l'Espagne, et d'Indonésie. 
Le ministre sénégalais du 
Développement à la base, Amadou 
Saar, a salué la politique de 
coopération entre le président 
du Togo, Faure Gnassingbé et 
celui du Sénégal, Macky Sall. « Je 
ne suis pas surpris de découvrir 
les prouesses du Togo dans le 
développement à la base car le 
pays a une volonté impulsée par 
son président Faure Gnassingbé, 
tout comme c'est le cas au Sénégal 
avec le président Macky Sall qui a 
également inscrit dans sa vision le 
développement à la base... Je suis 
très confiant pour le Togo », a-t-il 
confié.
« Cette rencontre d'échange revêt 
une importance capitale pour 
les pays. Aujourd'hui en Afrique 
de l'ouest, le Sénégal et le Togo 
sont des exemples qui cherchent 
à mieux faire et au même 
moment ils peuvent inspirer 
d'autres pays. Ce sont donc ces 
échanges qui permettent de 
voir ce que l'autre fait qui lui 
réussit et qu'il faut corriger chez 
soi », a fait comprendre Mario 
Pezzini, directeur du centre de 
l'Organisation de coopération et 
de développement économiques 
(OCDE).
La conférence internationale 
sur le développement à la 
base est initiée par l’exécutif 
togolais à travers le ministère 
du Développement à la base, de 
la Jeunesse et de l'Emploi des 
jeunes, en collaboration avec 
l'Organisation de coopération et 
de développement économiques 
(OCDE).  

Elle a été présidée par le 
Premier ministre togolais, 
Victoire Tomégah-Dogbé, sur 
le thème « Les politiques pour 
les communautés de base: 
stratégies, approches novatrices 
et résilience ». Victoire Tomégah-
Dogbé a souhaité une telle 
conférence « tous les deux ans », 
selon la convenance de toutes les 
parties prenantes. 

Attipoe Edem Kodjo

la fierté du projet. Il sagit de JCAT 
et d’Agrokom, des structures 
spécialisées dans la production, la 
transformation et la distribution du 
soja et de la noix de palme. Au vu 
des résultats obtenus par le Paeij-
SP à quelques mois de sa fin, il est 
clair qu’il laisse des traces positives 
ineffaçables dans la vie des jeunes 
entrepreneurs togolais.

Conférence internationale 
sur le développement à la 
base
Une conférence international 
inédite sur le développement à la 
base, s'est tenue les 29 et 30 juillet 
2021 à Lomé. Les deux thèmes 
développés lors des travaux 
étaient : les expériences croisées 
des politiques de développement 
à la base : quelle vision, quelles 
stratégies et quels plans de mise 
en uvre ? Les communautés 
de base face à la Covid-19 : 
innovations et résilience dans 
les approches des pays, leçons 
apprises et perspectives.

« Nous avons réussi par partager, 
entre pays et partenaires, les 
modèles de politiques publiques 
et les pratiques réussies en 
matière développement ciblant 
les communautés à la base, 
les diverses expériences en 
ce qui concerne la résilience 
des couches vulnérables face 
aux impacts de la pandémie du 
Covid-19 », a expliqué le ministre 
togolais du Développement à la 
base, Myriam Dossou-d'Almeida. 

« Ces deux jours ont démontré 
que les options et les choix qui 
sont faits par le Togo en matière 
de développement à la base, 
respectent les normes et ont 
des impacts directs et efficaces 
sur les populations ciblées... 
Nous avions aussi appris des 
autres. En ce sens, les leçons 
apprises de cette conférence 
vont nous permettre de revisiter 
nos politiques, d’adapter celles 
qui méritent de l’être et surtout 
de parfaire ce qui y est déjà 
bien, en prenant en compte les 
bonnes pratiques et les bonnes 
expériences de nos pays frères », 
a dit Myriam Dossou-d'Almeida.
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ANNONCE

SERVICES & DETENTE
Blague du jour : Qui est plus idiot parmi les 6 lettres?: Blagues du jour

Devinette

Méditation

Pensée du jour

Les gens qui réussissent ont deux choses sur leurs 
lèvres, "sourire et silence". Le sourire peut résoudre un 
problème, le silence peut éviter des problèmes.
Le sucre et le sel peuvent être mélangés ensemble 
mais les fourmis rejettent le sel et n'emportent que le 
sucre. Sélectionnez les bonnes personnes dans votre 
vie et rendez votre vie meilleure et plus douce. Si vous 
échouez à réaliser vos rêves, changez vos voies, pas 
votre Dieu.
Rappelez-vous, les arbres changent leurs feuilles et non 
leurs racines.
Vous n'atteindrez jamais votre destination si vous vous 
arrêtez pour jeter des pierres à chaque chien qui aboie.
Les haineux vous verront marcher sur l'eau et diront que 
c'est parce que vous ne savez pas nager. Même si vous 
dansez sur l'eau, vos ennemis vous accuseront d'élever 
de la poussière. Faites votre ambition de vivre une 
vie tranquille, de prendre conscience de votre propre 
entreprise et de travailler de vos propres moyens. 
Rappelez-vous, ne jamais lutter avec un cochon. Vous 
serez tous les deux sales, mais le cochon l'appréciera.
Soyez inspiré.

◙ Ambassade des Etats- 
   Unis; Tél: 22 61 54 70
◙ Ambassade d’Allemagne; 
   Tél: 22 23 32 32
◙ Ambassade de France; 
   Tél: 22 23 46 40
◙ Ghana Embassy;
   Tél: 22 21 31 94
◙ Ambbassade d’Egypte; 
   Tél: 22 21 24 43
◙ Ambassade du Niger; 
   Tél: 22 21 60 25
◙ Ambassade de Chine;  
   Tél: 22 22 38 56
◙ Union Européenne;
   Tél: 22 53 60 00
◙ Consulat de Belgique;
   Tél: 22 21 03 23
◙ Consulat de France;
   Tél: 22 23 46 40
◙ Consulat de Suisse;
   Tél: 22 20 50 60
◙ Consulat de Canada;
   Tél: 22 51 87 30
◙ Ambassade du Nigéria;
   Tél: 22 21 60 25
◙  Ambassade du Gabon;
   Tél: 22 26 75 63
◙ Ambassade du Brésil; 
   Tél: 22 61 56 58
◙ Consulat de Sénégal;
   Tél: 22 22 98 35
◙ Consulat du Burkina Faso. 
   Tel: 22 26 66 00
◙ Consulat du Niger; 
   Tél: 22 22 43 31
◙ Consulat du Bénin;
   Tél: 22 20 98 80
◙ Ordre de Malte;
   Tél: 22  21 58 11
◙ RDC; Tél: 90 08 38 53

Quelques ambassades
 et consulats

Les bons plans et  les bonnes adresses à Lomé

DR CORINNE JOULIN-KARKA ; Tél: 22 23 46 77
CLINIQUE BIASA; Tél: 22 21 11 37
CLINIQUE SAINT-RAPHAËL; Tél: 22 25 92 77
CHU TOKOIN; Tél: 22 21 25 01
CHU CAMPUS; Tél: 22 25 47 39 / 22 25 77 68
HORLOGE PARLANTE; Tél: 116
CLINIQUE UNIDIAL spécialisée en Hemodialyse / Tokoin habitat
Rue des filaos; Tel 23 36 01 00 / 90 39 45 72

COURRIER EXPRESS

DHL (Qtier Nyékonakpoè, 15 78 ; Bd du 13 Janvier, Galerie Tountouli 
) Tél: 22 21 68 51
EMS TOGO (Tél: 22 26 70 51)
FEDEX (276; Bd du 13 Janvier, immeuble FIATA; 1e étage) 
Tél: 22 21 24 96
TOP CHRONO (Assiganto; Av Sylvanus Olympio) Tél: 22 21 73 68
SDV EXPRESS (Rue du commerce) Tél: 22 22 41 26

OPERATEURS TELEPHONIQUES

MOOV :Tél. 22 20 13 20
TOGO CELLULAIRE : Tél. 22 22 66 11
TOGO TELECOM : Tél. 22 21 47 14

SANTE GENERALISTES

RESTAURANT LE TABLIER (Qtier Cacavéli, Bd de la Kara, 2è ruelle
 à droite après pharmacie Shalom venant de Bodjona)
 Tél: (00228) 91 36 23 66 / 96 96 80 80
HOTEL RESIDENCE « LES ANGES » Qtier : Foréver ; Tél : 90 17 03 30 
HÔTEL BALKAN (Qtier Hédranawé) ; Tél : 22 61 30 63
LE MERLOT (Qtier Kassablanca) Tél : 93 05 11 11

OU MANGER ET DORMIR A LOME?

MUSCULATION ET MASSAGE

Le NAUTILUS-FITNESS : HOTEL RESIDENCE « LES ANGES» 
 Tél : 22 26 34 71 / 90 17 03 30
BODYBUILDING-CLUB (Rue des hydrocarbures) ; Tél: 90 24 10 72
GYM CENTER (Qtier Nyékonakpoè, Avenue Joseph Strauss) ; 
Tél : 90 04 76 60
GYM FIL«O»PARC (Agoè Nyivé) ; Tél : 22 35 18 28
GYM GHIS PALACE (Qtier Baguida) ; Tél : 22 71 49 70

AGENCE DE COMMUNICATION

COURS DE CAPOEIRA ; Salle GYM TONIC. 
Tél : 90 79 79 90
COURS DE ZUMBA : HOTEL RESIDENCE «LES ANGES»; 
Qtier : Foréver ; Tél : 90 17 03 30
COURS DE ZOUMBA (VITAL CLUB, Nana BLAKIME) ; 
Tél 90 30 38 75
CIE CADAM (Danse traditionnelle africaine) ; 
Tél : 90 15 39 87
 SALSA (Club Salsa 7- Henry Motra) ; Tél : 91 70 61 86

SUPERS MARCHES A LOME 

FRUITS ET LEGUMES

DANSE ET COURS DE ZUMBA

AVIATION

AERO-CLUB DU GOLFE (Route de l’aéroport)
Tél : 22 40 04 99

AG  Partners: Sise à Cassablanca
www.couleurafrique.com 

Larry Event Day (LED)
Une agence évènementielle, Organisation d'évènement 
privé et professionnel; Communication, Location 
d'espaces, Conseils, Wedding Planner et Décoration
Tél/ 22 21 87 80 / Cel: 98 77 40 54
Avenue François Mitterrand rue des Cocotiers

CONCORDE:  (Atikoumé; juste à côté de l’UTB

RAMCO:  (Qtier Assivito, Av de la Nouvelle Marche)

LE CHAMPION SUPER MARCHE:  (Boulevard du 13 
Janvier); Tél: 22 22 74 43

MARCHE ABATTOIR:  (Juste en face du Super Marche 
Le Champion)

MARCHE DE GOYI SCORE:  (Juste en face du Super 
Marché RAMCO)

PANIER BIO CENTRE MYTRO NUGNA:  (Qtier 
Adidogomé, carrefour des Franciscains), Tél: 91 81 25 38

AFT : Quartier: Décon. Tél:  97 99 7919

BIBLIOTHEQUES

LIBRAIRIE

ESPACES CULTURELS

MANNEQUINAT & HÔTESSE

SALLE DE CINEMA

BIBLIOTEQUE NATIONAL: Quartier Admi Tel: 22 21 04 10

CENTRE CULTUREL LOYOLA Quartier Agoè en face Camps FIR, 
Tel: 90 64 80 77

INSTITU FRANÇAIS DE LOME: Quartier Administratif; Tel: 22 23 46 60 / 
22 23 46 65

CENTRE BRIN DE CHOCOLAT: Quartier kodjoviakopé; Tel: 22 20 06 59 / 
90 04 32 86

CENTRE CULTUREL: DENYIGBAN; Quartier St Joseph, rue Anima 
Tel: 22 41 98 16

CENTRE CULTUREL: LOYOLA; Quartier Agoè Tel: 90 64 80 77

CENTRE ODAYE: Quartier Hédzranawoé Tel: 90 64 80 77

CENTRE ODAYE: Quartier Hédzranawoé Tel: 22 42 12 07

GRAIN DE PENSEE: 30, bvd du 13 janvier Tel: 22 22 32 43 

LIBRAIRIE BON PASTEUR: Quartier Assiganto Avenue Sylvanus Olympio 
Tel: 22 22 26 66

LIBRAIRIE BONNE SEMENCE: Quartier Avé Maria, Avenue du 30 Août

LIBRAIRIE STAR: Quartier Béniglato, rue du lac Togo Tel: 22 22 74 83

ALLURE MODE AGENCE; Tel: 99 22 04 62

CHALLENGE AGENCE; Tel: 92 27 91 66

HARMONIE SIGNATURE:  Résidence de la caisse Tel: 22 26 12 55

CANAL OLYMPIA: Tokoin Gbadago Tel: 98 34 83 52

CINEMA GREENFIELD; Quartier Tokoin hôpital Tel: 22 21 12 55

JEANNE D'ARC    90 86 40 51      PRÈS DE MAROX 
STE RITA               96 80 09 70	    DOULASSAMÉ 
AMESSIAME-BE   96 32 97 60       MARCHÉ DE BÈ
DES APÔTRES     70 45 38 05	    AKODÉSSÉWA
HORIZON               90 56 52 56       NYÉKONAKPOÈ
JUSTINE               22 21 00 01      TOKOIN HABITAT
 GBOSSIME            92 47 61 21                  GBOSSIMÉ
ISIS                         70 44 83 87                    NUKAFU
YEM-BLA               90 88 98 72          258, AV. AKÉÏ 
CITRUS                  70 44 59 24                 ATTIÉGOU 
FRATERNITE         96 80 09 19        HÉDZRANAWÉ
NOTRE DAME        93 15 93 27   FOIRE TOGO 2000
APOTHEKA            70 44 33 33                      KEGUÉ
MISERICORDE       96 80 09 45               BE-KPOTA 
LE PROGRES         70 45 86 55	  AHADZI-KPOTA
ELI-BERACA          99 91 13 42              ADIDOGOMÉ
LA REFERENCE    96 80 09 96           ADIDOGOMÉ
BONTE                     92 01 95 14                       SEGBE
DE LA VICTOIRE    70 45 74 92                     AVÉDJI
JAHNAP                  22 51 22 86	            DJIDJOLÉ 
GROUPE C              99 98 20 87 AGBALÉPÉDOGAN 
CONFIANCE            91 01 33 38                 FACE GTA
LUMIERE                 70 43 15 49 AGBALÉPÉDOGAN
ORCHIDEES            99 01 03 74                 LEO 2000
SOLIDARITÉ            96 80 09 76	       VAKPOSSITO 
ARC-EN-CIEL         70 42 50 00 AGOÈ-TÉLÉSSOU 
APOU ANTOINE      70 41 36 12     AGOÈ-ASSIYÉYÉ
SHALOM                   70 49 96 51               CACAVÉLI
AGOE-NYIVE           91 61 02 62	       AGOÈ-NYIVÉ
TAKOE                      70 45 62 17      AGOÈ     ZONGO 
EXCELLENCE         93 27 95 54 AGOÈ DÉMAKPOÉ 
MAWUNYO               70 42 34 64         SOGBOSSITO
SATIS                        70 44 85 17       AGOÈ-LOGOPÉ
 BARAKA	      90 17 49 28	    AGOÈ LOGOPE
 VITAS                       22 25 63 43   AGOÈ ASSIYÉYÉ
ELEMAWUSSI         92 34 06 80           ADÉTIKOPÉ
SANGUERA             70 42 80 80            SANGUÉRA
GANFAT	      22 55 08 15  	     AGOE DALIKO
EL-SALI                   93 54 24 11	          APÉDOKOÈ 
EVA                           92 16 32 32              ZANGUERA
AVEPOZO                 22 27 04 86	             AVÉPOZO
DE L'EDEN               70 42 13 98                 BAGUIDA

PHARMACIES DE GARDE ( LOME )
du 19 au 26 /09/ 20221.  « A » qui enlève les chaussures pour entrer dans

      un taxi ?
2.  « B » qui diminue le volume de la télé pour lire 
      un sms ?
3.  « C » qui cire la paire de chaussure pour faire la 
      photo de la Carte d'identité ?
4. « D » qui grimpe l'arbre, vérifie si la mangue est
      mûre et descend pour viser avec le caillou ?
5. « E » qui met la radio dans le frigo pour écouter les
      infos fraîches ?
6. « F » qui se plonge dans la rivière pour s'abriter de
      la pluie ?

La vertu du sourire et du silence

Une femme demande à son mari: 
“chéri, avant quand tu me draguais 
tu me faisais beaucoup de cadeaux; 
maintenant tu as arrêté. Pourquoi ?" 
Le mari sourit puis répond: “depuis 
quand tu as vu un pêcheur donné un 
verre de terre à un poisson déjà pris?

Je suis le prénom d'une fille, je 
suis composé de 07 lettres. Mes 03 
premières lettres désignent la couche 
superficielle de la terre, et les 04 autres 
lettres une personne proche de Dieu.
Qui suis-je?

" La pluralité des voix n'est pas une 
preuve pour les vérités malaisées 
à découvrir, tant il est bien plus 
vraisemblable qu'un homme seul les 
ait rencontré que tout un peuple." 

Réné Descartes

À quoi bon ?
 Si nous continuons à penser à toutes 
les façons dont les gens nous ont 
trahi, déçu, trompé, énervé ou encore 
aux actes dévergondés de certains, 
notre Cœur sera toujours rempli de 
haine et d'amertume. Du coup, nous 
n'aurons plus la force de faire quelque 
chose pour notre propre bonheur.
 Alors, même si celà paraît difficile, 
apprenons à laisser tomber pour être 
heureux.
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ART & CULTURES

Les lauréats de Viva Holidays 2022

Radio Zéphyr 

Récompenses aux lauréats de Viva Holidays 2022
La 20e édition de Viva Holidays s'est tenue cette année du 8 août au 8 septembre 2022. 
Initiée et organisée par Radio Zéphyr et retransmise sur ses antennes, trois lauréats 
ont été sacrés. Une cérémonie de remise des prix a lieu jeudi 22 septembre 2022 à 
Lomé dans les locaux de Zéphyr. Le directeur général de la radio et des responsables 
d'organisations de presse y ont pris part. 

En 2002, Zéphyr a 
lancé une plateforme 

d'expression afin de 
laisser les animateurs en 
herbe passer à l'antenne 
et s'initier au métier de 
la radio avec des notions 
essentielles en animation 
radio. Viva Holidays est 
donc né et est devenu au 
fil du temps, une émission 
phare dans la grille des 
vacances de la radio. 
Cette année, sur 17 
candidats venus de 

plusieurs universités de 
la capitale, dont 4 filles et 
13 garçons de différentes 
compétences qui se sont 
essayés pendant quatre 
semaines sur plusieurs 
thèmes relatifs aux 
réalités quotidiennes. 
Trois en sont sortis 
vainqueurs lors de la 
grande finale disputée 
autour du thème « Le 
respect mutuel dans la 
circulation ».
Le premier prix a été 

remporté par Finso 
Ayefounin. Il a été 
récompensé par un 
trophée, une attestation 
Zéphyr, une chemise, 
un pagne, un sac Piesco 
Memory et une bourse 
d'étude de 900.000 FCFA à 
l'ISM Adonaï. Le deuxième, 
Aimé Kokou Vignikin, part 
avec un trophée, une 
attestation Zéphyr, une 
chemise, un pagne et un 
sac Piesco Memory, plus 
une bourse d'étude de 

650.000 FCFA à ISIBA. Le 
troisième prix, composé 
d'un trophée, d'une 
attestation Zéphyr, d’une 
chemise, d’un pagne et 
d’un sac Piesco Memory, 
puis d’une bourse d'étude 
de 300.000 FCFA à ISLA, 
est obtenu par Moussa 
Lafitou. 
« Je ne suis pas premier 
parce que je suis le 
meilleur. Si je suis à cette 
place, c'est parce que 
c'est un concours et qu'il 
fallait un classement de 
mérite. Je suis très fier 
et reconnaissant envers 
Radio Zéphyr pour cette 
grande opportunité. Ce 
prix renforce ma volonté 
de mieux apprendre dans 
le domaine du journalisme 
et de l'animation », a 
déclaré Finso Ayefounin, 
premier prix Viva Holidays 
2022. 
Présents à la cérémonie 
de remise, Arimiyao 
Tchagnao, président 
du Conseil nationale 
des patrons de presse 
(CONAPP) et Isidore 
Akollor, président du 
Patronat de presse 
togolaise (PPT) ont 
témoigné leur admiration 
à Radio Zéphyr. Ils ont 
émis le vœu de voir le 
gouvernement togolais 

d’accompagner Viva 
Holidays. 
« Les candidats ont 
reçu une série de 
formations notamment 
sur la déontologie, les 
techniques de reportage 
et la préparation d'un 
conducteur d'antenne et 
d'un conducteur technique 
avant le démarrage de la 
compétition. Les portes 
de la Radio restent 
ouvertes aux lauréats. 
C'est le lieu de remercier 
nos différents partenaires 
pour la confiance et 
l'accompagnement », a dit 
Patrick Blandé, directeur 
général de Radio Zéphyr.

Viva Holidays est un 
programme ludique 
et didactique conçu 
et exécuté par Zéphyr 
depuis 2002. Il offre une 
opportunité de formation 
et de jeu concours aux 
jeunes animateurs radio 
en herbe (étudiants 
et élèves) durant les 
vacances. C'est une 
activité qui permet 
d'occuper les jeunes par 
un canal qui associe la 
didactique et le ludique 
tout en développant 
l'esprit de compétition et 
de fair play.

Attipoe Edem Kodjo

Journées nationales du Sport

Le gouvernement invite les Togolais à sortir massivement 
ce samedi
Ce samedi 24 septembre s'ouvre la première 
édition des journées nationales du Sport. Cette 
initiative, le gouvernement la veut gigantesque 
sur le territoire national. Elle devrait contribuer à 
la lutte contre les maladies non transmissibles.

L'acte1 des Journées nationales du 
sport, c'est ce samedi 24 septembre 

2022 sur toute l'étendue du territoire 
national. Dans un communiqué, le 
gouvernement invite les populations à 
sortir massivement en tenue de sport 
pour la réussite de l'événement.
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Cuir chevelu

Comment mettre fin au cercle vicieux des démangeaisons ?
Se gratter la tête pendant de longues minutes, plusieurs 
fois dans la journée, peut être un geste lié à une affection 
ou à une irritation du cuir chevelu, à une réaction 
allergique ou encore à des parasites. Apprenez à faire la 
différence entre les causes, afin de trouver le traitement 
le plus adapté à votre situation, et mettre fin au cercle 
vicieux des démangeaisons.

Pourquoi ma tête et mon 
crâne grattent ? Quelles 
causes ?
La démangeaison du 
cuir chevelu (ou prurit) 
se caractérise par une 
sensation désagréable 
de cuir chevelu qui 
gratte, avec parfois une 
présence de croûtes 
et/ou de rougeurs. En 
cause, probablement 
les agressions internes 
et externes que le cuir 
chevelu subit au quotidien.

Les poux
Vous vivez avec un enfant 
qui fréquente l’école ? Il y 
a de fortes chances que 
votre cuir chevelu vous 
démange à cause des 
poux. Ces minuscules 
insectes qui s’attachent 
aux cheveux sont visibles à 
l’œil nu sous forme d’œufs 
ou de lentes. Si vous voyez 
des poux adultes bouger 
sur votre tête, il n’y a plus 
aucun doute.

Un shampoing ou soin 
non adapté
L’usage de soins qui ne 
sont pas adaptés à votre 
cuir chevelu ou qui sont 
utilisés trop fréquemment 
peuvent causer une 
irritation du cuir chevelu à 
la longue, provoquant des 
démangeaisons.

Une réaction allergique
Si vous avez récemment 
coloré vos cheveux, il 
est possible que vous 
souffriez d'une allergie 
au colorant. La réaction 
peut avoir lieu même si 
vous avez déjà utilisé ce 
produit auparavant. Les 

traitements lissants et 
les shampoings peuvent 
également provoquer une 
allergie. Pour identifier 
le coupable, essayez 
d’utiliser le même produit 
pendant une semaine, 
et observez votre cuir 
chevelu.

Le psoriasis ou l'eczéma
Une démangeaison du cuir 
chevelu peut également 
être causée par des 
affections inflammatoires 
de la peau comme l'eczéma 
(dermatite atopique) ou 
le psoriasis. Le premier 
est plus susceptible de 
concerner les bébés, et 
le second, les adultes. 
Parfois, il s'agit d'une 
dermite séborrhéique, à 
ne pas confondre avec les 
symptômes du psoriasis. 
Dans les deux cas, ces 
affections proviennent 
d'une inflammation du cuir 
chevelu.

La dermatite 
séborrhéique
La dermatite séborrhéique 
est considérée comme 
une forme grave de 
pellicules causée par une 
réaction excessive de 
l'organisme aux levures 
normales qui vivent sur 
la peau. "Si les pellicules 
sont grasses et jaunâtres 
parfois associées à une 
inflammation (rougeur) et 
à des démangeaisons du 
cuir chevelu, on parle de 
dermite séborrhéique". 
Elle affecte environ 40% 
des personnes, et peut se 
manifester plusieurs fois 
au cours d’une vie, d’après 
le site Reader’s digest.

Est-ce que les pellicules 
grattent ?
Les pellicules (une maladie 
de la peau) peuvent en 
effet s'accompagner de 
démangeaisons. Il existe 
deux types de pellicules 
: les pellicules sèches, 
et les pellicules grasses. 
La plupart du temps, 
ce sont les pellicules 
grasses qui grattent, 
mais les pellicules 
sèches peuvent parfois 
aussi s'accompagner de 
démangeaisons.

La gale
Autre source de 
démangeaisons, la gale, 
une affection contagieuse 
d’un parasite de petite 
taille, non visible à l’œil 
nu, de la famille des 
acariens : le sarcopte. 
Ces organismes se 
cachent dans la couche 
supérieure de la peau, où 
ils déposent leurs œufs. 
Les démangeaisons 
peuvent donc concerner 
l’ensemble du corps.

D'autres facteurs 
externes
Changements de 
saison (chaleur ou froid 
extrêmes), mauvaise 
alimentation, pollution 
e n v i r o n n e m e n t a l e , 
causes psychologiques 
(stress, anxiété, émotions 
négatives...), peuvent 
favoriser les irritations 
et les démangeaisons au 
niveau du cuir chevelu. 
Pensez aussi aux 
médicaments qui peuvent 
parfois entraîner des 
effets indésirables au 
niveau du cuir chevelu.

Comment soigner les 
démangeaisons du cuir 
chevelu ?
En cas de démangeaisons 
du cuir chevelu, il est 
donc important de réagir 
rapidement pour éviter que 
la situation ne s’envenime. 
Heureusement, bien 
souvent, un traitement 
existe.

Si votre enfant a des 
poux (ou si vous en avez), 
traitez toute la famille 
avec un shampoing anti-
poux et suivez les conseils 
de votre pharmacien pour 
laver les vêtements, les 
draps et votre intérieur ;
S'il s'agit d'une réaction 
allergique, il faut trouver 
l'allergène qui déclenche 
cette réaction. Une fois 
que vous avez identifié 

l’ingrédient ou le produit 
responsable de l’allergie, 
éliminez-le ;
S'il s'agit d'une irritation 
due à un soin non adapté 
(shampoing après-
shampoing, masque, 
huile...), essayez 
d'identifier le produit en 
question, et remplacez-
le par des produits pour 
peaux sensibles ou des 
shampoings doux. En 
effet, dans le commerce, 
beaucoup de produits sont 
trop agressifs, peuvent 
dessécher et déséquilibrer 
votre cuir chevelu ;
S'il s'agit d'une affection 

cutanée (eczéma, 
dermatite atopique pour 
les enfants...), consultez 
un médecin dermatologue. 
Dans les deux cas, il 
vous aidera à trouver le 
traitement approprié ;
C'est pareil pour la gale : 
demandez conseil à votre 
médecin dermatologue 
pour obtenir un traitement;
Enfin, concernant les 
pellicules, des remèdes en 
vente libre comprennent 
des shampoings 
antifongiques parfois à 
base d’huile essentielle 
d’arbre à thé (les pellicules 
grasses nécessitent 
parfois des traitements 
plus spécifiques, tels 
que des shampoings 
dermatologiques). Si ces 
produits antipelliculaires 
et anti-démangeaisons 
ne sont pas suffisants, 
consultez un 
dermatologue.

Ce qu'il faut éviter quand 
on a le cuir chevelu qui 
démange
Outre les maladies de 
peau et les affections 
qui sont difficiles à 
contrôler, certains 
gestes du quotidien 
peuvent aider à prévenir 
les démangeaisons et 

les irritations du cuir 
chevelu, ou à éviter leur 
aggravation. Afin d'éviter 
d'aggraver la situation, la 
première chose à faire est 
de ne pas se gratter. Ce 
geste ne fait qu’empirer le 
problème et vous risquez 
de créer des irritations qui 
peuvent s’infecter par la 
suite.

Un usage trop fréquent 
du sèche-cheveux, et 
des appareils lissant et 
bouclant, est déconseillé : 
en effet, l’excès de chaleur 
abîme le cuir chevelu et 
les cheveux. Laissez-les 

sécher naturellement, 
à l'air libre, autant que 
possible. Et si vous ne 
pouvez pas vous passer 
de votre sèche-cheveux, 
essayez d'investir, si 
vous le pouvez, dans un 
sèche-cheveux de qualité 
qui agressera moins la 
fibre capillaire et le cuir 
chevelu.

Si les avis divergent 
sur ce point, et que 
certains dermatologues 
recommandent de ne 
pas se laver les cheveux 
trop souvent, tandis 
d'autres non, essayez 
toutefois de ne pas les 
laver tous les jours. Si 
votre type de cheveux et 
votre environnement le 
permettent, un shampoing 
une à trois fois par 
semaine semble suffisant.

Le port trop fréquent 
de chapeaux, bonnets, 
casquettes... est aussi 
à éviter, tout comme les 
coiffures dans lesquelles 
les cheveux sont très tirés 
et serrés.

Edem Dadzie
Source : Société 

française de 
dermatologie

Un homme qui souffre de démangeaisons du Cuir chevelu

 Les poux dans la tête d'une femme
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Les participants

Commandant Gbota Gwaliba

Photo de groupe (cette formule ne veut rien dire en fait, faites une 
légende plus expressive)

Plantation de forêts

Les monocultures sont un danger pour l’environnement
Le réseau les Amis de la Terre Afrique en collaboration avec les Amis de la Terre Togo, à 
travers son programme Forêt et Biodiversité, a accueilli à Lomé du 21 au 22 septembre 
2022, une rencontre visant à trouver des solutions pour lutter contre les plantations 
de monocultures. Cette activité se situe dans le cadre de la Journée de lutte contre les 
plantations de monoculture, qui a été déclaré en 2004 lors d’une réunion organisée par 
un réseau d’organisations qui luttent contre les plantations industrielles au Brésil.

Les forêts ont 
d’innombrables utilités que 

l’on ne démontrera plus ici. 
Fort de cela, de nombreuses 
initiatives ont vu le jour pour 
reproduire des forêts, c’est-
à-dire produire des forêts 
artificielles afin de garantir 
les avantages de celles-ci. 
« Mais, l’idée est simpliste, 
notamment parce que toutes 
les forêts ne se valent pas », 
affirme Elom  Amégandjin, 
directeur exécutif par intérim 
chez les Amis de la Terre Togo.
Selon l’Organisation 
des Nations unies pour 
l’alimentation et l’agriculture 
(FAO), les forêts plantées 
représentent aujourd’hui 
294 millions d’hectares à 
l’échelle mondiale. C’est 

7% de la surface forestière 
totale. Elles sont en constante 
augmentation. La moitié 
d’entre elles sont des forêts 
de plantation qui sont dédiées 
à la production industrielle de 
bois.
Ces plantations sont 
m a j o r i t a i r e m e n t 
monospécifiques. Elles sont 
généralement établies à partir 
d’un nombre limité d’essences, 
souvent exotiques, qui 
sont gérées de manière 
intensive. « Les plantations 
de monocultures sont 
faussement assimilées à des 
forêts naturelles », déplore 
Elorm Amégandjin.
Plusieurs risques sont 
associés à ces monocultures, 
notamment le risque sanitaire 

lié à la propagation des 
ravageurs et des agents 
pathogènes. Selon une 
analyse de la littérature 
scientifique, sur plus de 600 
cas d’études, les insectes 
herbivores causent en 
moyenne 20% de dégâts en 
plus dans les monocultures 
que sur les mêmes espèces 
d’arbres poussant dans des 
forêts naturelles. Cela veut 
dire que les forêts naturelles 
sont plus résistantes vis-à-
vis des attaques d’insectes 
herbivores.
Les monocultures sont aussi 
plus vulnérables aux dégâts 
causés par le vent, le feu ou 
la sécheresse. Les résultats 
montrent aussi que les forêts 
naturelles se remettent plus 

vite après une perturbation 
que les monocultures. La 
monoculture induit une 
surexploitation du sol qui 
le rend fragile, et ensuite 
infertile.
La monoculture est à l’origine 
des activités d’accaparement 
des terres et de violations 
des droits des populations 
riveraines. Les dégâts 
associés à la monoculture 
sont si saisissants qu’on 
peut en conclure que celle-
ci est plutôt un danger pour 
l’environnement.
« En Afrique, les plantations de 
monocultures sont localisées 

un peu partout dans presque 
tous les pays, et ont un impact 
négatif considérable sur les 
communautés locales et les 
populations autochtones. Les 
plantations de monocultures 
sont une malédiction pour 
le continent africain et 
ses habitants », a déclaré 
Koami Kpondzo, chargé des 
campagnes chez les Amis de 
la Terre Togo.
Des représentants de 
communautés venus de 

la Côte d’Ivoire, du Nigeria 
et du Ghana ont fait des 
témoignages. « Notre pays 
s’est engagé dans une grande 
campagne de monocultures. 
Et la Côte d’Ivoire qui avait 
plus de 16 millions d’hectares 
de forêts à l’indépendance 
s’est retrouvée aujourd’hui 
avec moins de 3 millions 
d’hectares. Les communautés 
qui avaient partiellement cédé 
leurs terres se sont retrouvées 
finalement spoliées et sans 
leur consentement. Des 
villages entiers n’ont plus 
d’histoire, d’identité… ces 
plantations de monocultures 

qui sont l’œuvre de grandes 
multinationales n’ont pas 
profité à notre pays. Pendant 
ce temps, il y a des menaces 
sur la sécurité alimentaire. 
L’on assiste à des violations 
des droits de l’Homme au 
sein des communautés », 
raconte Daleba Nahounou 
de Jeunes volontaires pour 
l’environnement (JVE), 
représentation nationale de la 
Côte d’Ivoire.

Edem Dadzie

Protection contre les cyberattaques 

L’ANCy présente les règles de cybersécurité aux OSE et 
agents de l’administration publique
Les Opérateurs de services essentiels (OSE) et des administrations publiques au Togo sont 
désormais bien outillés en matière de cybersécurité. Les règles en la matière leur ont été 
présentées à l’occasion d’un atelier auquel ils ont participé hier jeudi 22 septembre 2022.

Les règles techniques et 
juridiques qui ont été 

présentées aux OSE et aux 
agents de l’administration 
publique par l’autorité 
nationale de cybersécurité et 
Cyber Defense Africa (CDA) 
leur permettront de prévenir 
les incidents. Ils sont ainsi 
outillés, afin qu’aucun incident 
ne perturbe la continuité des 
services qu’ils fournissent aux 
populations.
«  Ces règles de cybersécurité, 
adoptées en juin 2022 en 
application du décret de 
juillet 2019 relatif aux OSE, aux 
infrastructures essentielles et 
aux obligations y afférentes, 
visent à s’assurer que les 
OSE et les administrations, 

identifient les risques 
qui menacent la sécurité 
des réseaux et systèmes 
d’informations nécessaires 
à la fourniture des services 
essentiels et prennent 
les mesures techniques 
et organisationnelles 
appropriées pour gérer ces 
risques, c’est-à-dire prévenir 
les incidents et/ou limiter leurs 
impacts de sorte à garantir la 
continuité des services qu’ils 
fournissent », informe l’ANCy 
dans un communiqué.
Lors de son discours à la 
cérémonie d’ouverture de 
l’atelier, le commandant …  
a affirmé que l’ANCy n’a pas 
la prétention d’apporter une 
solution à tous les problèmes 

liés à la cybersécurité des 
systèmes d’information au 
Togo. 

« Il d’agit de poser l’une des 
pierres d’angles permettant 
de créer une synergie d’action 
entre l’ANCy et les entités 
publiques et privées en charge 
des systèmes d’information 
en vue d’une protection 
du cyberespace togolais. 
Nos travaux devraient nous 
permettre de prendre la 
mesure de l’urgence des 
questions en lien avec la 
cybersécurité, mais surtout 
de faire la démonstration que 
les rencontres comme celle-ci 
constituent le meilleur chemin 
pour l’excellence… »
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