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CULTURE

encadrement thérapeutique.

Définition et essentiels

Les troubles de la personnalité sont
des affections mentales caractérisées
par des schémas omniprésents et
persistants de pensées, de
perception, de réaction et de relations
qui entrainent une souffrance
importante pour la personne et/ou
nuisent considérablement a sa
capacité a fonctionner.

Les personnes atteintes du trouble
de personnalité antisociale peuvent
commettre des actes illégaux,
malhonnétes, irresponsables, et
exploiter les autres en vue d'un profit
matériel ou d’une gratification
personnelle, sans éprouver aucun
remords. lls peuvent :

-Justifier ou rationaliser leur
comportement (par exemple, elles
peuvent penser que les perdants
méritent de perdre)

‘Blamer la victime pour sa stupidité
0U son impuissance

Etre indifférentes aux effets néfastes
et abusifs de leurs agissements sur
les autres

Etre insensibles aux droits et aux
sentiments des autres, et mépriser la
loi

‘Elles se comportent comme elles
I'entendent, sans tenir compte des
conséquences pour elles-mémes et
pour les autres et sans ressentir de
remords ou de culpabilité.

Certaines personnes pensent
souffrir d'un trouble de la personnalité
lorsqu’elles développent certains traits
de caractere impopulaires ou difficiles
a gérer au quotidien (mauvaise
humeur ouimprévisibilité). Les termes
«borderline» et «lunatiques sont
souvent utilisés a tort et a travers.
Néanmoins, un trouble de la
personnalité ne peut étre diagnostiqué
que s'il répond a un ensemble de
critéres psychiatriques prédéfinis.

Troubles de la personnalité :
durée, répartition hommes-
femmes ?

Les troubles de la personnalité
apparaissent généralementa la fin de
I'adolescence ou au début de 'age
adulte, bien qu'ils puissent se
manifester dés I'enfance. Leur
répartition entre hommes et femmes
varie selon le type de trouble. Par
exemple, les troubles de la
personnalité antisociale sont plus
fréquemment diagnostiqués chez les
hommes, tandis que les troubles
borderline sont plus courants chez les
femmes. Leur durée peut varier
largement d’une personne a l'autre.
Certains types, comme les troubles
de la personnalité antisociale ou
borderline, tendent & s'atténuer ou a
disparaitre avec I'age. D'autres,
comme la personnalité
obsessionnelle-compulsive ou
personnalité schizotypique, s'installent
dans le temps, de maniére durable.
Chez certaines personnes, les
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symptdmes peuvent persister, mais
avec une intensité réduite.

Quelles sont les causes et
facteurs de risque des troubles
de la personnalité ?

Les troubles de la personnalité
résultent d’une interaction complexe
entre des facteurs génétiques et

environnementaux.

Certaines personnes naissent avec
une prédisposition génétique a
développer un trouble, et cette
tendance peut étre atténuée ou
exacerbée par leurs expériences de
vie ou leur environnement : abus,
négligences familiales ou événements
stressants par exemple.

De maniére générale, les
scientifiques admettent que les génes
et I'environnement contribuent de
maniére a peu prés équivalente au
développement des troubles de la
personnalité.

Types de troubles de la
personnalité : liste des troubles
du comportement

II'existe dix types de troubles de la
personnalité classés en trois grands

groupes, le Manuel

d’aprés
diagnostique et statistique des troubles
mentaux (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders) (DSM-

5-TR), publié par [I'’American
Psychiatric Association (Association
américaine de psychiatrie). Les
différents types de trouble au sein d’un
méme groupe partagent une majorité
de traits de personnalité, mais chaque
trouble présente également ses
spécificités.

Groupe A : troubles de la
personnalité de type schizoide,
paranoiaque...

Les personnes appartenant a ce
groupe ontdes comportements et des
pensées percus comme bizarres ou
peu conventionnels. Elles connaissent
des difficultés relationnelles et sont

Y \NBI3 TROUBLE DEPERSONNALITE ANTISOCIALE

Les personnes atteintes du trouble de
personnalité antisociale peuvent commettre des
actes illégaux, malhonnétes, irresponsables...

sans eprouver aucun remords

Le trouble de la personnalité antisociale est une affection mentale caractérisée par un motif
persistant de mépris pour les conséquences et les droits des autres. Ces troubles peuvent
entrainer des difficultés relationnelles et émotionnelles importantes, nécessitant souvent un
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généralement en retrait d'un point de
vue social.

‘Trouble paranoiaque : méfiance,
suspicion constante, sentiment d'étre
menace ou frahi.

‘Trouble schizoide : détachement
émotionnel, indifférence envers les
relations sociales, manque d'intérét
pour les interactions humaines.

-Trouble schizotypique : anxiété
sociale, malaise dans les relations,
pensées étranges, sentiment d'étre
différent ou incompris.

Groupe B : troubles de la
personnalité borderline (TPL ou
limite), antisociale,
narcissique...

Ce groupe est caractérisé par des
comportements émotionnellement
instables, excessifs et souvent
impulsifs, avec des difficultés dans la
gestion des relations

interpersonnelles.

‘Trouble borderline : instabilité
émotionnelle, colére intense, peur de
I'abandon, sentiment de vide.

‘Trouble narcissique : sentiment de
supériorité, besoin d’admiration,

far
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manque d'empathie, frustration face au
manque de reconnaissance.

‘Trouble antisocial : indifférence aux
sentiments des autres, absence de
culpabilité ou de remords, impulsivité,
agressivité.

‘Trouble histrionique : désir
d'attention, dramatisation, insécurité
émotionnelle, besoin constant
d'approbation et de validation.

Groupe C : troubles de la
personnalité évitant,
obsessionnel compulsif...

Les individus appartenant a ce
groupe sont dominés par des
sentiments d’anxiété, de peur et de
crainte. lls ressentent un besoin
incessant de contréle et d'approbation
sociale.

(suite ala page 7)

HUMANITE
ACTIONS DE SOLIDARITE

A Saint-Varent, le point sur les projets au Togo

Les bénévoles de la Coopéra-
tion et jumelages saint-varentais,
présidée par Jannick Vergnault, se
sont retrouvés pour faire le point sur
le Togo. Devant une salle comble,
composée notamment de bénévo-
les de la Coopération et Jumelages
Saint-Varentais, présidée par
Jannick Vergnault, Eric Billeau, Vé-
ronique Morin, Maryse Murat et
Claude Nargeot président de la sec-
tion Togo, ont donné le compte rendu
de leur mission a Témedija, ville to-
golaise, jumelée a Saint-Varent
(commune du centre-ouest de la
France située dans le département
des Deux-Sevres). Leur séjour
s'est déroulé du 27 novembre au 8
décembre 2025. Témédja était une
découverte pour Eric Billeau et Vé-
ronique Morin ; ce n'était pas le cas
pour Maryse Murat dont c'était la
2¢ mission et la 14é pour Claude
Nargeot. De leur planning trés
serré, ils ont notamment restitué dans
différents secteurs : le maraichage :
la pompe n'est pas assez puissante
pour arroser les 12 carrés de cul-
ture. Le motoculteur ne peut aller
sur le site qu'en mai aprés la récolte
car il doit passer dans des champs
qui sont cultivés. En ce qui concerne

o=y
o5

!
A

fi

le Cadete (Centre africain de déve-
loppement des technologies agro-
écologiques) : il manque de main-
d'ceuvre et il est souhaité que le site
soit sécurisé (les beeufs endomma-
gent lirrigation) ainsi qu'une pompe
plus puissante, un batiment de stoc-
kage pour les outils avec possibilité
d'y dormir, un projet de stockage de
I'eau avec un chateau d'eau.

Pour le projet d'alphabétisation :
36 femmes sont en séance d'alpha-
bétisation a Evou et 50 femmes at-
tendent d'y participer en 2026. Sec-
teur forages : le forage d'Agbadja a
été inauguré. Un point est @ amélio-
rer pour la tenue de la caisse.

Claude Nargeot, Maryse Murat, Eric Billeau et Véronique Morin (de gauche a droite)

Agence hydraulique de l'eau : des
échanges intéressants ont été effec-
tués sur le traitement de I'eau qui est
nécessaire dans les tanks. Des pro-
jets de forage ont été réalisés par
I'Etat et d'autres ONG sont prévus.
Il a été demandé que le comité de
jumelage en soit informé. Pour les
écoles : il y a eu l'inauguration de
I'école maternelle. Ont été réalisés
une construction en dur a la base et
un bardage en bambous. On compte
50 enfants dans la classe dans de
bonnes conditions. Une demande
a été faite pour la construction d'un
apatam pour les primaires. Le de-
vis a été remis aux missionnaires.

NECROLOGIE

Le compositeur et musicien, multi-instrumentiste
francais, Michel Portal, est mort a 90 ans

Michel Portal, né le 27 novem-
bre 1935 a Bayonne (Basses-Py-
rénées, aujourd'hui Pyrénées-At-
lantiques) et mortle 12 février 2026
a Paris, est un compositeur et mu-
sicien frangais. Figure emblémati-
que de la scéne musicale frangaise,
reconnu pour son immense talent
de multi-instrumentiste, excellant
particuliérement a la clarinette et au
saxophone, il est |'un des rares
musiciens a mener de front, avec
une égale virtuosité, une carriere
dans la musique classique et dans
le jazz contemporain. Considéré
comme l'un des peres du free jazz
en Europe, il a marqué I'histoire
avec son unité de création, le "Portal
Unit", privilégiant l'improvisation to-
tale. En plus de ses performances
scéniques, il est un compositeur
prolifique de musiques de films,
ayant remporté plusieurs César
pour ses bandes originales mar-
quantes : Le Retour de Martin
Guerre (1989), Les Cavaliers de
I'orage (1985) et Champ d'honneur
(1988). Multi-instrumentiste, il joue
de la clarinette, du saxophone, du
bandonéon ou encore du tarogato.
Il s'illustre autant dans le domaine
du jazz, jouant notamment avec
Bojan Z, Richard Galliano, Daniel
Humair, Bernard Lubat, Henri
Texier, Martial Solal ou Jacky
Terrasson, que de la musique clas-
sique, interprétant Mozart, Brahms,
Berg, Boulez, Stockhausen, Berio
ou encore Kagel.

Des I'age de huit ans, Michel
Portal étudie la clarinette a I'école
nationale de musique de Bayonne.
Il fréquente les groupes de folklore
local, les orchestres de chambre.

Michel Portal étudie la clarinette
et la direction auprés de Pierre
Dervaux au Conservatoire de
Paris. Il remporte le premier prix
de clarinette en 1959.

I’UNION N°1934 du 20 ievrier 2026

En 1963, Michel Portal remporte
le Concours international d'exécu-
tion musicale de Genéve puis le
prix du Jubilé suisse. Le 13 mars
1964, il joue a la Salle Wagram
avec plusieurs artistes, dans le big
band de Sonny Grey (de), pour
régler les frais médicaux de Bud
Powell en difficulté au Sanatorium
de Bouffémont. Jouant de la musi-
que contemporaine (Mauricio Ka-
gel, Karlheinz Stockhausen,
Luciano Berio, Pierre Boulez), il fait
partie de I'ensemble Musique Vi-
vante de Diego Masson et est I'un
des précurseurs du free jazz en
Europe, en participant a I'album
Free Jazz de Frangois Tusques.
En 1969, il participe a la création
de Aus den sieben Tagen de
Karlheinz Stockhausen. Dans les
années 1970, il est une figure ma-
jeure du free jazz en Europe. Alors
I, enregistré en janvier 1970 avec
John Surman, est un des premiers
disques a libérer le jazz européen
des canons nord-américains, mé-
lant les musiques contemporaines
européennes et le free jazz. On y
entend l'influence des Chicagoans
de I'AACM ou d'Anthony Braxton.
En 1971, il crée le Michel Portal
Unit qui accueille les musiciens
européens et américains privilé-
giant l'improvisation libre.

Parmi les enregistrements de
cette époque figurent son Live a

Chateauvallon  (1976) et
Arrivederci Le Chouartse (1980),
enregistré en concert a Lausanne,
et qui parait en 1990. Portal y joue
en trio avec Léon Francioli (con-
trebasse) et Pierre Favre (batte-
rie), deux compagnons de son
concert a Chateauvallon de 1972.
En 1983, il remporte le grand prix
national de la musique. En 1995, il
crée Portal, un concerto pour cla-
rinette de Franco Donatoni. En
1997, Michel Portal s'isole pendant
quinze jours en compagnie de jeu-
nes musiciens pour travailler en
profondeur le célébre concerto
pour clarinette de Mozart. Cette
expérience donne Le concerto de
Mozart, un film de Jean-Louis
Comolli & Francis Marmande ou
Michel Portal redonne un sens a
chaque note et s'interroge sur cha-
que mesure. En 2005, Michel Por-
tal recoit le prix In Honorem pour
I'ensemble de sa carriére de I'aca-
démie Charles-Cros, a l'occasion
de la parution de Génération de
Jean-Louis Agobet avec l'orches-
tre philharmonique de Strasbourg
dirigé par Frangois-Xavier Roth.
En 2006, il crée le double concerto

(suite a la page 7)
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«REINES DES SCIENCES ET TECHNOLOGIES» 4¢ EDITION
Mlle Blessing Gamba Dalouba couronnée

*« Les jeunes filles, futures scientifiques de ce pays, doivent étre en premiére ligne, comme leader dans la quéte de I'excellence », Abira Bonfoh, Présidente Asaal

Dans le plan sectoriel de I'éducation 2020-2030, il est indiqué que les formations en sciences de la
santé, sciences de la vie et de la terre, sciences physiques, mathématiques et statistiques ne regrou-
pent que 16% des étudiants inscrits dans les universités du Togo, les centres de formation techni-
ques n'en rassemblant que 6%. Des chiffres jugés insuffisant par les autorités en charge de I'éduca-
tion au regard des ambitions de transformation de notre économie et de notre société. " Plus
préoccupante encore est la situation des filles dans ces filiéres. Les étudiantes représentent environ
14,3% au Centre d'excellence régional sur les sciences aviaires (CERSA), 15,4% a I'Ecole polytechni-

« Depuis sa création, ce
concours ne vise pas seulement a
récompenser des performances
académiques, il ambitionne de
poser les fondements d’une
communauté scientifique
consciente, engagée et
responsable. Une communauté
capable de décoloniser les savoirs,
de promouvoir une pensée critique
endogéne et de mobiliser la
recherche scientifique pour faire
émerger  des sociétés
autosuffisantes, libérées des
dépendances intellectuelles et
structurellesy, précise Abira Bonfoh,
la présidente de la fondation Asaall.

Pour l'initiatrice, le concours est
né d’'une conviction simple mais
puissante : le talent n’a pas de
genre, lintelligence n’a pas de
frontiére. L'avenir scientifique des
nations ne peut se construire sans
lesfemmes. « Chéres lauréates, en
vous récompensant aujourd’hui,
nous affirmons quelque chose
d’essentiel : la capacité de notre
élite féminine a penser, créer,
innover et décider par elle-méme
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Mme Awa NANA remettanrt le trophée a la Reine 2025, Blessing GAMBA

sans étre dominée par des modeles
exogénes. Votre victoire n'est pas
une fin, ¢’est un commencement,
un commencement de
responsabilité, un commencement
d’exigence et un commencement
de leadership», a-t-elle dital'endroit
des jeunesfilles.

A en croire Abira Bonfoh, la
science etla technologie ne sont pas
un luxe, elles sont des outils de
souveraineté, de développement et
de dignité. Les jeunesfilles, futures
scientifiques de ce pays, doivent
étre en premiere ligne, non comme

figurante, mais comme référence et
comme modele, comme leader dans
la quéte de I'excellence.

A cette édition, c'est la jeune
Blessing Gamba Dalouba qui a ravi
la couronne. Elles étaient 15
lauréates retenues pour la finale sur
plus de 300 candidatures. Son
compte bancaire sera crédité d'un
montant de 5 millions de FCFA. Elle
sera en possession de ce montant
apres [l'obtention de son
baccalauréat pour poursuivre ses
études supérieures en
cybersécurité. Il en sera de méme

ACTIVITE DE COMMERCE AU 3¢ TRIMESTRE 2025
Hausse de 19% du chiffre d’affaires en glissement annuel

Selon les chiffres annoncés par I'Institut national de la statistique et des études économiques et
de démographique (INSEED), I'activité de commerce au 3é trimestre de 2025 connait une hausse du
chiffre d’affaires de 19,1% en glissement annuel, en lien avec une augmentation de 18,4% du chiffre
d’affaires des activités de « commerce de détails de gros et activités des intermédiaires » et de 21,0%
des activités du « commerce de gros et activités des intermédiaires ». La moyenne des trois premiers
trimestres de 2025 connait une appréciation de 7,2% par rapport aux trois trimestres de I'année

précédente.
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Au plan national

Dans les détails, I'activité de
«Commerce et réparation d’auto-
mobiles et de motocycles » enre-
gistre au 3é trimestre de 2025 une
hausse de 18,9% de son chiffre
d'affaires en glissement annuel.
Cette hausse s'explique par une
augmentation du chiffre d'affaires
des activités de « Commerce de
véhicules automobiles », « Com-
merce de piéces détachées et
d'accessoires automobiles » et de
« Commerce et réparation de mo-
tocycles », respectivement de
19,4%, 33,4% et de 17,3%. La
moyenne des trois premiers tri-
mestres de 2025, par rapportala
méme période de 2024 montre une
appréciation de 12,7% du chiffre
d'affaires.

Au 3¢ trimestre de 2025, le chif-
fre d'affaires de l'activité de « Com-
merce de gros et activités des in-
termédiaires » observe une
hausse de 21,0% en glissement
annuel. Cette hausse s’explique
principalement par une augmen-

tation de 9,3% du chiffre d'affaires
de l'activité de « Commerce de
gros de biens de consommation
non alimentaires », de 48,5% du
chiffre d’affaires du « Commerce
de gros de produits agricoles bruts,
d’animaux vivants, produits ali-
mentaires, boissons et tabac » et
de 176,6% du chiffre d'affaires de
« Commerce de gros non spécia-
lisé ». La moyenne du chiffre d'af-
faires des trois premiers trimes-
tres de 2025 enregistre une hausse
de 13,2 % par rapport a la
moyenne des trois premiers tri-
mestres de 2024.

En glissement annuel, le chiffre
d'affaires de 'activité de « Com-
merce de détail » au 3é trimestre
2025 observe une croissance de
18,4%, en lien avec l'augmenta-
tion du chiffre d’affaires des activi-
tés de « Commerce de détail en
magasin non spécialisé »
(+43,3%) et de « Commerce de
détail en magasin spécialisé »
(+15,2%). Comparée a celle de
2024, la moyenne des trois pre-
miers trimestres de 2025 révele
une croissance de 2,3% du chiffre

d'affaires.

Ilest a noter que le secteur de la
construction enregistre au 3¢ tri-
mestre de 2025 une baisse de
6,9% du chiffre d'affaires par rap-
portau 3e trimestre de 2024. Ce-
pendant, la moyenne des trois pre-
miers trimestres de 2025 compa-
rée a celle de 2024 enregistre une
meilleure performance de l'activité
avec une hausse de 14,8% du
chiffre d'affaires en lien avec la
hausse du chiffre d’affaires pour
Iactivité de la construction de bati-
ment complet.

Echange international

Globalement, au troisieme tri-
mestre 2025, les exportations du
Togo s'éleventa 249 143,4 millions
de FCFAen valeurf.o.beta1033
007,8 tonnes en quantité. Les im-
portations s'élévent a 504 958,0
millions de FCFAen valeur c.a.f. et
a1595076,7 tonnes en quantité.
Ces niveaux des échanges don-
nent un solde commercial défici-
taire de 255 814,6 millions de
FCFA.

En glissementannuel, les expor-
tations ontaugmenté de 14,6 % et
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que de Lomé (EPL) et 7,5% a I'Ecole des assistants médicaux ", a indiqué Mama Oumourou, le

ministre de I'Education nationale.

Pour faire remonter ce pourcentage, au-dela des actions que ménent le gouvernement dans la
promotion des jeunes filles dans les filiéres scientifiques, la fondation Asaal organise depuis 2022,
un concours dénommés " Reines des sciences et de technologies" pour accompagner les jeunes
filles qui excellent dans les matiéres scientifiques.

pour toutes les autres finalistes. Trois
millions pour la 1% Duchesse, 2
pour la seconde et 500.000 pour
chacune des 12 autres candidates.
Le montant total des récompenses
s'éleve ainsi a 16 millions de FCFA.
D'ailleurs, les comptes des reines
de 2022 viennent d’étre débloqués
aprés I'obtention de leur BAC Il de
2025.

La cérémonie de remise et de
récompense de cette 4¢ édition s'est
déroulée au siége de 'Assemblée
nationale, haut-lieu du systéme
parlementaire, signe d’un
engagement de lnstitution en faveur
de I'éducation, de linnovation et de
la promotion du leadership féminin.
«L'éducation des jeunes et desfilles
en particulier constitue a cet effet
une priorité de choix pour
I’Assemblée nationale. La loi
d'initiative parlementaire numéro
2024-005 du 6 mai 2024 portant
Constitution de la V™ République,
en son article 16, consacre le droit
al'éducation pour tous et réaffirme
le caractére obligatoire de I'école
pour les enfants des deux sexes
jusqual'dge de 15ans », a déclaré
Komi Sélom Klassou, Président de

—
—

o
Mme Abiratou Bon
I'Assemblée nationale.

Au ministere de I'éducation
nationale, on met en avant les
réformes courageuses pour
favoriser la scolarisation des filles et
leur protection durant leur cursus au
primaire et au secondaire. On cite
volontiers la gratuité des frais
scolaires au niveau de

foh, Présidente de la Fondation ASAAL
I'enseignement préscolaire et
primaire public qui a permis de lever
une barriére financiére majeure
pour la scolarisation des filles, la loi
numéro 2022-20 du 2 décembre

2022 relative a la protection des
apprenants contre les violences a
caractére sexuel au Togo.

~"" DYNAMISME DU SECTEUR COMMERCIAL

Performance du Commerce

au T3 2025

Croissance globale

+19,1% du chiffre d'affaires

en glissement annuel

de 3,9 % en quantité. Les importa-
tions ontaugmenté de 10,9 % en
valeur et de 37,4 % en quantité. Le
déficit commercial a augmenté de
7,4 %. En glissement trimestriel,
les exportations au troisieme tri-
mestre 2025 ontaugmenté de 11,3
%en valeur et de 42,8 % en quan-
tité. Les importations du troisiéme
trimestre 2025 ont augmenté éga-
lement de 9,5 % en valeur et de
16,8 % en quantité. Quant au déficit
commercial, il a augmenté de 7,8
% par rapport au deuxiéme trimes-
tre 2025.

En ce qui concerne les parte-
naires commerciaux, le premier
client du Togo estl'Inde avec une
part de 24,0 % des exportations du
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Commerce et réparation

d’automobiles et de motocycles

_— ] | Hausse de +18,9% du chiffre
= d'affaires en glissement annuel

Commerce de gros

>

Progression de +21,0% du chiffre
d'affaires en glissement annuel

Commerce de détail
Augmentation de +18,4% des
activités de détail en glissement
annuel

trimestre. Les exportations du Togo
vers ce pays s'élévent en valeur a
59 869,1 millions de FCFA et en
quantité a 498 816,7 tonnes. La
Cote d'lvoire estle deuxieéme client
du Togo avec une part relative de
12,2 %. Les exportations du Togo
a destination de la Cote d'lvoire
s'éléventen valeura 30 511,6 mil-
lions de FCFA et en quantité a 26
592,4 tonnes. Le Burkina Faso est
le troisieme client avec une part
relative de 9,1 %. Les exportations
a destination du Burkina Faso
s'éléventen valeur a 22 765,8 mil-
lions de FCFAeten quantité a 180
960,2 tonnes.

A limportation, la Chine est le
premier fournisseur du Togo avec

une part relative de 25,9 % des
importations du trimestre. Les im-
portations venant de la Chine s'élé-
venten valeur a 130 720,4 millions
de FCFA pour une quantité de
marchandises de 208 697,3 ton-
nes. La France est le deuxiéme
fournisseur du Togo avec une part
relative de 7,7 %. Les importations
venantde la France s'élévent en
valeur a 39 085,0 millions de FCFA
eten quantité a 99 757,7 tonnes.
Le Nigéria est le troisiéme fournis-
seur dont les exportations de mar-
chandises vers le Togo valent 25
921,2 millions de FCFA pour une
quantité de marchandises de 126
544 6 tonnes et une partrelative de
51 %.
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Late Pater

Le programme régional d'inté-
gration des marchés agricoles
(PRIMA,) fait partie des quatre pro-
jets couverts par la premiére éva-
luation de la stratégie et du pro-
gramme de pays du FIDA que le
Bureau indépendant d’évaluation
(BIE) va effectuer au Togo, avec
une mission de terrain annoncée
en mars 2026. Mais, avant cette
évaluation, il y a eu une mission de
supervision du PRIMA, du 22 sep-
tembre au 3 octobre 2025. Le
PRIMA est une réponse du FIDA
aux demandes des gouverne-
ments béninois et togolais. Les
deux pays soulignantla nécessité
de constituer une zone de com-
merce agricole plus intégrée, en
particulier pour mieux renforcer
leur position dans les principaux
corridors commerciaux de la
CEDEAO. Le PRIMA est mis en
ceuvre par le biais de deux projets
nationaux (PRIMA-Bénin et
PRIMA-Togo), en ciblant particu-
lierement les corridors commer-
ciaux transfrontaliers communs
aux deux pays et aux autres pays
de la CEDEAO. Au Togo, il est
entré en vigueur en juillet 2022 mais
le démarrage effectif des activités
estintervenu en novembre 2023 ;

G

NATIONALE

MISSION DE SUPERVISION DU PROJET PRIMA-TOGO

Les constats appuyés par les chiffres de 2025

le premier décaissement est venu
en novembre 2023 ; la date
d’achévement est prévue le 30
septembre 2028 ; pour le moment,
pas de prolongation. PRIMA-Togo
vise a «soutenir la transformation
durable de l'agriculture familiale en
améliorant les performances des
pbles commerciaux sous-régio-
naux et des couloirs de transport
transfrontaliers tout en favorisant
I'entreprenariat rural pour les jeu-
nes et les femmes et en intégrant
pleinement les petits exploitants
dans les marchés nationaux et
sous-régionaux». Ses interven-
tions devraient bénéficier a45 000
ménages, soit 240 000 personnes
dontau moins 40% de femmes et
au moins 40% de jeunes au sein
des corridors commerciaux
transfrontaliers de Gando/Kétao,
Kaboli, Anié et Notsé, et permettre
de développer 100 zones d’amé-
nagement agricole planifié (ZAAP)
dont 75 a réhabiliter et 25 nouvel-
les pour favoriser l'installation de
jeunes et femmes sur ces espa-
ces sécurisés de production agri-
cole, de réhabiliter 200 km de pis-
tes rurales pour désenclaver les
zones de production, améliorer
l'accés physique aux marchés de
demi-gros et faciliter 'écoulement
des produits au sein des corridor,

DANS LA COMMUNE LACS 3
La priorité a la construction et réhabilitation

d’infrastructures scolaires, sportives et communautaires

La construction d’un batiment scolaire a Sewatsrikopé, la réhabilitation d’infrastructures a Kpémé, la construction d’un terrain
de football a Amedehové, ainsi d’éclairage public a Agbodrafo figurent parmi les projets prioritaires de I'exécutif de lacommune
Lacs 3 pour cette année. C’est ce qui est ressorti de la récente réunion du comité tripartite de ladite commune en présence du maire
ANANI Messan et de son staff, AGNAMA Mawena, le Président du comité tripartite communal, et des présidents des CVD.
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Mis en place en 2021 pour un
mandat de 3 ans renouvelable, le
comité tripartite est composé de
représentants de la population, de
I'administration (mairie, préfecture
et services déconcentrés de [ Etat,
notamment 'environnement, les
mines et les travaux publics) ainsi
que des représentants des entre-
prises, dontla SNPT etla SAD.

D’autres projets concernent la
cléture d'établissements scolaires,
I'aménagement de chefferies et
d’espaces sportifs, la construction
de salles de classe, de hangars et
de magasins, ainsi que la réhabili-
tation d'immeubles communautai-
res dans plusieurs localités, no-
tamment a Agbodan, Djassémeé,
Amedehové et Kpémeé.

Les membres du comité tripar-
tite de lacommune ont procédé a
I'évaluation des projets réalisés au
cours de la derniére année dans
les neuf villages de la commune
Lacs 3 impactés par I'activité des
entreprises, notamment la récep-
tion provisoire des travaux de fini-
tion du Centre des Jeunes de la
localité de Dagué.

Le batiment comprend le bureau
etle magasin du CVD ainsique le

podium attenant, et offrira désor-
mais un cadre adapté pour les ac-
tivités des jeunes du village. « Pour
la jeunesse de Dagug, ce centre
représente un nouvel espace de
vie et d’expression. Il servira a
accueillir des formations, des ani-
mations, des rencontres citoyen-
nes et culturelles. La réception
provisoire marque le début d’'une
nouvelle dynamique pour le vil-
lage, avec la promesse d’'un ca-
dre fonctionnel et moderne pour
soutenir I'épanouissement des
jeunes et des initiatives commu-
nautaires », soutient-on a la mairie
d’Agbodrafo.

Il faut rappeler que dans le bud-
get primitif, exercice 2026 de la
commune, estimé a Trois Cent
Soixante-Quinze Millions Huit Cent
Cinquante Mille Huit Cent Qua-
rante-Neuf (375 850 849) Francs
CFA, les autorités locales envisa-
gent de consacrer 123 372 520
FCFA pour les dépenses d'inves-
tissement. « Le budget ainsi
adopté prévoit I'exécution de plu-
sieurs programmes et projets prio-
ritaires, notamment le reboise-
ment dans lacommune Lacs 3, la
rénovation de la salle de mariage
de la mairie centrale et de I'an-
nexe (revétement du sol), la mise

d’'aménager 1600 ha de bas-fonds
rizicoles et 50 ha de sites marai-
chers, de promouvoir et financer
543 initiatives entrepreneuriales
dans les corridors commerciaux,
d’augmenter de 30% les transac-
tions commerciales de produits
agricoles entre le Bénin et le Togo,
d’aménager 13 000 hectares en
zone de bassins versants dont 10
000 ha au niveau des ZAAP et 1
600 hectares en bas-fonds.

Les conclusions de cette troi-
sieme supervision ont été dévoi-
lées en décembre 2025, en trois
ans de mise en ceuvre ; la précé-
dente mission de supervision date
d’octobre 2024. Vu qu’une forte at-
tente des groupes cibles demeure
pour la concrétisation de certaines
activités — comme celles liées a
I'aménagement des bas-fonds et
des sites maraichers et au finan-
cement des initiatives
entrepreneuriales —et pendantque
la performance globale du projet
estjugée insatisfaisante, le FIDA
(Fonds international de développe-
ment agricole) et ' Exécutif togolais
ontentériné les mesures édictées
par la mission pour assurer que le
projet atteigne ses objectifs dans
les délais. Ainsi, il faut renforcer les
discussions avec le ministéere de
I'économie pour une allocation an-

nuelle conséquente sur les diffé-
rents instruments financiers du
PRIMA. Il faut prospecter des si-
tes des bas-fonds aménageables
dans les zones d'influence des
marchés dans I'objectif d'atteindre
la cible tout en tenant compte des
ressources financiéres disponi-
bles, le processus d'identification
et de cartographie des sites des
bas-fonds et maraichers a ameé-
nager étant achevé avec, comme
résultats, 902 haidentifiés pour les
bas-fonds et 50 ha pour les sites
maraichers, sur un objectif total de
1600 ha, soit un taux d'identifica-
tion de 60%. Avec la forte attente
des bénéficiaires, il urge d’élabo-
rer et de mettre en ceuvre une
feuille de route prioritaire de finan-
cement des premiéres cohortes de
bénéficiaires (14 coopératives et
123 agri-preneurs) ; ce processus
devra tenir compte des capacités
de financement du projet afin de ti-
rer les legons pour accompagner
plus efficacement les prochaines
cohortes des groupes cibles. Il faut
signer des accords-cadres surla
période de réalisation des mandats
car le PRIMA a accusé des re-
tards importants dans la réalisa-
tion des activités par les prestatai-
res (approche du faire-faire) a la
suite de la signature tardive des

Vue partielle du centre des jeunes de Dagué

en ceuvre d’un projet de collecte
des déchets assorti d’actions de
sensibilisation, ainsi que l'instal-
lation d'un systéme d’éclairage
public solaire aux carrefours des
deux cantons. Il est également
prévu des actions relatives au re-
boisement communautaire, a la
protection du littoral et a 'aména-
gement des voies communales »,
précise le conseil municipal.
Enoutre, le conseil municipal a
inscrit au titre des investissements
sociaux et éducatifs la rénovation
d’'unlocal destiné au préscolaire a
I'EPP Agbata Lanzo, la construc-
tion de forages d’eau potable équi-

pés d'énergie solaire dans certai-
nes structures scolaires, ainsi que
les travaux d’entretien de la voie
menant au cimetiére municipal
d’Agbodrafo.

Lors de la premiére session or-
dinaire de l'année, le maire ANANI
Méssan, a appelé les populations
alunité, alasolidarité et ala cohé-
sion sociale. Il a rappelé que le
développement de la commune
est une ceuvre collective qui exige
I'engagement de tous les acteurs,
notamment les autorités locales,
les leaders communautaires, les
jeunes, les femmes, les opérateurs
économiques et la société civile.
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conventions due, en partie, au fait
d'avoir des conventions annuelles,
ce qui entraine des retards impor-
tants etlimite la mobilisation a temps
des ressources pour exécuter les
conventions. Il faut améliorer 'ani-
mation des corridors dans une
approche orientée vers les mar-
chés, la création des liens entre
les différentes réalisations etle ren-
forcement des capacités des ac-
teurs sur les chaines de valeur,
faire un suivi rapproché des pres-
tataires, créer des synergies, afin
de s’assurer de la qualité des in-
terventions et éviter la dispersion
des réalisations pour plus d'im-
pacts. Toutes les parties prenan-
tes doivent respecter les délais qui
leur incombent dans le cadre de
leurs responsabilités respectives
dans le processus de passation
des marchés et les offres origina-
les devront étre transmises aprés
évaluation au PRIMA de maniére
arester disponibles et facilement
accessibles lors des missions de
supervision et des audits prévus
dans 'accord de financement ; la
mission a constaté des retards
excessifs dans certaines étapes du
processus de passation des mar-
chés, notamment le démarrage
tardif des réunions d'évaluation des
offres apres leur ouverture, ce qui
retarde la mise en ceuvre des ac-
tivités structurantes (aménage-
ments des bas-fonds, pistes,
ZAAP et sites maraichers) ; il faut
que les séances d'évaluation dé-
butent, en tout état de cause, dans
un délai maximum de 72 heures
suivant 'ouverture des offres. Il fal-
lait démarrer, sans délai, le déploie-
ment des séances d’éducation
nutritionnelle et acquérir le matériel
nécessaire a leur réalisation avant
la fin 2025 car aucune activité
n‘avait encore été réalisée auprés
des bénéficiaires, en raison de
contraintes budgétaires, dans un
projet qui a déja trois ans et alors
qu’une stratégie, un plan d’action
nutrition et un guide d’éducation
nutritionnelle ont été élaborés et
validés. Enfin, pour larevue a mi-
parcours, il faut faire une revue des
co(its unitaires des activités plani-
fiées et évaluer la pertinence du
mandat, I'efficacité, I'efficience etla
durabilité des conventions et des
lettres de missions mises en
ceuvre par les partenaires. Les
dates limites pour réaliser toutes
ces mesures vont jusqu’en juin
2026.

En ce qui concerne I'avance-
ment du projet, les chiffres sontar-
rétés a la date du 15 septembre
2025. Sur une cible globale de 45
000 ménages, le nombre de mé-
nages touchés est évalué a 3 194
ménages, soit un taux de 4,14% ;
le nombre de personnes ayant
bénéficié des services du projet est
estimé a 7 799 personnes sur une
cible de 77 000 personnes, soit une
réalisation de 7%, avec 41% de
femmes et 33% de jeunes; le
décaissement global est & 27%

(prét FIDA 9,35%, don FIDA
60,46%, prét OFID 4,75%, Etat
4%, bénéficiaires 0%) ; les taux
d'exécution physique et financiere
sont respectivement de 11,66% et
6%, avec des sous-composantes
techniques en dessous de 20%
(physique) et 5% (financier) ; par
source, I'exécution financiére cu-
mulée est de 8% (prét FIDA), 13%
(don FIDA), 0% (OFID), 4% (Etat)
et 0% (bénéficiaires) — donc une
faible mobilisation des contrepar-
ties qui s'ajoute ala lenteur dans le
traitement des marchés, ala publi-
cation tardive des plans de passa-
tion de marchés, a la signature tar-
dive des conventions ; le volume
financier des conventions signées
reste modeste, limitant le
décaissement ; 94 champs-éco-
les paysans, 5 cadres de concer-
tation de corridor et 25 COGES/
ZAAP mis en place ; 598 ha de
terres soumises a une gestion
résiliente au climat, soit un taux réa-
lisé de 5% de la cible en fin du pro-
jet ; 4799 personnes ont bénéficié
des actions d’ingénierie sociale et
de renforcement des capacités sur
une cible globale de 13 000, soit
une réalisation de 37% ; 1 900 per-
sonnes (jeunes, femmes, person-
nes handicapées) ont été sensibi-
lisées aux enjeux climatiques et
aux pratiques agricoles durables ;
des actions pilotes ont permis de
reboiser 30 hectares en 2025 ; les
lenteurs relevées dans les proceé-
dures de passation de marchés
ne permettaient pas le démarrage
des études des 87,4 km de pistes
rurales avant décembre 2025 etle
défaut de ressources financiéres
n'a pas permis la validation des
112,6 km de pistes : la program-
mation des activités aboutita l'éven-
tualité de la livraison des 87,4 km
de pistes en juin 2027 etles 112,6
km en avril 2028. Pour les activi-
tés liees au financement des initia-
tives entrepreneuriales, DEFA a
réalisé I'étude, développé deux
curricula, sélectionné 325 agri-pre-
neurs et 5 agro-MPME, un mé-
morandum d’entente avec la
microfinance WAGES facilite
I'ouverture de comptes pour la
subvention et'accés au crédit (taux
d»10%), la CTOP a appuyé la
sélection de 26 coopératives pour
I'élaboration de sous-projets avec
coaching continu. Mais, ici, la mis-
sion souligne des «points d’atten-
tion : délais de financement trop
longs, risque de démotivation, ris-
que d’exclusion pour les non-
clients WAGES, nécessité de lais-
ser le choix aux bénéficiaires,
absence de stratégie claire pour
la commercialisation, guichets
d’information non opérationnels
malgré 'étude réalisée». Le dé-
marrage des travaux est envisagé
en janvier 2026 pour une livraison
en juin 2026 des 25 nouvelles
ZAAP. En matiére de semences,
143 semenciers (91,6% de la ci-

(suite a la page 6)
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FEDERATION TOGOLAISE DE FOOTBALL
Patrice Neveu débarque chez les Eperviers A

La Fédération Togolaise de Football (FTF) a officiellement annoncé, ce mercredi 19 février 2026, la nomination de Patrice Neveu au
poste de sélectionneur de I'Equipe Nationale A du Togo, les céleébres Eperviers.
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Cette désignation vient clore un
processus de sélection rigoureux au
cours duquel plusieurs profils ont été
étudiés et comparés. Compétence,
expérience du haut niveau et vision
stratégique ont constitué les princi-
paux criteres d'évaluation. C'est fi-
nalement Patrice Neveu qui a tiré son
épingle du jeu, grace a ses qualités
techniques et tactiques reconnues,
une longue carriére dans le football
de haut niveau et, surtout, une con-
naissance fine du football africain qui
fait de lui un profil particulierement
adapté aux exigences de la sélec-
tion togolaise.

La procédure a été conduite con-
jointement par la FTF et le Ministere
Délégué chargé de la Jeunesse et
des Sports, témoignant d'une volonté
partagée entre les instances
footballistiques et les pouvoirs publics
de hisser les Eperviers & un niveau
technique a la hauteur des ambitions
du pays sur la scéne continentale et
internationale.

Né le 29 mars 1954 a Pré-Saint-
Evroult, en Eure-et-Loir, Patrice Ne-
veu est ['un des entraineurs frangais

les plus expérimentés du football in-
ternational. Depuis ses débuts en
1989/90, son go(t de l'aventure I'a
successivement mené en France, au
Niger, au Maroc, en Tunisie, en
République Populaire de Chine, en
Guinée, en Egypte, en RD Congo,
en Mauritanie, a Haiti et au Gabon,
faisant de lui un technicien qui con-
nait e football africain dans ses moin-
dres subtilités culturelles et tactiques.
Cette riche expérience acquise sur
plusieurs continents lui a forgé une
réputation de batisseur solide, capa-
ble de structurer et de faire progres-

COUPE DU MONDE 2026/
La Cote d'Ivoire a choisi le camp de base des Eléphants

La Céte d'Ivoire continue de peaufiner son organisation en vue de la Coupe du monde 2026. A quatre mois du coup d'envoi du
tournoi nord-américain, les Eléphants ont acté le choix de leur camp de base.

Mardi, la ville de Philadelphie et
la franchise de Philadelphia Union
ont annoncé que la sélection de
Cote d'lvoire installera son quartier
général au Subaru Park, I'enceinte
du club de Major League Soccer
(MLS). Ce stade moderne, situé a
Chester, dans la banlieue de la ville,
servira de camp de base officiel aux
Eléphants pendant toute la durée
du tournoi.

Les Ivoiriens s'entraineront éga-
lement au WSFS Bank Sportsplex,
complexe d'entrainement de haut

niveau, voisin du stade. Une infras-
tructure reconnue pour la qualité de
ses installations et parfaitement adap-
tée aux exigences du football inter-
national. " Accueillir la Cote d'lvoire
sur notre campus est un immense
honneur pour le Philadelphia Union
et toute notre région ", s'est félicité
Tim McDermott, président du
Philadelphia Union.

Implanté au bord de la riviére
Delaware, le Subaru Park s'est im-
posé ces derniéres années comme
I'un des stades majeurs de la MLS.

LIGUE DES CHAMPIONS/

Madrid a transmis a l'UEFA "l'ensemble des preuves en sa
possession" apres l'incident raciste entre Vinicius et Prestianni

Deux jours aprés le match contre le Benfica Lisbonne en Ligue des champions, émaillé par des soupgons de propos racistes de
Gianluca Prestianni envers Vinicius Jr, le Real Madrid a dégainé un communiqué ce jeudi 19 février. Le club espagnol assure avoir fourni

des preuves a I'UEFA.

C'estle gros feuilleton de la semaine
en Ligue des champions. Mardi, le
barrage entre le Benfica Lisbonne et
le Real Madrid (0-1) a été marqué
par des soupgons de propos racistes
de Gianluca Prestianni envers Vinicius
Jr. LUEFA s'est rapidement emparée
du dossier en ouvrant une enquéte,
a laquelle le club espagnol "collabore
activement", selon un communiqué
publié ce jeudi 19 février.

"Le Real Madrid informe avoir
transmis aujourdhui & I'UEFA I'en-
semble des éléments de preuve en
sa possession concernant les inci-
dents survenus le mardi 17 février
dernier lors du match de Ligue des
champions disputé a Lisbonne con-
tre le SL Benfica", indique le club
merengue. "Notre club a collaboré
activement & l'enquéte ouverte par
I'UEFA a la suite des épisodes inac-
ceptables de racisme vécus pendant
cette rencontre."

"Le Real Madrid remercie pour le

soutien unanime, l'appui et l'affection
regus par notre joueur Vinicius Jr. de
la part de I'ensemble du monde du
football', poursuit le communiqué. "Le
Real Madrid continuera de travailler,
en collaboration avec toutes les insti-
tutions, pour éradiquer le racisme, la
violence et la haine dans le sport et
dans la société."

Mardi, la rencontre, remportée 1-0
par les Madrilenes, a été interrompue
une dizaine de minutes aprés que l'at-
taquant brésilien s'est plaint aupres de
I'arbitre frangais Frangois Letexier
d'avoir été traité de "singe" par I'Ar-
gentin. Des accusations que ce der-
nier a réfutées sur son compte
Instagram.

Le Momning RMC, c'est de linfo, du
débat, de I'humour et de la bonne hu-
meur. Chaque matin de 5h a 7h, Pas-
cale de la Tour du Pin et Matthieu
Belliard vous réveillent avec I'actua-
lité du jour, toutes les infos de la rédac-
tion de RMC et des chroniques sur

L

.=
ser des sélections nationales dans
des contextes souvent difficiles.
Des succés retentissants sur
le continent africain
Parmi ses faits d'armes les plus
marquants figure son passage a la
téte de la sélection mauritanienne, a
partir de janvier 2012. Quand il
prend en charge la sélection mauri-
tanienne, il doit remettre sur pied une
équipe tombée au 206e rang mon-
dial et qui avait été suspendue de
toute compétition continentale.
Contre toute attente, il réussit a
qualifier les Mourabitounes pour leur

Le complexe du Philadelphia Union
dispose de terrains d'entrainement
ultramodernes, d'installations médi-
cales performantes et d'infrastructu-
res pensées pour optimiser la récu-
pération et la performance. Autant
d'atouts déterminants pour une sé-
lection appelée a enchainer les
matchs et a gérer des paramétres
logistiques complexes durant la
Coupe du monde.

Championne d'Afrique en 2023,
la Cote d'lvoire abordera le Mon-
dial 2026 avec de solides ambitions

votre quotidien.

"Un inspecteur spécialiste des
questions d'éthique et de discipline
de I'UEFA a été désigne pour enqué-
ter sur des accusations de compor-
tement discriminatoire lors du barrage
de Ligue des champions entre le
Benfica et le Real Madrid", a annoncé
'UEFA dans un communiqué publié
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toute premiére Coupe d'Afrique des
Nations, exploit historique pour le
pays. Plus tard, a la téte de la sélec-
tion haitienne, il obtient une qualifica-
tion historique a la Copa América
Centenario, devenant par la méme
occasion le premier entraineur fran-
cais a qualifier une équipe nationale
ala CopaAmerica. Autant de proues-
ses qui illustrent la capacité de Ne-
veu a transcender des équipes et a
écrire I'histoire, une qualité dont les
Eperviers espérent désormais béné-
ficier pleinement.

Patrice Neveu est attendu a Lomé
dans les prochains jours pour finali-
ser les termes de son contrat. La Fé-
dération a indiqué que des informa-
tions complémentaires sur son profil
et sa prise de fonctions officielle se-
ront communiquées a lissue de ces
formalités.

En attendant, la FTF a tenu a re-
mercier les autorités togolaises ainsi
que I'ensemble du public sportif pour
leur patience et leur soutien tout au
long de ce processus de recrutement.
Une nouvelle ere s'ouvre donc pour
les Eperviers, avec l'espoir de jours
meilleurs sur les pelouses africaines
et au-dela.

sous la direction d'Emerse Faé. Ver-
sés dans le groupe E, les Eléphants
retrouveront 'Allemagne, I'Equateur
et Curagao.

Philadelphie occupera d'ailleurs
une place centrale dans leur par-
cours, puisque la sélection ivoirienne
y disputera deux rencontres de la
phase de groupes : son premier
match prévu le 14 juin contre 'Equa-
teur et le dernier face a Curacao,
entrecoupés par une escapade au
Canada, a Toronto, pour le choc
face a 'Allemagne.

mercredi.

Kylian Mbappé, en zone mixte, avait
estimé que Gianluca Prestianni ne
"méritait pas de disputer la Ligue des
champions (...) L'UEFA essaie de faire
bouger les choses, mais il s'agit d'un
cas grave et jespere que des déci-
sions seront prises, avec calme".
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Habib Beye devient le nouvel entraineur de 'OM !

Habib Beye ne sera pas resté au chdmage bien longtemps. Sitt évincé
de I'équipe premiére du Stade Rennais, le technicien retrouve un banc de
touche, et pas n'importe lequel. Comme pressenti depuis plusieurs jours, il
devient le nouvel entraineur de I'Olympique de Marseille, qui vient de se
séparer de Rorto De Zerbi.

" L'Olympique de Marseille annonce la nomination d'Habib Beye au
poste d'entraineur de I'équipe premiere. Bon retour chez toi ", dévoile
simplement le communiqué du club phocéen en ce jour pour annoncer la
venue de l'ancien du Red Star sur la base d'un contrat de 18 mois. Ce
dernier obtient a 48 ans le plus grand poste de sa carriére, celui qui l'a
toujours fait réver, alors que son expérience n'est pas siimportante que cela.

Il s'agit seulement de sa troisiéme expérience sur un banc de touche
depuis qu'il a embrassé ce parcours de coach. L'ex-international sénégalais
a connu beaucoup de succes avec le Red Star, parvenant a remporter le
National pour faire monter le club de Saint-Ouen en Ligue 2. La réussite fut
moins au rendez-vous avec le Stade Rennais. S'il est parvenu & maintenir
'écurie brétilienne en Ligue 11a saison derniére, et a contribué a l'essor de
quelques jeunes éléments (Jacquet, Cissé), Beye n'a jamais réussi a trou-
ver de la régularité dans les résultats, pas aidé par une attitude dont le
vestiaire s'est vite méfié. C'est pourtant la ou il sera attendu a Marseille.

Aucune place pour le racisme dans notre sport

Le président de la FIFA s'est dit "choqué et aftristé" au lendemain de
lincident entre Vinicius et Gianni Prestianni en Ligue des champions. L'UEFA,
de son coté, a ouvert une enquéte. Aprés avoir marqué son but, Vinicius Jr
a déclaré avoir été victime d'insultes racistes de la part de son adversaire
Gianluca Prestianni, qui l'aurait traité a plusieurs reprises de "singe". L'atta-
quant du Real Madrid a quitté le terrain, aprés quoi le match a été interrompu
pendant dix minutes, conformément au réglement de 'UEFA, l'instance du
football européen. Vinicius a ensuite terminé la rencontre. L'UEFAa ouvert
une enquéte sur les "accusations de comportement discriminatoire”.

"Il n'y a absolument aucune place pour le racisme dans notre sport ou
dans la société", a déclaré Infantino dans un communiqué. "Toutes les
parties prenantes concernées doivent prendre des mesures et les respon-
sables doivent rendre des comptes."

Le président de la FIFAfélicite I'arbitre Frangois Letexier pour avoir mis en
ceuvre le protocole antiracisme aprés lincident. Il ['a fait en formant un X avec
ses bras, aprés quoi le match a été interrompu. "La FIFA et le monde du
football sont pleinement solidaires des victimes du racisme et de toute
forme de discrimination”, a ajouté Infantino. "Je ne cesserai jamais de le
répéter : non au racisme ! Non a toute forme de discrimination I'.

La statistique dingue établie par le FC Barcelone

Un cauchemar hante le FC Barcelone depuis 'arrivée de Hansi Flick ala
téte du FC Barcelone. Eneffet, les Catalans semblent développer une étrange
affinité avec les poteaux adverses depuis que le technicien allemand a pris
place sur le banc espagnol. Une statistique évoque parfaitement cette situa-
tion lors de cet exercice 2025-26, puisque le Barca a envoyé 32 ballons sur
les montants, dont 71 depuis la nomination de l'entraineur de 60 ans. Rien
qu'en 2026, I'écurie les a déja touchés 15 fois, que ce soit avec Lamine
Yamal, Raphinha, Marc Casado ou encore Fermin Lopez en Liga comme
en Coupe du Roi. Au total, en championnat, la formation catalane affiche 25
tirs sur le poteau en 24 journées, soit plus d'un par rencontre, ce qui reste
énigmatique tant le chiffre estimpressionnant.

Par ailleurs, cette statistique irréaliste fait du Barga I'équipe européennela
plus douée. Quatre joueurs catalans figurent dans le top 10 des footballeurs
qui frappent le plus sur les poteaux toutes compétitions confondues : Ferran
Torres (6) tout comme Harry Kane, puis Raphinha, Olmo, Rashford et
Yamal sont & quatre. A présent, la troupe de Flick est deuxiéme de Liga et
pourrait étre éliminée par 'Atlético de Madrid en Coupe du Roi (4-0 au match
aller), mais si chacun de ces tirs s'était transformé en but, le total aurait pu étre
augmenté de 32 réalisations supplémentaires. En analysant dans le détail
son rendement, I'équipe espagnole est d'ailleurs celle avec le plus de xG
dans le top 5 européen, avec une moyenne de 2,46, ce qui notifie une
énieme fois sa force offensive.
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SANTE MATERNELLE
Chaque année, 260 000 femmes

meurent encore en donnant la vie

Chaque année dans le monde, environ 260 000 femmes perdent la vie a la suite de complications
liées a la grossesse ou a I'accouchement, selon les données 2023 publiées par Organisation
mondiale de la santé (OMS). Un chiffre alarmant qui rappelle que, malgré les progrés médicaux, la
maternité demeure encore un risque majeur pour des millions de femmes, particuliérement dans les

pays afaibles revenus.

La quasi-totalité de ces déces
survient dans les régions les plus
défavorisées du globe. L'Afrique
subsaharienne concentre a elle
seule prés de 70 % des morts
maternelles, suivie par I'Asie du
Sud avec 17 %. Ces statistiques
traduisent de profondes inégalités
d’accés aux soins de santé entre
les pays. A I'échelle mondiale, le
phénoméne reste relativement
rare rapporté aux quelque 140 mil-
lions de naissances enregistrées
chaque année. Toutefois, derriére
ces chiffres se cachent des réali-
tés humaines dramatiques, sou-
vent évitables.

Des causes largement
connues et évitables

Les principales causes de mor-
talitt maternelle sont bien identifiées:
hémorragies, infections, hyperten-
sion liée a la grossesse, compli-
cations lors de 'accouchement ou
encore avortements non sécuri-
sés. Dans de nombreux cas, ces
décés pourraient étre évités grace
aun suivimédical adéquatetala
présence de personnel qualifié lors
del'accouchement.

Le manque d'infrastructures sa-
nitaires, la distance entre les villa-
ges et les centres de santé, ainsi
que linsuffisance de sages-fem-
mes et de médecins constituent

des obstacles majeurs dans plu-
sieurs pays en développement.

Dans de nombreuses zones ru-
rales, les femmes accouchent en-
core a domicile sans assistance
médicale. Les retards dans la prise
en charge (absence de transport,
colits des soins ou manque d'équi-
pements hospitaliers) aggravent
les risques de complications.

Les spécialistes soulignent que
I'amélioration de la santé matemelle
passe par : le renforcement des
systémes de santé primaires ; la
formation et le déploiement de per-
sonnels qualifiés ; la gratuité ou la
réduction du colt des soins
obstétricaux ; la sensibilisation des
communautés au suivi prénatal.

Au-dela de la question sanitaire,
la mortalité maternelle constitue un
indicateur clé du développement

d’'un pays. Chaque décés affecte
durablement les familles etles com-
munautés, laissant souvent des
enfants sans mére et fragilisant
l'équilibre économique des ména-
ges. Les organisations internatio-
nales rappellent que la réduction de
la mortalité maternelle est un ob-
jectif central des Objectifs de déve-
loppement durable (ODD), qui vi-
senta garantir 'accés universel a
des soins de santé de qualité d'ici
2030.

Malgré les avancées enregis-
trées ces derniéres décennies, le
rythme de réduction des déceés
maternels reste insuffisant pour at-
teindre les objectifs mondiaux. Les
experts appellent ainsi a des inves-
tissements accrus dans les syste-
mes de santé et a une mobilisation
politique forte.

MISSION DE SUPERVISION DU PROJET PRIMA-TOGO
Les constats appuyés

par les chiffres de 2025

(suite de la page 4)

ble) ont été sélectionnés et formés
sur la réglementation et les bon-
nes pratiques, et ont regu 6,4 ton-
nes de semences de soja, 2,8 ton-
nes de mais et 1,6 tonne de riz
pour 393 ha de périmétres
semenciers, avec une prévision
de 503 tonnes certifiées. 25 ZAAP
mobilisant 2 500 producteurs ont
été retenus et ont commencé a
recevoir des appuis (labour,
intrants), malgré des retards dus
aux perturbations climatiques. Les
études pour 'aménagement des 1
600 ha de bas-fonds devraient dé-
marrer en janvier 2026 pour un
début des travaux d'aménagement
en janvier 2027, avec une pers-
pective de leur livraison en juin
2027 ; les recherches dans les li-
mites des quatre corridors d'inter-
vention du PRIMA-Togo (Gando/
Kétao, Kaboli, Anié et Notsé) n'ont
pas permis d'identifier d'autres si-
tes permettant d'obtenir les super-
ficies complémentaires pour attein-
dre la cible de 1 600 ha. La mis-
sion améme constaté que les pro-
grammations financiéres pour ces

travaux sont sous-estimées par
rapport aux colts actuellement pra-
tiqués au Togo. Les travaux de réa-
lisation de 51 forages équipés de
systémes d’exhaure solaires qui
alimenteront des périmétres
maraichers devraient débuter en
décembre 2025 (réalisation de 17
forages), pour une livraison au
second trimestre de 2026, et jan-
vier 2027 (51 forages). Pour la
mission, il est indispensable
d’adapter chaque aménagement
aux caractéristiques du site et sur-
toutdu forage.

Bref, la mission parle de «résul-
tats tangibles dans le domaine de
l'ingénierie sociale et du renfor-
cement des capacités» et de «quel-
ques avancées significatives de-
puis la derniere mission de su-
pervision». Les travaux de génie
civil liés aux investissements struc-
turants (aménagements des sites
maraichers et des bas-fonds rizi-
coles, pistes) etle financement des
initiatives des entrepreneurs agri-
coles, eux, n'avaient pas véritable-
ment commencé. Alafin, voici les
notes données a I'exécution du

PRIMA-Togo : efficacité = 4 ;
ciblage et portée =4 ; égalité des
sexes et participation des femmes
=4 ; productivité agricole = 3 ; nu-
trition = 3 ; adaptation aux change-
ments climatiques = 3 ; institutions
et participation al'élaboration des
politiques =4 ; établissement de
partenariats =4 ; capital humain et
social et autonomisation =4 ; qua-
lité de 'engagement et retour d'in-
formation du groupe cible du projet
=4 ; adaptabilité des prestataires
de services =4 ; gestion de l'envi-
ronnement et des ressources na-
turelles =4 ; potentiel de reproduc-
tion & plus grande échelle = 3;
qualité de la gestion du projet=4 ;
utilisation optimale des ressources
=3 ; cohérence entre le PTBA et
les activités menées = 3 ; perfor-
mance du systeme de suivi-éva-
luation =4 ; taux de décaissement
acceptable =3 ; qualité de la ges-
tion financiere = 4 ; fonds de con-
trepartie = 3 ; passation des mar-
chés =4 ; évaluation de la perfor-
mance globale de I'exécution =
3,63.
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SECTEUR INFORMEL
Ces activités autour du jetine de Ramadan

Pendant le mois sacré du Ra-
madan, les rues et marchés du
Togo connaissent une efferves-
cence particuliére. Dans plusieurs
quartiers de Lomé et des grandes
villes du pays, les petits commer-
ces se mobilisent pour répondre
aux besoins spécifiques des fide-
les musulmans, transformant cette
période spirituelle en véritable sai-
son économique pour de nom-
breux acteurs du secteur informel.

Vendeuses de denrées alimen-
taires, commercants de fruits, re-
vendeurs de sucre, de laiten pou-
dre, de dattes et de boissons ob-
servent une hausse notable de la
demande. Ces produits, indispen-
sables pour la rupture du jedne,
figurent parmiles plus recherchés.
Dans les marchés, les étals se di-
versifient : farine, riz, huile, gingem-
bre, citron ou encore épices sont
proposés en petites quantités pour
s'adapter aux budgets des ména-
ges. «Pendant le Ramadan, je
vends presque deux fois plus de
sucre et de lait qu’en temps nor-
mal », explique Aicha, commer-
cante au marché d’Adawlato. « Les
familles préférent acheter progres-
sivement pour mieux gérer leurs
dépenses. »

Le Ramadan favorise également
I'émergence d'activités temporai-
res. Alatombée de la nuit, de nom-
breux vendeurs installent des
stands de bouillie, de jus naturels,
de beignets ou de plats préts a con-

[ X S
sommer destinés a la rupture du
jeline. Ces initiatives permettenta
des jeunes et a des femmes de
générer des revenus supplémen-
taires durant le mois sacré. Cer-
tains ménages en profitent pour
lancer de petites activités familia-
les, parfois avec uninvestissement
minimal. « Je prépare du jus de
bissap et de gingembre chaque
soir. Cela m'aide a soutenir les
dépenses de la maison », confie
Mariam, mere de trois enfants.
Malgré cette dynamique com-
merciale, plusieurs commergants
fontface a des difficultés. Lahausse
des prix des produits alimentaires
et le pouvoir d’achat limité des
clients obligent les vendeurs a ajus-
ter leurs marges. Certains con-
sommateurs privilégient désor-
mais les achats en petites portions,
tandis que d'autres se regroupent

il
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pour acheter en gros afin de ré-
duire les colits. « Les ventes aug-
mentent, mais les bénéfices ne
suivent pas toujours a cause du
colt d’approvisionnement », dé-
plore un grossiste en produits ali-
mentaires.

Chaque année, le Ramadan
démontre 'importance des petits
commerces dans I'économie to-
golaise. En répondant aux besoins
quotidiens des populations, ces
acteurs renforcent les circuits éco-
nomiques de proximité tout en va-
lorisant les traditions culinaires et
sociales liées au mois sacré.

Entre foi, solidarité et débrouillar-
dise, les petits commergants jouent
ainsi un réle essentiel pour faire du
Ramadan non seulement un temps
de recueillement, mais aussi une
période d’activité économique et
de cohésion sociale.

POUR ANTICIPER LA SAISON AGRO-HYDRO-
CLIMATIQUE DANS LE GOLFE DE GUINEE

Lomé accuelille 1'édition 2026 du PRESAGG

Lomé, abritera du 23 au 27 février 2026 I'édition annuelle de I'Atelier régional de Prévision
Saisonniére des caractéristiques Agro-hydro-climatiques pour les pays du Golfe de Guinée
(PRESAGG). Cette rencontre scientifique et technique réunira experts climatologues, hydrolo-
gues, agronomes et décideurs publics autour des perspectives climatiques pour la prochaine

saison agricole.

E Sossou |

Organisé chaque année, le
PRESAGG constitue un cadre ré-
gional essentiel permettant d'ana-
lyser les données climatiques et
d'élaborer des prévisions saison-
niéres destinées aux pays du Golfe
de Guinée. L'objectif principal est
d'anticiper les tendances
pluviométriques, hydrologiques et
agricoles afin de mieux préparer
les populations, en particulier les
producteurs agricoles, aux risques
climatiques.

Dans un contexte marqué parla
variabilité climatique et la multipli-
cation des phénoménes extrémes
(inondations, sécheresses ou po-
ches de sécheresse) ces prévi-
sions jouent un rle crucial dans la
planification des campagnes agri-
coles etla gestion des ressources
eneau.

Durant cingjours, les participants
examineront les données météo-
rologiques régionales, les modé-

les climatiques et les indicateurs
agro-hydrologiques afin de pro-
duire des scénarios consensuels
pour la saison 2026. Ces informa-
tions permettront notamment :
d'orienter les calendriers agricoles
; d'aider les autorités a prévenir les
risques d'inondations ou de défi-
cits pluviométriques ; de renforcer
les systémes d'alerte précoce ;
d'améliorer la résilience des com-
munautés face aux changements
climatiques.

Lesrésultatsissus de I'atelier se-
ront ensuite diffusés auprés des
services météorologiques natio-
naux, des ministéres sectoriels,
des organisations paysannes et
des acteurs humanitaires. Le
PRESAGG s'inscrit dans une dy-
namique de coopération scientifi-
que régionale visant a harmoniser
les prévisions climatiques etaren-
forcer le partage d'informations en-
tre les pays du Golfe de Guinée.
Cette approche collaborative per-
met d'améliorer la fiabilité des pré-

visions tout en favorisant des ré-
ponses coordonnées face aux dé-
fis climatiques communs. L'édition
2026 du PRESAGG devrait ainsi
fournir des orientations clés pour
accompagner agriculteurs, déci-
deurs et partenaires techniques
dans la préparation d'une saison
agricole plus sdre et mieux plani-
fiée dans I'ensemble du Golfe de
Guinée.




SANTE / TROUBLE DE PERSONNALITE ANTISOCIALE
Les personnes atteintes du trouble de personnalité antisociale peuvent commettre

des actes illégaux, malhonnétes, irresponsables... sans éprouver aucun remords

(suite de la page 2)

‘Trouble évitant : anxiété sociale,
peur du rejet, sentiment d'inadéquation,
honte et hypersensibilité a la critique.

‘Trouble dépendant : peur de
I'abandon, besoin excessif d’étre
soutenu, insécurité, sentiment
d'impuissance.

‘Trouble obsessionnel-compulsif de
la personnalité : perfectionnisme,
rigidité émotionnelle, anxiété lie au
contrle, frustration face a
limperfection.

Quels sont les principaux
symptémes associés aux
troubles de la personnalité ?
Les symptdmes associés aux
troubles de la personnalité peuvent
étre classés selon trois grands axes.
Difficultés a définir son
identité, perception de soi
altérée
Les personnes atteintes de troubles
de la personnalité rencontrent souvent
des difficultés conséquentes vis a vis
de leur identité et ont une perception

troublée de leur personne.

Elles ont généralement une image
d'elles-mémes instable, ce qui signifie
que la perception de leur étre peut
changer en fonction de la situation ou
des personnes avec qui elles
interagissent. Elles font donc parfois
preuve d'incohérence dans leurs
valeurs, leurs croyances et leurs
objectifs. Elles peuvent par exemple
se comporter de maniére totalement
différente selon les contextes, adoptant
un comportement bienveillant a un
moment, puis cruel linstant d’aprés.
Ou encore en faisant la démonstration
d'une forte conviction religieuse a un
moment, puis en rejetant ces mémes
convictions le moment d’aprés.
Cette instabilité constante a des
conséquences sur leur estime d'elles-
mémes, qui oscille entre sentiment

W

d'infériorité et confiance excessive.
Difficultés de construction
des relations interpersonnelles
En ce qui concerne leurs relations,
les personnes souffrant de troubles
de la personnalité éprouvent souvent
des difficultés a établir et maintenir des
liens solides et stables avecles autres.
Elles peuvent sembler
distantes, émotionnellement
détachées, ou manquer d’empathie.
Certaines peuvent réagir de maniere
excessive, alors que d'autres peuvent
paraitre insensibles aux besoins des
autres. Ces difficultés relationnelles
sont sources de conflits ou de
malentendus, ce qui contribue a leur
isolement social et professionnel.
Comportements et modes
d’action incohérents
Enfin, leurs comportements sont
souvent pergus comme incohérents.
Elles peuvent agir de maniére
imprévisible ou contradictoire, et
dérouter leur entourage, amis ou
collégues. Elles peuvent par exemple
faire preuve d'une grande affection
ou attention vis a vis d’une personne,
puis la rejeter sans aucune raison
apparente l'instant d’aprés. Ces

=
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mcoherences peuvent rendre leurs
relations instables et imprévisibles, et
générer de la frustration et de la
confusion. Les personnes souffrant de
troubles de la personnalité ne sont la
plupart du temps pas conscientes de
limpact de leur comportement sur leur
environnement direct, niméme du réle
qu'elles jouent dans les conflits ou
problemes quelles rencontrent.
Soigner les troubles de la
personnalité : quels traitements
choisir ?

Le traitement des troubles de la
personnalité repose principalement
sur la psychothérapie. L'approche
thérapeutique permet d’'aider la
personne a mieux comprendre ses
pensées et attitudes, a réduire sa
souffrance émotionnelle, et a limiter les
comportements socialement excessifs
ou inadaptés. Parfois, des
médicaments sont utilisés en
complément de la psychothérapie
pour atténuerles effets des symptémes
du trouble mental.

Psychothérapie : le traitement
de référence des troubles de la
personnalité

La psychothérapie est le traitement
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de référence des troubles de la
personnalité. Elle vise, a travers le
dialogue et I'échange, & amener le
patient a mieux comprendre la
maniére dont il pergoit le monde et
interagit avec, et a évaluer limpact de
ses comportements sur son bien-étre
et ses relations personnelles et
professionnelles.

Il existe plusieurs formes de
psychothérapies efficaces pour traiter
les troubles de la personnalité, comme
la thérapie cognitivo- comportementale
(TCC), la thérapie comportementale
dialectique (TCD), et la thérapie
psychodynamique.

Objectifs du traitement

Le traitement des troubles de la
personnalité consiste principalement
enla:

Réduction de la souffrance
émotionnelle : les personnes
atteintes de troubles de la personnalité
éprouvent souvent une grande
souffrance, qu'il s'agisse d'anxiété, de
dépression ou de sentiments de vide.

L'un des principaux objectifs du
traitement est d’atténuer cette
souffrance et de permettre a la
personne de vivre une vie plus
équilibrée et apaisée. Le thérapeute
aide en premier lieu l'individu a identifier
sa souffrance et détermine ensuite un
moyen de soulager cette détresse. Il
offre ensuite des stratégies pour
permettre au patient malade de
s'extirper de situations pénibles ou
handicapantes qu'il rencontre au
quotidien. Des médicaments peuvent
étre administrés en complément de ces
outils thérapeutiques pour faciliter le
controle des symptdmes du trouble.

Compréhension de ses propres
comportements : la psychothérapie
aide la personne a comprendre ses
schémas de pensée et de
comportement, ainsi que les
mécanismes sous-jacents impliqués.
Cette prise de conscience est
nécessaire pour que la personne
puisse reconnaitre les comportements
problématiques et commencer a

travailler dessus. Linstauration d’une
relation de coopération etde confiance
mutuelle entre le médecin et le patient
est une étape clé du processus de
guérison.

Limitation des comportements
inadaptés et indésirables : le médecin
aide également le patient @ modifier
ses comportements dysfonctionnels
ou destructeurs, afin d’améliorer la
qualité de ses relations
interpersonnelles et son bien-étre
général.

NECROLOGIE

Le compositeur et musicien, multi-instrumentiste
francais, Michel Portal, est mort a 90 ans

(suite de la page 2)

de Wolfgang Rihm. Bailador, pro-
duit et arrangé par Bojan Z, est
publié en 2010. En 2016 parait
Radar: Live at Theater Giitersloh,
enregistré en concert en duo avec
Richie Beirach ; c'est la premiére
fois que les musiciens jouent en-
semble. Ce duo est suivi de deux
morceaux (Bailador et Dolce issus
de I'album Bailador) joués avec le
WDR Big Band, sur des arrange-
ments de Florian Ross. Le disque
se termine avec une interview de

RESULTATS

Portal, ou il illustre ses propos au
piano. En octobre 2020, a l'occa-
sion des 85 ans de son leader, le
Michel Portal Quintet (Bojan Z,
Bruno  Cheuvillon, Lander
Gyselinck et Samuel Blaser) joue
en concert au Grand Théatre
d'Amiens. Avec Bojan Z, il est I'in-
vité de I'émission Boomerang, sur
France Inter, le 3 avril 2021 ; il joue
en direct de la clarinette et du ban-
donéon et présente son album
MP85 paru chez Label Bleu en
mars 2021. En juin 2025 parait Le
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Souffle Portal (entretiens avec
Franck Médioni, aux Editions
Frémeaux). Entre 2021 et 2023,
Michel Portal accepte d'étre le per-
sonnage principal de Quelques
notes sur la liberté de Benjamin
Delattre, un film au cceur du pro-
cessus créateur du compositeur et
de l'improvisateur, présenté pour
sa premiére mondiale au festival
Coté Court en juin 2025.

Michel Portal est mort le jeudi 12
février 2026, a I'age de 90 ans, a
Paris (France).
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