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FAN MILK FETE NOEL ET NOUVEL AN AUX ENFANTS

Pour permettre aux enfants
de plusieurs quartiers de
Lomé de féter la Noél et la
nouvelle année, la société
Fan Milk a démarré le
vendredi 17 décembre 2015
une campagne de
distribution des produits
laitiers aux enfants des
quartiers de Lomé et ses
environs. L’objectif est de
permettre a tous les enfants
indépendamment de leur
origine a mieux féter. Ainsi
les différents produits entre
autre Fan vanille, Fan
Choco, Fan extra sont
distribués aux enfants dans
une ambiance bon enfant
emprunt de musique et de
jeux. Entres autres
quartiers a visités : Agoe,
Adakpamé, Kégué,
Adidigomé et Attiégou. En
plus des produits fan Milk
distribués aux enfants des
quartiers visités, d'autres
cadeaux ont été également
offerts, notamment les bics,
des trouses et T-shirt a
l'effigie de la sociéte.

Créer en 1985 la société FAN
MILK S.A. dont le siege
social se trouve a Lomé, met
ala disposition de sa
clientéle la gamme de
produits, tels que la Créme

ml) Yaourt (Yaourt frais en
pot et Yaourt congelé

FanYogo Maxi, Fan Choco,

FanXtra),

citrus et tropical)

, _ Lait aromatis€é AN MILK TOGO exporte
Glacée (Fan Ice et Fan Gold (Lait Vanille, FanVanille, e¢pnyiron 50%

en pots de 125 ml et 2000 FanChoco), Sucette ( Fan proquction vers les pays de
Joy, Fan Cocktail), Boisson

Pour mieux satisfaire les
clients, la Société FAN MILK
a effectué depuis ’'an 2000,
d’ importants
investissements en
équipements modernes de
production, en matériels de
distribution (camions
frigorifiques, vélos spéciaux
et pousse-pousses) et de
conservation (congélateurs
et réfrigérateurs) ; faisant
ainsidela qualité son credo.

C’est ainsi que la société a

. vu son engagement a la
. qualité récompenser a la 1

ére édition du Prix togolais
de la qualité ou il décroche
d’ailleurs le Prix de
I’Excellence. Mieux encor
elle obtient en 2005, la
certification ISO 9001

des rares entreprises de
l'industrie agro-alimentaire
de l'espace UEMOA a avoir
cette référence.

La Société FAN MILK
participe au processus
d’industrialisation du Togo
et adhére a toutes les
actions de nature a
promouvoir son secteur
industriel. Dans ce sens, elle
collabore avec les ministéres
techniques tels que le
ministére du commerce et
de la promotion du secteur
privé, de lindustrie et de
l’artisanat ; le ministére de
lagriculture, de 1’élevage et
de la péche, le ministére de
’environnement et des
ressources forestiéres.

non alcoolisées (FanDango :

la sous-région tels que le
Bénin, le Burkina Faso.

FEte de Noél

2000, faisant d’elle,

, Charles
I'une

L'AAVOED APPORTE LE SOURIRE AUX ENFANTS DES
PORTE- FAIX DU GRAND MARCHE DE LOME

Des kits alimentaires ont été
distribués le mardi 22 décembre
2015 a des femmes porte-faix dans
le cadre de 'opération « Noél pour les
enfants des porte-faix du grand
marché de Lomé » Une seconde
édition de cette initiative de soutien
organisée par l’association Aide et
Action a la Veuve, a ’Orphelin et a
I’Enfant Déshérité » (AAVOED), afin
d’offrir un Noél digne et festif aux
enfants des porte-faix du grand
marché de Lomé. Pendant cette
période festive de fin d’année ou les
enfants s’attendent a des cadeaux
et de bons repas pour célébrer la
féte de la nativité, nombreux sont
ces démunis qui n’ont toujours pas
la chance de voir leur réve de bien
féter se réaliser. D’ou cette initiative
de 'AAVOED qui fait partie de I'un
des objectifs de l’association, que
préside Molgah ABOUGNIMA
KADJAKA.

Le 22 décembre dernier ce sont des
kits alimentaires qui ont été remis
a une centaine de femmes afin
qu’elles s’occupent de leurs
enfants.

La pres:denfe de I’AAVOED remettant un kit a une bénéficiaire

C’est également une occasion aux
enfants de ces femmes battantes, de
célébrer la féte de Noél au méme
titre que les autres enfants du Togo
et du monde entier. Pour la
présidente de T'’AAVOED, « ces
femmes porte-faix du grand marché
de Lomé viennent de trés loin et
vivent dans des situations précaires.
Et nous sommes venus aupres

d’elles pour faire en sorte que la féte
de noél de leurs enfants ne
ressemble pas a leur quotidien, pour
apporter un peu de joie dans leur
foyer».

Pour la plupart du temps, sans abri
digne de ce nom, les femmes porte-
faix avec leurs enfants vivent dans
des conditions misérables a Lomé et
arrivent difficilement a se procurer

un repas par jour. Tout au long de
la journée et durant toute 'année,
elles portent et déplacent des
marchandises pour des
revendeuses ou des acheteurs au
grand marché de Lomé contre des
rémunérations modiques. Ces
femmes trés en joie ont manifesté
toute leur reconnaissance a

l’association .

L’ AAVOED depuis sa création,
s’est fixé comme objectif, un apport
d’ assistance psychologique,
morale, matérielle et financiére aux
veuves, aux veufs, aux orphelins et
aux enfants déshérités sur toute
I'’étendue du territoire national
togolais. Déja pour cette rentrée
scolaire 2015-2016, elle a procédé a
la remise de plus de 13.000 cahiers
et 4.000 stylos et crayons aux
éleves. L’AAVOED récompense
aussi des excellents dans le
domaine scolaire et s’occupe des
enfants des handicapés un peu
partout a lintérieur du Togo a
travers diverses actions.

Charles DUADE
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ACTUALITE
Projet de construction du barrage d’Ajarala

FAURE ET YAYl METTENT FIN A L'IMPASSE

LES TRAVAUX DEBUTENT EN MARS PROCHAIN POUR UN
INVESTISSEMENT DE 275 MILLIARDS FCFA

La localité d’Aplahoué dans
le Bénin a accueilli samedi
dernier, les présidents Faure
Gnassingbé du Togo et Yayi
Boni du Bénin, dans le cadre
de la cérémonie de pause de
la premiére pierre pour la
construction du barrage
d’Adjarala. Un projet vieux
de plusieurs années et qui a
toujours tardé a prendre
corps.

Depuis, le samedi 26
décembre 2015, les togolais
et les Béninois qui ne
croyaient plus en la
réalisation du projet de
construction du barrage
d’Adjarala peuvent mettre
leur pessimisme de coté. Les
présidents Faure
Gnassingbé et son
homologue Yayi Boni
déterminés a faire aboutir
ledit projet ont décidé de
passer a la phase supérieure
en décidant de la pause de la
premiére pierre. Par cet acte,
le Togo et le Bénin

Mono, un projet commun

.

4"

Faure Gnassingbé(gauche) et Yayi Boni posant la 1ére pierre

ministre

togolais de

ferme détermination de

que le délai soit respecté
pour l'intérét de tous.

Outre le barrage d’Adjarala,
le projet comporte d’autres
volets dont les
aménagements
hydroélectriques de Kétou et
de Tététou ainsi que la
réhabilitation en cours de la
centrale de Nangbéto pour
’augmentation de ses
performances.

Le barrage, situé a 97 km en
aval de celui de Nangbéto,
créera une retenue de 680
millions de m3, juste en
amont des chutes naturelles
d’Adjarala. Le bassin versant
a une superficie de 20 600
km?2, le débit moyen annuel
du fleuve est de 115,2 m3/s
a Adjarala.

Concernant le Togo, les
perspectives disent que d’ici
a 2017, il faut wune
puissance de 250 a 300 mw
pour faire face a la demande.
De nos jours les industries

entendent avoir leur
indépendance énergétique
sous peu. Les travaux qui
seront exécutés par le
groupe chinois Sinohydro
Africa débuteront en mars
2016 et durera 4 ans. Le
groupe chinois Sinohydro
Africa a signé avec le
gouvernement du Bénin et
du Togo un mémorandum
d'entente pour la
construction de ce barrage
(147 mégawatts) sur le fleuve

entre les deux pays.

Le financement de 550
millions de dollars est assuré
via un prét accordé par
I’Exim Bank of China.

L’ouvrage permettra
d’augmenter les capacités de
production en énergie du
Togo et du Bénin.Le projet,
initié en 1988, prévoit la
construction dune centrale
de 3 blocs (3 X 49 MW) soit
147 MW.

Pour Ably Bidamon, le

I’Energie, l'ouvrage vient a
point nommeé pour renforcer
l'autonomie de nos Etats en
matiére d’énergie électrique
et favoriser pour nos
populations un meilleur
acceés et a moindre cout a
une énergie respectueuse de
I’environnement.

La construction du barrage
d’adjarala est, selon le
ministre Bidamon, un
témoignage vivant de la
vision partagée et de la

Faure Gnassingbé et de Yayi
Boni a ceuvrer ensemble a
I’'amélioration des conditions
de vie des populations
togolaises et béninoises.il a
salué l’engagement de la
Chine et sa détermination
renouvelée a accompagner le
Togo et le Bénin dans cette
aventure. Il a enfin invité les
populations d’Aplahoué et
de ses environs a une
franche collaboration avec
I’entreprise chargée
d’exécuter les travaux afin

sont entrain de s’installer
dans la région de la Kara et
des savanes. Il y a une
cimenterie a Kara et les
industries de production du
manganése et de beurre
dans la savane. Toutes ces
structures ont besoin de
I’énergie pour fonctionner et
la construction du barrage
d’adjarala est une solution
louable.

LM

Des mesures sogiales prometteuses en cette fin d'année au Togo

APRES LE DECRET METTANT EN CEUVRE LA NOUVELLE
GRILLE INDICIAIRE, LES PRIX DES PRODUITS
PETROLIERS BAISSENT

Une semaine aprés le décret pris
en conseil des ministres mettant en
ceuvre la nouvelle grille indiciaire,
c’est un autre décret baissant les
prix des produits pétroliers qui
vient d’étre pris. Des points quiont
toujours été la pomme de discorde
entre les syndicats des
fonctionnaires, les consommateurs
et le gouvernement. Concernant la
grille indiciaire, point qui a fait
objet de vives tensions entre la STT
(Synergie des Travailleurs du Togo)
et le gouvernement togolais et dont
les conséquences néfastes restent
encore vivaces dans les mémoires
des togolais, les allocations
forfaitaires de 30 000fcfa et de 20
000 fcfa sont désormais converties
en indice, ce qui équivaut a 290

points pour la catégorie A et 195
points pour les autres catégories.
Selon le décret, le gouvernement
prend également en compte les 30
points d’indice d’avancement
accordés pour compter du ler
juillet 2015. Ainsi, la catégorie A3
est désormais instaurer, ce qui
regle les problémes de
rémunérations des diplomes de

BTS (Brevet de Technicien
supérieur), de licence classique
(BAC+3) et de DUT (Diplome

Universitaire de Technologie).

I1 est également question du
déplafonnement en vue du
réglement du probléme de la longue
stagnation des fonctionnaires
dans la classe exceptionnelle.

Concernant la diminution des prix
des produits pétroliers a la pompe,
désormais et ce depuis le 25
décembre dernier , L’essence
Super/pb est a 520 F CFA au lieu
de 592 F CFA, soit une baisse de 72
F CFA (12,2%) ; Le pétrole lampant
475 F CFA au lieu de 514 F CFA,
soit une baisse de 39 F CFA (7,8 %) ;
Le gasoil a 565 F CFA au lieu de 638
F CFA, soit une baisse de 73 F CFA
(11,4%).

Voila des mesures qui pourraient
instaurer la lune de miel entre le
gouvernement et les fonctionnaires
d’une part, et entre le
gouvernement et les togolais d’une
facon générale d’autre part.

Ces mesures bien qu’insuffisantes,

restent quand méme importantes
et permettent aux togolais d’avoir
un peu de soulagement. C’est aussi
des signes qui prouvent que le
gouvernement a a ceeur la vie des
togolais et entend leur offrir les
meilleures conditions de vie.

Comme on peut le constater, le
gouvernement passe aux actes
quand en ce qui concerne les
mesures sociales contenues dans le
projet de société du chef de I’Etat
Faure Gnassingbé, élu en avril
dernier.

Vivement que d’autres mesures
suivent pour le bonheur des
togolais.

LM
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ACTUALITE

Dossier/Retour sur le rapport 2016 de I'ONG Doing Business sur

I'acces

des populations a I'électricité

LE TOGO CLASSE 1ER DANS LA ZONE UEMOA EN
MATIERE DE RACCORDEMENT A L’ELECTRICITE
DE JANVIER A OCTOBRE 2015, C'EST AU MOINS 22
481 BRANCHEMENTS QUI SONT REALISES AU TOGO

Le rapport 2016 de I'ONG
Doing Business paruily a
quelques semaines, s’est
penché sur la situation en
matiére de fourniture du
courant électrique dans
I’'Union Economique et
Monétaire Ouest
Africaine(UEMOA) qui
regroupe 8 pays, a savoir le
Sénégal, la Cote d’Tvoire, le
Mali, le Burkina Faso, le
Niger, le Bénin, la Guinée
Bissau et le Togo. Et c’est le
Togo qui prend la premiére
place en matiére de
raccordement a 1’électricité.
Un classement qui d’aprés
la direction générale de la
Compagnie Energie
Electrique du Togo(CEET),
est non seulement « un
message d’encouragement,
mais aussi, une exhortation
a mieux faire pour aller
toujours de l'avant ».

Dans l’une de ces
interventions sur les
priorités de la société dont il
a la charge, le Docteur
Djétéli Gnandé, directeur
général de la CEET, société
chargée de la gestion et de la
distribution du courant
électrique au Togo, avait
promis s’inscrire sur la

Djétéli Gnandé, DG de la CEET

droite ligne de la vision du
chef de I’Etat, Faure
Gnassingbé, qui est de

réseau électrique pour
améliorer la qualité de
I’énergie électrique

l1’électricité aux
populations. Sur ce dernier
point, il va sans dire que le
Togo a fait d’énormes
progrés. La CEET, avec
’accompagnement du
gouvernement et des
partenaires en
développement est en train
de réaliser un réve. Celui de
faire en sorte que
I’électricité soit un vecteur
de 1’économie et du
développement, rejoignant
ainsi, la vision de IT'ONG
Africa Progess Panel,
présidée par l'ex secrétaire
général de I'ONU, Kofi
Annan. En effet, dans un
rapport de cette ONG, il
s’agit de multiplier par dix
la production actuelle
d’énergie, afin de garantir a
tous les africains, l'accés a
I’électricité d’ici 2030, ce qui
réduirait la pauvreté et les
inégalités, stimulerait la
croissance.... Selon les
experts d’Africa Progess, la
pénurie d’énergie
diminuerait la croissance
de I’Afrique subsaharienne
de 2 a 4% par an, freinant

Togo (Rank 109)

Ghana (Rank 121)

Cate d'lvoire (Rank 146)

Mali {Rank 151)

Regional Average (Sub-Saharan Africa Rank 149)
Senegal (Rank 170)

Benin (Rank 179)

Burkina Faso (Rank 183)

Distance to frontier score

100

fournir ’énergie électrique
en continue aux
populations, renforcer le

distribuée, l'extension du
réseau électrique pour
rendre accessible de

les efforts destinés a créer
des emplois et a réduire la
pauvrete.

Pour cette année 2015, c’est
plus de 22 000
branchements qui sont
réalisés sur toute l’étendue
du territoire de janvier a
octobre, d’apres les chiffres
fournis par les services
techniques de la CEET (la
répartition dans le tableau
suivant).

Le raccordement a
I’électricité fait parti des
quatre nouveaux
indicateurs qui ont été
intégrés dans le rapport
2016 de doing Business
pour cette année. Sept
études de cas sont
présentés dans le rapport
et cinq se concentrent sur
les caractéristiques légales
et réglementaires que les
nouveaux indicateurs
introduits et dont fait parti
le raccordement a
I’électricité, recouvrent.

L’engagement des autorités
togolaises dans laccés a
I’électricité pour tous n’est
plus a démontrer. Un coup
d’ceil sur la déclaration de
politique générale du
gouvernement présenté en
juin dernier par le premier
ministre Sélom Klassou en
témoigne.

« Dans le souci de rester
fidele au programme social
du président de la
république, le gouvernement
accordera également une
attention toute particuliere a
Uamélioration considérable
du taux de couverture
énergétique », déclarait
Sélom Klassou devant les
députés. En outre, il
définissait la politique
énergétique autour de
trois axes, a savoir la mise
en place d'un branchement
social qui tiendra compte
des bourses les plus
modestes, la généralisation
des compteurs intelligents
grace auxquels les ménages
pourront mieux controéler
leur consommation et
l'ouverture du secteur de la
production énergétique au
secteur privé afin de
pérenniser les
financements.

A ce jour, l’électrification
des chefs-lieux derégion et
(Suite a la page 6)
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® o
Acceptez votre conjoint
(] o
tel qu'il est !
Si l'amour est un sentiment merveilleux, la vie de couple
n'est pas forcément une sinécure ! Entre les frictions et les
incompréhensions, on peut se demander si hommes et
femmes sont faits pour vivre ensemble ! Et si la clé du

bonheur était d'arréter de vouloir a tout prix changer
l'autre, pour l'accepter tel qu'il est ?

En moins d'un demi-siécle,
les modeles féminins et
masculins ont
considérablement changé.
Sur bien des aspects 'homme
et la femme tendent
maintenant a se ressembler
de plus en plus, gommant les
spécificités. Or, selon John
Gray, auteur du livre "Les
hommes viennent de Mars,
les femmes viennent de
Vénus'"*, ce serait la cause
‘ essentielle de 1'échec actuel

\ ¥ = des relations de couple. Ainsi
il serait préférable d'accepter

l'autre tel qu'il est plutot que

de vouloir absolument le faire

changer. Cette condition

serait méme indispensable pour que le couple puisse "tenir
laroute". Alors, devez-vous cesser d'attendre 1'impossible ?

Des extraterrestres I'un pour l'autre...

Pour John Gray, la différence entre hommes et femmes
serait aussiradicale que s'ils étaient issus de deux planétes
éloignées leurs facons de communiquer, d'agir, de
ressentir, de penser et d'aimer seraient complétement
différentes. Les hommes proneraient l'efficacité, la
réussite, l'autonomie, le pouvoir et seraient davantage
intéressés par les objectifs et les résultats que par les
relations et les personnes. Pour les femmes ce qui compte,
ce serait l'échange, les sentiments, le don de soi, l'intimité.

Des besoins affectifs de base différents

En s'appuyant sur ses 20 ans d'expérience de thérapie du
couple, John Gray dresse ainsi une liste des priorités
affectives des hommes et des femmes engagés dans une
relation amoureuse. Autrement dit, il définit ce dont ils ont
impérativement besoin pour se sentir aimés et épanouis
dans leur couple. Selon lui, les femmes attendraient avant
tout de l'attention, de 1'écoute, de la compréhension, du
respect, de l'attachement, la reconnaissance et
l'acceptation de leurs sentiments (de leurs humeurs
changeantes aussi). Les hommes, pour leur part,
demanderaient avant tout de l'admiration, de
l'approbation, de la confiance et d'étre appréciés tels qu'ils
sont (sans que l'on cherche a les changer).

Autant dire que face a de telles divergences les
malentendus et les conflits sont innombrables. Les
mésententes sont inévitables si chacun attend de l'autre
qu'il ait des centres d'intérét et un comportement
amoureux identiques au sien !

Evoluer ensemble...

Redécouvrir que nous sommes radicalement différents et
prendre en compte les besoins de chacun seraient donc les
premiers pas a faire pour donner une chance a son couple.
Comprendre le conjoint et 'accepter évite d'accumuler les
frustrations, les rancoeurs, les déceptions pour tout ce
qu'on attend et qui ne vient pas (ou pas comme on le
souhaite). De plus, cette meilleure compréhension permet
d'offrir al'autre ce dont il a réellement besoin.

C'est uniquement une fois cette compréhension mutuelle
installée que le couple peut aller de I'avant. Les hommes et
les femmes sont alors préts a évoluer et faire les menues
concessions indispensables a Il'aménagement d'une
relation satisfaisante et suffisamment solide pour tenir
dans les intempéries.

A vous donc de faire preuve d'ouverture, de tolérance, de
respect... Ces qualités vous seront utiles dans votre couple,
mais également dans votre vie en général !

Dominique Pir

SANTE

LE DIABETE INSULINODEPENDANT(DID)
OU DIABETE DE TYPE 1 (suite et fin)

Comment surveiller son
diabéte de type 1

SURVEILLANCE MEDICALE

Le médecin demande périodiquement des
examens quile renseignent sur:

L'équilibre métabolique du diabéte ;

L 'existence de troubles associés
présentant un risque d'aggravation du
risque vasculaire ;

L 'existence, la gravité et 1'évolutivité des
complications dégénératives.

La surveillance de la tension artérielle est
fondamentale. Toute élévation des chiffres
(TA supérieure a 140/80 par exemple)
signifie un risque accru de souffrances
oculaires et rénales. Sa constatation
conduit le médecin a prescrire des
mesures hygiéno-diététiques (telles que la
correction du poids et la suppression de
l'alcool) et des médicaments
antihypertenseurs (inhibiteurs de
l'enzyme de conversion).

Des marqueurs biologiques de 1'équilibre
meétabolique sont disponibles :
L'hémoglobine glyquée (HbA1C) renseigne
sur l'équilibre glycémique au cours des
120 derniers jours. C'est l'examen de
référence. Le résultat normal est inférieur
a 6 % dhémoglobine A1C. En cas de
traitement insuffisant, le résultat est
supérieur a 7,5% et peut aller jusqu'a 12%;
La fructosamine renseigne sur l'équilibre
glycémique au cours des deux semaines
précédentes.

Le bilan lipidique fait partie intégrante de
la surveillance du diabétique :

Le diabéte mal équilibré favorise
I'hyperlipidémie (cholestérol et
triglycérides) ;

L'hypercholestérolémie est un facteur de
risque vasculaire dont les effets se
conjuguent a ceux de l'hyperglycémie et de
I'hypertension artérielle pour favoriser
l'apparition de maladies cardiovasculaires;

Toute réduction du taux de cholestérol
sanguin entraine une diminution de la
morbidité vasculaire et méme la régression
des plaques d'athérome ;

Le cholestérol total doit étre inférieur a 2
g/l (surtout le LDL-Cholestérol ). Si sa
valeur est légérement supétieure au seuil
(entre 2 et 2,60 g/l), le risque athérogéne
est mieux apprécié par le dosage de
l'apolipoprotéine B que par le dosage de
I'HDL-cholestérol. Toute hyperlipidémie
doit étre traitée par meédicaments
hypolipémiant et grace aux conseils
alimentaires.

La recherche de traces d'albumine
(microalbuminurie) est essentielle car la
mise en évidence de ce dernier témoigne
d'un risque évolutif certain. Non
seulement la microalbuminurie représente
le premier signe de la néphropathie
diabétique (atteinte rénale) mais la
mortalité cardiovasculaire est aussi trés
augmentée en cas de protéinurie. La
microalbuminurie témoigne d'une
élimination urinaire d'albumine comprise
entre 20 et 200 ug/ml. Elle est alors
insuffisante pour positiver une bandelette

Albustix mais témoigne toutefois d'une
hyperfiltration glomérulaire pathologique.
Cette anomalie est réversible avec
l'amélioration de 'équilibre glycémique.
On peut résumer ainsi la surveillance :

Tous les 3 mois, prise de la tension
artérielle, glycémie, hémoglobine glyquée
ou fructosamine, cholestérol total,
triglycérides (apolipoprotéine B ou HDL-
cholestérol), microalbuminurie et
uroculture ;

Tous les ans, électrocardiogramme,
radiographie du thorax, examen
ophtalmologique ;

A intervalle espacé et selon les besoins,
angiofluorographie rétinienne,
électrocardiogramme d'effort,
scintigraphie du myocarde, Doppler des
membres inférieurs et écho Doppler des
carotides, etc.

SURVEILLANCE PAR LE PATIENT

Le meilleur surveillant du diabéte est le
patient lui-méme. Lui seul peut adapter
son traitement au jour le jour. La
surveillance repose sur des controles de
glycémie sur sang capillaire. Les
recherches de sucre et d'acétone dans les
urines présentent aussileur intérét car ces
parameétres renseignent sur la fonte des
lipides (lipolyse) et donc sur le risque
d'acidocétose (acétonurie) en cas
d'hyperglycémie sévére supérieur a 3g/l.
L'autosurveillance de la glycémie est la
méthode idéale grace aux progres récents :
autopiqueurs, bandelettes, lecteurs
électroniques.

Les stylos autopiqueurs permettent, avec
une douleur trés atténuée, l'obtention
dune goutte. Ces autopiqueurs sont
remboursés au tarif interministériel des
prestations sanitaires (TIPS). Le patient se
pique le majeur, l'annulaire et
l'auriculaire, de préférence au niveau des
faces latérales peu innervées. Un
préléevement au lobe de loreille est
également possible. La goutte se sang est
ensuite déposée sur une bandelette ou une
électrode. Différents lecteurs électroniques
sont disponibles. Ils permettent de
déterminer automatiquement la glycémie a
partir de la couleur de la bandelette ou
d'apres le courant produit par l'electrode.

Le controle des glycémies avant le repas est
le plus important. Le controle postprandial
(apres les repas) permet de réguler
l'insuline rapide administrée avant les
repas. Le nombre de contréles quotidiens
est fonction du nombre d'injections
d'insuline et des objectifs glycémiques.

Le patient doit étre capable, a partir des
taux de glycémie capillaire, de modifier les
doses d'insuline qu'il doit s'injecter. Il doit
analyser l'évolution des glycémies sur un
créneau horaire de la veille pour
déterminer la dose d'insuline a injecter le
jour méme. Il doit néanmoins tenir compte
de la glycémie au moment de l'injection
pour moduler un peu la dose prévue. Cette
éducation fait partie du role de 1'équipe
meédicale.
Fin
Dr Lyonel Rossant
Dr Jacqueline Rossant-Lumbroso
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ACTUALITE

Dossier/Retour sur le rapport 2016 de I'ONG Doing Business sur

I’acces des

populations a |'électricité(Suite)

LE TOGO CLASSE 1ER DANS LA ZONE UEMOA EN
MATIERE DE RACCORDEMENT A L'ELECTRICITE
DE JANVIER A OCTOBRE 2015, C'EST AU MOINS 22
481 BRANCHEMENTS QUI SONT REALISES AU TOGO

Djétéli Gnandé assistant en personne a un branchement électrique

des chefs-lieux de
préfecture sur toute
I’étendue du territoire est
une réalité. Reste
maintenant 1’électrification
de tous les chefs -lieux de
canton. Sachant tout de
meéme que sur un total de
387, il ne reste que 145
chefs-lieux de canton a
électrifier. Une prévision
sur le budget a été
d’ailleurs faite dans ce sens
et est évalué a quarante
milliards fcfa.

« Globalement, ambition du
gouvernement est de relever
le taux d’acces a l’électricité
de 26,5% actuellement a
40% d’ici a 2018 », selon le
chefdu gouvernement.

L’arrivée d’une mnouvelle
équipe dirigeante a la téte
de la CEET a redonné un
certain dynamisme dans le
travail au point méme
quen 2013 le conseil de
surveillance de la société a
félicité le travail accompli
par la direction générale et
le personnel dans son
ensemble.

Les résultats enregistrés a
ce jour par la CEET et qui
ont conduit a cette
reconnaissance du groupe
de la banque mondiale,
n‘ont été possibles que
grace au pragmatisme de la
direction générale qui a su
mettre en exécution le plan

de redynamisation en dix
points contenu dans la
lettre de mission. Il s’agit de
’accroissement de la
satisfaction de la clientéle,
I’amélioration du niveau de

créances, 'assurance dans
la maitrise du systéme de
facturation, l’amélioration
de la politique de
communication avec la
clientéle, ’'amélioration du

recouvrement des systéme d’information
SITUATION DES TRAVAUX DE
BRANCHEMENTS REALISES PAR MOIS
DE JANVIER A OCTOBRE 2015
NOMBRE
MOIS BRANCHEMENTS
REALISES
Janvier 2233
Fevrier 1611
Mars 2123
Avril 2109
Mai 2242
Juin 2121
Juillet 2201
Aolt 3 146
Septembre 2 349
Octobre 2 346
Total 22 481

dans 1l’entreprise,
I’amélioration du controle a
tous les niveaux,
l’'amélioration de la gestion
des stocks dans les
magasins de la société, la
réduction du taux de perte
du réseau d’au moins un
point chaque année, le
controle et le maintien dans
les normes les
consommations
spécifiques des centrales,
I’ amélioration de
I'ambiance de travail et de

=

la communication au sein
de la société.

De nos jours, la stratégie de
la direction générale axée
sur la gestion participative
a relevé de nombreux défis
auxquels la société faisait
face. Déja en 2013, le
conseil d’administration
avait mis en place une
mission chargée de
collecter les données sur le
terrain. Ladite mission a la
fin de ses travaux a donné
une satisfaction générale
dans la réalisation des
objectifs prioritaires
conformément a la lettre de
mission.

Le classement effectué par
doing business vient
corroborer la
détermination des
autorités togolaises a offrir
de lélectricité a chaque
meénage. Raison pour
laquelle d’ailleurs, elles
n’ont pas hésité a mettre la
CEET en chantier, ces 2
derniéres années, sur
divers projets dont le
montant s’éléve a environ
73 735 000000 fcfa, ceci en
vue de rendre accessible

Un carﬁion CEET fransportan; du matériel 'électriqure

I’électricité de qualité aux
populations. Ces projets
sont repartis en plusieurs
volets, a savoir : les projets
d’électrification rurale ; les
projets d’électrification
rurale transfrontaliére ; les
projets de renforcement et
de construction des
alimentations en énergie
électrique du Togo, volet
distribution ; les projets de
renforcement de la capacité
de la distribution de
I’énergie électrique dans les

grandes villes de l'intérieur
du pays ; le projet de mise a
jour de la cartographie et
des infrastructures de la
CEET ; étude d’impact
environnemental et social
de faisabilité d'une centrale
thermique a charbon de
240 Meégawatts au Togo,
projets Energies
renouvelables et le projet
de renforcement et
d’extensions des départs
des postes sources.

Si  tous ces projets ont
puis étre mis en ceuvre,
c’est tout simplement,
parce que 1’équipe
dirigeante de la CEET a été
la hauteur de la tache.

Vivement qu’il en soit ainsi,
pour que le secteur
continue par répondre aux
attentes des populations,
car, il faut reconnaitre,
qu’au dela de tout,
beaucoup reste a faire en
matiére de fourniture du
courant électrique et au
vue e l'engagement du
gouvernement, on peut
avoir les raisons d’espérer
dans ce secteur.
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Tournée de la ministre Victoire Tomegah-Dogbe

FAIRE LE POINT SUR L'ETAT D’AVANCEMENT DES
PROJETS PILOTES PAR SON DEPARTEMENT

La ministre
Développement a la Base,
de la Jeunesse, victoire
Dogbé a effectué une
tournée sur toute I’étendue
du territoire nationale en
vue de se faire une idée de
l'état d’avancement  des
projets et programmes
exécutés par son
département, notamment,
les projets pilotés par le
Fond d’Appui aux initiatives
économiques des jeunes
(Faeij), le Programme de
développement a la base
(Pradeb), le Fond National
de la Finance Inclusive, les
Transferts Monétaires et le
Programme de
Développement
Communautaire (PDCplus,
PDCZu).

La premiere étape cap futen
début de semaine derniére

dans la ville de Kara,
Atakpame, Wahala et
kpalilmé. Plus d’une

vingtaine de jeunes
bénéficiaires du
financement pour différents
projets ont été visités par la
délégation ministérielle qui
s’est rendue compte de la
pertinence des projets et
programmes exécutés et

B Délégation ministérielle

constaté de visu les
retombés dans la mise en
ceuvre desdits projets .

Partout ou elle a passé, c’est
la satisfaction. Victoire
Tomeégah Dogbé, au vue des
résultats encourageant de
ces différents a promis pour
2016, faire de la jeunesse
togolaise un moteur

de croissance et du
développement.

« Nous n’allons pas baisser
les bras. Nous allons
continuer en 2016 et plus ce
que nous  faisons déja.
Aujourd’hui la vision est
qu’au Togo, nous puissions
créer les meilleures

améliorer le cadre de vie des
populations a la base. Le
président veut que le
développement soit inclusif,
qu’il soit équilibré. Et quand
on parle d’inclusion on parle
des jeunes, des femmes, des
artisans, de toutes
personnes, les handicapés.
Et c’est de développer des
stratégies, des mécanismes
qui nous permettent d’assoir
ce développement inclusif
participatif et équilibré », a
laissé entendre la ministre
Dogbé.

Dans plusieurs localités ou

La Ministre V:cfo:re Dogbe au micro des ]ournal:stes

conditions possibles pour

elle a visité, la ministre a

Projet VATICOPP

constaté un certain
engouement autour des
différents projets. Ce qui,
d’aprés elle, est un fait
encourageant qui nécessité
qu’on y investisse de plus.
Voila pourquoi, la ministre
compte peser de tout son
poids pour convaincre le
gouvernement a s’engager
encore plus dans ces projets
qui constituent un avenir
certains pour le pays. Pour
cela, il va falloir revoir a la
hausse 1’enveloppe
financiére allouée par le
budget de ’Etat et pouvoir
aussi compter sur le soutien
des différents partenaires
qui aussi croient en ces
projets.

Iy a quelques temps,
certains togolais par
ignorance tentaient de
dénoncer u n
investissement pas porteur.
Aujourd’hui, les résultats
sur le terrain prouvent a
suffisance, qu’ils étaient en
erreur. L’avenir du Togo se
joue aussi dans le soutien
de ces projets de
développement et madame
la ministre n’a pas du tout
tort.

La rédaction

UNE INITIATIVE DE MISE EN VALEUR DES TIGES DU
COTONNIER AU TOGO

Grace a ce

Les tiges du cotonnier au Togo
seront dorénavant transformeées
en panneaux a particule grace a
un projet sous-régional
dénommeé, Valorisation des Tiges
de Cotonnier de Panneaux a
Particule (VATICOPP).

Le lancement suivi de la mise sur
pied dune plateforme multi-
acteurs (agronomes, techniciens,
producteurs et chercheurs) s’est
déroulé le jeudi dernier a
Atakpamé, a 160 Km de Lomeé.
Financé a hauteur de 180 millions
sur I’ensemble du projet dont 49
millions en faveur du Togo par
I’UEMOA a travers le
CORAF/WECARD), lobjectif est
de valoriser les tiges de cotonniers
a travers la technologie de
fabrication de panneaux a
particules tout en améliorant les
revenus des producteurs du coton.

Au lancement mercredi dernier,
tous les acteurs notamment, les
agronomes, les sélectionneurs, les
producteurs, les industriels, ont
pris connaissance des objectifs,

ATELIER NATIONA
VALORISATION

POUR LA FABRICATION DE PA!

Atakpamé le 23 dLLunhu 2

J ' U PROJET
L DE LANCEMENT D
DES TIGES DE C OTONNIER
NNEAUX

APARTICULES (VATIC OPP)

2015

Photo de famille des participants

des résultats ainsi que de la
meéthodologie et du plan de mise en
ceuvre des activités du projet
VATICOPP.

Pour le coordonnateur national
Ayena Bassarou, cette
valorisation permettra de créer

non seulement un nouveau
débouché, de nouvelles sources de
revenus additionnels pour les
cotonculteurs, mais d’intégrer les
industries de transformation de
tige de coton et de fabriquer des
panneaux de particules résistants

en milieu tropical.
projet, il sera installé dans la
localité de Kolokopé dans la
préfecture d’Anié, une unité pilote
de transformation des tiges du
cotonnier en panneaux a
particules.

Les responsables de la Nouvelle
société Cotonniére du Togo(NSCT)
ont apprécié a sa juste valeur le
projet et esperent le retour des
producteurs démotivés de la
culture du coton.

“ Le coton est rentable plus que les
autres cultures”, estime le
directeur adjoint de la NSCT,
Batana Essowe. Selon lui, on peut
arriver a faire un chiffre d’affaire
d’environ 230 000 F cfa par
hectare. Avec ce projet, le
producteur verra ses revenus
améliorer, a-t-il indiqué.

La phase pilote s’é¢tend sur une
durée de trois ans et sera exécuté
également dans trois pays, le
Togo, le mali et le Benin.
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