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AZIMUTS INFOS

Perdre de la graisse et perdre

du poids: quelle différence ?

Maigrir, d'accord, mais alors, mieux vaut perdre de la graisse plutét|
que du muscle. Comment s'y prendre ?

L'organisme contient de I'eau, des organes, des muscles, de la graisse. ...
Lorsquelindividu meigrt, il peut perdre delagraisse, meis aussi du muscle. Pour
éviter de perdre du muscle, il est important de faire de I'exercice physique.

Touteiois, en faisant de'exercice, I'organisme peutgagner enmuscleet nepes
forcément perdre de poids car le muscle est plus dense que la graisse. Clest
pourquoi la mesure du tour de taille peut éire un indicateur plus intéressant que le
poids.

Grécea unebdance a impédancemétrie, il est possible de connaitre lacompo-
sitionde son organisme engraisses et de mesurer sonévalution. Chez unhomme
depoids nomdl, la messe de graisse représente environ 15 % a 20% dupaids,
dors que chez les femmes, cette proportion est derviron 25 % a 30 %.

Sport et protéines pour garder du muscle

De meriére générde, pour prendre du muscle, il faut faire de I'exercice et
consommer des protéines, aui peuvent élre trouvées dans ['dimentation (protéines
animeles ou végdiales) ou dans des compléments alimentaires.

Ladépense énergélique dépend de différents paraméires carmele sexe, I'ége,
l'activité pratiquée, la masse maigre de l'individu... Gréce au sport, l'organisme
peut gagner en muscle ; comme la messe musculaire influence le méiabdisme de
bese (au repos), plus l'organisme est musclé, plus le méabdisme de bese
augmente.

Eniin, certains caompléments alimentaires sont commerciaisés comme " bk
leurs de gaisse ". lls consistent a acliver la lyse des lipides dans les cellues
graisseuses (les adipocytes), en augmentant le méiabdlisme de base de l'orgar
nisme.

A quoi sert la créatine ??

La crédtine joue un réle important dans le muscle pour mobiliser
rapidement de I'énergie lors d'un effort physique.

Lacrédine estune molécule azoiée fabriquée per le foie et qui se refroive dans
la circulation sanguine. Elle est ensuite phosphorylée dans le muscle per la
créatine-phosphokinase (CPK).

Elle a pour fonction de constituer des stocks d/ATP dans nos cellules (I'ATP est
une molécule aui foumit del'énergie pour les activités cellulaires). Ellele faitgrace
alacréatine phosphate, aussi gopelée phosphocrédiine, qui sertplus perficuliere-
ment & foumir de I'énergie aux cellules musculaires.

En effet, les cellules musculaires possedent peu de réserves dATP, meis en
dsposent de phosphocrédtine. Lors d'une confraction musculaire, des enzymes
permettent de libérer rapiderment de I'ATP & perir de la phosphocréatine.

L'organisme humain contient environ 100 g de créatine phosphate dans les
cellues musculaires.

Les sources alimentaires de créatine

La créatine est une molécule fabriquée naturellement per le foie, le pancréas et
les reins, a pariir de trois acides aminés : I'arginine (Arg), ladlycire (Gly), etla
méthionine (Mef). La créatine se trouve naturellement dans ['dimentation : dans la
viande, la vdaille et le poisson

Les compléments dimentaires de créatine pewvert aussi servir a augmenter
les apports de créatine et donc la force musculaire de l'orgenisme. Commelaprise
de muscle augmente le métabdisme de bese, ces compléments dimentaires
permmettert également de faire diminuer les masses graisseuses. lls se prennent
souwvent gprés un effort pour favoriser son absarption.

Unecréme solaire bio peut-elle étre

efficace et protéger I'environnement ?

Les crémes solaires bio ont I'avantage de ne pas élre dangereuses pour
I'environnement. Ellles sont efficacesmais doivert toutefois étre gpplique
plus souvent sur la peau, car leurs indices de protection sont moi
dleves que ceux des aultres crémes solaires. Explications.

Composition dune créme solaire bio : des filires minéraux neturels

Il n'existe aucun composart dangereux pour l'environnement dans les crémes
solaires bio. Méme les filtres uiilisés pour protéger la peau des ufravidets sor]
naturels. | s'agit en général de filtres minéraux a bese de zinc et de titane.

Ces filtres naturels sont aussi efficaces que les filtres de synthése des crémes
salaites raditianelles, & sans danger pour 'evironnemert. Lesfilres desyrihese,
eux, sont accusés de polluer dangereusement l'eau. Une élude suisse les rend
méme responsables de la mort du corail dans certaines zones fouristiques !

Les crémes sdlaires bio sont soumises aux mémes criteres dembellage et de
comyposition fixés par 'Union eurgpéenne que les crémes sdlaires tradiionnelles
(directive eurgpéenne 76/768/CEE).

Hficacité et inconvénients d'une créme solaire bio

Efficaces, les cremes sdlaires bio onttoutefois des indices de protection moins
élevés queles aulres crémes sdlaires. Elles daivent donc éire gppliquées plus|
sowert sur la peau

En plus de leur indice de pratection relativernent faible, les crémes sdlaires bio
présentent plusieurs inconvénients. Elles sont ainsi trap riches en dcod, comul
pour assécher I'épiderme, mais aussi en huiles essentiglles, aux propriéiés
dlergsantes. Sur ce point, il faut cependant reconnéiire que les crémes sdaires
tradiionnelles contiennent elles aussi des ééments allergéres.

Pensebéle : pour ure pratection oplimele de vare peau, les spécialistes
préconisent de mélanger une créme sdaire tradiionnelle avec une créme solaire
bio.
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L'Allemagne reconnait le génocide des Hereros

Dificle de savoir les fonderents
du tavail mérroriel qui sefait enA-
lemagne. Mais contrairenent a la
plupart des Etats d'Europe voire
d'Oacident, en fout cas ceux quiont
eu aprendre part a la cdonisaion,
qui bt une poliique épouvartable
alégard deleursex-oobonies et de
leurs ressariissarts, ['Alemegne est
le seul Etat a faire un travail sur la
post-colonie. Peut-étre & cause des
sigmetes  laissés par I'hitérisre,
cete honte éternelle, disait Albert
Einstein, I'Allerregne fait un travail
derécondligionavec saprapre his-
foire etdhurranisation des relaions
hurreines. Comre le dsait Frantz
Fanon, I'Eurgpe a toupurs parié de
Iindividu alors qu'elle passe son
tenpsa ledétruire. EnAlenmegre le
bouilonnerrent inelleciLel esta un
pointa chevd sur les questions de
postoolonie, qu'dle est totaleent
€en avance sur ses voisins euro-
péers. En tnoigne la création du
Musée Hurrbddt

Dans cetie optique, ils viennent
de reconnaitre le génodide des
Héreros de Narmibie, le premier
génodde du sede, avant celu des
Armériens, qui a servi de lebora-
toire au gérodide if. Lun des dfi-
ciels génocdaires était dailleurs le
pérede Goering, undesbrasdroits
d'Acoif Hiter.

La récondiliation dficiele entre la
Nanrbie etl'Allervagne paurraitétre
sceléedid lafn del'année parune
dédcaration conmrune. L'Allerragne
prévoit de présenter des exauses
oficielles pour [€lininaion syséme-
tique des indgénes en Narribie is-
sus des peuples Herero et Nama
par kes troupes inpéridles alleman-
desil y aun siede, a ndiqué mer-
cred 13 juilet le ministere des afai-
resétrangeres.

" Naus avonspour ofectif e par-
veni- a une dédaration gouerne-
mentale comune [avec les aulori-
tésde Namibig] qui cortiendtaitune
formuilation cormmune sur les éve-
nerents qui sesortproauls etune

excuse allermende quii serait acoep-
tée par la Namibie et qui pourrait
former labase d'une résolution des
Parlerments' des deux pays, aindi-
qué a la presse une porte-parole
du ninisiere, Sawsan Chebli.

"Lesdeux parties esperent que
ces discussions seront achevées
cetteannée’, atelle gouté, touten
souignantque de tellesexcuses of
ficelles ninpliquaientpas & ce dade
dindermisdion. Les autorités dle-
mandes parient désarmais ce "gé-
nodaée' a propos des massacres.
Lerme avaitég enrployé en2015
par ke présidentde la Chanbre des
dépuiés, Norbert Lammert, etil aété
répée mercredi par le gouverne-
ment

Canys de concentration

"Nous avons depuis longlemps
parié de génadide', a dit la porte-
parde du ninistere. Selan le prési-
dentdu Bundestag, [Allemagre im
péiale aconduten Narmikie, al'épo-
que Afrique allemande du Sud-
Quest (1884-1915), une "guerre
racalé' pour réprimer un souéve-
mentHerera Il aparlé ce "dizanes
de milliers de victimes Herero et
Nama, non seulement dans les
combats mais aussi a cause de
maeladies et de msesa nort abiées
liées a laprivation d'eauet de nour-
riture" etafirmé que dautres" sont
morts dans aes carnps de corcerr-
tration oudu travail farcé".

Privés de leurs terres, de leur
bétai et de tout moyen de subsis-
tarce enraison dela pression cras-
santedes cobons allemands etpres-
surés par fadministration colonigle,
les Herero sétaient révoltés le 12
janvier 1904, messacrant 123 dvils
allemands.

La guerre aculriné avec laba-
taile de Wakerberg qui eut lieu en
ao(t 1904 a environ 200 kilongtres
dela capitale Whdhoek. LesHerero
déddérent de fur vers I'Est avec
fermmes et enfants pour gagner le
Botswana voisn, poursuivispar les
troupes alemandes a fravers les

Charles Najman a dit
adieu a seszombies

Disperu a 60 ans, lednéask et
écrivain laisse une cawre orignale
ou se rencontrent la Shoah et le
vaucdbu, ot daloguert la mérroire
juive et limeginaire africain d’'Hai.

Il avait 60 ans. Peude non-Hai-
fiens connaissaient aussi bien que
luile pays, son histoire, son peuple,
sa sngularié, sa spiritalite et son
imegnaire. Plusieursfis en tnoi-
gnert, dontlafidion Royal Boron,
couronnée en 2002 par le prix
Jean-Vigo, ainsi qu'un livre majeur,
Dieu seul e voit (1995).

Né en Franee en 1966, Charles
Najmen grandit dans un foyer ou
onparle le yiddish: ses parents sont
juifs polonais. Sa mére, Solange,
coudhe éloignée de Rosa Luxem
burg, état revenue dAusdhwilz. Son
pére était miitant comuniste. Son
frere, Maurice Najrran, jouera un
role-dé en Mai 68 en fondant les
commités d'action lyoéens (CAL). A

l'onbre decet ainé célétre, journa-
lise, agitateur pditicue etculturel ds-
paruen 1999, CharlesNajmantra-
cerason chermin, qui passe par les
Carabes. Aprés des éuides dephi-
losophie ala Sorbonne, il déaouvre
Hait, encore sousla férue du dicta-
teur Jean-Claude Duvalier. Il ne
cesera dy retoumer.

Sonlivre Dieu seul e voit (poé-
tique euphémisme pour évoquer la
masturbation), publié en 1995, est
une kedure doligée pour quiconaue
veutconprendre ce fragnentd'Afri-
que questHaii. Najrany traceaussi
des paralleles enédo a sa propre
histoire. Comme le souignait Libé-
ration danssa criique: «AuJuf er-
rantrépond e Nor errant[lesdave
enfuite, mdlr], au mythe haitien du
zombi celui di Golem, aux miiers
desdavesmorts|.. ] les vidimesae
I'Hdocaude.»
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étendues désertiques de I'actuel
Kalahari, ouseuls 15000 survécu-
rentsur 80 000.

Lireaussi: Histare d'unlivre. En
ménoiredes HererosetdesNaras

Enaciobre 1904, lecommandant
nilitaire de la colonie, le général
Lothar vonTrotha, déddait d'exter-
riner les Herero, décrétant que
dansles frantieres [coloniales] dle-
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mances, toutHerero avec ousans
arme, avec ou sans bétail, devait
éfre abatu’".

Depuis 2011, I'Allerragne a rest-
tué ala Nanbie plusieurs dizaines
de aénes de guerriers Herero qui
avaent ét rarrenésa Berlin pour
des expériences censées prauver
la supériorité des Blancs sur les
Nors. Le Monde/L'Uhion

Nécrologie

Disparition d'Esterhazy, figure
de la littérature hongroise

LécrivanPeer Ederhazy, chefde
fie celalitéraure hongroise, estdé-
c&dé ke 15uiletdemier alage de66
ans d'un carcer dontil avaitfait le
sujetde son dernier ouvrage, a a+
noncé son édieur cié par lagence
de presse hongroise MTI.

KriszianNyary, directeur des éd-
tions Magveto, a indiqué que lécri-
vain éaitdéacdé dans'gpresnid.

Il avat auvert en jun k fare du
livrede Budapestouil avatpréserié
sondernier ouvrage, "Jaumalintime
auparcréas' quiévoquai sabdaile
cortre la nalade.

Né a Budapest le 14 avril 1950,
Peter Egerhazy, étitissudunevieile
faille aristocraiquedépossédée de
ses biensen 1948 aprés la prisedu
paouvor par le Part conmunise.

Eudianten mathémetiques ilavait
travaillé pendantquatre ans,de 1974
a1978 alnstiut dirformeatique du
mhisére de lindustie, avart de se
consaaer excusiverrert a la ittéra-
tue.

S oeuvre laplusinportente est
"Hermoria Caeksts' (2000) dans
laquele 1 rerace Ihisbire de sa &
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Le Togo a 'ére des responsabilités dans les réformes

] y , y
Regards croises sur la part de I’'armee
Lombre de la grande muette hante tout Togolais du fait de I'intrusion et la présence des Forces armées togolaises (Fat) dans le jeu politique national. Le HCRRUN m’a
donc pas tort de I'inscrire a I'atelier de réfiexion sur les réformes. Dans ce numero, LUNION choisit de partager le regard d’un «corps habille: lui-méme, enl’occurrence
le Colonel Gjibril Inoussa, et I'approche du réle de I'armée (créée en 1964) par un acteur de la société civile, Me Jean Yaovi Degli. Du moins, dans les grandes lignes.

«Lesmeilleureslois ne suffisent pas, il faut d’abord la sécuritée:, Col. Djibril Inoussa

Le premier rappelle la mission
chaniée par fous : les Forces ar-
mées togdlaises ont eupour mis-
sions la défense de linégrité du
terriire etla sécurité des person
nes et des biens. En clair, Iuter
contre les menaces exiérieures
et prévenir les corflits internes.
Elles ont ainsi cawvré aux cotés
de toules les couches sociales
pour béir le Togo. Le Colorel Diboril
Inoussa n'oublie pas le principe
quiest regris dars la Id fondamen-
tale : «républicaines etgpoltiques,
élles sont au service du peLple
logolais sars exclusion; elles
sont entierement soumises a
l'autorité pdlitique constitution-
nelle régulierement élablie». La
sdiisfaciondetelles exigences &
gales et constituionnelles requiert
que le fonctionnement de Farmée
et des forces de sécurité soft
mieux encadré. Il poursit : véri-
teble bouclier protecteur de I'Etat
togdlais,'arméene sauratéreen

Colonel Djibril Inoussa

margedes grandes décisionsqui s etrestea sa place légalement
engagatlaviecelanaionAucun  réservée. Avec celte précision
pays aumondenepautse déve-  quec’estlechefdel'Etat qui regoit
lopper sans ses forces amées  lefire de «chef supréme des for-
chargées deproidger sesinéréls.  ces armées», rendant incontes-
Y compris le momentde réor-  table I'autorité du tiulaire de la
mer, peut-on lui rajouter. megistraiure supréme dans ses

Etc’estici quilfautcirconscrire  attributions de commandant en

lerdle del'arméeafin quechacun
se fienne bien droit dans ses bok

chef, le Coonel Djibril Inoussa
déclare : «les foroes amées dans

NATI ONALES

une RgpLblique doivert avair une
capacité morale indiscutable, un
attachement indéfectible a la per
trie, une volorté de servir Uile-
ment la patrieet ses institutions,
un respect strict de la Constitu-
tion, ces lois et reglements. Au
Togo, le processus ce réformes
engagé dgpuis 2007, sait delx
ans avant lamise enplace de la
CVUR apermis le vote ce la loi
n°2007-010 du " mars 2007
portartt statut des persornels mi-
litaires. Cette loi, qui vise a réaf-
firmer les valeurs républicaines
aes forces armées fogolaises,
adfinit clairement les missions
oes FAT qui sont entre aLifres la
céfense ce lapdirie et des inté-
réis supérieurs dela ration. Ces
missions s’exercent conformeé-
mert ala constitution, auxlois et
reglerment en vigueur. Les forces
anmees et de sécurité jouert un
rdle mgjeurr dans lapréservation
ok la paix et ce la tranquillité pu-

biique, gage d tout ceveloppe-
ment. Elles concourentainsi ala
stabilité des institutions. Nul ne
peut ignorer aujourd’hui limpor-
tarcedelinstitution militairedans
la vie ge la nation.

En raison de I'évolution et des
changements dans les repports
entre les forces armées etla so-
Ciél, les forces armées sontplus
axées sur la délense ndiionale.
Elles sont souvent impliquées
dans lasécurité nternationale, par
exemple dans les missions de
maintien et de soutien de la paix,
etdans les réponses internaliona-
les aux menaces transnationales
alasécuritteles quela proiéra-
fion des armes, le terrorismeet le
crime organisé. Face a ces nou-
vealx défis sécuritaires, I'appro-
che dela sécurité a évalué et fient
comple, avjourd’hui, de la sécu-
ri& humaine axée sur les indivi-
dus. Par exension, elleemtrasse
lapromaiiondu développementet

3

des droits de 'lhomme.

«Ces nouvelles menaces peLr
vent constituer une entrave au
jproocessus dereformes politiques
et institutionelles et ala stabilité
ks institutions. Cet atélier pour
vait ne pas avair lieu si le Togo
n'était pasensécurité. Leclimat
ok paix et de sécurité quevit no-
fre pays est & mettre al'actif des
forces armées et de securité qui
veillett nuit et jour. Les corditions
oe sécurité sont done favorables
pour les réformes politiques et
institutionnelles. Les forces ar-
mées jouent ainsi leur partition
en créant un environnement
Sécuritdreprgpice auprocessus
ok reformes. Le fait davair les
meillers lois ou textes ne suffi-
sent pas a propulser une ration
surle toitaurmorce. Il faut dfabord
la sécurité pour permetire leur
mise en cawre», aconclule Co-
lonel Djibril Inoussa.

«Leréle de l’'armée dansla mise en ceuvre des réformes et de son respect est important», Jean Dégli
—

«Le Togomerite mielx quece
qQu'il aeujusqua ce jour de no-
tre part. Donnors-le-lui enfin.
Cestlecri de coaur deMe Jean
Yaovi Dégli. Encore que chacun
sache identifier ce qu'il a afaire.
Lavocat a son reméede qui né-
cessite que chaque acteur doit
prendre sur Iui de fout faire pour
permetre que le processus soit
conduit jusqu'au bout et sans
heurts, de fagon consensuelle et
de bonnefoi. Roles desacteurs
et parties prenantes. Le chef
de 'Etat et son Gouverne-
nment: exécutf estle principal
moleur des réformes puisque
celles-cisontde la premiére res-
ponsabilité de ceux qui ont les
rénes dupouwvair. Sil’exécuiifna
pes lavdonté nécessaire de voir
les réformes se rédliser, il sera
absolument impossible de les
opérer. |l appartientdonc au chef
de I'Ett de faire preuve dune
volont& palitique inéoraniable pour
insuffier I énergie etlavigueur né-
cessaires pour que ces réfor-
mes, aui sontcensées aider no-
tre pays a tourner définfivement
le dos aux crises poliiquesa ré-
péiiion mais qui ontrop fraing,
voiententin lejour. Lautre rdledu
chef de 'Etat et de son gouver-
nement est de donner le ton et
Fexempletoutau longduproces-
sus pour montrer lechemin dela
bonne foi, de l'iniérét général et
du respect des redes et de la
parole donnée. Au-dela de fous
les aulres acteurs, c’est au chef
de I'Etet qu'incombe la tiche la
plus importanie mais aussi plus
noble si elle est accomplie. Celle
de donner a son pays un cadre

qui permetie acelui-ci deréussir
son entrée dans I'hisoire mais
égaement de faire un pas sé&
rieux vers la réconciliation natio-
nale. Il devra dailleurs embar-
quer sonparti poliiquedans cetie
aventure. Un autre des rdles de
I Exécutif sera de dvulguer le
projetle plus largement possible,
de convaincre et damener le
peuple togolais a Faccepier eta
sel'approprier. Laderniere tiche
du chef de I’'Etet et de son gou
vernementserade tradlire dans
laréalité palpable les résuitals des
fravaux de la commission qui
planchera sur les réformes, sait
enfaisartvoier unelol madificative
de la Constituion par 'Assem-
blée ol son parti estmajoritaire,
sait en soumetiantle projet a un
réérendum. Dans les deux cas,
le r&e du Président de la Répu-
blique sera décisif.

Lespartis politiques Le rdle
des partis poliiques sera égale-
ment de faire tout ce qui esten
leur powvoir pour permetire la
mise en cawvre des réformes. A
cet efiet, ils devront éviter d ére
archoutés sur des posiionsirréa:
listes qui ne feront que favoriser
ceux qui fonttout pour que ces
réformes fondamentales ne
voiertpas lejour. lls doivertdonc
jouer en acteurs qui maient en
vue aurechose que lanécessité
de doker notre pays d'un avenir
meilleur sur le plan constitution-
nel etinstituionnel. 1l leur faudra
égalementtracuire iddlement les
avancées aupres de leurs mem-
bres et sympathisants ainsi que
detoutle peuple et éreassez vi-
glants pour qu'aucun blocage

n’intervienne en chemin, d'ol
Uil vienre.

Lasociété civile Lerdle dela
sociéecivile, quiva aussi fairele
maximum de pression et agir par
fous moyens pour queces réfor-
mes voientenin le jour, sera dé-
terminant si elle sait occuper la
placequi lui revient. En tantquac-
teur qui devragarder laneuralie
et I'impartiaié pour ne voir que
lintérét bien compris du peuple
togolais, la société civile devra
jouer son rdle habituel de sent-
nelle dans lacité. Evier que l'in-
¥rét du peuple sait une fois en
core plombé par I'égoisme, la
culture de lintérét personnel et
partisan, la surenchére, la mau-
vaise 10, efc. ; bref, outce qui
fera capater les réformes. Dans
celie position de sentinelle dans
la cite, la sociéé civile, qui doit
prendre le peuple a #moin etse
l'associer forlement, doitéire ca-
pable de dénoncer les dvers

Me Jean Yaovi Dégli

dérapages d'ou quiils provierr
nent. Dans la divulgation et I'ex-
plication des résultats partels et
finaux et leur appropriationper les
populations, les membres de la
société civile doivent étre le
maillon le plus importantqui doit
jouer, de fagon impertide et ab-
jective, le réle de la
conscieniisation du peuple. lls
doivert éire les meilleurs relais
entre les principaux acteurs que
sont le gouvernement, le parti au
powvair et I'opposttion, fun céig,
etle peuple tout entier de l'autre.

Larmée et les forces de sé-
curité Le rOe de Farmée dans
la mise en cauvre des réformes
et de son respect est important
puiscue le Togoa éé trés connu
pour l'intrusion et 'interventionré-
guliérede sonarmée dansla vie
poliique. Il enest de méme des
forces de sécurité dont le soufien
alarmée n'estpas anégiger. |l
apparient aux forces armées et

Oe sécurie dont les membres
sontdes citoyens comme tous
les autres de respecter lavolonig
populaire etde la faire respecter
par leurs membres. Devart ére
Soumis aupowvoair civil, elles doi-
vent jouer un réle dans le res-
pect des lois et des insfituions,
en évitant dejouer les trouble-&-
tes ou de soutenir un pouvoir
conre le peuple.
Responsabilité des acteurs
et parties prenantes. Les gou-
verantsau premierrang des-
quels le chef de I'Etat. Dans
ce processus de réformes, le
chef de'Etet a la premiere et la
plus lburderespasabilité. Le Pré-
sidentde laRépublicue, quis’est
engagé pour faire abouiir la ré-
conciliaion nationale des Togo-
lais etqui a mis en place la CVUR
acet efiet, a la responsatilité de
sortir nofre pays de sa situation
de crise a répéition. Iladoncla
responsahilitt daider le pays a
se daoter de normes constitution-
nelles et d'institutions qui le sor-
tertdélinfivementdes crises, des
sentiers battus et le propuisent
verslamodernieetl' Eiat de droit
Saresponsabilittest d autant plus
grande que sa volonié paliique
peutioutpermetre outoutbloguer.
Plus queles rédlisafions écono-
miques et socides, le passage
du président Faure a la #ie de
IEtat togolais sera marqué per
ce quil aura pu faire pour per-
mettre a ce Togo écartelé eten
crisepermanentede seréconci-
lier avec lui-méme et de retrou-
ver un vériteble vivre ensemble.
Ceprocessus passeindubitable-
ment par les réformes puisquele

probléme togolais estd’abord et
avant fout politique. La mise en
canredesréformes seraégae-
ment 'occasion pour le chef de
I'Etatnon seulement de metre fin
acette image de refus depplica
tion des accords signés mais
aussi et suriout a celie impres-
sion que laCVJR n’a pas été
I'caure d’une volonté poliique
sincére de réger les problémes
togdlais mais pluidt dune inten+
tion de flouer les Togdlais et de
sécuriser une légiimité interna-
tionale. Cetie responsabilié du
chef de l'Etat estinséparable de
celle deson gouwvernementetde
son parti qui doivent accompa-
gner dans son action.

Les partis politiques d’op-
position. Aprés des errements
(tergiversations, divisions,
valttefaces, manque de stratégie,
€tc..) lors des diverses négocia-
tions et surioutdela derniere ten-
ttive in 2014 de voir la proposi-
tion deloi étre adopiée, I'apposi-
tion a unenouvelle chancede se
raliraper siun processus sincere
de miseen cawredes réormes
est mis en route. Elle aura
dautant plus I'obligation de voir
les réformes se traduire dans la
réalequrellearatél oocasiondes
2007 et la formation du gouver-
nement dunion de faire ce quil
faut etnolamment les pressions
nécessaires pour que 'APG sait
mis en application. Sa respon+
sahilitt est donc grande puis-
qu'ellejouerasa crédibiite. Dans
cette logioue, elle ala responsa-
bilitt de faire tout ce qui est de
son powvoir pour faire aboutir le

(suite a la page 4)
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Avec des défis toujours inscrits sur son agenda depuis 40 ans

La CNUCED veut enfin passer des

décisions aux a

John Afolabi

Réuniedepuis le17juillet 2016 a
Nairobi, la Conférence des Nations
Unies sur lecommerceetledéve-
loppement (CNUCED) boucle sa
quatorzieme session ce 22 juillet
dans la capitale kenyane. La ddlé-

gation togolaise est conduite par le -

Secréaire général du ministeredu
commerce, Timothé Bamana. La
Conférerce se caractrise par des
0ébets ministériels, des tables ron-
des de haut niveaw, des sessions
thématiques, d'un forum mondial
de linvestissement, dun forum
mondial sur les produits de base,
dunrum pour Bjeunesse éd'un
forum de la société civile, entre
autres. Le tout, sous letheme g&-
néral «Des decisions aux ac-
tions».

Ajustetire, a Fouverture, le Se-
créare généraldes Nations Unies,
Ban Ki-moon, a noté que Nairobi
avait d§ja accuellii la 4eéme ses-
sionde la CNUCED, il y a un peu
plus de quare décennies. Et de
souligrer que «beaucouyp a
changé en 40 ans, mais que bon
nombre des défis posés a la
CO\UCEDIV sont oyjours irscrits
sur l'agenda interratioral». Il en
vaairsi delavuhérabilité des pays

en développement aux marchés
des meliéres premieres volatiles,
qui figuraient dgjaparmi les princi-
paux objectis dela CNUCED Vet
qui demeurentaujourd’hui, avecle
raleriissemertetla baisse ducom-
merce mondial des prix des ma-
tieres premiéres. Un sujet brilant
En clair, il va falloir rompre avec
les beaux discours et les belles
recommandations et poser des
actes vérifiddes. Aussi Ban Ki-
moon a-til émis l'espoir que la
Conférerce permetira demobiliser

ctions

Les membres de la délégation togolaise a Nairobi

i

sl -

les efforts et les financements né-
cessaires pour ateindre les Ob-
jectifs de développement durable.
«la 14eme O\NUCED est la pre-
miere conférence de dévelgope-
mert des Nations Uhies depuis
les achptions historiques, 'ancer-
nier, cel’Agendia 2080 pour le dé-
veloppement durable, du Pro-
gramme daction dAddis-Abeba
sur lefinancerment au cévelogpe-
mert et de'Accord de Paris sur
le changement climatique», a-til
insisté.

HOO-NATIONALE

En réunion a Lomé ce 22 juillet
Les Gouverneurs du Fagace vont acter

les décisions capitales pour le Fonds

Le Conseil des Gowerneurs du
Fonds Africain de Garantie et de
Cappération Econamicue (Fagace)
se fient ce 22 juilet 2016 a 'ndiel
Redisson Blu 2 Février de Lomé.
Prement part a oetie rencontre an-
nudlle, durantlesqueles sontactees
des décisions capitales pour le
Fonds, les Gouverneurs du Fonds
quisont les minstres des Finances
des quatorze pays membres. Ala
suie du Rvanda, c’est e Togo qui
assure la présidence du Consell
depuis la cerniere réunion de 2015.

A sa 7™ session ordinaire, te-
nuele3jlin2015a Conouetpré-
cédéepar lad2™ sessiondu Cont
seil dadminisration qui Iui a sou-
mis son rapport, le Consell des
Gouverneurs a pris connaissance
des résulias des travaux du Conr
sell d’'administration qui a
approuveé, en aval, la créationd'un
centre d’hémodilyse au Burkina
Fasoa hauteur de 130 millians de
frarcs Cl, la création dun réseau
detéécommunicalonsdelasocidé
ATEL au Mali pour 4000 milions
de fancs Cla, laréhabilitation de
I'hdel 2 vrier au Tago a hateur
e 3300 milions de francs O, le
rerforcamentdes capadtés depro-
ducion du Groupe Schekina ce la
Coed lvore a hauteur de 360mil-

En glissement annuel, au sein des Systémes financiers décentralisés
Faible hausse des dépots et du creédit

octroyé au Togo a fin mars 2016

Afn mars 2016, le rombred’ns-
titutions de microfinance dans
PUMIOA — Union monétaire ouest
alricaine — s’est &b a six cent
Quatre-vingt (680). Lacces des
popuiations aux services finarciers
dfierts s’est élargi. Le nombre de
bénéiciaires des presiations de
ces insfituiions estressorti a prés
de 15,7 millions a fin mars 2016
cortre 13,8 millians afn mars 2015.

Les indicateurs dintermédiation
des SFD — Systemes financiers
décentralisés — del'échaniillon ob-
servés (135 SFD rédlisant 90%
environ des aclivités du secteur :
d&pdis eterédits) laissent apparar
tre une évdlution relativerment posi-
tive. A fin mars 2016, le moniant
des dépdis collectés s’estézbli a
prés de 9231 milliards de FCFA

contre 816,0 milliards une année
auparavant, sott une hausse de
13,1%. Par pays, les dépdts ont
enregstré une hausseen Guinée-
Bissau(+41,9%), en Coied Ivoire
(+24,3%), auBénin (+18,1%), au
Burkina (+14,2%), au Mali
(+11,5%), au Sénégdl (+10,2%),
au Togo (+4,4%) et au Niger
(+2:8%), indique une éLide cke la
Banquecentrale des Eiais del Afri-
que de l'ouest (Bcean). Le mon-
tentmoyen des déplis par mem-
bres’est éeblia 97.949FCFA afin
mars 2016 contre 98.561 FCFAUn
anplus it

Lestimaion, sur Fensembledes
SFD de 'UMOA, du montant total
des dépdk collectts estce 1.025,6
milliards de FCFAa fin mars 2016
contre 906,6 milliards de FCFAUN

an auparavant |l représente envi-
ron 6,3% du montant des dépdis
déienus par les éiablissements de
créditde 'Unionaucours de lapé-
riode sous revue.
S'agissant des crédits octroyés
par les SFD del'échanillon, souii-
gre I'éude, ils ont progressé de
15,6% par rapport a leur niveau
de finmars 2015, pour ressorir a
828,8millliards ce FCFAa finmars
2016. Les hausses envegisirées
ressorent a 34,9% en Cote
d'lvaire, a 21,0% au Bénin, a
14,5% au Mali, a 11,7% au Bur-
kina, a 11,0% au Sénégal, 2 9,6%
au Togo et @ 8,6% au Niger. En
revanche, un repli a €€ noié en
Guinée-Bissau (-6,5%). Len-
cours moyen des préls par mem-
bre a Iégerement progressé, en

Le Togo a I'ere des responsabilités dans les réformes
Regards croisés sur la part de |

(suite de la page 3)

processus des réformes en évi-
fant out calcul paliticien et une
image de mawvaise foi, de mes-
quinerie et de calculs pdiiiciens.
Elle devradonc se servir de tous
les leviers possibles et honnéies
enson pouwvoir pour permetreun
heureux aboutissement du pro-
cessus, en gardantenvue le prin-
Cipe de la reddiion de comple.

La sodiété civile Eiant cen
sée étre neutre et impartide, sa
responsabilié est de faireen sore
que les réformes aillent effective-
mentdans lintérétdela netion. Elle
doit avoir elle-méme un compor-
tementresponsade et aurala b
chede metreles uns etles autres
devant leur responsahili#. Elle
devrajouer son va-tout pour que
les dérapages des principaux ac-

teurs soient évités. Déja tres crit-
quée pour son inaction etson ca
ractére parisan, elle aura égae-
mentune responsabilité historique
si, par son comporterment (action
ou inaction), les réformes ne
voyaientpas lejour ousi elles sont
mal faites.

Larmée Laresponsabiite des
Forces armées togolaises et de
sécurité est capitdle puisoue, de

ressortant 2 87.951 FCFA a fin
mars 2016 conre 86.570 FCFAa
finmars 2015.
Repportéalensenble desSFD
de 'Union, Pencours des crédils
du secteur est esimé a pres de
9209 miliards de FCFA afin
mars 2016contre 796,4 milliards
a fin mars 2015, soitunaccrois-
sement de 15,6%. Il représente
7,0% descrédits accordés per les
éizblissementsde crédit del’ Union.
Aufire des SFD endificulié, a
fin mars 2016, quatorze (14) ins-
fituions de microiinance demewr
raient sous administration provi-
saire, donttrais (3) au Bénin, rois
(3) auMali, rrais (3) au Sénégd,
deux (2) en Guinée-Bissau, une
(1) au Burking, ure (1) en Cole
dIvoire etune (1) au Togo.

‘armee

tout temps, elles ont été considé-
rées comme jouantun rélenéga-
fif dans la vie pdliique etéant au
service dun régime. |l leur ap-
partientdonc de prendre leur res-
ponsahilit dans le sens de ren
verser cette conception et de
changer cetteimage négative, en
évitant tout acte pouvant porter
préjudice au processus eten de-
venant républicaine.
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Adji Otéth Ayassox, I'un des gouvemeurs du Fagace

liors de francs Ch, lerenforcament
des cgpeciits dnterventionde la
sociéle Healthy Environment du
Congp pour 329 millions de fancs
Cla. Bt en financement direct, la
corsirudiondimmeubles adminis-
traffs par lasociété Redimar auN-
ge pour 2000 ilionsdefrancs Ca.
Aveccesengagemens, lebilandes
interventions du Fonds s'élevait a
311258 milions de francs Cia en
garante, 70nillians defrancsCla
enfinancementdirect 8209millions
defancs Caenbonificaion et1165
milions ce francs Cla en prise de
paricipaion.

Le Consell des Gouverneurs
avait aussi pris dimporantes deci-
sians, nolammernt I'adopiondurap-
portannuel d’activites 2014, I'adop-

tion des élals financiers exercice
2014 qui afichaient un résuitat net
béndiciare de 385 343437 francs
Cla, I'adoption des rapports des
Com_issaires aux campies au 31
décambre 2014, lerenouvellement
du mendatde Henri-Marie Dondra
pour une durée de qudire ars au
postde Orecteur général acomp-
ter de janvier 2016, la vaidation du
mardatdes deux cabneisde Com-
missaire aux compies pour les
exercices 2015 et2016, la révision
des disposiions des arficles 2et 5
de l convertion portant statuis du
Fords entenantcamplece lalibate
de ransfertdes ressources dune
zaneauneauregtlamiseencame
d'ure straegie dinégraion etdes
chargemenis climaticpes.

Apres I'expérience réussie avec ASKY au Togo

Ethiopian Airlinesintéressée par
un partenariat stratégique avec
la future compagnie du Ghana

La compagnie aérienne
Ethiopian Airlines se ditinteressée
aérele partenare stratgiquedans
le cadre de la créglion de la nou-
velle compagnie aériennendiicnale
du Ghana, rapporte la presse lo-
cale, citt 'agence Ecaiin. «Nous
avons gouris que le Ghara veut
créer une compagnie agriere.
Norrrelermert, noLs préféronséire
oes parteraires din decorstruire

suiviede cellede sonsuccesseur
Ghana international Airlines.

Par ailleurs, selon I'appel a ma-
nifestaion dinéré, ce partenaire
stratégioue devra ére une com-
pagnie de renom qui bénéfice
d'une grande expérience dans le
domainedutansport 2rienetdun
réseau de distribuiion rés dense.

Il devra aussi dsposer d'une sur-
face fnanciére sdide, d'uneimpor-

lacompagnie aérienne, plutdit que
ae la posseder. A cet effel, nous
amons le concept d'éire un par-
lenaire, pas un propriétaire. S
l'occasion se présente, nous
sommes préts a parternaire», a
déclaré Girma Shiferaw; vice-pré-
sident de la compagnie aérienne

Depuis le 08 juin 2016, le gou-
vernement ghanéen alancé un
appel amanifestation d'inkérét pour
lechoix dun parenaire sratégaue,
en vue de créer une compagnie
aérienne naionale. Ceci onze ans
gpres lafailite de Ghana Airnays,

taniecapacite technique enmdtiere
d opéraiions de val et d'un savoir-
faire avéré dans les domaines des
systmes informatiques etdu ma-
negement

Ainsi, avec sonrangde numéro
undescompaghies aériennesafri-
caines en termes de fiote, de des-
tinations, de passagers, de fret, et
de chiffre d’affaires, Ethiopian
Airlines se présenie donc comme
unpartenaire stratégioue possible.
Avecenprime, plusieurs partena-
rigls importants, & que celui en
cours de discussionavec lacom-
pagnie aérienne Turkish Airlines.




FOOTBALL/BREVES
Le Comité Exécutif prolonge le delai de dépot de candidatures

LeComité Exécuitif dela Fédération Togolaise de Football (FTF) aprolongé mercredi le daie de dépét des candidatures
aux différents postes au sein des organes juridictionnels de la commission électorale de laCommission de recours en
matiére életorale et de la Commission d'audit et de conformité dans le cadre des élections qui auront lieuau Congrés
ordinaire qui setient a Notsé le 20 aolit 2016.

"A ladateadu 20 jillet 2016, soit
unnois avartt leCongrés susvisg,
nous avons constaté aucune
candidature émanart des
asscaiatiors membres celaFTF
erregistrée’, a écrit Pierre
Lamadokou dans une note
circulaire aux memkres.

Suivart les staiis de B FTF, les
membres auraient di déposer

leurs candidatures dés la
convocation du Congrés le 20juin
2016 Mais qu'a cela ne fienng un
déa supplémentaire est acoordé.
"Dans un sowci de franche
cdlatoration, leComité Exéciifae
la FTF, sur proposition ce la
Commission adhoc électorale,
accorde un céla sypplémentaire
ceanq (09 jours - jusquau Lnd
25 juillet 2016 a 17h00- aux
membres désirant faire acte de

cand dature pour les dfférents
organes pour le dgpdt de leur
cardidatue', précise laroke.
Dans le cadre de ces élections,
une Commission adhac électorale
a é& mise en place per le Comité
Exéautif etprésidée par ke juge Koff
Degbovi. Elle est chargée
dorganiser et de superviser les
opérations éectorales. Ses
memlres nesont pes élighles pour
les difiérents organes. Le Comite

FPORTS

Exéauiif lu-mémejoueralerde de
la Commission de recours en
meaiére dectorale.
Cestleprachancangres quiva,
entre aurespoints inscris aladre
dujour procéckr & lapprdbationdu
procés-verbal du précédent
congres, cbs conpies annuels, du
budget annud ainsi qu'a la
présaniation du bilan consolidé et
révisé etdu comge des résulits.

Serge Gakpe: "prou ver avec Ie Genoa"

Annancé au cebutde & sur le
dépatduGenoa, SageGakpe ne

compie pes quitier le club quil a
rejant en2015 seulementet surout

gorés ces six derniers mois
compliqués en préta I'Alalanta
Bergame. Le milieu de terrain
offiensif veut ére un hanme cé de
la saisonprochdne.
"Jetravailefat pourprowverque
je peux bien faire avec le Genoa.
Je vaux faire une borne saison
Les six derriers mas a Begame
ont été mawvais, mais je suis
revau et jesuss keureuxici' , at
il confié ala presse siciienne repris

Nigeria :

par africaiopsosporis.com.

Et fancienNanids joirt la parde
alacte. Aprés un premier siageen
Auriche, le Genoavientdencheirer
deux maichs amicaux. Certes
contre des équipes de niveau
inférieur mais efficaces pour la
préparation. Et Gakpé slilustre a
merveile. Un triplé et 4 passes
décisives contre Stubaial (pour un
score final de 17-1) le week-end
écoué puis unnouveaL SUcces 3
0ckvantSidiral, avecunbu etune
passe décisive du Togdais
meraed.

" Celafait Ln anque je suis en

Itdie. Jemesus acgde, jemlela
langed jeme sensbienavec mes
coaquipiers. Cette saisonpaltére

lamiemé, Gakpe est parti plour
restr et lentraheur Ivan Jurc va
devar comper avec lui.

La NFF confirme, Le Guen ne viendra pas!

Nomm® lundi conseiller
technique du Nigeria aux dbtés
du sdlectionneur Sdisu Yiusuf,
qui lui a été préféré, Paul Le
Guen a ensuite dénenti,
provoquant unimbroglio que la
Fedération nigériane (NFF) a
seulerment dénoué nardi en fin
dejoumée. Retour sur 24 heures
agitées !

Le duo Salisu YusufPau Le
Guen n'aura méme pas tenu
quelues heures sur le banc des
Super Eages ! Nommé lundi
conselller technicpe de b séledion
du Nigeria aux cbts du
séledionneur, Yusuf, le Brebn ne

RIO 2016
Les Jeux

Avant les images dejoie et les
bras levés vers le ciel des
athléles, les jaux Olynpiques de
Rio (521 aolit) renvoient des
signauxnégatifs. Lapagpulation
locale rejette latenue des Jeux,
les premiers de I'histoire en
Angrique du Sud. Les
dirigeants brésiliens ont failli
dans le principe de
"I'acceptation sociale’" des JO.

A quelques encablures de la
tenue des Jeux Olympiaues, il est
rare quune telle défiance se fasse
sentir. Selonun sondage Detafolha,
50% des Brésliensdésgpprounvent
latenue des jeux Olympiques aRo,
aui commencentle5ao(t Il estvrai

souhaite pas occuper ceposte il
auratdgjadédire lofreduchampion
dAfrique 2013 il y adeux jours,
dffirmait mardi matn L'Equipe ,
déclenchantun sacréimbrogio !
Etauterme de plusieurs heures
de fotierment etdlincompréhension,
la Fédération nigériane (NFF) vient
de réagir par la voix de son
responsable de la canmunicaion,
Sueiman Yahaya-Kwande, qui a
expliqué pourquoi  l'ancien
sélecionneur du Cameroun ne
vierdra pas. "Le communique de
presse était clair : toutes les
nomirations effectuées lors ce la
réurion ol comité techniqueet de

cévagupermert élaiert de sinples
recommandations, qui devaient
éire célibérées et aaorouvées par
le consail. A la NFE aucun sous-
comité, alexceptian des organes
Judiciaires, reprendoes decisiors.
lls ne font que des
recommandations', a clarifié le
responsable sur ke sie de la NFF,
avantden reveniraucas duBrebn.

"En verité, le comité techrique
eldecdvelqpemat aparcourules
proiils ce tous kes entraineurs qui
ontpostuéetilaconsicéré PaulLe
Guencommequdlifé paur eposte.
Mais au cours des negociations
finales, il a refusé de se var

attibuer unobjectf et il ne vouait
pas vivre au Nigeria, ce qui
cordlituait un pant sersibleavec
le consail', a expliqué Yahaya
Kwende.

"Lepostedertraneur diNgeria
est tres important et en aucune
facon quelquiun ne pevit [obtenir
sars suivre un ogectif. I ny a
auaunprobleme avec lefait quele
Guen dise quil ne vient pas,
plusieurs persomnes hautemert
qudlifiées seraient heureuses
déire nommées manager. Nous
avors un plen pour parer a cetle
évattualtd', atil canclu.

ne font pas |’ unanlmlte au Brésil

que le pays a d'aufres chals a
fouetier en ce momententre crise
économique et crise paliique. Un
Brésilien sur deux, le chifre est
énorme! Lesondage, publiédans
lejournal Fdha de S.Paulo, montre
également que le nombre de
Brésiliens opposés a la tenue de
ces Jeux a doublé depuis ure
encuéte similairemenée en 2013
Pour 63% des personmnes
interrogées (le sondage a &é
rédiséles 14et15juillet aupres de
2.792 personnes), les Jeux feront
plus demal que de bienau Brésil.

Selon un autre sondage rédlisé
alami-mai et difuséle 9juin par le
minisiere brésilien des Sports,

[ §
W

prés de deux tiers des Brésiliens
(65,9%) disaient approwver la
tenue des JO.

Rio avait & choisie en tant que
ville héie des JO 2016 en 2009,
quand le Brésil &ait en plein boom
éconormique sousla présidence de
Luiz Inacio Lula da Silva (2003
2010). Mais le plus grand pays

dAmérique latine (204 millions
d'habitaris) est entré en pleine
récession au deuxieme trimestre
2015, aggravée par la crise
poliique et un chdmage record
(11,2%). Les Jeux ny sont pour
rien, mais comme pour la Coupe
du monde 2014, ils font ofice de
bouc émissaire.
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Total devient sponsor titre de la CAN

La Corfédératon Afiicane de Fooball (CAF) et Toid ort signé jeud un
accord au terme dugue! Total deviert e sponsar diidel du foobal afican
paur ks 8 prochaines anées. Le Groype va soutenir les 10 corpéitians
principales ce la CAF, a cammencer par la prochaine édiian dela Coupe
d'Afrique des Nelians (CAN), dort la nobriéié dgpasse les frontieres du
cantirent Ele seradérommée " CapedAfriquedes Natiors Bial'etara
lieu au Gabondu 14jarvier au5février 2017.

"Ce parterariat est un cgo mgeur franchi dans nolre recherche
papéiteleceressaurces sypdémentaires amémede permetfreau ootbdl
aficain daacélérer son cévelgoperrent, de semooarniser enaméiorant
sagawvarnance ses infrastrudures spatives ainsi que ses perormances
aléchelemordiak, a déclaré le présidert dela CAF Issa Hayaiou,

Pour Patriok Pauyanné, Président-directaur général de Told, IAfique fat
perte inkgrarte de I'ADN de Toiel " A trave's cet engagerment nous
sautvitors rerforear rosliers énolre proximité avecncs parties prenariies
etnos clents, autaur de comyétitiors pgoulaires et festives qui suscitat
lajours in grandengouement, y conpris au sein de nos équiipes’, atil

L'envergurede cetie opérdionetsadurée sonta limege delanarage fat
deToal en Afrique. Présentdars pus de 40 pays, le Graupe estunacieur
majewr de |'économie de ce coninent. Aujourdhui, plus de 10 000
colaboraturs y exercant l'ensemble de ses acivités, de la produdion
dhydrocarbures aleur ransiormationetleur dstribuiion :cesort2miliansde
clent chaque pur qui s'aréentdans ses 4 200 shions-sevice Tola y
dévelgppe aussi des acivies dars lesdaire.

Qui pour sortir Jordan Ayew

du cauchemar Aston Villa ?

En plene gaktre a Asin Mg rdégué en Cremgonship Jarden Ayew
aimeratirouver unnoweaupdntdechuk. Le Ghanéennemanquepas de
caurisars.

JadanAyew (24 ans) a décowertlaPremier Leagueavec un daisir ron
dssimulé la saison passée avec Ason Vila. Son premier exerdce s'est
révéléencourageant avec 7 rédlisaions sur leplan persannel, mémesiila
comnu quelques zanes de turtulences grés une exquision cet hiver.
Sallerment ses rédlisaions n'antpas permisaux Vilansdese sauver. Clest
danc ke Chamgionshipaui sedessire al'harizon pour I'nternaiiond ghanéen
(38 séeciors, 11 bus), amairs que ke mercao re Li dire ure pae de
sate.

Deanigremant, son nom a éé assacié a un départ vers la Turquie, ou
Gdaizsaray gpprécigrait forlermentson prdil. Ce jeud, le Daily Mail gjoue
q.e daures courisans se verraient kien relancer ke Beck Str trmé a
[Olynpique ce Marsdlle Alors que West Ham (qui alongemps cherché
sanbuieur avantdeparverirades accardspour CallerietBacca) ouencae
les Grondns de Bordealx se seraient renseigrés depuis fowverre du
mearché, Hambaurg estpassé aux choses sérieuses.

Le HSV qui cherche des renors ofensifs pour faire mieux quesa 10e
paceenBuncedligalars ducemier exercice, aansitrmuéune ofred'environ
10M<£€pour sffiir ses senvices cet é. Une propostionaui feraitréiéchir la
drecion du club de Birmingrem puisquelle se rapproche du mantant
déooursél'ée cernier pour le déloger du FC Lorient (12 M4,

Giovanni Ciccolunghi

remplace Labrune

Giovami Cicodlurghi va prendrela succession de Vircent Labrure ala
e e I0ympicue de Marsellg, confrmeMargarital.ous-Dreyius cansun
canmurioué | seraaccampagnéde JeanReré Argelogiou au postede
présicentau Corsel ce survellance Ges rominaionsserontefedivesle25
juillet

LOlynique ce Marselle etson adiomaire mejaritare Margaria Louis-
Dreyfisonttrouvé leremplaceantde VircertLabrune Dens uncommurniale,
"MLD' a amoncé la namindian de Giovarmi Geedurghi, 72ans, aupose
deprésidentau dubphacéen Il sagitdun ancien CEO dAdidasen Russie
etmentredelahddnglouis Dreyius depuis 5ans. " Prochecolabaatar
ae Robert Louis-Dreyfis', comme il estindigué dans e communicé, |l
seraaccampegné dedean-ReréArgelbogau auposke ceprésidantdu Corsel
desurvellarce. Ce cerrier est"unami dela famille Louis-Dreyfus deplis
plis @3 ars. AMearseillg ilaaccampagné RobertLouis-Dreyius dgouis
largise dicliben 1997

Lbbjectifnia enrevandhe pes chargé. "MLD' compe bujpurs verdrele
clb, et ce changament de gowverrence estefiecié dans cete opliqe.
"L bhectif delanowelleéquipe est ce gerer leclb avecun hautniveavde
professionralismeetae transparence dinderestavrer lasdidtéfinarciae
etlesucoes sportif aelOMdars cettephasede trarsition, cefagan ace
qelenawvd aciomareplissecanstriire surdesbases soices etrivaiser
auniveaueurgpéat' expique laciomaire mgjoritare duclub Aupessacg,
onramarqueraauil ny apas unmapour VincentlLebrune, alx commandes
duclub depuis 2011 et présentau sein del'argarigramme deuiis 2008,
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Sur le manganese de Nayega au Nord Togo

Keras attend avec impatience
son permis minier

Keras Resources plc, trés ac-
five sur 'or en Australie, maintient,
commeecif declasse, le projetde
manganese Nayegaau nord Togo,
dans son portefeille gobal et at-
tend avec impalience le permis
minier qui tarde a Iui ére délivré.
«Quoique nofreprget de manga-
nese de Nayega au Togo reste
encore un actif important dans
notre portefeLille, nous ne sorm-

mes pas en mesure ce le faire
avancer avant 'oblerttion ol per-
mis minier», a expliqué Brian
Moritz, président non exécuif de
la compagnie cotée a Londres et
délenant également les projets
Malelane en Afrique du sud et
Mebaga au Gabon. M. Moritz fait
noter, cependant, que les discus-
sions sont acfivement engagées
avec les auorites du minisiere to-
golais des Mines pour faire évo-

luer lademande dans le sens de
I'dbtention, au plus vite, du permis
recherché.

Selon foujours une dépéche du
sited'informations nutilance.com
ce niveau dévadution du proet
Nayega a & dévailé dans le rap-
port inrimaire, publié le 28 juin
2016, relatif essentiellement
aux activités offensives de lacom-
pagniedans ses solides acfifs dfor

. = =

R~ |- g
enAustralie occidentale, au cours
des six mois achevés au 31mars.
Keras Resources, précédemt
mentFerrex Plc, aafichédegran-
des avancées en Austraie mar-
Quées Ck la signature de quatre
accads etaouronnées d'uninven:
tare de plusde 500.000 onces dor.
Dailleurs, BrianMoritz s'estvanté
de perspectves heureuses pour
Keras qui compie commencer, au
traisiéme trimestre 2016, la pro-

duction dans son projet Lindsay
pour ateindre un niveau d'équili-
bre fixé a 30.000 onces d'or par
an vers le deuxieme semestre
2017. «Nous sommes a présent
une compagnie miniére aurifere
australienne avec une bone tré-
sorerie et unstock dor dversifie
aans ure région dexplaitation
arifere confirmee», a-til dit

IIs’agit o uneannonce debelles
couleurs pour leprojetNayegacque
Keras entend financer a pariir, es-
sentiellement, du cash-iowopéra-
tionnel de ses acifs austrdiens.
Keras Resaurces délient85%din
terétdans le projetNayega, rerter-
mant 14 millions detonnes deres-
sources a124% de manganese,
dort le gisement principal estlong
de 22 km etlarge de 500 m avec
uneépaisseur moyenne de3.3m.
Le projet porte sur cing licences
dexploration oui couvrent au tolal
92.390 ha a Nayega, région des
Savanes dans lenord du Togo, et
s'dfire, avec ses gisements a fai-
ble profondeur, pour une explaita-
tion a ciel ouvert

Keras Resources table, dans
son plan minier, sur une produc-
tion low-cost de 250.000 tonnes a
uneconcentration de 38% deman-
ganése par an, dans la premiére
phase de développement du pro-
jet
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Aux fins d'affronter les grands défis mondiaux
L’aide du Groupe de la Banque

mondiale atteint plusde 6 1 milliards
de dollars sur I’'exercice 2016

Face a la parsistarce de cad-
tions économiques défavorables
dars lespays endéveloppement le
Groype de b Bangque mondide a
poré ses ergagemerts a plus de
61 millards de dolars sur I'exercice
2016 (1% juilet 2015-30 juin 2016),
sous forme ¢k préls, de dons, de
prises de parficipeiions oude ga
ranies aocordés ades pays etdes
entreprises privées. «Dans un
mordemarquépar lamuttiplication
gesrisques, avec lerakrtisserment
ok croissance mondiak, les cé-
placements forcés de population
lajours gusnomtreux etlestrars-
famaionservirormementakes bru-
lales causées par ke changament
cliretique, les pay's arevenufable
etinfermédaire Sollicitent uneaice
aacrie cendre part, commeniedm
Yong Kim président du Groupe
delaBanquenondiale. Lefatqie
lespays setourrentvers EGrape
oe b Baquemondide nous corr
fatedars notrerrission Neuscar
linuerons argpondrea lacdamance
croissariedindruments fnacia’s
novateurs, en mabilisart les res-
sourcesdes tailleurs defands pour
accroitre considérablernent notre
volmeck prés afaibletauxdirté-
rétet en exploitart au mieux rofre
expatise madale pour aider les

World Bank Group Commitments

Fiscal Years 016 and 710

World Bank Group

FY15

IBFRC

27 235

DA,

15.2 15.5

IFC**

1 10.§

v
[MLEfsl

17 21

TO1AL

441

Pralimirary and unaudiced rumbers as of June 30
Long-term finance from 'FC s awr account. Excludes neary 37.6 Dillion
in F¥16 and 57.7 billion in =¥15 in furds mobilized from other investars

ppays afaire face a leurs difficutés
les pus graroes. »

Lesengageents dela Banque
intemationale pour la recons-
truction et le développement
(BIRD), quifournt aLx pays des fi-
nancements, des prodlits deges-
tion du risque ainsi que dautres
services financiers, ont atteint
29,7 milliards de dollars, en netie
haussepear rappat alexercce pré-
céobnt, précisela Banoue moncidle
dans un conmuniqué Les enga-
gementsdel’ Assodationinterma-
tionalede développenent (IDA),
Qui propose des [réls sans inérét
et des dons aux 77 pays les plus
paumes du monde, satt ressartis
a 162 miliards de dollers perdant
lexercice 2016.

Les demandes adressées a la
BIRDetl'IDA ontatieinties niveaux
observés enpériade dearisefnant

ciere, dépassant la barre des
160 milliards de dollars enfre les
exercices 2013 et 2016. Cetle
hausse estiniervenue aors qela
Banque mondiderévisaitalabaisse
sesprévisians decroissance pour
I'éoonomie mondiale en 2016, de
29a24%.

Lesengagements duGroupe de
la Banque mandidle dans les pay's
d Afrique subsaharienne — pre-
miere priorité de linsfiLiion — se
sontmontésa 12,5 milliards dedol-
lars durantlexercice 2016. Sur ce
folal, 8,7 milliards proviennent de
PIDA, 0,7 milliard de laBIRD, plus
de 13milliard de F'IFC et 1,8mi-
liard correspondent aux garanties
de la MIGA pour des proels dans
la région ; a cela S'gjauie prés de
1 milliard de dollars mobilisé par
FFCayprés dalresinvestsseus.

C

Gagne un YOyage

» AU GRATTAGE :

touristique en cote d'ivoire
en découvrant trois fois le
syinbole CE vu gagne des lots
en espéce zliant de 200
rcra 2 500.000 rcra,

LOTERIE NATIONALE TOGOLAISE

Avec LONATO, jouez petit et gagnez Gros

— ¢ AU TIRAGE :

Tous les tickets de la TCE
2076 participent au grand
tirage Regional pour gagner
des lots de 1,000.000 rcra
32 10.000.000 rcra!
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Transport routier/ Respect de la charge a I'essieu

Le Togo en application effective du reglement n°14 de 'UEMOA

Lasurcharge routiére constitue
un véritable féau au Togo. Trente
neuf (39) véhicules sur quarante-
un(41) quiontcirculésur lanaio-
nale n°1 les 08 et 09 juillet 2016
sont surchargés entrainant un
coefiicientd agressivitt moyende
1,81. Uncoeficient plus élevé que
ceux observés les cing derniers
mois. Celie rédlité, occasionne
des vicimes humaines etunedé-
gradation prématurée des routes
pour un cotestimé a des dizai-
nes de milliards. Le Togo esten-
core a la phase de construction
des infrastructures rouieres dont
certaines qui Nontméme pasen+
core &t réceplionnées subissent
déales efiels de la surcharge.

Ce constat éait 'ordre du jour
d'une réunion des transporieurs,
desreprésertants des sociées de
chargements et dautres acteurs
intervenant dans le domaine du
transport, qui S’esttenue aLomé
le21 juilletsous I'égide des minis-
tres des transports et des infras-
fructures Ninsao Gnofam, ainsi
que celui de la sécurité et de la
protection civile Yark Damehane.
Aux grands mauix, les grands re-

Les Ministres D. Yark de la Sécurité et N. Ghofamdes Transports (Archives)

medes. Dorénavant le gouverne-
menta décidé de faire gppliqué a
la lettre le réglement n° 14/2005/
CM de'UEMOA rélatifalharmo-
nisation des normes et des pro-
cédures du contrile du gabarit, du
poids et de la charge a l'essieu
des vénicules lourds detransporis
de marchandises, entré en vi-
gueur depuis le 1% juin 2016. Le-
quel réglement prévoit que out
véhicule de plus de 51 tonnes de
poids total roulant est passible
d'une amende de 20000 F CFA
per tonne de surcharge pour le
transport naional et de 60000 F
CFApour le fransportinternational.
Enplus dela sanction, les servi-

Tranche Commune Entente 2016
Pierre Nyamedi recoit son lot direct

en attendant le tirage reglonal

La Loterie Nationale Togo-
laise a procédé le mercredi 20
Juillet 2016 alaremised'un lot "
voyage " gagneé avecles tidets
de la Tranche Commune En-
tente2016 Celotconstituédun
billet d'avion et d'une prirre de
voyage a éléremis parle Orec-
teur Genéral Adjoint de Ia
LONATO, M Youssouf
OUATTARA

Cest devart une assemblée
consiituée ce parieurs etde mem-
bres du personndl ce la Lokerie
Netionale Tagolaise, réunie dans
lasalle defragedela meisonck la
chance, que M. NYAMEDI K
Pierre, aeulebonheur derecevoir
des mairs du Direcleur Général
Adpintson bilet davionLomé-Aoi-
den-Loméetune pime devoyage
0e200.000 FCFAconstiuantle Id"
Woyage", cagné au gratiage des
tickets de la Tranche Commune
Enterte 2016. |l effecliera donc
pendant une semane un v0/age

S

ces compélents procedent audé-
lestage de la surcharge aux frais
de son propriétaire. «Cefte me-
Surea pour avartage, cepréser-
ver les routes, ae contribuer ala
sécurite routiere et au
rallongerment ce la durée ce vie
aes véhicules. De méme, dle
permet dorienter les ressources
finarciéres vers dautres priori-
tés aes popuiations », a précisé
M. Ninsao Gnofam

Jusgurau 1¢ juin 2016, le Togo
se passait detoute amende mais
exige per contreque le ddlestege
soit systematique. Ce qui ne per
rait pas assez répressif au vue
du comporterment de certains

Plerre Nyamedi recevant son gain des ﬁains du DGA de la LONATO

joie de faire ce voyage. Il a égple-
mentexprimé sa reconnaissance
alégarddela LONATOpour cetie
oppatunie de redécouvrir la Coie
divoire, pays oui afaitses éLoes.

Aprés avoirféliaté etsouhaie un
agréadle sgjour a I'heureux réci-
pierdaire, le Directeur Général Ad-
joirt de laLONATO aexhorié les
usd kesauresaentr leur charce

pour avar egalerrent Icpponmrb

m—m SR

o :m‘mw

tmsﬁcpe a Yamoussou(ro en
Caedivare.

Représertant sa fille qui, dans
limposshilitedefiecter cevoyage
[aauorisé ay dler asaplace M.
NYAMEDI K. Pierre aexprimésa

de rerrporbr dvers |dS

Mis en vente depuis le début du
moisde Mai les icketsde laTran
che Commune Eriente 2016 ont
permisaplusieLrs parieurs cerem-
porer des lois (en espece et en

naiure). |l faut souligner que ces
tickets offentdeux chences degar

oe:

*  Augrattage : il estpossi-
blede gagner des Ids enespéce
alant de 200 FCFA a 500.000
FCFAou unvoyage touristique en
Cdedivaire. Pour cela, il sufitde
trowver trds foisle logodu Corsell
de I'Ertente (paur le voyage) ou
trois fois un moriant (pour gegner
cemontart).

*  AuTirage : tus les fc-
kefs vendus cete année, parici-
pentauomaiquementau grard i
ragerégiordl quiaura eu le verr
dred 29 Juillet 2016 & Yamous-
soukro en Gdke dvaire, d'ou fim-
porince pour ous les perieurs de
conserver jadlousement la partie
déachable de leurs fickels. Les
groslols mis enjeu au frage, vont
de 1.000.000 FCFA & 10.000000
FCFA.

ACTUPLLG

chargeursetiransporteurs quire-
fusentpour la pupartdu temps de
passer au pesage. Aussi, les
transporteurs ontils 'habitude de
présertier de «vrais faux » bulle-
tins de pesage, qui leur permet
tentdecirculer avec lasurcharge
sans étre inquiéiés. Pour régler
ce voletdu probleme, le gouver-
nement a commandé des véhi-
cules équipés de pese-essiey,
les premiers seront livrés d'ici la
fin de ce mais, aui vort jouer le
rble de brigade sur les routes.
«Toutes les sociétés de charge-
ments sort priésjusquala finde
ce mois ce se doter de peses
essieux qui sont adgptés aux
jpoidk lourds ala place des ponts
bascules», aordonné le Minisire
des transports. Ponis bascules
La stratége de Iute contre la
surcharge rouiere au sein de
PFUEMQA apour dhjectifutimede

réauirele taux de camions ensur-
charge de 10% par an, pendant
les frois prochaines années, diin
de ramener le taux de camions
en surcharge sous labarre de

7

cembre 2005 per le Consell des
ministres de'UEMOA. La Com-
mission de 'UEMOA a organisé
successivement, en avril 2000 et
mars 2010, deux réunians des mi-

50% au 31 décembre 2017.

Rappelons quele régement n°
14 a & adopié et signéle 16 dé-

nistres pour impulser une dyna-
micue en vue de I'gpplication efF

fecive du réglement

Loterie Nationale Togolaise

COMVENTAIRE DU TIRAGE N° 1330
DE LOTO BENZ DU 13 Juillet 2016

Le tirage hebdomadaire de LOTO BENZ a été effectué ce mercredi 20 Juin 2016 par la
LONATO a son siege a Lomé et porte le N° 1331.

Lors du précédent tirage DAPAONG, ANIE, ATAKPAME, KOUGNOHOU, ADETA et
LOME sont les villes ou on a repertorié des gagnants de gros lots.

La\ille de DAPAONG s’est démarquée par un lot de 750.000F CFA et un gros lot de

1.500.000F CFA gagnés sur les points de vente 1019 et 1108.

AANIE, c’est un super gros lot de 2.500.000F CFA qui a faitle bonheur d'un parieur qui
atenté sa chance aupres de I'opérateur 20424.

Les points de vente 2043, 2504 et 4102 basés respectivement a ATAKPAME,
KOUGNOHOU et ADETA ont recensé chacun un lot de 500.000F CFA.

ALOME, on a enregistré deux lots de 500.000F CFA un gros lot de 1.000.000F CFA,
deuxgros lots de 1.500.000F CFA et un maxi gros lot de 5.750.000F CFA auprés des
opérateurs 3712, 6904, 3406, 60500, 90035, 60345.

La Tranche Commune Entente 2016 a fait le bonheur d’'un parieur basé a DAPAONG
qui a décounert sur son ticket trois fois le logo CE. Il remporte donc:

* 500.000F CFA

* une prime de voyage de 200.000F CFA
* un voyage par avion et un séjour d’'une semaine dans un luxueux hétel de
Yaoussoukro en Céte d'lvoire.

Achéte a 200F CFA, les tickets ZEI qui te font gagnez de I'argent et des motos. Gratte ton
ticket ZEIVF et sit tu trouves 3 fois le symbole étoile, tu gagnes immédiaterment le lot mentionné

en dessous.

AVEC ZEM PREND DE L’ AVANCE

Laremise des lots a Lomé se fera au siege de la LONATO et a I'intérieur du pays dans les

Agences Régionales.

Avec la LONATO, JOUEZ PETIT ET GACNEZ GROS!
BONNE CHANCEATOUS!

LOTO BENZ

Résultats du tirage N°1331 de LOTO BENZ du mercredi 20 Juillet 2016

Numéro de base

LCUNONNO34 du 22 Juillet 2016




:'.TC@CEL o APARTIR
N o0 TORII
& UNIQUE

pour TOUS

BRISSE
pourr Chacun

Communiguez en toute liberte

vers tous les reseaux nationaux

"Moi Mon TARIF
est UNIQUE ,

Privilege

Glassique

1\ - -
Mol aussi

Mon TARIF est UNIQUE ,

l‘M a [ |
Ol dUuSSi o=

Mon TARIF est UNIQUE ,

Tarifs vers tous les réeseaux nationaux et divisibles par pas de 20 secondes
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