General ted by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Recepisse n"0254/29/10/04 HAAC

de 1a nation met le cap sur Deckon
|Elhebdnmudurre'+ognluis d'Infermations généfuhs-andé'en 2004 Pri}{ 2 25ﬂ F CFA el K“dl““laku"e -

Prix de la paix et de |a Stabilite : g | fenesommetes BGS

AU Faure Gnassingbe
lﬂme “mre a““ cﬂule“rs [Ie joue dans la cour
e coral et occidentale S, &5
. . Y e N JIF Yl -:“ #
o TS I |

g .I
E:'lifg::ﬂ!tr[.'n.ﬂnﬂ;aﬂzﬁcti1r{5|'g,lrfngn'§u|'|ﬂ.

Page 3

N°575 du 27 Juillet 2018

Poursuite de la serie
d'inaugurations de boutiques:

Apres Agoe, Togocel

Projets d'industrialisation
-au Togo : Togo .

F L am o ! A} ) 1]
| o U
i i
il N B
-
- LS

T ——

Imphcatmn (e \a CEDEAO pour une sortie de crise ;| [AmbassadeurdAlemagne

bt i des menaces de Sanctiong s

l 3080I|III&!|II3IG||{ e e s
a eulle e routg

(3af Francis Behanzin, emissaira de .'aﬂEDE-!uﬂ 4 Lomé,




Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Annonces & Services

Tour de garde des pharmacies

du 23/07/2018 au 30/07/2018

S ANTOINE* 1048, Avenve de la libéra-
tion 22 21 29 64

BEL AIR* Non loin de RAMCO et de [hotel
Palm Beach 22 21 03 21

KPEHENOU* Boulevard HOUPHOUET -
BOIGNY 222132 24

DES APOTRES* Akodessewa Face ETOCO-
TRAN 222711 98

OCAM* Rue de IENTENTE 22 21 62 05

HORIZON* 165, boulevard du 13 janvier
Nyékonakpoe. Face Sapeurs-Pompiers &
coté de I'immeuble AAC 22 20 42 42

PATIENCE* Tokoin Gbadago 22 21 60 94

CAMPUS* Adewi 22 21 56 32

JUSTINE* 291, Bd des Armées -
Habitat 22 21 00 01

S PAUL* Bd. Jeon Paul Il 22 22 46 72

FOREVER* Tokoin Forever, Face Garage
Central Administratif 22 26 11 77

HEDZ RANAWE* Marché HEDZRANAWE
22 26 49 61

NOTRE DAME* Sise au 578 rue Assiyéyé
derriére le marché d'Hedzranawoe, en face
de la piscine Atlantide 96 32 97 51

KOUESSAN* En face du stade de Kegué
23 2004 57

PHARMACE 2000* BE KPOTA prés du
Marché Dzifa 22 70 01 69

CHRIST* ROI Kagomé 22 27 46 66

QATE*Bd. du 30 Aolt 22 25 01 25

BESDA* Adidogomé-Aménopé, Route de
Kpalimé 22 51 05 29

Tokoin

EPIPHANIA* Rue de La Pompa, Carrefour
AGBEMADON, ADIDOGOME 70 40 10 52

CONSEIL* Carrefour du CEG Sagbado
Logote 70 21 56 53

CONFIANCE* Face GTA 22 42 43 81

LUMIERE* Agbalepédogan 70 43 15 49

Noire Dame de LOURDES* Quartier
Agoé-Anomé, & coté de [église des
Assemblées de Diev (non loin du lycée
d'Agoé) 22 44 01 01

DJIDJOLE* DJIDJOLE 22 25 65 12

OSSAN* Etablissement la LIMOUSINE, car-
refour AVEDJI 70 40 44 25

DES ROSES* Quartier Vokpossito, en face
de l'entreprise de ['Union 70 42 37 72

SATIS* Agoé-Logopé sur la voie de 50m,
coté Est du CE.G. Agoé-nyivé Quest (CEG
Agoé-Koshigan) 70 44 85 17

St ESPRIT* Sur lo bretelle Agoé-Nyivé
Kégué, Face au CEG Agoé-Est 70 40 29 06

St MICHEL* Située a Agoenyivé entre la
Brasserie BB et [espace Télécom 22 51 70
22

EXCELLENCE* Agoe Demakpoe Voie
CEDEAO 22 51 77 87

VITAS* Située o Agoé Assiyéyé du coté
ouest 22 25 63 43

AVEPOZO* A coté de la place publique
d'avepozo 22 27 04 86

DE L'EDEN*Route d'Aneho, face cité
Baguida 70 42 13 98

*Prompt Rétablssement*
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FACTURE TELEPHONIQUE IMPRIMEE.

LE GROUPE TOGO TELECOM INFORME SON AIMABLE CLIENTELE QU’ELLE POURRA
DESORMAIS PAYER SES FACTURES TELEPHONIQUES ET INTERNET VIA LE SERVICE 1
MONEY. POURPAYER LES FACTURES VIAT MONEY, LE CLIENT A DEUX OPTIONS :

1- PAYEZ SA PROPRE FACTURE EN TAPANT LE CODE *145*6*3*2*1#

2- PAYEZ LAFACTURE D’UN TIERS EN TAPANT LE CODE *145%6*3*2%2#
POUR EFFECTUER L’OPERATION VIA T MONEY, LE CLIENT DOIT SE SERVIR DE SON
NUMERO DE COMPTE DE FACTURATION INSCRIT DANS L’ANGLE SUPERIEUR DROIT DE LA

POURTOUT RENSEIGNEMENT, APPELEZ LE119 OU LE 2200 01 19!

TOGO TELECOM VOUS REMERCIE POUR VOTRE FIDELITE.

LA DIRECTION GENERALE

e chez vous L~ _J

INTERNET TRES HAUT DEBIT JUSQU'A 100 Mbps
DEJA DISPONIBLE AU TOGD

LAFIERE OPTIQUE CHEZ VQUS DIZPOMIBLE DAMS
LES ZOMES SUIVAMTES :

I AGOE,

1 BAGUIDA,

] BOULEYARD CIRCULAIRE,
i1 FOREYER,

T ZOME PORTUMRE,

[ ABLOGAME,

1 KODJOYIAKOPE,

1 HYENOMANPOE,

I RESHDEMCE DU BEMIM,

& DANS LES AUTRES CITES.

LES EXTENSENS SE POLURSURVENT 13815 | F5 ALITHFS [LIGHTEA4 LFI [IFTF.

RESERVEZ DES MAINTENANT VOTRE OFFRE FIERE DANS
TOUTES LES AGENCES DU GROUPE TOGO TELECOM
% BEMEFICIEZ OES AVABNTALRES EXCEFTIOMMNELS HE
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Prix de la paix et de la Stabilité :

Politique

Alors que les adversaires du pouvo:r en place ne cessent de multiplier des scénarii
pour peindre en noir les attributs de paix et de stabilité dont peut se vanter notre pays,
Faure Gnassingbé doit se réjouir du travail qu'il abat a la téte du Togo, aprés le choix
de Lomé pour abriter trois rencontres de haut niveau en deux jours. Les projecteurs de
I'actualité seront donc allumés pendant deux jours sur la capitale togolaise.

Cest le sommet de
I'UEMOA qui concerne exclu-
sivement les pays de I'Union
Economique et Monétaire de
' Afrique de ['Ouest et qui
examinera entre autres les
rapports sur I'état de ['Union,
qui ouvrira le bal de ces ren-
contres de grande importan-
ce qu'abritera la ville de
Lomé & partir du 30 juillet.

Ces assises connaitront la
participation de plusieurs
chefs d'Etat ou de gouverne-
ment, et des responsables
d'institutions spécialisées de
I'Union. Les discussions tour-
neront aussi autour des sujets
comme la Note sur I'état de
convergence dans les Etats
membres de I'Union, dainsi
que I'état de mise en ceuvre
des chantiers de Haut niveau
: Initiative Régionale pour
I'Energie Durable (IRED), la
Paix et la sécurité, puis de la
Sécurité alimentaire dans
I'espace UEMOA.

La capitale togolaise se
parera ensuite des couleurs
de I'Afrique Centrale et
occidentale le méme jour
pour accueillir un sommet

entre la CEEAC,
Communauté  Economique
des Etats de [I'Afrique

Centrale et la CEDEAO qui
se tiendra dans la capitale
togolaise et aura le mérite
de se pencher sur les ques-
tions liées au tferrorisme et
I'insécurité qui sévissent dans
les deux régions.

A cet effet, sont annoncés
pour fouler le sol togolais,
des dirigeants de ['Afrique
centrale telle que Denis
Sassou N'Guesso, Ali Bongo
Ondimba, Idriss Déby lino,
Théodoro Obiang N'Guéma
etc.

De fagon individuelle, des
Etats de la CEDEAO entrete-
naient déja de parfaites
relations de coopération

avec des pays de la CEEAC.
Aujourd'hui, il est question
de formaliser et d'institution-
naliser ce cadre pour qu'il
soit bénéfique & I'ensemble
des pays.

La derniére rencontre, qui
est & n'en pas douter la plus
attendue des togolais sera
sans nul doute le sommet de
la CEDEAOQ.

En effet, la CEDEAO tien-
dra sa session ordinaire le

31 Juillet dans la capitale
togolaise et sera consacrée
a la fin du mandat du
Président Faure Gnassingbé
a la téte de la conférence
des Chefs d'Etat et de gou-
vernement, il sera également
l'occasion de faire le point
du mandat du chef de I'Etat
togolais, d'aborder les dif-
férentes crises dans la sous-
région, la question de la
monnaie unique et |'élection

d'un nouveau président de
'institution.

Mais cela ne sera pas une
surprise que toute [opinion
nationale et internationale
focalise son attention sur le
Togo car, il sera aussi ques-
tion de plancher sur la crise
togolaise qui dure depuis
bientét un an. Les regards
des togolais sont donc rivés
sur le grand hoétel du 2
Février oU devra se tenir la

rencontre qui trouvera une
solution durable & la longue
crise qui enfonce notre éco-
nomie dans les abimes.

Si notre pays a été choisi
pour abriter en deux jours
ces trois sommets, et bien,
c'est & cause de plusieurs

atouts dont il jouit et ce
depuis 2005.
En effet, les climats de

paix, de prospérité et de
stabilité dans lesquels vit
notre pays a forcé et conti-
nue d'ailleurs de le faire au
plan international au point
d'amener I'Union Africaine &
tenir le sommet sur la sécuri-
té maritime et le développe-
ment dans notre pays.

On ne pourra pas oublier
la tenue en capitale togolai-
se du sommet de ' AGOA qui
a rassemblé dans notre pays
les USA et les pays
d'Afrique.

Et comme il n'y a jamais
deux sans trois, aujourd'hui,
ses mémes atouts ont milité
en faveur de notre pays
pour la tenue de trois ren-
contres internationales a
Lomé, faisant ainsi de notre
pays, le carrefour de
I'Afrique  centrale et
Occidentale pour deux jours.

Kpélafia Biva

Xeme sommet des BRICS :

Faure ﬂIIaSSIII!Ille lllle flans I3 cour I| grands

L'enfant qui sait se laver les
mains mangera a coups sir avec
les grands nous enseigne la sagesse
africane. Mais ce dicton cadre bien
avec le Président de la Républgue

togolaise quine cesse de poserdes |

actes qui obligent les grandes
nations a composer avec lui. Sa
présence aux cotés de Vladmir
Poutine, Xi Jinping, Cyrile
Ramaphosa efc. au X éme sommet
des BRICS en Afrique du Sud est
une parfaite illustration.

Depus mercredi demier s'est
ouvert a Johannesburg, dans la
capitale Sud-Africaine le 10éme
sommet des BRICS composés des
pays comme le Brésil, la Russe,
I'Inde, la Chine et |' Afrique du Sud.

Téte a téte entre XiJinping (g) et Faure Gmssmgbe dy.

| sommet. |l sera égale-
£| mert requ en disassion

en téte a téte avec Xi
Jinping de la Chine.

I est importont de
rappeler que nare
" pays le Togo entretient

| de parfaites relations

k dans pluseurs domai-
" nes d'octivité avec tous
les pays des BRCS. La
présence de Foure
Cnaossingbé & ce som-
met ne sera quune cefi-

Ce sommet qui va connaitre
des questions de protectionrisme
appliqué par les ocdidentaux,
sera wne occasion pour les 5 pays
émergerts de parler du libre-
échange et du renforcement des

liens de coopération avec des
pays africains

Foure Gnasingbé présent
dars la copitale Sud-Africaine a
eud séchenger avec le Président
Ramaphesa avart ['cuverture du

se sur le géteau.

Pluseurs cutres rencortres bilo-
térales sont préwues dans le
cadre de ce déplacement de
Foure Gnassingbé.

La Rédction
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Actualité

Implication de |la CEDEAO pour une sortie de crise :

Le sommet de la CEDEAO qui se tiendra le 31 Juillet prochain dans notre
pays aura a débatire entre autres sujet de la situation de la crise togolaise.
En attendant que la feuille de route annoncée ne soit portée a la connaissan-
ce des acteurs politiques, opposition et pouvoir, chacun en ce qui le concerne
multiplie les opérations de charmes a I'endroit de I'instance sous régionale afin
que les prescriptions de cette feuille de route lui soient favorables.

Gal Francis Béhanzin, émissaire de la C EDEAQO a Lomé.

Cest du c6té de la coali-
tion des 14 partis et de ses
alliés que les menaces se
font de plus en plus pressan-

s. " Nous n'accepterons pas
une solution de complaisance
', déclarait Pascal Adoko de
la CDPA, " nous ne nous lais-
serons pas faire " renchérit
le Chef de file de I'opposi-
tion, " nous demandons au
peuple togolais d'ére mobi-
lisé et de prendre ses
responsabilités si jomais la

décision de la CEDEAO ne
va pas en notre faveur ",
préviennet d'autres.
Lorsqu'on scrute minutieu-
sement et la lettre ces pro-
pos des responsables de la
C14 appuyés dans leurs
positions par le Front Citoyen
Togo Débout, on comprend
que la CEDEAO n'aura de
marge de manceuvre que de
faire la volonté de la bande
des 14, amputée du PNP.
Alors que le pouvoir de

Lomé croise les doigts et
attend de pied ferme pour
se conformer & cette feuille
de route, les menaces de la
C13 commencent par inquié-
ter les plus hauts responsa-
bles de la commission de la
CEDEAO.

De sources bien introdui-
tes, il se raconte que la
CEDEAO ne se laissera ni
impressionnée moins encore
étre manipulée. Elle décide-
ra ense basant sur les textes
qui fondent la nation togo-
laise mais en ayant un
regard sur la crise qui
secoue le pays.

Que des gens arrétent de
penser que la décision de la
CEDEAOQ sera en faveur de X
ou de Y mais ce qui est sir,
elle aidera les Togolais dans
leur ensemble & tourner une
page sombre de leur histoi-
re. Raison pour laquelle la
feville de route s'imposera a
tous car la loi cest la loi
qu'elle soit mauvaise ou
bonne c'est la loi.

La classe politique togo-
laise pourrait-t-elle balayer
la décision de la CEDEAO
du revers de la main ?

Plusieurs situations ont
obligé la CEDEAQ a interve-
nir ou & s'ingérer dans les
affaires intérieures des Etats
membres.

Lorsque des conflits écla-
tent et qu'il ya violation mas-
sives des droits de I'homme,
la CEDEAQO envoie une force
d'opposition avec a la clé
des sanctions & I'encontre
des acteurs identifiés comme
éléments de crise et respon-
sables des faits allégués.
C'est le cas des pays comme
le Liberia, la Sierra Leone
etc.

En dehors de cette situa-
tion, des cas de prise de
pouvoir par les armes sont
souvent dénoncés et sanc-
tionnés par l'instance sous
régionale. C'est le cas par
exemple du Burkina avec
Gilbert Diendéré. Outre ces
cas, la CEDEAO est aussi
intraitable sur des situations
de résolutions adoptées par
son instance et qui sont fou-
lées au pied par les acteurs.
Le cas le plus vivace dans les
esprits est celui de la Guinée
Bissau ou la CEDEAQO était

obligée d'imposer des sanc-
tions contre un certain nomb-
re de responsables poli-
tiques qui constituent une
entrave a la résolution de la
crise édictée par I'espace
communautaire. Ces sanc-
tions portent sur la suspen-
sion de toute participation
aux activités de la CEDEAQ,
l'interdiction de voyager et
le refus de visas & I'encontre
des 19 personnes et de leur
famille. Pour finir, il est impo-
sé un gel des avoirs finan-
ciers la ouU ils sont déposés.

Depuis que ces mesures
ont été prises, plus personne
n'a bronché et ces disposi-
tions qui sont déja contenues
dans les textes de fonction-
nement de la CEDEAO vont
servir d'exemple dans d'aut-
res pays ou des cas similaires
se présentent.

D'ailleurs, des sources bien
informées renseignent que la
feville de route de la
CEDEAO pourrait comporter
des menaces de sanction &
l'égard de ceux qui se met-
tront aux tfravers des déci-
sions que l'espace commu-
nautaire prendra en vue de
faire régner la sérénité et la
discipline dans notre pays.

Kpélafia Biva

Projets d' |ndustr|aI|sat|on au Togo :

Une délégation togolaise conduite par le Ministre de I'Industrie et du Tourisme
séjourne actuellement en Chine pour des rencontres avec des investisseurs
notamment dans le cadre de projets d'industrialisation du Togo.

=

Visite d’entreprise

Les officiels togolais s'entre-
tiendront avec les investisseurs

chinois et effectueront des
visites d'entreprises. Il est aussi

4 (:L'EVEL E LANATON- N° 575 Du27 Jurter2018 J

prévu des échanges avec les
officiels des provinces de
Zhiejhian et Guangdong.
L'objectif poursuivi par cette
offensive est d'attirer des
investisseurs privés au Togo
pour la réalisation de l'axe 2
du PND : pdles de transforma-
tion manufacturiére et agricole

De part sa position de par-
tenaire majeur du Togo, il est
normal que la Chine soit le
pays le plus sollicité & travers
ses investisseurs.

Pour mémoire, la visite a été
organisée grdce a linitiative
Made In Africa (soutenue par

o T 5

Echange entre le min istre Ihou (dt) et un c hef d’entreprise chin ois

I'Organisation des Nations
Unies pour l'industrialisation).
La délégation est composée
desresponsables de la Cellule
Présidentielle d'Exécution et
de  Suivi des  Projets

Prioritaires (CPES), de Togo
Invest, de la Cellule Climat des
Affaires et du Mécanisme
Incitatif du  Financement
Agricole (Mifa).




La rencontre avec l'instan-
ce de régulation des médias
a débuté par un téte-a-téte
entre le Président de la
Haute Autorité, M.
Pitalounani TELOUet
I'Ambassadeur, suivi d'une
séance de travail avec les
membres de |'institution.

Au cours des échanges, les
deux parties ont convergé
leur vue sur l'exercice de la
liberté de presse dans le
respect des régles démocra-

tiques. En outre, elles ont
réaffirmé la nécessité d'ap-
puyer la presse togolaise a
travers des séances de for-
mation et de renforcement
des capacités des profes-
sionnels des médias, entre
autres. " Il était important
pour moi d'échanger avec la
HAAC pour mieux connaitre
ce qu'elle fait, connaitre la
vision de son président et
voir comment elle gere la
liberté de presse ", a confié
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LAmhassadeur fAllemagne au Togo et la HARG
réaffirment leur attachement a la ||I|e|te llﬂ Presse

Son excellence Christoph SANDERS, Ambassadeur de Ila
République Fédérale d'Allemagne au Togo a effectué, le jeudi 26
juillet 2018, une visite de courtoisie au siége de la Haute Autorité
de I'Audiovisuel et de la Communication (HAAC) a Lomé a l'effet
de mieux s'imprégner de la mission de celle-ci.

son Excellence monsieur
Christoph SANDERS & l'issue
de sa visite. " La HAAC est
une institution importante
pour la République, la pres-
se et la démocratie ", a-t-il
ajouté.

C'est donc & ce titre que le
diplomate allemand a évo-
qué avec les membres de la
Haute Autorité le traitement
médiatique de certains éve-
nements survenus au Togo et
les pistes de coopération

La

accueille ce lundi 30 juillet
2018 les Chefs d'Etats et de
gouvernements membres de

capitale fogolaise

I'Union économique et
monétaire ouest-africaine
pour la 20éme session de
I'institution sous-régionale.

Ci-dessous le communi-
qué de I'UEMOA sur les
points inscrits a I'ordre du
jour de ces assises.

COMMUNI

(CCEG).

I'espace UEMOA.
En rappel,

Orgoanes et Institutions de 'Union.

Les Chefs d'Etat attendus a
Lome le 30 Juillet pour Ia
b -
| ] Q Q
20eme de I'UEMOA

UE DE PRESSE

20eme SESSION ORDINAIRE DE LA CONFERENCE DES
CHEFS D’ETAT ET DE GOUVERNEMENT DE L'UNION

ECONOMIQUE ET MONETAIRE OUEST AFRICAINE

Ovagadougou, 23 juillet 2018 -L’'Union Economique ef Monétaire Ouest Africaine (UEMOA)
organise la 20éme Session Ordinaire de la Conférence des Chef dEtat et de Gouvernement

La rencontre aura lieu le 30 juillet 2018, & Lomé, en République Togolaise, sous la
Présidence de son Excellence Monsieur Alassaone OUATTARA, Président de la République de
Céte d’Ivoire, Président en exerdce de la Conférence des Chefs d'Etat et de Gouvemement
de I'Union Economique et Monétaire Ouest Africaine (UEMOA). Prendront part & ce Sommet,
notomment, les Chefs d’Etat des pays membres ainsi que les Chefs des Institutions de I'Union.

Au menu des travaux, les Chefs d’Etat, examineront, entre autres, le Rapport sur I'état de
I'Union Economique et Monétfaire Ouest Africaine, la Note sur I'état de convergence dans les
Etats membres de I'Union ainsi que I'état de mise en ceuvre des chanfiers de Haut niveau :
Initiative Régionale pour I'Energie Durable (IRED) ; Paix et séaurité ; Sécurité alimentaire dans

la Conférence des Chefs d’Etat et de Gouvernement (CCEG) est I'Organe
supréme qui définit les grandes orientations de la politique de I’'Union. Elle se réunit au moins
une fois I'an, en session ordinaire. La Conférence nomme les Présidents et les membres des

Pl d'informations sur FUEMOA www.uemoa.int
La Direction de la Comnwunication

Actualité

Le diplomate allemand (g) et le présdent de la HAAC (dy).

dans le secteur des médias.
Une visite des installations
techniques de la division
monitoring a mis un terme &
la rencontre. Son excellence
M. SANDERS y a recu des

explications sur le fonction-
nement du matériel et I'ana-
lyse du contenu des médias.
Le service de presse /
HAAC

UNIOM POUR LA R

HOTE DYINFORMATION

Les 30 ot 31 Jultlat 2018, se llandrent & lomé (ee sominals das Ghals d'Elat of
de Gouyerpomoervis de UEMOA, do kb CEEAS ol de la CEDEAD.

Paur implorer Tiew pour un ban déreulemand desdis sammets, noin Grand
Fat a sollicihé des eutes dacllans da grase sur laule M'étenaue cu laritaire
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< Prisre mueydmanc 4 13 grande mosguée de Lomé
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A L'INTERIELR DU PAYS
Vendredi 27 juillet 2018 a 13 heures :

v Prigre musulmang dans toutes las préfesiures
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de toutes las préfeciures.
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Actualité

ourations de boutiques:

Anres Agoe, Togocel met le cap sur Ileelmn et I(olllnmknne

Répondre au quotidien aux multiples sollicitations de sa clientéle consti-
tue le cheval de batdille de la société de téléphonie mobile Togocel. Pour
ce faire, cette entreprise citoyenne ne ménage aucun effort pour satisfaire
ses abonnés ou qu'ils résident. Depuis le 17 juillet elle a entamé une série
d'inaugurations de ses boutiques dans la ville de Lomé et ses banlieues, ainsi
qu'a l'intérieur du pays. Cette semaine a été marquée par l'ouverture de
nouvelles boutiques a Déckon et Kodjoviakopé.

——
g

"

Les premiéres opérations a la nouvelle boutique T@oc.*el de Déckon.

Togocel a fait forte impres-
sion au quartier Déckon, consi-
déré comme le centre des
affaires, grand quartier com-
merdal et rendez-vous des
business men a Lomé. Une
nouvelle Boutique est installée
dans I'immeuble Batakali.

Propriétaires de boutiques de
vente de portables et rive-
rains, la plupart abonnés de
Togocel, se sont rués vers le
lieu qui offrira désormais ses
services a tous ceux qui
feront la demande.

Le représentant du Chef

canton d'Amoutivé, Togbui
Tété Lassey voit en cette inau-
guration une chance pour les
populations d'Amoutivé. |l
trouve l'initiative louable et se
réjouit du fait que Togocel
depuis quelques années place
le dient au centre des intéréts.
Les abonnés de cette zone,
n'auront donc plus de soucis &
se faire pour I'achat de carte
SIM, les opérations d'identifi-
cation, les configurations
4GC...

Vingt-quatre (24) heures
aprés, le cap a été mis sur
Kodjoviakopé, pour I'ouvertu-
re des portes d'une autre bou-
tiqgue au niveau d'Adjololo. En
ce lieu, Chabane Ahmed,
Directeur de la Distribution a
Togocel a souligné dans son

Coupure du ruban inaugural

propos, au cours de la céré-
monie d'inauguration que tou-
tes les actions de l'entreprise
sont orientées vers la satisfac-
tion de la clientéle. Et cette
satisfaction est basée sur la
qualité du service offert. Dans
la sous-région, elle est l'une
des rares sodétés en matiére
de téléphonie a faire des
innovations dans le but de
répondre aux exigences de
ses abonnés. En témoigne les
reconnaissances au niveau de
la qualité de ses services et

prestations, entre autres, les
certifications ISO 9001, 2015

et 1SO 14001, 2015.

La série d'inaugurations
prendra fin demain somedi
28 juillet par [limplantation
d'une boutique & Wahala.
Notons qu'Amou Oblo a éga-
lement bénéfidé de l'installa-
tion d'une nouvelle boutique.
C'était le vendredi 20 juillet
dernier. Togocel a été créée
en 1998. Pour beaucoup plus
d'efficacité, on parle aujour-
d'hui de fusion entre cette
entreprise et Togo Télécom
qui donne '"Togocom", dirigée
par Affoh Atcha-Dédji.

M F

Télécommunications :

Transformer I'Afrique en un marché unique numérique
par la connectivité a haut débit, pour accélérer le déve-
loppement socio-économique, une vision que I'Alliance
SMART AFRICA nourrit depuis plusieurs années. Dans
cette dynamique, Lomé abrite depuis le mercredi 25
juillet dernier et ce jusqu'a ce jour, la cinquiéme réunion
du Conseil Africain des régulations (CAR).

Cette rencontre de trois (3)
jours permettra aux régula-
teurs de 24 pays membres de
I'Alliance SMART AFRICA de
faire le point sur les différents
projets.

Organisée par ['Autorité
de Régulation des Secteurs
des Postes et
Télécommunications (ARTP) en
collaboration avec le ministé-
re des postes et de I'Economie
numérique, la 5éme réunion
du Conseil Africain des
Régulations vise a parvenir a
un marché unique en Afrique
a travers les technologies
numériques.

La cérémonie d'ouverture
des travaux a été présidée

par Cina Lawson, ministre des
postes et de [économie numé-
rique. Selon elle, cette rencon-
tre se veut un cadre de
réflexion pour la mise en
ceuvre d'un réseau unique
africain. Elle précise la néces-
sité de penser a améliorer la
réglementation, I'harmoniser
et réfléchir aux services qui
pourraient étre mis ceuvre sur
le continent afin de porter
haut ce projet d'envergure
internationale.

Poursuivant son allocution,
la ministre a souligné que les
acteurs des communications
numériques ont un réle impor-
tant & jouer dans les efforts
que multiplient les Etats afri-

E (:L'EVEI. E LANATDN- N° 575 pu27 JuLer2018 ‘:!

Lome alite la a6me réunion i Gonseil Alricain des Régulateurs

Phom de  famille des participants

cains dans la lutte contre la
pouvreté, la fradure numé-
rique, le chdmage des jeunes
et le sous-développement.

En guise de conclusion elle
a souligné que le marché
numérique unique en Afrique
est un projet ambitieux qui
permettra aux communica-
tions au sein de I'Afrique de
circuler dans un ensemble uni
tout en amélioront et en har-

monisant les réglementations,
la mise en place d'une sorfe
de compensation unique et
réfléchir aux services utiles
pour le continent.

Notons que I'in des projets
importants de I'Alliance est la
mise en oeuvre du Free
Roaming en Afrique qui a
réuni les acteurs des télécom-
munications les 23 et 24 juillet
a Lomé. Dans le cadre de ce

projet, six (06) pays de
I'Afrique de l'ouest notom-
ment le Togo, la Guinée, le
Sénégal, la Sierra Leone, la
Cote d'lvoire, le Mali et le
Burkina Faso, jouent déja leur
partition.

L'Alliance Smart Africa a
été lancée en 2013, lors du
Sommet Transform Africa par
7 Chefs d'Etat africains.

Kahf Djobo
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SYNPAWAOTO:

Les pasteurs togolais S orgamsent BII SHIIIIII
nmm*

Dans un monde en mutdtion, il est important pour les sociétés de s‘organiser. Les

pesteurs, ces hommes de Dieu, ont jugé bon de mettre sur pied un syndicat, pour la
défense de leurs intéréts professionnels communs. Mis sur pied al'issue d'un congrés

constitutif tenu en juin demier, le syndicat des Pesteurs We are one du Togo (SYN-
PAWAOTO) a été présenté aux hommes de médias le mardi 24 juillet dernier.

SYNPAWAOTO a pour
obijectif d'apporter des solu-
tions aux problémes et diffi-
altés rencontrés dans la pro-
fession pastorale. Il se veut un
outil d'union des pasteurs d'é-
glises, missions et ministéres
du Togo. C'est une essociation
qui veut étudier et défendre
les droits et intéréts profes-
sionnels, matériels, moraux et
sociaux tant collectifs qu'indi-
viduels de ses membres.

Devant un parterre de
journdlistes, il s'est agi pour
les pionniers de cette organi-

sation syndicale de poser les
bases d'une organisation
digne de ce nom.

Les échanges avec la pres-
se ont permis de noter qu'il
est d'une importance cruciale
d'assainir le seceur pastoral,
avec la mise en place d'outils
de travail quofidien, concrets
régissant le cadre de rela-
tions professionnelles avec
leur entreprise et le pouvoir
public.

SYNPAWAOQOTO va étendre
ses activités sur le plan social,
économique. |l sera dirigé

par un bureau de sept mem-
bres pour un mandat de qua-
tre ans. Le syndicat s attélera
sur la formation de ses mem-
bres, l'instauration d'entrai-
des, la formation des disdi-
ples de Christ et le dévelop-
pement de la maturité chré-
tienne par la parole de Dieu.

Les premiers responsables
soulignent le bien-fondé de
ce jeune syndicat, mais qui
posséde une vision grande et
noble : " Face aux difficultés
de gestions de problémes liés
a la fonction pastorale et

La table lors du lancement officiel du SYNPAWAOTO

face aux enjeux de la mon-
dialisation, il était nécessaire
de mettre en place une orga-
nisation des pasteurs pour
mieux circonscrire les maux
dont souffrent la corporation
et les populations ", a décla-
ré Koffi Totcha, Secrétaire
Général de SYNPAWAOTO.
Rappelons que le syndicat

a été mis en place au congrés
constitutif du 3 juin 2018.

I avait réuni les délégués
venus des églises et ministe-
res du Togo. C'est un syndicat
autonome libre et indépen-
dant de tout mouvement et
parti politique.

MF

Transport aérien :

Le Togo alwite la réumion annuelie te FASECNA

Aucun secteur économique ne peut aujourd'hui connaifre un véritable essor sans des
moyens de transports aériens sirs, réguliers et performants, s'agissant du fourisme, du
commerce ou de I'industrie. A cet effet, 'Agence pour la Sécurité de la Navigation
en Afrique et a Madagascar (ASECNA) tient depuis le lundi 23 juillet ef ce jusqu'a ce
jour sa réunion annvelle, la 136e session du conseil d'administration de ['institution.

L'objectif de cette rencont-
re selon Moussa Mohamed,
Directeur  général de
ASECNA est de permettre
d'une part, & la commission
chargée de la séawrité, de
mener des réflexions sur le
renforcement de la séarité
au sein de l'espace ASECNA
et d'autre part, de discuter

des aspects financiers et
comptables de I'institution.

La rencontre de Lomé
revét une importance capitale
d'Aprés les explications du
DG de I'ASEQNA. Le Togo &
travers le chef de I'Etat Faure
Gnassingbé a une double mis-
sion. Il a été désigné numéro
un (1) du tronsport aérien en

Afrique par I'Union africaine.

Le pays va jouer un role
important dans I'évolution de
I'aviation divile sur le conti-
nent. En outre & l'issue des tra-
vaux de la rencontre, le Togo
prendra la présidence du
comité des ministres dans le
courant de ['année. Ce poste
vient concrétiser les efforts du

N VY

Moussa Mohamed, Directeur général de I'ASE CNA

Togo, qui fait partie avjourd'-
hui des pays africains dont le
trafic aérien pourrait enregis-
trer un taux de 8% chaque

Emmanuel Macron se rend en
Espagne et au Portugal vendre-
di 26 juillet, ou il doit notam-
ment rencontrer le Premier
ministre Pedro Sanchez. C'est le
premier déplacement hors de
I'hexagone du président fran-
gais depuis la révélation de I'af-
faire Benalla, qui a écorné son
image auprés de ses partenai-
res.

La pire crise du gouverne-
ment frangais, selon le journal
El Pais, est loin de faire les
gros titres de la presse espa-
gnole. Mais, dans ce pays au
regard jusqu'ici trés positif sur
le président frangais, tous les
rebondissements du feuilleton

Le président frangais Emmanuel Macron

sont relatés et suivis. Et les
mots sont sévéres. Le quotidien
de droite El Mundo évoque
ainsi " un président tout puis-
sant qui a cru avoir le droit de
7 ! . .
concéder dextraordinaires
prérogatives & son garde du

corps de confiance ".

Ca tombe mal pour le nou-
veau premier ministre espa-
gnol, lui aussiempétré dans un
scandale. Le frés europhile
Pedro Sanchez espérait réaf-
firmer sa carrure internationa-

le en posant au c6té de son
invité. Surtout que les deux
dirigeants  partagent les
mémes vues sur deux dossiers
européens majeurs : l'avenir
de la zone euro et la gestion
des migrants.

La création de centres fer-
més pour gérer les arrivées sur
le sol européen est ainsi une
proposition  conjointe  de
Madrid et de Paris. Tout au
long de ce premier semestre
2018, I'Espagne a vu arriver
sur son sol davantage de
migrants que I'ltalie. 18 000
arrivées par la mer, c'est
presque 3 fois plus qu'en
2017.

B (" L'EvEL 0E LANATON- N° 575 0u27 Juer 2018 )

année, & I'horizon 2035 selon
une enquéte réalisée par
'Association Internationale du
Transport Aérien (IATA).

A partir du 27 juillet pro-
chain, s'ouvrira la réunion du
Conseil des ministres, qui per-
mettra de jeter les nouvelles
bases d'amélioration des
mécanismes de gouvernance
de I'Agence.

L'ASECNA joue d'une part
le réle d'assurance des servi-
ces qui garantissent la séauri-
té d'approche et d atterrissa-
ge sur les aéroports des pays
membres, et d'autre part celui
'entretenir toute exploitation
d'utilité  aéronautique ou
météorologique & la deman-
de des Etats membres en
vertu de contrats partialiers.
Elle a été créée le 2 décem-
bre 1959 et compte auvjourd'-
hui 18 Etats membres dont 17
pays africains et la France.
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Especes protégées en voie d'extinction

- ) & .- ) & [ |
Le pangolin chasse nour sa chair et ses écailles

Le pangolin, un mammifére entierement protégé par la Convention internationa-
le sur le commerce des espéces sauvages menacées d'extinction (QTES) est prisé
par les trafiquants. La viande de cet animal se consomme principalement en
Afrique et en Chine. Les écailles sont également sensées avoir des propriétés médi-
cinales comme la guérison de I'asthme et du cancer. C'est d'ailleurs pour toutes
ces vertus que posseéde le pangolin, qu'il est illicitement commercidlisé par les tra-
fiquants qui encourent des peines de prison, une fois mis aux arréts.

Unique mommifére recou-
vert d'écailles, le pangolin est
le mammifére le plus victime
au monde du trafic, avec plus
d'un million d'individus captu-
rés et chassés au cours des
dix derniéres années, selon
les derniers chiffres de I'Union
internationale de conserva-
tion de la nature (UICN).

Les chasseurs locaux de
pangolins tendent de plus en
plus a vendre leur gibier plu-
tot que de le consommer eux-
mémes. Ceci est directement
d0 au prix de I'animal sur le
marché international. Selon

un agent forestier, le prix du
pangolin a drastiquement
augmenté. Cependant, la plu-
part des chasseurs ne sont
probablement pas des trafi-
quants locaux mais des mem-
bres d'une organisation crimi-
nelle plus large.

Selon certaines sources, le
trafic de pangolin et de ses
écailles s'effecue au Togo
par le port autonome de
Lomé, une plaque tournante
de trafic des espéces proté-
gées. Pourtant en Cote
d'lvoire, une scisie de trois
tonnes d'écailles de pangolin

a été réalisée le 27 juillet
2017.

Les trafiquonts avoient en
leur possession prés de trois
impressionnantes tonnes d'é-
cailles de Pongolins venant
des foréts ivoiriennes mais
également d'autres pays
d'Afrique de I'Ouest, notam-
ment de la Guinée Conakry
et du Liberia. D'aprés le
Réseau Eagle-Cdte d'lvoire,
cest plus de 4000 pangolins
qui ont été tuées pour pouvoir
réunir ses 3000 kg.

Ces trafiquants, bien
connectés & l'infernational et

LDC / AS Togo Port- Mamelodi Sundowns :
Le match de ve

L'AS Togo Port croise les crampons avec
Mamelodi Sundowns d'Afrique du Sud ce vendre-
di 27 juillet dans la soirée, en match comptant
pour la 4éme journée des matchs de poule de la
ligue africaine des champions.

As Togo Port

Cette rencontre constitue
un match capital pour les
clubs "Dockers" du Port.
Ayivi Ekuévi et ses poulains
trouvent dans ce duel une
occasion pour recoller les
équipes en téte dans ce
groupe C. Le WAC de
Casablanca et I'AC Horoya
de Conakry totalisent cha-
cun 5 points, et une défaite
de l'un d'entre eux, ouvrirait
la voie aux portuaires.
Auréolés d'une victoire sur
leur adversaire au match
aller & Lomé, le 17 juillet

dernier, le coach Ayivi et ses
poulains, ont posé leurs vali-
ses a Pretoria, avec la
ferme conviction de rééditer
I'exploit ou au pire des cas,
rentrer  Lomé avec le point
du match nul.

Cependant, Mamelodi
Sundowns eu égard & I'ac-
tualité de la presse sportive
sud-africaine cette semaine,
compte laver [I'affront
devant son public a la mai-
son. Deux défaites en
quelques jours de la part
d'un petit poucet comme

“-te

Togo Port en ligue des
champions serait une humi-
liation qui va faire grand
but au pays de Nelson
Mandéla. Les deux équipes
ont eu le temps de s'obser-
ver au match aller au Togo
lors de la 3éme journée.
L'opposition s'annonce donc
capitale pour les deux for-
mations sportives quand on
sait qu'il ne reste que trois
journées a disputer avant la
fin de ces matchs de poules.

L'As Togo Port a déja
réalisé l'exploit d'étre la
premiére équipe togolaise
a étre qualifiée pour les
phases de poule de la ligue
africaine des champions. Si
elle arrive a gratifier le
public sportif togolais d'un
autre exploit en accédant
au demi-finales, l'année
2018 sera donc celle des
records. Mamelodi
Sundowns- As Togo Port se
joue au stade Moripe de
Pretoria. Lle coup d'envoi
sera donné a 19 heures,
temps universel. Rappelons
que les sud-africains ont été
vainqueurs de la ligue afri-
caine des champions en
2016.

MF

travaillant en connexion avec
des Asiatiques, seu marché
pour les écailles de pango-
lins, utilisent des méthodes
sophistiquées pour traverser
les frontieres internationales
avec de grandes quantités de
contrebande. Malgré ['aug-
mentation des contrdles de
police, les trafiquants réussis-
sent toujours & exporter les
pangolins hors des pays. En
effet, un agent de contrdle a
déclaré qu'il est difficile de
tracer le commerce et ['ex-
portation du pangolin.

Les chasseurs de pangolins
locaux vendent davantage
les produits illicites dont le
pangolin et ses écailles a des
travailleurs asiatiques pré-
sents dans les secteurs du bois
et l'agro-industriel qui par la
suite, les exportent en Asie.

Le pangolin reste auvjourd'-
hui encore méconnu des cher-
cheurs, incapables de donner
une estimation de sa popula-
tion mondiale. Les experts
préviennent malgré tout que
leur disparition modifierait
I'écosystéme des foréts tropi-
cales, en augmentant les
populations de fourmis et de
termites dont se nourrissent
les pangolins.

La chasse illicite et le com-
merce du pangolin ont amené
les responsables de la CITES
au cours de la 17éme confé-

Actualité

rence en septembre 2016 &
Johannesburg, & dasser
I'espéce parmi les plus mena-
cées au monde, et & en inter-
dire le commerce.

Au Togo, le pangolin est
souvent chassé pour sa chair.
C'est aprés les années 90 que
la commercidlisation de ses
écailles a commencé. " Ici &
Kuma, on tue souvent de pan-
golins. Leur chair est succulen-
te. Avant, on jetait leurs
écailles et c'est depuis
quelques années qu'on a
appris qu'on pouvait commer-
cialiser leurs écailles. En
2014, j'ai vendu un sac de 12
kilogrammes d'écailles de
pangolins & un acheteur gha-
néen. Notre village est pro-
che de la frontiére du Ghana,
donc des acheteurs traversent
des fois la frontiére pour
venir dans notre village ache-
ter les écailles. J'ai attrapé un
gigantesque pangolin enroulé
dans un tronc d'arbre ", a
déclaré un agriculteur.

Le nouveau code pénal du
Togo dispose & son article
796 que les personnes qui
commercent les pangolins ou
les produits issus de cet ani-
mal (comme les écailles) s'ex-
posent & une amende et une
peine pouvant dller jusqu'd
500.000 FCFA et six mois
d'emprisonnement.

(EAGLE-Togo)
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Manque d'énergie et fatigue:

Des trucs simpies, mais efficaces (Suiteafin)

Ayez un sommeil régu-
lier et essayez d'aller au lit
plus tot

Fatigue et manque de
sommeil vont de pair. " Pour
fonctionner de fagon optima-
le, nous avons tous besoin
d'un nombre défini d'heures
de sommeil ", indique le Dr
James MacFarlane, respon-
sable de ['éducation et
expert-conseil a la clinique
MedSleep. Pour la plupart
d'entre nous, ce nombre se
situe entre 6 heures et demie
et 8 heures et demie chaque
nuit pour demeurer alerte
toute la journée.

Chaque semaine, essayez
également d'aller au lit 15
minutes plus t8t jusqu'a ce
que vous soyez en mesure de
déterminer la quantité de

Fatigue et manque de sommeil vont de pair, alors...

sommeil optimale. Vous le
saurez quand vous vous
réveillerez en vous sentant
plus frais et dispos.
Expérimentez le sommeil
sain: voici comment adopter
la tendance.

Essayez aussi de vous

réveiller & la méme heure,
chaque jour, et méme la fin
de semaine. En obligeant
votre corps a un horaire de
sommeil régulier, vous vous
endormirez  plus  vite.
Accordez-vous  quelques
semaines pour évaluer les

retombées et résultats de ce
nouvel horaire.

Si cela peut paraitre sim-
pliste, un sommeil plus repo-
sant et revivifiant peut aussi
étre facilité en vous procu-
rant un meilleur oreiller.
Optez pour un oreiller doux,
plus mince ou un oreiller cer-
vical. Selon une étude sué-
doise, certains oreillers spé-
dfiques permettent d'amé-
liorer le sommeil.

Avant de vous coucher,
évitez également la lumiére
bleue émise par les écrans
d'ordinateur, les téléphones
intelligents et la télévision.
Cette lumiére stimule le cer-
veau, faisant en sorte qu'il
est alors plus difficile de
s'endormir. Enfin, évitez l'al-
cool, des repas trop lourds,

surconsommation  de
cqfelne et essayez égale-
ment de pratiquer une acti-
vité sportive en matinée ou
en début d'aprés-midi pour
un sommeil plus réparateur.
Rangez votre bureau
pour combatire la fatigue
et la baisse d'énergie
Une stratégie toute simple,
mais efficace: apres le lunch,
rangez votre bureau et
videz vofre boite de cour-
riels. Ce sont des taches qui
exigent peu d'attention et
qui augmentent votre niveau
d'énergie parce que vous
voyez tout de suite les résul-
tats de vos efforts, sans
compter que vous réduisez
ainsi le désordre qui mine
inutilement votre énergie.
Source : Plaisirsanté.com

4 facons de solgner une mycose vaginale

Sans gravité, la mycose vaginale reste trés désagre-
able. Voici 4 remeédes naturels pour soigner et rééqui-

librer la flore vaginale.

CONTRE LES MYCOSES 1
: L'HUILE DE NOIX DE
coco

Pourquoi ¢a marche ?

L'hvile de coco est une
anti-levure naturelle. Elle
agit & la fois comme antifon-
gique, et antibactérien. Elle
diminve l'inflammation et
permet en plus de stimuler le
systéme immunitaire.

Comment on le prend ?

On peut l'vtiliser seule ou
avec de I'huile essentielle
(HE) de tea treepour son
action anti-mycosique.
Mettre de l'huile de coco
dans une willére & café avec
1 goutte d'HE de tea tree. A
I'aide d'un coton stérile, imbi-
bez les parties infectées. 2 a
3 fois par jour jusqu'a la
disparition.

Achetez de l'huile de noix
de coco vierge premiére
pression a froid.

Les conseils en plus : Si
vous étes sujettes aux myco-
ses ou en cas de crises, évitez
les aliments qui sont favora-
bles & la prolifération des
candida : les glucides a fort
index glycémique pain,

pates, céréales du petit
déjeuner, gdteaux, patisse-
ries, confiture, miel, soda, jus
de fruits... Le soir notamment,
car ils risquent de favoriser
la colonisation des intestins
par les champignons. Tout
comme les aliments riches en
moisissures et levures : vian-
des et charcuteries fumées,
fromages & moisissures, fruits
trop mirs ou secs, melon,
noix de coco, arachides,
biére, vin, ddre, jus de fruits
industriels (pendant 3 mois
au moins).

Produit prét & l'emploi

Huile vierge de noix de
coco bio pressée a froid,

7,90 € Cauvin

CONTRE LES MYCOSES
#2 : LE YAOURT

Pourquoi ¢a marche ?

Le yaourt nature et bio est
riche en probiotiques. |l
reconstruit la flore vaginale
affaibli par l'invasion des
champignons Candida albi-
cans.

Comment on le prend ?
Imbibez un tampon hygié-
nique de yaourt, l'introduire
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doucement dans le vagin et
le laissez 1 heure. Le faire 2
fois par jour pendant une
quinzaine de jour. Surtout ne
pas prendre de yaourt sucré
car le Candida albicans raf-
fole du sucre.

les conseils plus
Consommez d'autres ali-
ments riches en pro biotiques
comme les yaourts. Favoriser
les aliments anti-moisissures :
avocat, brocoli, poivron,
choux verts, frisés, citron
frais, 'huile d'olive, de lin, la
cannelle, l'origan, le curau-
ma. Augmentez la part du
pré biotique : artichaut, poi-
reau, asperge, soja, fomate,
banane, seigle...

Consommez préférentiel-
lement et régulierement le
riz, le quinoaq, le sarrasin, les

ceufs, les volailles (poulet,
dinde, canard), les poissons
frais (surtout les poissons
gras), les légumineuses, les
légumes (sauf ceux trop
sucrés), le lait de riz et d'a-
mande, I'ail, les aromates.

CONTRE LES MYCOSES 3
: L'EXTRAIT DE PEPINS DE
PAMPLEMOUSSE

Pourquoi ¢a marche ?

Puissant antifongique et
antibactérien, |'extrait de
pépins de pamplemousse est
efficace contre les mycoses &
candida  albicans  sans
endommager la flore infesti-
nale et sans effet secondai-
re. Il peut étre employé par
la femme enceinte. Il n'est
pas source d'interactions
médicamenteuses  comme

1 .
I'est le jus de pamplemousse.

Comment on le prend ?

5 gouttes diluées dans 1
cvillére & soupe d'huile de
sésame, imbibez un tampon
hygiénique et lintroduire
dans le vagin. Gardez pen-
dant 3 heures, 1 fois par jour
pendant 1 semaine.

Choisir un véritable extrait
de pépins de pamplemousse
(EPP) dosé a 1200 mg de
bios flavonoides.

Produit prét a I'emploi
Extrait de pépins de pam-
plemousse, Dietaroma

CONTRE LES MYCOSES 4
: LA PROPOLIS VERTE

Pourquoi ¢ca marche ?

Antibactérienne, elle a une
action sur la destruction des
candida albicans. De plus, sa
richesse en flavonoides lui
confere des propriétés anti-
microbiennes, anti-inflamma-
toires et antioxydants. Elle
stimule aussi le systeme
immunitaire.

Comment on le prend ?

8 gouttes matin et soir
pendant 1 mois. On peut
également le prendre en
gélule (suivre la posologie
du fabricant).

Source : Top santé
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