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Les Chefs d’Etats du Togo et du Ghana, Faure Gnassingbé et Nana Akufo-Addo inaugurent ce jour, le poste 
de contrôle juxtaposé de Noépé-Akanu sis à une trentaine de kilomètres au nord-ouest de Lomé. Via un 
communiqué du ministre de l’Administration territoriale, Pawadoya Boukpessi, lu hier au cours du Journal 
télévisé de 20heures sur la Télévision nationale, les populations de la préfecture de l’Avé,...
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reçoit son prix

Un atelier 
d’échanges et 
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collaboration

Forces de l’ordre et 
journalistes

Faure, le maillon transitoire vers une alternance apaisée
J'aimerais être clair sur mes choix politiques, car il est vrai et vérifiable qu'au Togo, où je vis, j'ai plus que 
tendance à soutenir le gouvernement et le président togolais.
Certains diront à l'évidence que je fais cela pour diverses raisons malhonnêtes ou financières...
Justement non, je n'en tire aucun avantage, n'en demande par ailleurs aucun, je ne fais partie d'aucun 
réseau, d'aucun parti, et ne suis pas rémunéré ou avantagé pour mes positions...

Quelques jours après avoir fait 
une sortie tonitruante sur les 
médias, menaçant de reprendre 
les manifestations, les membres 
de la Coalition des 14 partis 
politiques ...

« Jeu Coris Chance »

LIBRE OPINION

Mercredi dernier, les journalistes 
et des forces de défense, de 
sécurité et de maintien de l’ordre 
ont bénéficié d’une formation 
dont l’objectif est de...

Nouveau symbole 
de la coopération 
entre Lomé et Accra

Sortie de crise au Togo

Deux projets de loi et huit 
décrets ont sanctionné la 
séance d’hier

Conseil des ministres

Poste de Contrôle Juxtaposé de Noépé-Akanu,

POLITIQUE

Le gouvernement togolais s’est réuni hier, jeudi 25 octobre 
2018 pour discuter des grands sujets liés à l’avenir de la nation. 
Le Conseil s’est réuni à la présidence de la République...

Faure Gnassingbé et Nana Akufo-Addo Inaugurent 
le joyau aujourd’hui

Mme Aurelle D. Gaba, la toute première gagnante du jeu « Coris 
Chance » a reçu hier jeudi 25 octobre, son prix. Il s’agit d’un 
chèque de 1 million CFA qui lui a été remis dans les locaux ... PAGE 2
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Ethiopie
Sahle-Work Zewde devient la 
première femme chef d'Etat 

Entreprenariat et innovation 

technologique
Le Togolais Edorg Kevin, 
lauréat du « Anzisha prize » 
en Afrique du Sud

Talons fendillés
Que faire ? 

Forces de l’ordre et journalistes
Un atelier d’échanges 
et de formation pour 
faciliter la collaboration

Cameroun 
Les Evêques remettent en 
cause la victoire de Paul 
Biya

« Jeu Coris Chance »

Le premier gagnant 
reçoit son prix
Mme Aurelle D. Gaba, la toute première gagnante du jeu « Coris 
Chance » a reçu hier jeudi 25 octobre, son prix. Il s’agit d’un chèque 
de 1 million CFA qui lui a été remis dans les locaux de Coris bank 
Togo, en présence des premiers responsables de la banque, des 
délégués de Sunu Assurances (partenaire du produit) et des 
médias.

Toute joyeuse et visiblement 
émue, Mme Aurèle Gaba a 
reçu son chèque hier  des 

mains du directeur de la clientèle 
et du réseau de Coris Bank, M. 
Eric Messie qui représentait le 
directeur général  de la banque  à 
cette occasion. Le numéro  de la 
gagnante 0062, a été tiré au cours 
d’un tirage au sort qui s’est déroulé 
le 5 octobre dernier dans les locaux 
de la compagnie Sunu Assurances.
« Je suis très contente d’avoir 
gagné. Je trouve que le jeu est 
très intéressant et très innovant…
cet argent que je viens de gagner 
va me permettre de réaliser des 
projets qui me tiennent vraiment 
à cœur », a déclaré Mme Gaba. Et 
d’ajouter, la gagnante a invité les 

Togolais à lui emboîter le pas et de 
tenter leur chance en souscrivant 
au produit Coris Chance.

Selon l’huissier de justice, Maître 
Kouamba Sodji, qui a supervisé 
l’opération de tirage au sort, cette 
dernière s’est déroulée le 5 octobre 
dernier, en présence des délégués 
de Coris Bank, de quelques clients 
de la banque et des responsables 
de Sunu Assurances. « Le tirage 
s’est très bien passé. Tout a été 
transparent », confirme-t-elle.

« En tant que banque, nous 
offrons à nos clients toute une 
gamme de produits, dont les 
produits de banque assurance. 
C’est cela qui nous a amené à 

tisser ce partenariat avec Sunu 
Assurances pour lancer ce produit 
que nous appelons Coris Chance. 
Pour être parmi les numéros tirés 
au sort tous les trimestres, c’est 
très simple. Il suffit d’être d’abord 
souscripteur du produit et de 
payer régulièrement les primes. 
Coris Chance est l’un des produits 
phares et les plus innovants sur 

le marché qui permettent non 
seulement d’épargner sur la durée  
et d’avoir la chance de gagner tout 
de suite le capital qu’ils espèrent 
au bout du terme du contrat, si leur 
numéro du souscripteur est tiré 
au sort, comme  c’est le cas de la 
gagnante de ce jour », a déclaré M. 
Eric Messie.

Rachidou Zakari

La gagnante, mme  Aurelle Gaba au milieu

Le poste qui sera inauguré 
dans quelques heures, faut-
il le rappeler, est construit 

dans l’objectif de répondre à l’un 
des principes d’intégration chers 
à la Communauté économique 
des états de l’Afrique de l’ouest 
(CEDEAO), principe qui clame 
et proclame la libre circulation 
des personnes et des biens. En 
d’autres mots, la construction 
du PCJ de Noépé-Akanu, 
ambitionne de faciliter la fluidité 

des passages de personnes et 
de marchandises entre les deux 
pays. 

Une première inauguration en 
2014, n’a pas rendue réellement 
fonctionnel le poste. Des 
problèmes logistiques étaient 
avancés entre temps pour 
justifier le retard le démarrage 
des activités à ce PCJ. Suite à 
une visite de travail du président 
ghanéen en mai 2017 et à la mise 

en place d’une commission mixte 
qui s’est réunie plusieurs fois 
à Accra, des réflexions ont été 
menées pour sauter les différents 
verrous qui empêchaient le 
fonctionnement effectif du 
poste. 
Cette deuxième inauguration, 
va être la bonne ? C’est sans 
doute l’espoir de tous, aussi bien 
populations du Ghana comme 
du Togo, ainsi que le principal 
bailleur de ce projet, l’Union 

européenne, qui envisage de 
le répercuter et de l’étendre au 
niveau de plusieurs pays.
Ajoutons que ce PCJ a vocation 
de regrouper des administrations 
de contrôle frontalier sur un site 
unique, voire dans un même 
local, de faciliter des échanges 
entre les Etats frontaliers ainsi 
que la réduction du nombre de 
contrôles sur les réseaux routiers 
communautaires.

D.K.

Poste de Contrôle Juxtaposé de Noépé-Akanu,

Nouveau symbole de la coopération entre Lomé et Accra
Faure Gnassingbé et Nana Akufo-Addo Inaugurent le joyau aujourd’hui

Les Chefs d’Etats du Togo et du Ghana, Faure Gnassingbé et Nana Akufo-Addo inaugurent ce jour, le poste de contrôle juxtaposé de 
Noépé-Akanu sis à une trentaine de kilomètres au nord-ouest de Lomé. Via un communiqué du ministre de l’Administration territoriale, 
Pawadoya Boukpessi, lu hier au cours du Journal télévisé de 20heures sur la Télévision nationale, les populations de la préfecture de 
l’Avé, des localités avoisinantes et autres officiels sont invités à sortir massivement pour de la cérémonie, un succès.
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 LIBRE OPINION

Suite à la page 11

...Certes, de toute 
évidence, je suis 
identifié et "apprécié" par 
certains, car en Afrique, 
les soutiens altruistes 
sont plutôt rares, 
d'autant plus quand ils 
sont impopulaires en 
Europe.
Car disons le bien 
clairement, pour un 
français moyen fidèle à 
son poste de télévision, 
et n'aimant pas trop les 
voyages, l'Afrique est 
un continent de misère 
et de terrorisme, ou ne 
gouvernent que des 
dictateurs, et ou ne 
règne que la corruption...
Oui car c'est comme cela 
que nos gouvernements 
de gauche (Mitterrand, 
Jospin, Hollande) vous 
l'auront démontrée, 
pour dénoncer la France 
Afrique, ou autrement 
dit les partenariats 
politiques de droite et du 
centre...
Et pourtant des pourris 
de gauche, qui ont 
trempé dans de beaux 
scandales en Afrique, 
dans les ventes d'armes, 
de drogue, et le trafic 
d'influence, il y en a eu, 
un certain nombre, si ce 
n'est un nombre certain.
Mais voilà, le monopole 

du cœur et la défense des 
opprimés appartiendrait 
à la gauche dans 
l'inconscient collectif...
Bref...
Je suis moi-même 
centriste, je ne suis 
pas militant et je suis 
opposé aux politiques 
de fanatisme ou de 
posture...
Il n'y a pas d'un côté la 
vérité et de l'autre le 
mensonge, il n'y a pas 
d'un côté le bon et de 
l'autre le méchant, il y 
a des contextes et des 
convoitises, et il n'y a 
pas de parti du bien 
ou de parti du mal, il 
y a en revanche des 
politiques responsables 
et des politiques 
irresponsables...
Il faut de tout pour faire 
un monde dit-on, et il est 
probable qu'en politique 
aussi, il faille de tout pour 
faire un gouvernement 
équilibré...
C'est précisément ce 
qui se fait au Togo 
ou le gouvernement 
ratisse large et 
prône le consensus 
et la réconciliation 
pour le progrès et le 
développement...
On ne peut dire si Faure 
Gnassingbé est un 
homme de gauche ou de 

droite, c'est avant tout un 
acteur, simple et discret, 
qui tranche véritablement 
avec le narcissisme de 
ses opposants...
Il est un des fils de son 
père, c'est vrai, et son 
père avant lui a vécu 
dans une période ou 
l'autoritarisme prévalait 
sur l'ensemble du 
continent Africain et Sud-
américain, quelle que soit 
par ailleurs l'orientation 
et l'idéologie politique, et 
cela uniquement à cause 
de la guerre froide.
Mais si il est le fils 
de son père, et que 
vraisemblablement, il 
aimait et respectait aussi 
son père, il a toujours 
gouverné différemment 
de son père, et c'est aussi 
cela que beaucoup de 
ses premiers soutiens 
politiques lui reproche.
Ainsi Faure est bien 
travailleur comme l'était 
son père, et ne gouverne 
pas en entretenant le 
culte de la personnalité, 
et ce contrairement à feu 
son père...Car Faure ne 
veut être que le maillon 
transitoire vers une 
alternance apaisée, et ne 
veut pas s'accrocher au 
pouvoir.
Cela, l'opposition et la 
gauche Française via ses 

medias n'ont jamais voulu 
le reconnaître, et puisque 
Faure ne cultivait pas son 
image, les medias de la 
gauche Française se sont 
chargé de lui peindre le 
portrait d'un dictateur 
qu'il n'est justement pas.
On peut ne pas aimer la 
personnalité de Faure 
Gnassingbe, on peut 
car l'homme lui-même 
l'accepte, en respectant 
le principe d'opposition 
et le besoin d'alternance 
démocratique...
Mais voilà, ce qu'il ne faut 
pas en revanche, c'est 
que le populisme et la 
haine ne l'emporte sur la 
raison et la paix.
Car il faut bien le 
dire, les transitions 
démocratiques trop 
soudaines, Au Congo 
Brazzaville, en Côte 
d'Ivoire et au Rwanda, 
n'ont amené que des 
guerres civiles et des 
chasses aux sorcières.
Le Togo, veut la paix, c'est 
un pays qui n'a jamais 
connu de guerre civile, 
contrairement à la plupart 
de ses voisins, et qui n'en 
réclame pas, ça peut se 
comprendre car c'est 
aussi une terre d'accueil 
de réfugiés, Ghanéens, 
Ivoiriens, Nigérians et 
Burkinabè.

Et l'opposition 
togolaise n'a toujours 
aucun programme, 
refuse le dialogue, 
appelle régulièrement 
à la violence et au 
soulèvement et 
actuellement boycott 
même les élections 
législatives et le 
recensement électoral 
car cette opposition aux 
méthodes marxistes, 
n'envisage pas la prise de 
pouvoir par les urnes.
Mais vu que le Togo est 
un petit pays sans grande 
richesse et que son 
président est le fils d'une 
caricature historique, 
alors tout simplement on 
s'en fout royalement...
Pourquoi donc nuancer 
un discours international 
qui pourrait nuire si on 
devenait objectif ?
Moi, pour ma fille, pour 
ma femme, pour ma 
famille, pour mes amis, 
je ne m'en fous pas, et 
dans certaines périodes 
décisives comme en ce 
moment, je rejoins le 
rang des défenseurs de la 
paix...
Et c'est avec mon doublon 
finalement...

Philippe Girard-reydet 
(Sur sa page facebook)

Dans une 
correspondance signée 
par le Dr Garba Lompo, 

représentant du président 
guinéen pour le dialogue 
inter-togolais et adressée 
à la Coordinatrice de la 

Coalition, Kafui Adjamagbo-
Johson, il est précisé que « 
son excellence professeur 
Alpha Condé, président de 
la République guinéenne, 
co-facilitateur de la Cedeao 
dans la crise socio-politique 

togolaise, vous convie à une 
rencontre de concertation 
». Quel sera le contenu de 
cette concertation ? Difficile 
de le dire. Les récents 
développements concernant 
la Ceni et les différentes 

Sortie de crise au Togo

Les membres de la Coalition 
chez Alpha Condé ce samedi
Quelques jours après avoir fait une sortie tonitruante sur les médias, menaçant de 
reprendre les manifestations, les membres de la Coalition des 14 partis politiques de 
l’opposition togolaise (C14), vont devoir s’envoler pour Conakry. C’est sur invitation du 
président Alpha Condé, président de ce pays et l’un des médiateurs dans la crise politique 
togolaise. Ils sont attendus dans la capitale guinéenne ce samedi 27 octobre 2018.

sorties médiatiques sont-
ils à l’origine de cette 
concertation ?
«Un avion sera spécialement 
dépêché à Lomé pour 
conduire la délégation de 
la Coalition des 14 partis 
de l’opposition togolaise 
à Conakry», ajoute la 
correspondance. C’est la 
preuve que les facilitateurs 
ne sont pas du tout 
indifférents à l’évolution 
de la situation politique en 
cours dans notre pays. Et 
vu que les acteurs peinent 
à s’entendre, il était temps 
qu’ils interviennent. Leur 
arbitrage sera peut-être 

salutaire. Le professeur 
Alpha Condé réussira sans 
doute par cette ultime 
rencontre à convaincre les 
partis de la Coalition de 
se joindre au processus 
électoral qui risque de se 
poursuivre et d’aboutir sans 
eux. Vouloir tout obtenir 
ici et maintenant n’est pas 
toujours la meilleure solution. 
Prendre ce qui est accordé 
et continuer à travailler 
pour d’autres victoires, c’est 
la voie de la sagesse. Les 
Togolais attendent donc de 
meilleures nouvelles d’ici la 
fin du week-end.

Edem Dadzi

Le premier projet de loi 
adopté par le Conseil 
institue les juridictions 

commerciales en 

République togolaise. Cela 
permettra l’amélioration du 
climat des affaires dont des 
jalons ont déjà été posés 

par le gouvernement. 
Le deuxième projet de 
loi adopté par le Conseil 
est relatif à la protection 

Conseil des ministres

Deux projets de loi et huit décrets 
ont sanctionné la séance d’hier
Le gouvernement togolais s’est réuni hier, jeudi 25 octobre 2018 pour discuter des grands 
sujets liés à l’avenir de la nation. Le Conseil s’est réuni à la présidence de la République 
sous la direction du chef de l’Etat Faure Gnassingbé. Deux projets de loi et huit décrets 
ont sanctionné la séance.

des données à caractère 
personnel. Il offre une 
protection plus efficace 
des libertés et droits 
fondamentaux des 
personnes physiques, à 
l’égard de leurs données à 
caractère personnel.
En ce qui concerne les 
décrets, on en dénombre 
huit. Quatre concernent la 
création et l’organisation 
de l’Ecole nationale des 
auxiliaires médicaux 

d’Atakpamé (Enam-At), 
Tsévié, Kpalimé et Dapaong. 
Quatre autres portent 
création et organisation 
de l’Ecole nationale des 
sages-femmes d’Atakpamé 
(ENSF-At), de Tsévié, 
Kpalimé et Dapaong. Ces 
écoles connaissent leur 
opérationnalisation dès 
cette rentrée 2018-2019 
comme promis par le chef... 
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Panique après l'explosion 

Teodorin Obiang

Ethiopie

Sahle-Work Zewde devient la première femme chef d'Etat 
A 68 ans, Shale-Work Zewde est élevée à la magistrature suprême de l’Ethiopie, devenant 
la première femme présidente de cette République démocratique fédérale. Elle a été 
désignée à l'unanimité ce jeudi 25 octobre par les parlementaires et a immédiatement 
prêté serment. A 68 ans, Shale-Work Zewde, nouvelle présidente de la République 
démocratique et fédérale d'Ethiopie, entre ainsi dans l'histoire de son pays comme la 
première femme élevée à la magistrature suprême éthiopienne.

Diplomate émérite, 
Zewde est désormais 
une habituée des 

nominations d'exception, 
elle, qui devenait également 
en juin dernier la première 
femme représentante de 
l'Organisation des Nations 
unies auprès de l'Union 
africaine (UA), après avoir 
été la première femme à la 
tête du bureau de l'ONU au 
Kenya.
Forte d'une trentaine 
d'années de responsabilités, 
notamment en Ethiopie où 
elle a été ambassadeur pour 

Libéria

Le 1er cycle est désormais gratuit dans les Universités publiques

Sur quelque 20 000 
étudiants ayant fait 
les démarches pour 

s’inscrire, seuls 12 000 
assistent aux cours, dont 5 
000 grâce à des bourses. Les 
8 000 autres ne peuvent pas 
suivre les cours en raison 
de leur manque de moyens 
financiers ou d’aides, 
a expliqué le président 
libérien, élu fin 2017 sur 
un programme destiné à 
combattre la pauvreté et 
à relancer l’économie du 
pays. Selon lui, l’incapacité 

des jeunes à poursuivre 
des études a un « impact 
négatif sur leur capacité à 
jouer un rôle positif dans le 
développement du pays ». 
« Au nom du peuple libérien 
et de mon gouvernement, 
je déclare libre de droits 
d’inscription l’Université du 
Libéria pour les étudiants 
du premier cycle, ainsi 
que pour ceux de toutes 
les autres universités 
publiques au Libéria », 
a déclaré l’ex footballeur 
lors d’une cérémonie sur 

le principal campus de 
l’Université du Libéria à 
Monrovia.
« Les étudiants m’ont dit 
que les frais d’inscription 
avaient augmenté. La 
direction m’a affirmé que 
ce n’était pas le cas, mais 
qu’à cause de la chute du 
dollar libérien, les montants 
payés en monnaie locale 
ont augmenté », a-t-il 
expliqué, alors que le pays 
est confronté depuis plus 
d’un an à une forte inflation.
Au pouvoir depuis janvier, 

Interrogé par les 
confrères de la Radio 
France Internationale, ce 

mercredi 24 octobre 2018, le 
président de la Conférence 
épiscopale s'appuie 
sur des exemples tirés 
essentiellement du vécu 
des populations du Nord, où 
le pouvoir a obtenu le grand 
score à la présidentielle du 
7 octobre dernier.
« Dans le grand Nord, 
où le parti au pouvoir a 

remporté 89 %, c’est là où 
il y a le plus de difficultés, 
où il y a plus de misère, 
où les gens sont obligés 
quelquefois d’immigrer, 
où des jeunes ont rejoint 
le groupe Boko Haram, il 
est difficile que là-bas on 
obtienne ce pourcentage-
là. Ces chiffres qu’on nous 
présente aujourd’hui sont-
ils seulement fiables ? », 
s’est interrogé Monseigneur 
Samuel Kleda.

Pour le prélat, ces chiffres 
ne reflètent pas la réalité, 
de fait « Ils ne semblent 
pas corrects et ne sont pas 
corrects du tout ». Il ne 
comprend pas comment 
les Camerounais qui sont 
supposés subir plus les 
affres de la mauvaise 
gouvernance du pays 
puissent encore porter leur 
voie sur leur bourreau. 
Rien d’étonnant que Paul 
Biya réalise ce score, selon 

Cameroun 

Les Evêques remettent en cause 
la victoire de Paul Biya
Longtemps restés en marge de la politique du Cameroun, les Evêques ont livré leur 
vision de la réélection du président sortant Paul Biya pour un 7ème mandat à la tête du 
Cameroun, alors que plus de la moitié des individus croupissent encore dans la misère.

certains analystes. Ils 
expliquent qu’au Cameroun, 
l'élection présidentielle 
se gagne au Centre-Sud-
Est et au Grand-Nord. Ni 
le Nord-Ouest et l'Ouest, ni 
le Sud-Ouest et le Littoral 
ne pèsent. Le Grand-Nord, 

chasse-gardée du pouvoir 
en place compte 2 500 000 
d'électeurs sur les 6 500 000 
inscrits. De plus, et partout 
en Afrique, il faut garder à 
l’esprit que le vote continue 
d’être ethnique.

T.M.

Parti du constat du poids de l’inflation et de la chute du dollar libérien sur le coût des 
inscriptions des étudiants du 1er cycle au Libéria, le président de la République a décidé 
d’exempter les étudiants des frais de scolarité. L’annonce a été faite ce mercredi 24 
octobre 2018 lors d’une cérémonie sur le principal campus de l’Université du Libéria à 
Monrovia.

l’ancien attaquant du PSG et 
du Milan AC a expliqué avoir 
pris cette décision après 
avoir été alerté par les 
dirigeants de l’université sur 
les difficultés rencontrées 
par les étudiants, 

notamment en raison de 
la chute du dollar libérien 
face au dollar américain, 
les deux monnaies légales 
dans le pays.

T.M.

plusieurs pays africains 
avant de représenter 
son pays au sein de 
plusieurs organisations 

internationales dont l'Unesco, 
l'UA ou la Commission 
économique pour l'Afrique, 
Shale-Work Zewde a été 

pendant de nombreuses 
années un précieux leader 
pour les Nations unies 
où elle a occupé diverses 
responsabilités, comme 
celle de représentant du 
secrétaire général de l'ONU 
et responsable du Bureau 
intégré de l'ONU pour la 
consolidation de la paix en 
Centrafrique (Binuca), sous 
Ban Ki-moon.

A la présidence de la 
République d'Ethiopie, elle 
succède à Mulatu Teshome 
qui, comme le veut la loi, 
a démissionné ce jeudi. 
L'Ethiopie étant un régime 
parlementaire, la présidence 
de la République n'est 
quasiment qu'honorifique. 
Mais le fait qu'elle soit 
désormais tenue par 

une femme y apporte un 
sens fort. D'autant que 
la désignation de Zewde 
intervient moins de dix jours 
après la nomination d'un 
nouveau gouvernement de 
20 membres à parité égale 
avec des ministères clés 
comme celui de la Défense, 
confié à une femme, Aisha 
Mohammed Mussa, ex-
ministre de la Construction.
Sur les réseaux sociaux, la 
nouvelle est très appréciée. 
Dr Vera Songwe, secrétaire 
exécutif de la Commission 
économique pour l'Afrique, 
félicite une femme « qui a 
battu silencieusement de 
nombreux records dans 
sa carrière nationale et 
internationale ».

La Tribune Afrique

ETRANGER

Paul Biya 

Sahle-Work Zewde, nouvelle présidente d'Ethiopie
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L’événement est à 
sa première édition 
au Togo. Élèves, 

étudiants, hommes 
d’affaires, entrepreneurs, 
chercheurs… tous 

prennent part à la Semaine 
africaine des sciences au 
Togo. De Dapaong à Lomé, 
en passant par Atakpamé 
et Kpalimé, l’équipe de 
la Semaine africaine des 

sciences au Togo célèbre 
la science, la technologie 
et l’innovation auprès des 
différentes communautés. 

Elle détecte des talents et 

Entreprenariat et innovation technologique

Le Togolais Edorg Kevin, lauréat du « Anzisha prize » en Afrique du Sud
Le Togolais Edorh Akpé Kevin Auguste vient de recevoir 
deux distinctions du prix Anzisha, qui récompense de jeunes 
entrepreneurs africains, à Cap Town en Afrique du Sud. 
Co-fondateur de la start-up Dashmake et son application 
phare SOS Système, avec Helton Yawovi, le Togolais a reçu 
le trophée du « choix du public » grâce à 4154 votes obtenus 
et un second trophée de finaliste doté d’un chèque de 2500 
dollars, soit 1 million 250 mille francs CFA.

Lancé en 2016, SOS 
Système est un 
système d'applications 

d'information de santé, de 
géolocalisation, de gestion et 
de déclaration des sinistres 
à destination des secours 
et aux assureurs. Il permet 
de communiquer en temps 
réel, aux secouristes, des 

informations sur le lieu d’un 
sinistre ainsi que l’identité 
de la victime. Une version 
destinée au monde agro-
pastoral serait en cours de 
développement pour aider 
à mieux gérer la localisation 
et la transhumance des 
cheptels. « Ce prix servira 
à lancer l'application 

sur toute l'étendue du 
territoire Togolais dans 

le but de sauver plus de 
vie », a déclaré le jeune 

entrepreneur togolais de 21 
ans qui avait été sélectionné 
par la Fondation Mastercard 
en partenariat avec 
l’Académie de Leadership 
Africaine (ALA), dans le 
Top 20 admis à la finale du 
prestigieux prix, parmi plus 
de 600 candidatures.
Le Prix Anzisha récompense 
de jeunes entrepreneurs 
ayant développé et mis 
en œuvre des solutions 
novatrices pour relever 
des défis sociaux ou qui 
ont lancé des entreprises 
couronnées de succès dans 
leur communauté.

Attipoe Edem Kodjo

Lutte contre la cybercriminalité

Bientôt une loi pour renforcer la 
cybersécurité au Togo
Lors des travaux du Conseil des ministres du 12 octobre dernier, le gouvernement 
togolais a annoncé la création de l’Agence nationale de la cybersécurité et la mise en 
place d’un Fonds de soutien en vue de lutter contre ce phénomène qui prend de l’ampleur 
dans le monde du numérique.

La cybercriminalité 
a trait à toute sorte 
d’infraction criminelle 

relative à l’outil informatique 
(piratage, hameçonnage, 
pollupostage, fraude 
informatique etc.). Ainsi, 

l’Exécutif togolais a adopté 
un projet de loi portant sur 
la cybersécurité et la lutte 
contre la cybercriminalité. 
Après son vote par 
l’Assemblée nationale, ce 
texte marquera un grand pas 

dans le cadre de la riposte 
à la cybercriminalité dans 
le pays. Il est notamment 
question de la mise en place 
«d’un arsenal juridique et 
institutionnel adéquat qui 
lui permet d’assurer une 
prise en charge efficace et 
effective de la cybersécurité 
sur toute l’étendue du 
territoire » national, lit-
on dans ce communiqué 
sanctionnant le Conseil 
des ministres du 12 octobre 
dernier. 
Ce projet de loi vise donc « 
une adaptation du système 
pénal national, au moyen 
d’une modernisation des 
incriminations du droit 
pénal classique et d’un 
réaménagement des 
instruments procéduraux 
au regard des exigences 
de l’environnement 
numérique».

Attipoe Edem Kodjo

Energy Generation est « une organisation panafricaine qui 
aide les jeunes africains à relever les défis les plus pressants 
de leur génération par le billet de l’esprit d’entreprise et la 

technologie ».  Le concours Africa Energy Generation Prize est 
ouvert aux jeunes résidant en Afrique et qui ont une idée ou 
portent un projet innovant pour un accès à l’énergie. Les projets 
des candidats doivent porter sur la production, le stockage, le 
transport, l’économie ou la gestion de l’énergie. D’autres projets 
en lien avec des thématiques comme l’Agriculture, la santé ou 
l’éducation sont aussi attendus à ce concours.  En initiant ce 
concours, Energy Generation veut accélérer l’accès à l’énergie en 
Afrique à travers des initiatives pilotées par des jeunes africains. 
Dix lauréats seront retenus à l’issue du concours. Ils auront 
la possibilité d’intégrer l’une des Academy Energy Generation 
présentes au Togo, au Ghana, en Côte d’Ivoire ou au Nigeria. 
Pendant deux ans, les lauréats seront formés et pourront 
bénéficier d’une bourse d’étude. Les trois meilleurs projets 
auront des prix d’une valeur totale de 175 000 dollars sous forme 
de capital d’amorçage (seed funding). 
Le concours est soutenu par plusieurs partenaires comme la 
Délégation de l’Union européenne au Togo, le ministère des 
Postes et de l’Economie numérique au Togo, ENGIE, la Fondation 
Schneider Electric, Electricité de France (EDF) et Akon Ligting 
Africa. 

F.T.

Concours Africa Energy Generation Prize

Energy Generation lance 
la 3ème édition
Le concours Africa Energy Generation Prize est une initiative 
d’Energy Generation. Le concours vise à trouver des 
solutions technologiques et entrepreneuriales innovantes 
en Afrique. Il est à sa troisième édition et est ouvert aux 
start-up africaines jusqu’au 15 décembre prochain. 

Sciences et technologies

Le Togo célèbre la Semaine africaine des sciences du 22 au 27 octobre
La Semaine africaine des sciences (Africa science week) est initiée par le Next Einstein 
forum, une initiative de l’AIMS (Institut africain des sciences mathématiques). Pour le 
Next Einstein forum, le prochain Einstein doit venir de l’Afrique. Le continent regorge 
beaucoup de talents et de potentialités. La Semaine africaine des sciences est célébrée 
dans plus de 30 pays africains. Pour célébrer cette semaine au Togo, l’ambassadeur du 
Next Einstein forum au Togo Dodzi Aglago et son équipe vont à la rencontre des talents 
sur toute l’étendue du territoire. Leur ambition, susciter la vocation des sciences chez 
les jeunes. 

apporte la technologie à 
ces communautés. 

La Semaine africaine des 
sciences vise à encourager 
et motiver les élèves, 
surtout les filles afin que 
ces dernières s’intéressent 
aux filières et séries 
scientifiques. Au Togo, les 
élèves vont découvrir des 
expériences scientifiques. 
L’équipe du Togo apporte 
des lampadaires pour 
résoudre les problèmes 

d’électricité dans certains 
villages comme Agokpala, 
situé à 104 km de Lomé 
dans le canton d’Agbelouvé. 
Plusieurs activités sont au 
programme de cette édition 
au Togo notamment des 
expositions scientifiques 
et d’orientation scolaire, 
une journée science au 
service de l’humanité, une 
compétition entre clubs 
scientifiques.

Félix Tagba

Edorh Kévin, lors de la remise de prix

Le gouvernement accorde une grande importance à la lutte 
contre la cybercriminalité
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Des cabosses de cacao

Agriculture

Le café-cacao togolais à la quête 
d’un nouveau souffle

A l’instar de la Côte d’Ivoire et du Ghana, les gros producteurs de ces cultures dans la sous-région, l’apport des filières café-cacao 
est considerable pour l’économie togolaise. La commercialisation du café et du cacao, qui contribue à la formation de 1,4% de 
la richesse nationale et 5,5% du secteur agricole, est assurée par le Conseil des exportateurs de café et de cacao (CECC) qui 
apporte un appui considérable au fonctionnement du Comité de coordination pour l’exportation. A ce jour, ces deux produits sont 
cultivés par 31.203 agriculteurs pour une superficie de 38.058 hectares de café et 20.183 hectares de cacao. Conscient de la place 
qu'occupent ces deux produits dans la culture et de leur utilité pour l'économie du pays, l'État togolais n'a pas hésité à prendre 
un certain nombre de mesures en plus de celles du 5 octobre dernier, à l’occasion du lancement de la campagne 2018-2019 de 
commercialisation du café et du cacao, par la ministre togolaise en charge du Commerce et de la Promotion du Secteur privé, 
Bernadette Legzim-Balouki. À travers ce dossier TogoMatin fait l’etat des lieux des deux filières et des actions mises en oeuvre 
par le gouvernement.

Principale culture de rente, 
le café et le cacao font 
partie des produits exportés 

togolais. La filière a connu ses 
heures de gloire mais aussi, des 
moments difficiles. L’Office des 
produits agricoles du Togo (OPAT), 
structure de l’Etat, assurait la bonne 
marche des activités à travers les 
prélèvements. Le désengagement 
de l’Etat depuis 1996 a conduit à la 
délibération du secteur. Du coup, 
la filière café cacao est animée par 
les producteurs, les acheteurs et 
les exportateurs. Depuis septembre 
2014, avec l’organisation des acteurs 
en interprofessions, les activités ont 
repris surtout avec l’appui d’un réseau 
d’acteurs, notamment l’Itra, l’UTCC, 
la GIZ…mais la filière café cacao 
rencontre d’énormes problèmes: 
le vieillissement des plantes et le 
vieillissement des planteurs. Ce qui a 
amené le Conseil interprofessionnel 
des filières café et cacao (CICC) à 
faire des échanges avec le Conseil 
interprofessionnel du Cameroun pour 
bénéficier des expériences pouvant 

permettre au Togo de mieux orienter 
son secteur. Le constat étant que de 
nos jours, la jeunesse dans les zones 
de production a abandonné le terrain 
et la main d’œuvre pose problème. 
Le matériel végétal aussi est un 
casse-tête pour les producteurs. 
Les champs semenciers ne sont 
pas suffisamment disponibles. Il y 
a aussi le manque de financement 
des initiatives. Il faut financer 
les initiatives prises par le CICC à 
l’instar du projet new generation 
appris au Cameroun. L’autre action 
importante à mener est d’encourager 
la transformation. Lorsque le prix 
flambe, les acteurs ont du mal à 
évacuer et quand les prix chutent, les 
mêmes difficultés reviennent. "Tant 
que le prix est fixé par l’extérieur, le 
problème va perdurer. Lorsque vous 
fixez un prix qui n’est pas raisonnable, 
cela décourage les producteurs, 
un prix qui ne couvre même pas 
les charges des producteurs, on a 
des difficultés", racontent certains 
producteurs de la région des 
plateaux.

La santé de la filière café cacao 
dès sa naissance à nos jours

Le gouvernement togolais 
redore le blason

 Les beaux et mauvais jours de 
la filière café cacao

Francis Atanan, natif de Badou 
témoigne : "j’y ai grandi et j’ai 
assisté à la bonne marche 

des activités dans la filière où on 
apportait des pépinières et des 
subventions en engrais aux paysans. 
Ce qui a fait évoluer les activités 
en 82, 84 jusqu’en 90 avant que 
la crise socio-politique ne vienne 
tout chambouler. Après cela, je ne 
me suis plus intéressé mais tout 
dernièrement quand j’y suis allé, c’est 
le chaos". 
"Le marché commande la filière, 

en ce sens que nous avons suivi 
l’abandon des plantations de café 
cacao dans les Dayes région d’où je 
suis originaire et ce que le village 
est devenu, et où c’est difficile 
d’amener les producteurs à replanter 
le café cacao à cause de la chute 
des prix d’achat des produits 
agricoles. Comment rassurer les 
producteurs par rapport au marché 
et à sa durabilité?", s’est interrogé 
le directeur scientifique de l’Institut 
togolais de recherche agronomique 
(Itra) lors d’un panel à Lomé.

En 2008, le ministère chargé de 
l’Agriculture a organisé un atelier 
pour évaluer les deux filières. Il 

en était sorti que si rien n’était fait, la 
production du café cacao deviendra 
une histoire d’où la création de 
l’UTCC pour la relance de la filière. 
Le Pniasa à travers le Pasa en 2013, 
a opéré quand même un changement 
au niveau des filières avec la 
distribution du matériel végétal et 
des cabosses de cacao. C’est vrai que 

les deux filières viennent de très loin 
et puisque leur culture est pérenne, il 
faudra assez de temps pour observer 
les résultats sur le terrain. Il y a aussi 
une opération spécifique du Pasa sur 
le recyclage des plantations qui a 
commencé en 2014. 
Le chargé de suivi-évaluation à 
l’Unité technique café cacao (UTCC), 
Madjoulba Batofétou, apporte des 
supplement d’explication à l’action 
du gouvernement  “C’est un système 
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Le Togo met en garde contre toute 
commercialisation frauduleuse

Prix de mise à marché du café 
et cacao - Session n°2 du 10 
Octobre 2018

En lançant la champagne de 
commercialisation le 5 octobre 
dernier, la ministre du  Commerce 
a rassuré les acteurs du secteur 
café-cacao que les exportations 
frauduleuses ne seront plus tolérées 
à partir de cette campagne. Et que des 
instructions fermes seront données à 
cet effet au CCFCC pour sanctionner 
les auteurs du non-respect des 
engagements pris sur l’honneur dans 
le dossier d’enregistrement au titre 
de la campagne 2018-2019. 
« Il est important de rappeler à tous 
les acteurs que les exportations 
frauduleuses ne seront plus tolérées 
à partir de cette campagne. Des 
instructions fermes seront données 
à cet effet au CCFCC (Comité de 
coordination pour les filières café et 
cacao), pour sanctionner les auteurs 
du non-respect des engagements 
pris sur l’honneur dans le dossier 
d’enregistrement au titre de la 
campagne 2018-2019 », avait déclaré 
le ministre.
Considérant comme une solution 

protégeant les producteurs, 
la campagne (2018-2019) de 
commercialisation du café et 
du cacao répond à la volonté du 
gouvernement togolais de donner 
une place importante au secteur 
agricole dans le Plan national de 
développement (PND). Le café et le 
cacao occupent respectivement le 
deuxième et le troisième rang dans la 
production agricole togolaise après 
le coton. 

de subvention selon laquelle, le 
producteur paie au comptant la 
moitié du coût d’engrais. Nous avons 
commencé avec un objectif de 1000 
hectares de subvention en 2014, et 
nous en sommes à 2000 hectares 
pour que les plantations puissent 
retrouver leur potentiel productif. 
La structure reconnaît avoir des 
difficultés pour satisfaire les besoins 

au niveau des cabosses. Chaque 
année, l’Etat achète 50.000 cabosses 
qui sont au prix subventionné de 40 
F cfa, la cabosse. Nous exhortons les 
producteurs à installer les plantations 
et attendre l’amélioration du prix des 
produits. Ce n’est pas le jour où les 
prix des produits vont augmenter 
qu’il faut installer sa plantation.”

Le prix minimum garanti 
producteur est fixé à 750 FCFA 
pour le café et de même pour le 

cacao. Ces prix sont publiés hier par 
le site www.conseilcafecacao.ci. Le 

même site a donné les prix de vente 
à terme. Le café: octobre-novembre 
2018: 971 FCFA/KG, décembre-janvier 
2019: 943 FCFA/KG, février-mars 2019: 
945 FCFA/KG, avril-mai 2019: 948 

FCFA/KG, juin-juillet 2019: 953 FCFA/
KG, août-septembre 2019: 953 FCFA/
KG. Pour ce qu'il en est du cacao, les 
prix sont également fixés sur une 
durée de troix ans, soit de 2018 à 2010 
comme suit: octobre-décembre 2018: 

1 209 FCFA/KG, janvier-mars 2019: 
1 221 FCFA/KG, avril-juin 2019: 1 212 
FCFA/KG. Juilket-septembre 2019: 
1 213 FCFA/KG, octobre-décembre 
2019: 1 222 FCFA/KG et janv-mars 
2020 : 1 224 FCFA/KG. 

Le Togo n’est pas que producteur 
et vendeur  du café et du cacao 
brut. Il existe en effet dans notre 
pays, quelques entreprises de 
transformation qui commencent 
à se faire une place sur le 
marché. Il s’agit des initiatives 
privées comme le Café des Grand 
Plateaux, le Café des Moines, le 
Café de Kouma et la coopérative 
ChocoTogo. Cette dernière produit 
et commercialise du chocolat.

Realisé par Attipoe Edem Kodjo
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Commentez cette photo

Photo du jour

Blagues du jour

◙ Ambassade des Etats- 
   Unis; Tél: 22 61 54 70
◙ Ambassade d’Allemagne; 
   Tél: 22 23 32 32
◙ Ambassade de France; 
   Tél: 22 23 46 40
◙ Ghana Embassy;
   Tél: 22 21 31 94
◙ Ambbassade d’Egypte; 
   Tél: 22 21 24 43
◙ Ambassade du Niger; 
   Tél: 22 21 60 25
◙ Ambassade de Chine;  
   Tél: 22 22 38 56
◙ Union Européenne;
   Tél: 22 53 60 00
◙ Consulat de Belgique;
   Tél: 22 21 03 23
◙ Consulat de France;
   Tél: 22 23 46 40
◙ Consulat de Suisse;
   Tél: 22 20 50 60
◙ Consulat de Canada;
   Tél: 22 51 87 30
◙ Ambassade du Nigéria;
   Tél: 22 21 60 25
◙  Ambassade du Gabon;
   Tél: 22 26 75 63
◙ Ambassade du Brésil; 
   Tél: 22 61 56 58
◙ Consulat de Sénégal;
   Tél: 22 22 98 35
◙ Consulat du Burkina Faso. 
   Tel: 22 26 66 00
◙ Consulat du Niger; 
   Tél: 22 22 43 31
◙ Consulat du Bénin;
   Tél: 22 20 98 80
◙ Ordre de Malte;
   Tél: 22  21 58 11
◙ RDC; Tél: 90 08 38 53

  Quelques ambas-
   sades et consulats

Pharmacies de garde de Lomé
du 22 au 29 / 10 /  2018

Les bons plans et  les bonnes adresses

DR CORINNE JOULIN-KARKA ; Tél: 22 23 46 77
CLINIQUE BIASA; Tél: 22 21 11 37
CLINIQUE SAINT-RAPHAËL; Tél: 22 25 92 77
CHU TOKOIN; Tél: 22 21 25 01
CHU CAMPUS; Tél: 22 25 47 39 / 22 25 77 68
HORLOGE PARLANTE; Tél: 116

COURRIER EXPRESS

DHL (Qtier Nyékonakpoè, 15 78 ; Bd du 13 Janvier, 
Galerie Tountouli ) Tél: 22 21 68 51
EMS TOGO (Tél: 22 26 70 51)
FEDEX (276; Bd du 13 Janvier, immeuble FIATA; 1e 
étage) Tél: 22 21 24 96
TOP CHRONO (Assiganto; Av Sylvanus Olympio) Tél: 
22 21 73 68
SDV EXPRESS (Rue du commerce) Tél: 22 22 41 26

OPERATEURS TELEPHONIQUES

MOOV :Tél. 22 20 13 20
TOGO CELLULAIRE : Tél. 22 22 66 11
TOGO TELECOM : Tél. 22 21 47 14

SANTE GENERALISTES

HOTEL RESIDENCE « LES ANGES » Qtier : Foréver ; Tél : 
90 17 03 30 
HÔTEL BALKAN (Qtier Hédranawé) ; Tél : 22 61 30 63
LE MERLOT (Qtier Kassablanca) Tél : 93 05 11 11

OU MANGER ET DORMIR A LOME?

MUSCULATION ET MASSAGE
Le NAUTILUS-FITNESS: HOTEL RESIDENCE « LES 
ANGES»  Tél : 22 26 34 71 / 90 17 03 30

BODYBUILDING-CLUB (Rue des hydrocarbures) ; Tél: 90 
24 10 72
GYM CENTER (Qtier Nyékonakpoè, Avenue Joseph 
Strauss) ; Tél : 90 04 76 60
GYM FIL«O»PARC (Agoè Nyivé) ; Tél : 22 35 18 28
GYM GHIS PALACE (Qtier Baguida) ; Tél : 22 71 49 70

CLINIQUE UNIDIAL spécialisée en Hemodialyse / 
Tokoin habitat
Rue des filaos; Tel 23 36 01 00 / 90 39 45 72

AGENCE DE COMMUNICATION

COURS DE CAPOEIRA ; Salle GYM TONIC. 
Tél : 90 79 79 90
COURS DE ZUMBA : HOTEL RESIDENCE «LES 
ANGES»; Qtier : Foréver ; Tél : 90 17 03 30
COURS DE ZOUMBA (VITAL CLUB, Nana 
BLAKIME) ; Tél 90 30 38 75
CIE CADAM (Danse traditionnelle 
africaine) ; Tél : 90 15 39 87
 SALSA (Club Salsa 7- Henry Motra) ; Tél : 
91 70 61 86

SUPERS MARCHES A LOME 

FRUITS ET LEGUMES

DANSE ET COURS DE ZUMBA

AVIATION

AERO-CLUB DU GOLFE (Route de l’aéroport)
Tél : 22 40 04 99

Larry Event Day (LED)
Une agence évènementielle, Organisation 
d'évènement privé et professionnel
Communication, Location d'espaces
Conseils, Wedding Planner et Décoration
Tél/ 22 21 87 80 / Cel: 98 77 40 54
Avenue François Mitterrand rue des 
Cocotiers
AG  Partners: Sise à Cassablanca
www.couleurafrique.com

CONCORDE (Atikoumé; juste à côté de l’UTB
RAMCO (Qtier Assivito, Av de la Nouvelle 
Marche)
LE CHAMPION SUPER MARCHE 
(Boulevard du 13 Janvier); Tél: 22 22 74 43

MARCHE ABATTOIR (Juste en face du Super 
Marche Le Champion)
MARCHE DE GOYI SCORE (Juste en face du 
Super Marche RAMCO)
PANIER BIO CENTRE MYTRO NUGNA 
(Qtier Adidogomé, carrefour des 
Franciscains), Tél: 91 81 25 38

AFT (Africa Fitness Time) Qt: Décon. Tél:  97 99 7919

AFT : Quartier: Décon. Tél:  97 99 7919

Avez-vous un texte, un document, un 
diplôme à traduire?
Plus de soucis, contactez:
Africa Translate Consulting.
Tél: (+228) 90 30 26 94 / (+228) 22 44 89 43
E-mail: dhoglonou@africatranslate.com

Traduction

Voilà pourquoi on dit que l'excès dans toute chose n'est 
pas bon ! 

Trois soulards entrent dans un taxi et donnent leur 
destination.
Le chauffeur sachant qu'ils sont tous ivres, démarre le 
moteur pour quelques secondes sans se déplacer et 
l'arrête.
Puis il leur dit: vous êtes arrivés.
En descendant, le premier soulard paye pour les 2 autres,
Le second remercie le chauffeur
Et le troisième le gifle.
Le chauffeur croyant que le soulard a compris l'aventure, 
demande quand même : "pourquoi tu m'as giflé ?".
Le soulard répond: "à cause de l'excès de vitesse tu as 
failli nous tuer...!!!

Mon frère si 
tu pètes a côté de ta 

go et elle met les mains 
sur les narines, oublie 
la stp. Cela veut dire 
qu'elle ne peut pas 

supporter 
les moments 
difficiles

BOULEVARD Doulassamé         22 21 65 49
CENTRE           46, Rue de la Gare   22 21 83 30
N-D de MEDJ         Bd du 13 Janv   22 35 20 02
DEO GRATIAS   Kotokou-Kondji       22 21 83 31
OLIVIERS      Bd. Houphet Boigny     22270434
EMMANUEL       Kodjoviakopé          22 21 30 98
Ste MARIE     Tokoin-RAMCO   22 21 85 58 
GBOSSIME              Gbossimé          22 22 50 50
AVE MARIA            CHU Tokoin         22 22 33 01
PROVIDENCE      Bd. Jean Paul II   22 26 66 48
YEM-BLA                  Résidence         22 26 76 51
LILAS           7, Route de Kégué    22 26 29 59
THERYA                  TOGO 2000           22 61 56 52
CITRUS                      Attiégou          70 44 59 24
SANTA MADONNA        Kégué          70 01 03 03 
UNION                       BE KPOTA        22 27 71 64 
O GRAIN D'OR        Zorroba         22 70 06 90 
CITE              Bd. du 30 Août        22 25 01 25 
BESDA      Adidogomé-Aménopé    22510529
EPIPHANIA             ADIDOGOME       70 40 10 52
CONSEIL           Sagbado Logote      70 21 56 53
DELALI                Cacavéli   22 25 06 90
VERTE                       Klikamè 22 25 03 26 
NATION                       TOTSI 22 25 99 65
LAUS DEO                Léo 2OOO          22 25 15 05
ARC-EN-CIEL Agoè-Télessou   70 42 50 00
De La VICTOIRE           Avédji          70 45 74 92
LA GRÂCE       SUN AGIP Agoè         22 25 91 65
ESPACE VIE Agoe Logopé       99 85 89 07
MAINA           Agoé Assiyéyé          22 33 65 34
MAWUNYO       Agoè-Sogbossito    70 42 34 64
TAKOE         AgoèZongo          22 34 03 42
VERSEAU              Baguida                22 27 34 53
HYGEA    Face Lycée Baguida         99 27 36 36
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Lire  

« Le Manuscrit retrouvé 
» de Paulo Coelho. Ed 
Flammarion. 2013 Pp 
87-90
« …Et il répondit: Comme 
le soleil, la vie répand 
sa lumière dans toutes 
les directions. Et en 
naissant, nous voulons 
tout en même temps, 
sans contrôler l'énergie 
qui nous est donnée. 
Mais si nous avons 
besoin de feu, il faut faire 
en sorte que les rayons 
du soleil convergent 
tous au même point. 
Et le grand secret que 
l'Énergie Divine a révélé 
au monde, c'est le feu. 
Non seulement celui qui 
réchauffe, mais celui qui 

transforme le blé en pain. 
Puis vient le moment où 
nous devons concentrer 
ce feu intérieur pour que 
notre vie ait un sens. 
Alors nous enquêtons 
auprès des cieux: Quel 
est donc ce sens ? 
Certains écartent tout 
de suite cette question: 
elle incommode, elle fait 
perdre le sommeil, et il 
n'y a aucune réponse à 
portée de main. Ce sont 
eux qui plus tard vivront 
le lendemain comme 
la veille. Et quand 
l'Indésirable arrivera, 
ils diront: Ma vie a été 
courte, j'ai gaspillé ma 
bénédiction. D'autres 
acceptent la question. 
Mais comme ils ne 
savent pas y répondre, 

ils commencent à lire 
ce qu'ont écrit ceux qui 
avaient affronté le défi. 
Et soudain ils trouvent 
une réponse qu'ils jugent 
correcte. Alors, ils 
deviennent esclaves de 
cette réponse. Ils créent 
des lois qui obligent tout 
le monde à accepter 
ce qu'ils croient être la 
raison de l'existence. 
Ils construisent des 
temples pour lui donner 
une justification et des 
tribunaux pour ceux qui 
ne sont pas d'accord avec 
ce qu'ils considèrent 
comme la vérité absolue. 
Enfin, il y a ceux qui 
comprennent que la 
question est un piège: 
elle n'a pas de réponse. 
Au lieu de perdre du 

temps dans ce piège, ils 
décident d'agir. Ils vont 
découvrir dans l'enfance 
ce qui leur donnait le 
plus d'enthousiasme et 
- malgré le conseil des 
plus vieux - consacrent 
leur vie à cette 
recherche. Parce que 
dans l'Enthousiasme 
est le Feu Sacré. Peu 
à peu, ils découvrent 
que leurs gestes sont 
liés à une intention 
mystérieuse, au- delà 
de la connaissance 
humaine. Ils baissent la 
tête en signe de respect 
pour le mystère et prient 
pour ne pas se détourner 
d'un chemin qu'ils ne 
connaissent pas, mais 
qu'ils parcourent à 
cause de la flamme qui 

brûle dans leur cœur. Ils 
recourent à l'intuition 
quand il est facile de s'y 
référer et à la discipline 
quand l'intuition ne se 
manifeste pas. Ils ont l'air 
fou. Quelquefois, ils se 
comportent comme des 
fous. Mais ils ne sont pas 
fous. Ils ont découvert 
le véritable Amour et le 
pouvoir de la Volonté. 
Et l'Amour et la Volonté 
seuls révèlent leur but 
et la voie qu'ils doivent 
suivre.  La Volonté est 
transparente, l'Amour  
est pur et les pas 
sont fermes. Dans les 
moments de doute, dans 
les moments de tristesse, 
ils n'oublient jamais : Je 
suis un instrument… »
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Une femme en mode Nappy Hair

Des vergetures sur le ventre d'une femme

Il est inutile d’acheter de 
milliers de produits pour 
soigner ses cheveux. Si 

prendre soin de ses cheveux 
afro naturels est un vrai 
calvaire pour vous,  c’est 
donc une bonne nouvelle.  
Pour avoir de beaux 
cheveux, utilisez l’huile de 
coco.  Certes c’est tentant 
de défriser mais passer 
au naturel fait de vous une 
nouvelle femme qui a besoin 
de nouveaux soins pour ses 
nouveaux cheveux. Il vaut 
mieux investir dans une 
poignée de bons produits 
ciblés que dans toute la 
collection. 
La coupure de ses cheveux 
naturels est très importante, 
mais l’on remarque que 
la majorité des femmes 
zappent les rendez-vous 
chez le coiffeur dès qu’elles 
passent au nappy hair. 
Pourtant, même naturels, 
les cheveux afro nécessitent 
d’être coupés au moins 
quatre fois dans l’année. On 
a bien compris, vous voulez 
que vos cheveux poussent 
plus vite et les couper vous 
déchire le cœur, mais les 
rafraichir régulièrement 
permet d’éviter les fourches 
et les pointes desséchées, 
pour des cheveux plus sains 
et surtout canons. 
Pour un beau nappy hair, il 
n’y a pas de secret, il faut 
Hydrater tant que vous 
cédez à l’envie de les colorer 
dans de délicieux tons. 
Ayez la main lourde sur les 
masques hydratants, une 
fois par semaine au moins. 

Vergetures

Comment les enlever ?
Les vergetures sont des anomalies cutanées qui 
peuvent apparaître chez les femmes comme chez les 
hommes. Elles sont formées à cause d’un étirement 
excessif et de la rupture des fibres élastiques, en 
particulier en raison de la grossesse ou de l’obésité.

Les vergetures sont 
des lignes blanches, 
argentées, roses 

à violettes disposées 
longitudinalement sur 
l’abdomen, les hanches, les 
fesses, les cuisses, les bras 
et les seins. Voici quelques 
remèdes faits maison contre 
les vergetures. 
Aloès Vera
L’aloès Vera est l’un des 
remèdes les plus connus 
contre les vergetures. 

Les feuilles d’aloès Vera 
sécrètent un gel clair. 
Lorsqu’il est séparé du 
reste de la plante, ce 
gel peut être appliqué 
pour guérir les plaies et 
il contient également du 
collagène végétal qui aide 
immensément à réparer la 
peau.
Pour profiter de l’aloès 
Vera pour vous débarrasser 
des vergetures, vous 
devez suivre ces étapes: 

retirez la couche externe 
de la feuille d’aloès Vera 
et faites ressortir le gel 
collant de l’intérieur de la 
feuille, utilisez le gel sur les 
vergetures et rincez à l’eau 
après deux ou trois heures.
Jus de citron
Le jus de citron est un autre 
remède facile contre les 

vergetures. L’acide présent 
dans le jus de citron aide 
à réduire les vergetures, 
l’acné, les blessures de 
la peau et les cicatrices. 
Massez doucement les 
vergetures avec de jus de 
citron pendant dix minutes 
dans un mouvement 
circulaire. Vous pouvez 

également mélanger un peu 
de jus de citron avec du jus 
de concombre. Appliquez ce 
mélange directement sur la 
zone touchée.
Sucre
Le sucre est une source 
naturelle d’acide glycolique, 
ce qui signifie qu’elle peut 
aider à se débarrasser 
de la peau morte et 
encourager de nouvelles 
cellules plus jeunes à se 
former à leur place. Donc, 
même si le gommage 
au sucre ne peut pas se 
débarrasser complètement 
des vergetures, il peut 
certainement aider à rendre 
votre peau plus souple et 
plus lisse.

Source : Justefemmes.com 
Nadia Edodji

Talons fendillés

Que faire ? 

Le bain de pieds est 
vivement recommandé 
pour les débuts de 

lésions aux talons. Après 
une bonne douche, faites 
chauffer de l’eau à une 
température supportable, 
puis versez-la dans la 
bassine. Plongez vos pieds 
dans la bassine et laissez-les 
tremper pendant 20 minutes 
environ. Retirez ensuite vos 
pieds de l’eau, puis frottez 
vos talons avec une légère 
pression à l’aide de la pierre 
ponce (disponible dans nos 
marchés).
 Au bout de quelques 
minutes, replongez à 
nouveau vos pieds dans 
l’eau pour retirer les peaux 
mortes, puis séchez-les 
délicatement. Appliquez 
ensuite une crème 
hydratante pour les pieds 
(glycérine ou huile d’olive), 
enfilez des chaussettes de 
laine et laisser agir durant 
toute la nuit.
Pour les lésions profondes 
et douloureuses, un remède 

au citron et à la glycérine est 
recommandé. 
Faites chauffer l’eau, puis 
versez-la dans un grand 
récipient. Ajoutez du sel, 
du jus de citron et de la 
glycérine, laissez-les se 
dissoudre totalement. 
Plongez ensuite vos pieds 
dans ce mélange pendant 15 
minutes, séchez  vos pieds 
et appliquez la pierre ponce 
pour nettoyer votre peau.
Vous pouvez également 
mélanger du sel, du jus de 
citron et de la glycérine. 
Faites-en une substance 
homogène que vous 
appliquerez sur les zones 
touchées de vos talons. 
Couvrez vos pieds avec des 
chaussettes, puis laissez 
agir toute une nuit. Le 
lendemain matin, rincez vos 
pieds. Répétez ce processus 
durant 5 jours et vous serez 
surpris du résultat. Voilà 
quelques astuces simples 
pour avoir à nouveau les 
talons beaux et lisses.

N.E

Cheveux nappy 

Comment les entretenir ?
Dans le monde des cheveux afro, on constate le grand retour du naturel grâce à la 
tendance nappy hair. Néanmoins, étant généralement secs et fragiles, les cheveux 
afro naturels nécessitent des soins de cheveux intenses.

Cela tombe bien, on a même 
une recette de masques 
maison : de l’avocat, oui de 
l’avocat simple est votre 
solution. 
Certaines coiffures peuvent 
abîmer vos cheveux si vous 
les faites trop souvent 
: changer de coiffure 
afro. Toute coiffure qui 
tire sur les cheveux peut 
accentuer la casse. On ne 
dit pas de bannir la queue 
de cheval pour toujours, 
mais d’essayer de porter 
régulièrement vos cheveux 
lâches. En plus, c’est canon. 
De plus en plus de femmes 
colorent leurs cheveux afro 
naturels, les cheveux afro 
sont fragiles. Il faut donc 
redoubler d’attention. Si vous 
remarquez des irritations ou 
démangeaisons n’attendez 
pas que cela passe avant 
de visiter le coiffeur. De 
l’après-shampoing posé 

rapidement sous la douche 
aux après-shampoings 
en spray à vaporiser sur 
cheveux secs pour une 
hydratation intense toute 
la journée. On use et abuse 
de ces produits démêlants 
et hydratants. Choisissez 
des formules riches, pour 
nourrir et donner de l’éclat 
à vos cheveux au quotidien. 
L’idée de terminer sa douche 
matinale par un rinçage 
à l’eau froide vous fait de 
l’effet d’une douche froide ? 
On comprend. Mais sachez 
que l’eau chaude fait fondre 
les soins que vous appliquez 
sur vos cheveux pendant 
le shampoing, minimisant 
leurs effets. Au contraire, 
l’eau froide fixe les éléments 
hydratants sur vos cheveux. 
Résultat ? Des cheveux plus 
beaux, pour longtemps.

Amirah Biyao (stagiaire)

Les crevasses aux talons sont des fissures plus ou 
moins profondes de la peau dues aux traumatismes 
qu’ils subissent au quotidien. Ces crevasses ne sont pas 
seulement douloureuses mais elles rendent les talons 
vilains. Néanmoins, avoir les talons fendillés n’est une 
fin en soi. Quelles sont les astuces  nécessaires pour 
retrouver son talon d’antan ? 

Talons fendillés
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Suite de la page 3Conseil des ministres

Deux projets de loi et huit décrets 
ont sanctionné la séance d’hier
...de l’Etat.
En début de Conseil, le 
président de la République 
Faure Gnassingbé a félicité 
les populations et tous les 

acteurs qui ont contribué 
au bon déroulement du 
processus de recensement 
électoral mis en œuvre par 
la Commission électorale 

nationale indépendante 
(Ceni) et qui s’est achevé 
hier.  
La mise en œuvre du Plan 
national de Développement 

Les journalistes et 
les forces de l’ordre 
travaillent sur le 

même terrain lors des 
manifestations publiques. 
En la circonstance, les 
journalistes qui sont à la 
recherche de l’information, 
n’hésitent pas à aller à la 
source. Ils aiment vivre les 
faits lorsqu’ils se produisent. 
C’est justement en ce 
moment que le problème 
survient. Dans leur souci 
de maintenir l’ordre face 
parfois à des manifestants 

surexcités et en colère prêts 
à en découdre, les forces 
de l’ordre en arrivent à s’en 
prendre aux professionnels 
des médias.
A l’approche d’importants 
scrutins dans notre pays et 
vu que les journalistes et 
les forces de l’ordre auront 
encore à travailler ensemble, 
le Conseil national des 
patrons de presse (Conapp), 
a initié cette formation. 
Elle avait pour thème : « 
manifestations publiques : 
quelle collaboration entre 

les forces de l’ordre et les 
journalistes ». D’éminentes 
personnalités des forces de 
défense et de sécurité et du 
monde médiatique togolais 
ont animé des panels 
portant sur des thématiques 
qui concourent à une 
meilleure collaboration sur 
le terrain.
«Le comportement des 
journalistes sur les lieux de 
manifestations publiques », 
« les différentes missions 
des forces de l’ordre 
républicaines » et « quelles 

Éducation et citoyenneté

Amnesty international outille les acteurs du 
système éducatif togolais
Dans le but d’aider les acteurs du système éducatif du Togo à revoir non seulement 
le contenu, mais aussi l’approche dans l’enseignement de l’Education civique et 
morale (ECM) dans les écoles, Amnesty international section Togo organise une 
formation à l’endroit de ces derniers. C’est à travers le programme « Les écoles 
Amies des droits humains et de la réconciliation », une composante du projet « 
jeunes acteurs de la réconciliation : l’éducation à la citoyenneté et aux droits 
humains au service de l’unité nationale ».

Le Togo a engagé une 
réforme des curricula 
de l’éducation civique 

et morale. Cette réforme a 
permis au Togo d’élaborer 
et d’éditer de nouveaux 
programmes d’ECM inspirés 
des orientations d’un 
manuel de référence de la 
Cedeao. Le renouvellement 
des programmes a aussi 
permis au pays de disposer 
aujourd’hui de nouveaux 
curricula qui intègrent 
l’éducation à la citoyenneté 
(avec les dimensions 
intra personnelle, 
interpersonnelle et 
sociale), des thèmes  liés 
aux droits et devoirs du 
citoyen, l’apprentissage 
de la démocratie et de la 
bonne gouvernance, le 
développement humain, 

l’apprentissage de la paix et 
de la gestion des conflits.
Même si l’enseignement 
de l’ECM est rendu 
obligatoire depuis 2014, les 
enseignants chargés de 
dispenser cette matière 
ne sont pas outillés sur 
les méthodes appropriées 
pour le faire. Loin de 
l’enseignement classique, 
il s’agit des méthodes 
innovantes devant 
permettre d’inculquer les 
valeurs de citoyenneté 
et de droits humains aux 
apprenants de manière à 
ce qu’elles fassent partie de 
leurs vécus quotidiens. 
« La nouvelle approche 
veut qu’on ne se limite 
plus seulement aux 
connaissances cognitives. 
L’enfant doit être en mesure 

de mettre en pratique ce 
qu’il apprend pour son bien 
et celui de la société. C’est 
ce à quoi sont désormais 
appelés les enseignants 
», a déclaré Komlan 
Amessiamenou, directeur 
de cabinet du ministère des 
Enseignements primaire, 
secondaire et de la 
Formation professionnelle 
lors de l’ouverture de la 
Formation. 
Les inspecteurs, les 
conseillers pédagogiques, 
les directeurs régionaux 
de l’éducation et quelques 
enseignants seront outillés 
du 17 au 27 octobre sur 
toute l’étendue du territoire 
national sur les méthodes 
d’enseignement et 
d’évaluation de l’Education 
civique et morale, 

incluant l’éducation aux 
droits humains dans les 
écoles. Ces rencontres 
seront conduites par des 
personnes ressources 
d’Amnesty international 
et du ministère des 
Enseignements primaire, 
secondaire et de la 
Formation professionnelle.
« L’éducation est l’arme la 
plus puissante que nous 
puissions utiliser pour 
changer le monde ». C’est 
par cette déclaration de 
Nelson Mandela que Firmin 

Mbala, coordinateur EDH 
à Amnesty international 
Afrique, a fait ressortir 
l’importante de ce projet. 
Les autorités ont donc 
favorablement accueilli 
l’initiative et exhorté les 
participants à s’approprier 
les nouveaux outils afin que 
les bénéficiaires finaux que 
sont les élèves puissent être 
transformés pour le bien 
de leurs communautés, du 
pays et de la sous-région.

Edem Dadzie

Forces de l’ordre et journalistes

Un atelier d’échanges et de formation pour faciliter 
la collaboration
Mercredi dernier, les journalistes et des forces de défense, de sécurité et de 
maintien de l’ordre ont bénéficié d’une formation dont l’objectif est de faciliter une 
meilleure collaboration entre ces deux corps, appelés à travailler régulièrement 
ensemble sur un même terrain.

collaborations entre les 
forces de l’ordre et les 
journalistes », sont quelques 
thèmes qui ont été abordés. 
Le ministre en charge de 
la Communication, Guy 
Madjé Lorenzo, a souhaité 
qu’il y ait une collaboration 
efficace entre les deux 
corps dans l’exercice de leur 

mission. Le président du 
Conapp, Arimiyao Tchagnao, 
a encouragé les confrères 
à plus de communication 
avec les forces de l’ordre sur 
les lieux de manifestations 
publiques pour une 
compréhension mutuelle.

La rédaction

(PND) en lien avec la 
recherche de financement 
a aussi fait l’objet de 
discussion. L’Atelier 
d’appropriation du PND 
récemment organisé par 
le Premier ministre a été 
évoqué.
Le conseil a également 
écouté une communication 
présentée par le ministre 
des Mines et de l’Energie, 

relative au projet 
d’approvisionnement du 
Togo en gaz naturel auprès 
de la Guinée équatoriale. 
Cette initiative permettra 
d’atteindre l’indépendance 
énergétique d’ici 2030 et 
d’augmenter la part des 
énergies renouvelables 
dans le mix énergétique du 
Togo (50%). 

La rédaction

Les participants à la rencontre

La table d'honneur
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