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Annonces & Services

Tour de garde des pharmacies

du 05/11/2018 du 12/11/2018
JEANNE d'ARC: Prés de Marox-Renauit-Ster 22 SILOE: Correfour Afloo Apédokoe Atigangomé

220801

SANTE : Prés de NOPATO 22 21 58 41

TULIPE: Bd NOTRE-DAME des Apdtres Be 22 21
07 22

ECLAR: Be Ahiigo, prés du Marché 22227511
OCEANE: Rue OCAM 22 226277
KODJOVIAKOPE: Avenue Duisbourg 22 21 89
%0

PATIENCE: Tokoin Ghadago 22 21 60 94

BON SECOURS: Rue du Grond College du
Plateau - Cassablonaa 22 457674

JUSTINE: 291,Bd des Armées - Tokoin Helbitet 22
210001

St PAUL: Bdl. Jeon Poul 11 22 22 46 72
FOREVER: Tokoh Forever, Foce Garage Central
Admhigrotif 22 26 1177

HEDZRANAWE: Marché HEDZRANAWE 22 26
49 61

NOTRE DAME: Sise au 578 rue assiyéyé derrie-
re ke marché dHedzroncwoe, en face de la pisci-
ne Atlantide 96 32 97 51

KOUESSAN: En face du stade de Kegué 23 20
0457

PHARMACIE 2000: BE KPOTA prés du Marché
Dzifa 2270 01 69

CHRIST ROI: Kagomé 22 27 46 66
ADIDOGOME: Face o comp 2eme Rl
d Adidogomé 22 50 54 85

9080 26 39
MAGNIFICAT: Afloo Saghado Yokoe, Rue de la
Pampa & 100 m du Polais Royal de Yokoe 70 44
5159
ACTUELLE: Route de Séghé; Quartier Sagbado -
Adidogomé 22 511172
DJIDJOLE: DIDJOLE 22 25 65 12
CONFIANCE: Foce GTA 2242 43 81
LUMIERE: Agbclepédogon 70 43 15 49
OSSAN: Etoblissement la IMOUSNE, carrefour
AVEDII 70 40 44 25
DES ROSES: Quarfier Vokpossito, en foce de len-
treprise de [Union 70 423772
ADONAL Foce Hotel lo Plontction & Agos-Nyivé
22500405
EMMAUS: Sur ko route de Mission Tové &1 ot d
Bar Solidarité 96 80 09 12
SHALOM: Agoé-Caxcaveli, non loin de BKS. Sur lo
route Agoe-Adidogomé 22 51 87 60
APOU ANTOINE: Boulevard Lycée Agoe-Nyivé -
Agoe-Assiyéyé 22191215
TCHEP'SON: Foce Terminal clu sohel (Toglékopé)
7042 94 41
BAGUIDA: Face CMS de Baguida 70 42 47 77
La FLAMME DAMOUR: Sise & Agodeke rovte
d'Aného 704570 14

Service offerf per: Rerrorte Digitcd@Service
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Respect de la feuille de route de la CEDEAO :

Politique

le gowernemenl prend ses I'Gsnﬂmullles
Le coms electoral convoqueé le 20 décembre ‘

Les élections législatives se tiendront bel et bien le 20 décembre pro-
chain au Togo conformément aux recommandations des Chefs d'Etat et de
gouvernement contenues dans la feuille de route du 31 juillet 2018. Le
gouvernement a pris ses responsabilités aux cotés de la Commission élec-
torale nationale indépendante (CENI) dans I'organisation des prochaines
élections législatives au Togo. En conseil des ministres hier 08 novembre,
le gouvernement a convoqué le corps électoral pour des législatives le 20
décembre prochain maintenant ainsi la date proposée par la CEDEAO.

C'est désormais officiel, les
Togolais iront aux urnes le 20
décembre prochain pour élire
les élus de la nation et renou-
veler ainsi le parlement dont
le mandat est fini depuis le
19 aolt demier, conformé-
ment aux dispositions des
articles 79 et 80 du code
électoral. Cet appel intervient

aprés le recensement dans les
deux zones du ler au 25
octobre dernier.

La caution pour ces élec-
tions législatives a été égale-
ment fixée au cours des tra-
vaux de ce conseil des minist-
res. Le montant est fixé a cent
mille FCFA  par candidat
pour les hommes et cinquante

mille FCFA pour les femmes
selon l'arficle 225 du code
électoral et versé au Trésor
public.

La campagne électorale
quant & elle s'ouvre le mardi
04 décembre a O0h et prend
fin le mardi 18 décembre &
minuit. Par dilleurs, les memb-
res des forces de défense et

Le cops électoral convoqué le 20 décembre 2018.

de séaurité voteront par anti-
cipation 72h avant la date
du jeudi 20 décembre date
du scrutin.

Il s'agit sans doute d'un pas
de géant fait par le gouver-
nement dans la suite du pro-
cessus électoral. Désormais,
les Togolais sont situés et doi-

vent se préparer pour ces
élections cruciales pour la vie
de la nation et pour une sor-
tie de crise. Il n'y aura donc
pas de report de la date des
législatives comme annoncé
dans I'opinion par une partie
de I'opposition.
Awali A.

Communiqué sanctionnant le Conseil des ministres du jeudi 08 novembre 2018

Le Conseil des Ministres
s'est réuni ce jeudi 08
novembre 2018 au Palais de
la Présidence de la
République, sous la présiden-
ce du Président de la
République, Son Excellence
Monsieur Faure Essozimna
GNASSINGBE.

Au cours des travaux, le
Conseil o adopté quatre
(04) décrets relatifs & I'or-
ganisation des élections |égis-
latives 2018.

Au début des travaux, le
Président de la République a
tenu & souligner le réle impor-
tant que le Gouvernement
doit jouer aux cotés de la
Commission Electorale
Nationale Indépendante
(CENI) afin d'organiser les
élections législatives du 20
décembre 2018 dans de
bonnes conditions de transpa-
rence, de crédibilité, de paix
et de sécurité.

Au titre des décrets :

Le premier décret adopté
par le Conseil fixe la date des
élections législatives de 2018
et convoque le corps électoral
pour lesdites élections.

Le recensement électoral
tel que recommandé par la
CEDEAO réalisé du ler au
25 octobre 2018 étant ter-
miné, le corps électoral est
a présent connu et peut

— —
—
Le Conseil des ministres (Photo archives)
donc étre convoqué, confor- montant du cautionnement a

mément aux dispositions des
articles 79 et 80 du code élec-
toral, pour les élections légis-
latives fixées au 20 décembre
2018. Ainsi, le corps électoral
est convoqué le 20 décembre
2018. Les bureaux de vote
sont ouverts de 07 h 00 a 16

h 00 sur toute l'étendue du
territoire national.
Il convient de rappeler

aussi que cette date a été
fixée depuis le 31 juillet
2018 par la conférence des
Chefs d'Etat et de gouver-

nement de la CEDEAO a
l'occasion de son 53éme
sommet dans le cadre du

réglement de la crise socio-
politique que notre pays a
connue depuis le 19 aolt

2017.

Le deuxiéme décret adop-
té par le conseil fixe le

verser pour les  élections
législatives du 20 décembre
prochain & cent mille francs
(100.000 FCA) par candidat
et doit étre versé au Trésor
Public par le candidat figu-
rant en téte de liste. Il faut
préciser que ce montant est
réduit de moitié pour les
candidats de sexe féminin
conformément & l'article 225
du code électoral.

Le troisieme décret adopté
par le conseil des ministres
porte ouverture et cloture de
la campagne électorale.

Les élections législatives
fixtes au 20 décembre
2018, doivent étre précé-
dées de la campagne élec-
torale animée par les par-
tis politiques ainsi que par
les candidats indépendants
conformément & l'article 67

de la loi portant code élec-
toral. Ainsi, la campagne
électorale pour les élections
législatives du 20 décembre
2018 est ouverte le mardi 04
décembre 2018 a 00 h 00 et
prend fin le mardi 18 décem-
bre 2018 a 23 h 59.

Le quatriéme décret adop-
té par le conseil, porte vote
par anticipation des forces
de Défense et de Sécurité.
L'art. 117 de la loi portant
code électoral dispose : " Les
membres des forces de défen-
se et de sécurité peuvent, en
cas de besoin, exercer leur
droit de vote par anticipation.
" Cette disposition est pré-
vue par le code électoral
pour libérer les Forces de
Défense et de Sécurité le jour
du scrutin afinde leur permet-
tre de garantir la sécurité des
électeurs et des opérations
électorales.

Ainsi, les membres des
Forces de Défense et de
Sécurité appelés a garantir la
sécurité des électeurs et des
opérations électorales le jour
du scrutin, sont autorisés &
voter 72 h 00 avant la date
du scrutin.

A lissue du vote, les urnes
sont scellées et déposées a la
CELI. Les différents documents
électoraux sont rangés dans
des enveloppes scellés et
transmises & la CELl. Le

dépouvillement a lieu le jour
du scrutin général aprés le
vote de l'ensemble du corps
électoral dans les conditions
prévues par le code électoral.

Prenant la parole, le
Premier ministre, au regard
des performances réalisées
par notre pays en fermes
de reformes, a tenu &
adresser les vives admira-
tions de I'ensemble du
Gouvernement au Président
de la République pour le
leadership qu'il a su impri-
mer & l'action gouvernemen-
tale qui a permis d'obtenir ses
résultats frés encourageants
dans le cadre de I'améliora-
tion du climat des affaires au
Togo.

En effet, selon le rapport
Doing Bussiness sur le climat
des affaires publié le 31 octo-
bre 2018, le Togo occupe la
137 éme place sur 190. A rap-
peler que le Togo occupait la
156éme place en 2017. Ce
bon qualitatif a pu se faire
grdce aux instructions du
Président de la République
suivant lesquelles la Cellule
chargée de I'amélioration du
climat des affaires a été mise
en place.

Ce classement
Togo, dans le Top 10 des
économies du monde les
plus réformatrices et révéle
que le Togo est le 2éme

place le

Suite a la page 8
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Actualité

Millenium Challenge Corporation 2019 :

Le Togo classe 26me pays de la CEDEAD

Apres les performances dans les classements Doing Business de la
Banque Mondiale et Ibrahim Mo, le Togo continue de confirmer les
efforts entrepris depuis quelques années en matiére de gouvernan-
ce. Il se classe deuxieme pays de la Communauté Economique des

Etats de I'Afrique de I'Ouest (CEDEAO) au classement Millenium
Challenge Corporation 2019, publié le 5 novembre dernier.

La terre de nos dieux a
réalisé un total de 14 points
sur 20. Le classement évalue
trois catégories d'indica-
teurs, & savoir, la Bonne gou-
vernance, la liberté écono-
mique et linvestissement
dans le capital humain.
Quatre-vingt (80) pays
étaient en lice pour ce clas-
sement.

De fagon explicite, le Togo
a validé quatorze indica-
teurs. Soit deux (2) de plus
que l'année passée et neuf
(9) indicateurs depuis la mise
sur pied il y acinq (5) ans de
la Cellule Millenium
Challenge Account (MCA).

Selon les trois catégories
d'indicateurs pris en compte,
au niveau de la Bonne gou-

vernance, des  aspects
comme la maitrise écono-
mique, la liberté d'informa-
tions et droits politique, les
libertés civiles ainsi que I'Etat
de droit, rentrent en ligne de
mire.

La liberté économique
comme deuxiéme indicateur,
prend en considération, la
qualité de la réglemento-
tion, la politique commercia-
le, le genre dans I'économie
et l'inflation. L'investissement
dans le capital humain pour
sa part est un indicateur qui
tient compte des dépenses
en matiére de santé, dans
I'éducation primaire et la
protection des ressources
naturelles.

Malgré la situation poli-

tique morose, la lecture qui
se fait est que le pays mont-
re sa volonté dans la pour-
suite des réformes sur fous
les plans.

Rappelons que sur les six
(6) derniéres années, le Togo
présente une courbe ascen-
dante dans le classement. En
2014, 5 indicateurs ont été
validés sur 20. 7 pour 2015,
10 pour 2016, 12 pour
2017 et 2018 et 14 pour
2019.

Organisme gouvernemen-
tal des Etats-Unis
d'Amérique, le MCC est une
initiative  du  président
Georges Bush, consacrée en
2004 par une loi du Congreés
américain. Il gere les comp-
tes du MCA, financés exclusi-

Diplomatie :

) 4 ]
I 1
Le Chef de 'Etat a accordé ine audience
all ministre nigérian tes affaires étrangéres

En toumée dans les pays de ['Afrique de ['Ouest,
Geoffrey Onyeama ministre nigérian des affaires étrange-
res, mandaté par Muhamadu Buhari, a été recu par le
Président de la République Faure Essozimna Gnassingbé.

A

Geoffirey Onyeama (g) recu par Faure Gnassingbé (dt)

La situation dans les pays
membres de la Communauté
Economique des Etats de
I'Afrique  de I'Ouest
(CEDEAQ) a été au coeur des
échanges. L'on a souvenance
que le Président nigérian a
succédé a son homologue
togolais, le 31 juillet 2018

au cours de la 53éme session
ordinaire de la conférence
des chefs d'Etats et de
Gouvernement de la
CEDEAQ.

Notons qu'au-deld des
questions d'ordres politique
et diplomatique, le Nigéria
et le Togo entretiennent des

4( L'Evew oe LA Naion - N° 604 ou 09 Novemere 2018 \_]

relations sur d'autres plans.

Dans le cadre de la lutte
contre le réchauffement cli-
matique et la dégradation
des cotes en Afrique, il est
souvent question pour les
deux Etats de travailler
pour trouver des solutions
durables et des partenariats
innovants avec le secteur
privé afin de lutter efficace-
ment contre ['érosion cétiére
et les problémes environne-
mentaux de fagon générale.

Engagé contre le réchauf-
fement climatique et la
dégradation cétiere, le Chef
de I'Etat a effectué en sep-
tembre 2018 une visite
dans la ville cotiere d'Eko
Atlantic city, prés de Lagos. Il
a dans son voyage été regu
par Muhamadu Buhari, avec
qui il a échangé sur la situa-
tion politique au Togo.

MF

v )

Stanislas Baba, Coordonnateur MCA-Togo

vement par le congrés amé-
ricain.

Le Conseil d'administra-
tion du MCC se réunit
chaque année pour sélec-

tionner les pays éligibles et
mettre au point une proposi-
tion d'aide du MCA.

MF

Préparatifs des élections législatives

du 20 décembre 2018 :

Les choses se finalisent dans
le cadre de la préparation
des élections législatives du
20 novembre prochain, date
fixée par la feuille de route
de la CEDEAO. Deux semai-
nes aprés le recensement
électoral, c'est au tour de la
Cour Constitutionnelle de
revisiter les textes électoraux
en vue d'un processus électo-
ral réussi. Ce qui a fait I'objet
d'un séminaire les 07 et 08
novembre derniers a Lomé.

constitution et du code élec-
toral pour avoir la méme
lecture de ces textes.

Au cours des travaux,
Aboudou  Assouma, le
Président de la Cour
Constitutionnelle du Togo

a rappelé que le Togo ira
aux élections législatives le
20 décembre prochain et
qu'il est nécessaire que son
institution se prépare pour
étre a la hauteur de ses mis-
sions.

7

Aboudou Assouma, président de la Cour Constitutionnelle

[l a été question au cours
de ces deux jours de rencon-
tre qui ont réuni les juges et
le personnel administratif de
la Cour Constitutionnelle,
d'harmoniser leurs points de
vue sur les dispositions de la

Au-deld de la relecture
des textes, M. Assouma a
convié les juges de revisiter
leur agenda élaboré pour
les législatives de 201 3. Cet
agenda selon lui, indique a

Suite a la page 6




Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Promotion de la non-violence en période électorale en Afrique :

Actualité

y & [ | | [ | [ | [ |
Un reseau des Journalistes Panairicains voit le jour

Les périodes électorales sont généralement sources de tension et de violence dans la plu-
part des pays a travers le continent africain. Souvent, certains médias participent activement
a entretenir ces conflits entre partis politiques qui débouchent malheureusement sur l'instabi-
lité et des violences. Et c'est justement pour amener les hommes et femmes des médias a jover
pleinement leur réle dans la préservation de la paix surtout en période électorale, qu'un
réseau panafricain dénommé Journalistes Panafricains pour la Paix et la non-violence
Electorale (J2PE) a été porté sur les fonts baptismaux le mardi 06 novembre dernier a Lomé.

Les médias dans leurs mis-
sions quotidiennes d'infor-
mer, d'éduquer et de divertir
les populations sont appelés
a promouvoir la paix et la
non-violence dans les pays
africains surtout en période
électorale, trés sensible pour
la stabilité de ces Etats. Le
réseau des Journalistes
Panafricains pour la Paix et
la non-violence Electorale
(J2PE) va créer une synergie
d'actions positives pour la
promotion de la non-violen-
ce, du vivre-ensemble et de
la paix sociale.

" Au-deld de notre mission
traditionnelle qui est celle
d'informer, d'éduquer et de
divertir, le journaliste de nos
jours doit étre un artisan de
paix et de la non-violence.

Journalistes Panafrlc
Non Violence

Lancement officiel

o Senghor, Parois

La table lors du lancement officiel de J2PE a Lomeé.

ains pour la Paix et
Electorale

fmivecsitaire

Le J2PE porté ce jour sur les
fonts baptismaux a pour
objectifs : la sensibilisation,
la formation et I'information
sur la problématique de la
violence ; la promotion des
textes togolais, ouest-afri-
cains, africains et internatio-

naux sur les vertus de la
paix et la sécurité ; le déve-
loppement de la citoyenneté
démocratique et intégration-
niste par la vulgarisation des
textes sur le développement
; l'accompagnement des
structures nationales enga-

gées dans la culture de la
paix, la lutte contre la circu-
lation et la prolifération des
armes ; la formation des
journalistes au droit interna-
tional humanitaire et la créa-
tion et I'animation dans les
médias nationaux des desks
(rubriques, émissions paix,
sécurité, développement) et
la lutte contre la désinforma-
tion susceptible de metire en
péril la paix ", a déclaré El
Hadj Moshood Boukari, pré-
sident de Journalistes pan-
africains pour la paix et la
non-violence (J2PE) au lan-

cement des activités du
réseau.
I a aussi rappelé la

responsabilité sociale des
professionnels des médias
dans un monde marqué par

la publication d'informations
"fallacieuses” et des intoxi-
cations sur fond de désinfor-
mation qui mettent a mal le
tissu social dans ces démo-
craties fragiles avant de
demander a ses confréres
de déployer des efforts de
recoupement et surtout de
collaboration pour mettre
hors d'état de nuire, tout ce
qui met ou mettrait en mal la
cohésion sociale.

L'action du réseau J2PE
fera que les gens compren-
nent que la violence ne sert
a rien en période électorale.
Le réseau va ainsi travailler
sur l'ensemble du continent
africain avec plusieurs activi-
tés dans des pays surtout en
période électorale avant
pendant et aprés les élec-
tions pour contribuer & la
paix au Togo et en Afrique.

Le bureau présidé par
Moshood Boukari pour les
prochaines années, a aussi
été présenté a la presse. Il
est composé de journalistes
du Togo et d'autres pays de
'Afrique.

Awali A.

La C14 reporte in extremis sa marche de demain :

La cohésion au sein de la
coalition des quatorze partis
politiques de I'opposition
semble ne pas étre au ren-
dez-vous sur plusieurs sujets
depuis la publication de la
feville de route des Chefs
d'Etat et de gouvernement de
la Communauté économique
des Etats de I'Afrique de
I'Ovest (CEDEAQ) le 31 juillet
2018. Les quatorze (14) par-
tis ont du mal & s'entendre sur
la stratégie et les moyens de
lutte pour parvenir a leurs
fins.

Le dernier couac en date
reste sans doute l'attitude du
Parti national panafricain de
Tikpi Atchadam & l'origine de
la vague de contestation assi-
milable & une révolution
avortée concernant les mani-
festations de rue. le parti
rouge au cheval blanc ne
compte plus s'associer pour
I'organisation des marches &
Lomé et & l'intérieur du pays
pour les revendications poli-
tiques. Le parti explique cette
posture par le fait qu'il faut
donner une chance a la faci-

En attendant le "OK™ du PNP 2

La marche de la codlition des quatorze partis politiques de |'opposition
annoncée en grande pompe samedi 03 novembre dernier au cours de la
manifestation de rue du Front citoyen Togo debout, ne tiendra plus ce 10
novembre. Plusieurs raisons sont évoquées pour expliquer ce report.
S'agit-il d'un probléme d'organisation ou la coalition attend avoir la
bénédiction du Parti national panafricain (PNP) et son leader Tikpi
Atchadam qui semble prendre ses distances depuis peu par rapport aux
manifestations de rue de ce regroupement politique.

litation de la CEDEAO menée
depuis février 2018 par les
Présidents ghanéen Nana
Akufo-Addo et Prof Alpha
Condé de Guinée et l'audit
du fichier électoral par les
experts de l'institution sous-
régionale. Et donc plus de
manifestations jusqu'au ver-
dict de la CEDEAOQ. Des argu-
ments que les treize (13) aut-
res partis semblent ne pas
comprendre.

Le report de la marche de
ce samedi sur le 17 novemb-
re prochain s'explique selon

B e
L Ry

Des le—a;lers‘ de la C14 lors d’une marche (Photo archives).

Antoine Folly de UDS-Togo
par le fait que les leaders ont
été pris par le voyage sur
Conakry et donc n'ont pas eu
le temps matériel pour I'orga-
nisation de cette manifesta-
tion. Avec ce report, le PNP
sera-t-il prét et mobilisera t-il
ses militants pour le 17
novembre ¢

A priori rien n'est moins
sire quand on sait que le
parti de Tikpi Atchadam
campe toujours sur ces posi-
tions. La coalition pourra t-
elle organiser sa marche
avec succés sans ce parti a
l'origine de la mobilisation

des Togolais 2

Toute compte fait, il serait
difficile au reste du groupe
de mobiliser des dizaines de
milliers de militants dans les
rues sans le parti rouge. La
preuve, depuis le refus du
PNP de s'associer aux mani-
festions de rue, la coalition
n'a plus organisé de marches
& Lomé et & lintérieur du
pays sauf quelques meetings
d'informations. Cette marche
du 17 novembre sera donc un
gros test pour la coalition qui
doit mesurer son poids réel
sans le PNP.

Awali A.
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Actualité

Transport aérien:

Assurer un service de qualité en matiére de surveillance et de sécurité
aérienne, c'est I'un des objectifs premiers de I'Agence nationale de l'avia-
tion civile du Togo (ANAC-Togo). Elle a ouvert le mardi 6 novembre der-
nier a Lomé en collaboration avec I'Organisation de I'aviation civile inter-
nationale (OACI), un atelier de formation de deux jours a I'endroit des
acteurs impliqués dans la navigation aérienne au Togo sur le "Safety
Information Monitoring System (SIMS).

L'objectif selon les pre-
miers responsables est de
renforcer les capacités des
acteurs en traitement rapide
des sites d'informations
allant dans le sens de la
prise de décisions rapides et
appropriées.

Au cours de ces deux jours
de formation, les acteurs ont
été outillés sur les questions
de la gestion de la sécurité

basée sur les données.
Egalement ils ont été renfor-
cés sur les capacités d'iden-
tification des risques.

Le SIMS est un nouveau
systéme qui permetftra de
disposer de fichiers en
temps réel relatifs aux dif-
férentes composantes de la
navigation cérienne. Il est
composé de différents
modules qui s'appliquent &

un domaine du systéme
aéronautique et fournit des
applications Web sur la
plate-forme sécurisée pour
l'analyse des données de
sécurité respective.

Selon le Colonel Gnama
Latta, Directeur général de
I'ANAC-Togo, cette plate-
forme va permettre aujour-
d'hui de superviser avec
efficacité les aéroports et

Col Gnama Latta, DG de I’ANAC-Togo

les opérations en matiére de
compagnie aérienne.

" Nous aurons des indica-
teurs et cela nous permettra
de voir dans quelle mesure il
faut corriger ce qui peut
constituer des risques d'acci-

dent ", a-t-il souligné.

Il faut signaler que cette
plate-forme est la premiére
en Afrique de ['Ouest en
matiére de sécurité aérien-
ne.

Kahf Djobo

17eme revue de la performance des réformes :

Le gouvernement togolais s'est engagé depuis plusieurs années dans
une dynamique d'opérationnalisation des réformes au niveau de plu-
sieurs ministéres et services publics du pays afin de booster son écono-
mie. Dans cette logique, le ministre de I'économie et des finances, M.
Sani Yaya, a procédé a l'ouverture de la 17éme revue nationale de
mise en ceuvre des réformes dans les différents départements ministé-
riels et institutions le mardi 06 novembre 2018 dernier a Lomé. Cette
activité s'inscrit dans la stratégie des réformes, adoptée par décret le
29 septembre 2010 et qui prévoit deux revues chaque année en vue
d'évaluer la performance a fin juin et fin décembre.

L'objectif est d'évaluer la
performance a fin juin 2018,
d'identifier les différents
points d'amélioration et de
proposer des mesures d'ajus-
tement afin d'accélérer les
réformes pour le reste de
I'année.

A l'entame des travaux, M.
Mongo Aharh-Kpessou
Secrétaire permanent en
charge du suivi des réformes
a fait une présentation glo-
bale sur la situation des
réformes dans les ministéres
et institutions du pays. Selon
lui, les réformes notamment
le budget programme, n'est
pas un phénoméne de mode,
mais une exigence qui ne
laisse aucun choix aux gou-
vernants.

Le ministre de I'économie
et des finances Sani Yaya, en
ouvrant les travaux, a souli-

gné que c'est par les réfor-
mes que le Togo pourra
améliorer sa gouvernance
quotidienne aussi bien dans
les aoffaires publiques que
privées.

Pour lui, la réalisation des
réformes dans tous les sec-
teurs a permis d'améliorer la
performance économique du
Togo au cours de ces dernié-
res années.

C'est l'occasion pour le
ministre de réitérer sa recon-
naissance aux partenaires
techniques et financiers,
notamment I'Union
Européenne (UE), la Banque
Mondiale (BM) et le Fonds
Monétaire International
(FMI), qui ont permis au Togo
d'occuper dans ses derniéres
24 heures des rangs loua-
bles au niveau du
Classement Doing Business

B UEven oe w Namow - N° 604 ou 08 Novewsre 2018

2019 et du Millénium
Challenge Corporation
(MCC) 2019.

Selon le classement Doing
Business 2019, le Togo a
gagné 19 places et occupe
le 137éme rang contre le
156éme I'année passée. |l
est positionné au 2éme rang

Sani Yaya, ministre de I’Econ omie et des Finances

dans l'espace UEMOA et
compte parmi les dix pays
réformateurs de ['année.
Egalement, le Togo a occupé
le 2éme rang au classement
de MCC publié au cours de
la semaine.

Il faut signaler que ces
deux classements et le mes-

sage de satisfaction adressé
au gouvernement togolais
par le FMI dans la bonne
conduite de la revue sur la
Facilité Elargie de Crédit
(FEC), sont un témoignage
éloquent de la réussite des

réformes engagées.
Kahf Djobo

Préparatifs des élections législatives du 20 décembre 2018 :

Suite de la page 4

suffisance les différentes
irrégularités ou violations
susceptibles d'étre relevées
par les requérants a l'appui
de leur recours.

Cest aussi l'occasion pour
le président de préciser au
cours de cette rencontre,
qu'au terme de ce travail,
son institution envisage d'or-
ganiser une autre rencontre

élargie, qui va réunir tous les
acteurs impliqués dans le
processus électoral, notam-
ment I'Administration territo-
riale, la Commission électo-
rale nationale indépendante
(CENlI), la Commission natio-
nale des droits de I'homme
(CNDH), la Haute autorité
de l'audiovisuel et de la
communication (HAAC), les
représentants des partis

politiques et de la société
civile ainsi que les médias.
Rappelons que la Cour
Constitutionnelle est l'organe
régulateur du fonctionne-
ment des institutions et de
I'activité des pouvoirs publics
et est la plus haute juridiction
de I'Etat en matiére constitu-

tionnelle.
Kahf Djobo
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Recomposition paritaire de la CENI :

Actualité

La rude guerre de tranchées entre la coalition des quatorze par-
tis politiques de I'opposition et I'Union des Forces de Changement
(UFC) a pris fin hier jeudi a I'Assemblée nationale par le vote et
la nomination du 5éme membre sur la liste de la codlition envoyée
le 30 septembre dernier au parlement. Le parti de Gilchrist
Olympio a fait profil bas en faisant démissionner son membre a la
CENI au profit de la coalition conformément a sa nouvelle vision
qui est celle d'une alternance pacifique et négociée.

La Commission électorale
nationale  indépendante
(CENI) est désormais compo-
sée de fagon paritaire entre
la coalition et la majorité
présidentielle UNIR & [issue
du vote et de la nomination
du 5éme représentant de
I'opposition parlementaire.
Me Jean-Claude Homawoo
de I'UFC démissionne et lais-
se son siége ainsi au militant

de I'ANC Francis Pédro

Amuzun. Le président de
I'Assemblée nationale Dama
Dramani  constatant  la
démission du membre de
I'UFC, a donc fait nommer le
dernier représentant de la
coalition telle que mention-
née sur la liste envoyée par
la présidente du groupe
parlementaire  ANC Me
Isabelle Améganvi au parle-
ment le 30 septembre der-
nier.

Désormais, la coalition a
huit (08) membres & la CENI
comme le pouvoir.

En démissionnant, le parti
jaune de Gilchrist Olympio a
fait preuve finalement de
beaucoup de sagesse et
d'humilité pour I'apaisement
au Togo.

Ceci, conformément a la
nouvelle vision du "défia"
adoptée depuis la signature
de l'accord RPT-UFC le 26

Gilc hrist Olkympio

mai 2010.

Désormais, le parti ne
compte plus rester dans une
logique radicale dans la
lutte politique et veut tout
mettre en oeuvre pour
acquérir le pouvoir a travers
une alternance pacifique et
négociée. Ce geste "trés

sage" de I'UFC montre une
fois de plus la maturité de
ses responsables et surtout
de son président national Dr
Gilchrist Olympio. Le parti
dit l'avoir fait aussi par
respect aux fadcilitateurs de
la CEDEAO.
Awali A.

Présidentielle a Madagascar :

Lendemain d'élection a
Madagascar. Le dépouille-
ment des bulletins de vote a
commencé. Pour que les cho-
ses soient fransparentes, la
Commission électorale natio-
nale indépendante (Céni) a
commencé a publier sur son
site tous les résultats.

la Céni a commencé a&
publier depuis ce jeudi matin
des résultats trés partiels
puisqu'd 15 heures, seuls les
résultats de 313 bureaux sur
plus de 24 000 avaient été
mis en ligne. Les résultats
sont mis en ligne au fur et &
mesure qu'ils arrivent, mais
ne sont pas pour l'instant suf-
fisamment significatifs.

Faire taire les spécula-
tions

Pourquoi les publier petit
a petit 2 La société civile
avait demandé que la Céni
publie ces résultats en temps
réel d'une part pour apaiser

Les résuitats publiés au compte-goutte

Un agent électoral montre le bulletin de vote pour le 1er tour de l'élection présidentielle a Madagascar, le 7 novembre 2018.

les tensions et faire taire les
spéculations, d'autre part
pour éviter que les candidats
n'annoncent leurs propres
résultats avant la Céni et ne
revendiquent la victoire.
Scénario qui a déja eu lieu
en 2002.

D'ailleurs, ce mercredi, la
Haute Cour constitutionnelle
a appelé ses candidats & ne

pas annoncer les résultats
avant lor Céni.
Officiellement, celle-ci a trois
semaines pour le faire. Parce
qu'elle doit recouper les PV
envoyés par mails qui ont
été scannés par les diffé-
rents districts avec les PV
papier qui eux sont envoyés
par la route depuis les diffé-
rentes régions.

Les tendances expri-
ment la volonté du change-
ment "

Apreés ces premiéres publi-
cations, trois des principaux
candidats se sont déja expri-
més. Deux d'entre eux se dis-
ent satisfaits. Andry
Rajoelina et de Marc
Ravalomanana sont confiants

" Rajaonarimampianina

. I3 o, 7 "
' nombreuses irrégularités

en leur victoire. " Les tendan-
ces expriment la volonté du
changement ", a déclaré
Andry Rajoelina, depuis le
studio de sa chaine de télé-
vision.

De Marc
Ravalomanana a dédaré : "
Je suis opfimiste et positif. Je
ne crois pas qu'il y aura un
deuxiéme tour ".

L'ex-président

son  coté,

Hery
dénonce pour sa part de "

lors de ce premier tour.

Dans un communiqué, I'an-
cien chef de I'Etat a prévenu
qu'il ne " laisserait pas la
population se faire dérober
son vote ", citant notamment
un " fichier électoral non
valide " et " la présence de
bulletins déjai cochés "

Un mot de la participa-
tion, elle est estimée par la
Céni & environ 47% d'aprés
les résultats actuels

Source : rfi.fr
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Actualité

400.000 achetewr's et plus de 3000 enlrenrisas
autour d'un evenement

Grand rendez-vous de promotion et d'échanges commerciaux, I'exposi-
tion internationale d'importation de Shanghai bat son plein, depuis le 5
novembre et se déroulera jusqu‘au samedi 10 novembre. Une délégation
togolaise conduite par Germain Méba, président de la Chambre de
Commerce et d'industrie du Togo (CCIT) participe a I'exposition.

Cette activité a enregistré
la participation de 130 pays
et plus de 3000 entreprises
chinoises et étrangéres.
Organisée par le gouverne-
ment chinois, l'exposition
internationale d'importation

de Shanghai, ouvre les portes
de la Chine sur le monde.
'exposition proprement
dite fait la part belle au com-
merce de biens de consom-
mation et de services (touris-
me technologie émergentes).

Il s'agit précisément d'é qui-
pements de pointe, électro-
nique, appareils grands
public, automobile, vétements,
accessoires, produits agrico-
les, culture, éducation, exter-
nalisation de services. Les

Communiqué sanctionnant le Conseil

des ministres du jeudi 08 novembre 2018

Suite de la page 3

pays au plan africain &
avoir  réalisé de nombreuses
réformes, notamment six (06)
sur onze (11), derriere le
Rwanda qui en a réalisé
sept (07) sur onze (11). Ces
performances viennent ren-
forcer les conditions d'attrac-
tivité et de compétitivité de
notre pays.

I en est de méme de
Millénium Challenge Account
(MCA) qui a félicité le Togo
pour avoir réalisé 14 scores
sur 20 ainsi que I'Indice
IBRAHIM MO qui a constaté
une amélioration des indica-
teurs économiques au Togo.

Le Premier Ministre a renou-
velé les admirations du
Gouvernement au Chef de
I'Etat pour sa participation
remarquable &  [lnitiative
G20 Compact With Africa
tenue & Berlin en Allemagne,
du 29 octobre au Ter
novembre 2018 qui va per-
mettre une mise en oeuvre
efficiente du Programme
National de Développement
(PND) pour l'atteinte des
objectifs de développement
durable.

Pour terminer, le Premier
Ministre a réitéré l'engage-
ment du Gouvernement @
intensifier les efforts afin de
renforcer la dynamique de
progrés déja enregistrée.

En réponse, le Président
de la République a félicité
le Premier ministre et son
Gouvernement, la conseillére
chargée de l'amélioration du
climat des affaires et ses
collaborateurs ainsi que tous
les acteurs qui ont permis d'at-
teindre ces bons résultats.

Le chef de I'Etat a particu-

lierement exhorté les membres
du Gouvernement & continuer
de faire progresser notre
pays et de le faire passer
sous la barre des 100 pla-
ces. Les reformes induites par
le Doing Bussiness doivent ser-
vir de levier pour la bonne
exécution du PND.

I a ainsi convié tous les
acteurs a travailler dans le
sens de capter toutes les

opportunités qui s'ouvrent,
notamment ['Accord avec la
MCA et le Programme

Compact With Africa en vue
d'attirer plus d'investissements
étrangers et ainsi promouvoir
davantage le secteur privé
togolais.

Fait @ Lomé, le 08

Novembre 2018

Le Conseil des Ministres

perspectives du marché chi-
nois sont énormes et les entre-
prises étrangéres ont l'occa-
sion de présenter leurs pro-
duits.

Cette politique d'ouverture
de la chine, s'inscrit dans un
partenariat gagnant-
gagnant ". Les hommes d'af-
faires et opérateurs écono-
miques togolais tireront béné-
fice de cette exposition qui
est en réalité un marché. Elle
aidera les pays africains par-
ticipants & développer leurs
échanges économiques et
commerciaux et contribuer &

la promotion du commerce
international. L'exposition de
Shanghai est la premiére
exposition au monde sur le
théme de I'importation. Il s'a-
git d'une initiative majeure
témoin de l'ouverture du mar-
ché de la Chine au monde.

Soulignons que sur invita-
tion du Président chinois Xi
Jinping, plus de dix-huit (18)
Chefs  d'Etat et de
Gouvernement, ont pris part
au lancement des activités de
cette exposition le 5 novemb-
re passé.

MF

* COMMISSION ELECTORALE
J wamiomaLE iNDERENDANTE
\CEN

[ A
\. -’
—

N Q6 MO1BPICEN|

Dany le cadbe &¢ |GMansalcn

ormnsas T
emenis de parls SodLGhe
des coasiers de ca
14 novemnbm 218 3 minuil

A

Pt

& esidgila’

ot Togolas

nsorl sur ung e e
o nxcanddas ne davent pas ére
| #hhkie

s g desanich ndw
by O@ nasEann
i Blacheur, 58

daffetsnon 51185

s 3 rerscigreminds nocess a
COTUITENCE
grupe o
gur COdup

o |3 mentien )»u “Peansceipion fedion

L3 déc'araton individuli 0 {
CEIer

touss G3ns aucun des s dinddigi

ot ul dem ’_r“»l

S Ya
O NeQUS SU IRSR Y

Boahowssd Byaiesh - G55 OUS, 1P X4

v ol ber

ok &

e careoiEnt B nom

WRE avet |
mertanng Gué [ NIBMEESS N 58 Touve C

EomEson
e du ey

jhcinim datant de mors

S87E OMANSS UNe DEEnaniE BS (05N .n

CEM lgs inurs owvraties g (VR (0 a17h X0

o 1000 - T

COMMUNIQUE RELATIF A
L'APPEL A CANDIDATURES POUR LES ELECTIONS LEGISLATIVES 2B

de eciors Bgeabwes du 20 O

didstre commenos # W[lb“@lﬂﬂfﬂ auﬂ: m heurea al

prlsgEn 08 a GENI ragreele que, corformemant

206 de 25 am

3 18 d3e des SECHTS &
18 N Bngue dhoNE |

naby bilth cu s touwer dans una sialen

. sant Eus au sortie de e bloques 3 7 TEprEENET 0N pepartnaneie

i sin CoMmocrls I Qo Q) nomore 42 3085 3 JoUMGE BaIr CITORSK RN
Meciorale i mnddars som deciends s selon foncre de "o B lse

Craqus DIssis E0f Compones

s, e e alle
Ishe ars ,:, s Mamien & e

adicaton o som Sende, amp &1 Igd

Eiet d'une coloctnd® KEge oy 8UnG anmepnse | g ot

an3 aucun. das cas dnikg biELE Dlesus Dar B

du bulsin ungue Op vole, &f
mant de parls 3 BGuEs S ou
e g0 sur s uppart pame &

g e cand 438 nOoaendanis

&3 ) car |a kst

Ay arnun
SRR

CMPENGE 185 PRCES WITAiEE

dudé igement suppetd & (et ey

.-
bard SELL IS O M - s

Des Iomwiianes o déclralon ndwdiels & candidshere & des ormulares do tarseission
de canddature sont dspon bles au Secridanat de 13 GENLA Lamé

Cradgee declaralion diedesle de candidatiee est engée dans une chemise pordant les

ndcations suivanies

& e B & paY palique ou e rom du mgroupement de partis pobtiques Sgakement

COnSOe AU G mentn andenendaniss
& g crecnsorphon sedonse
* g nom oy canddal |

* g numer condng e presen(aton s B lste de cendideture,

Lensemble des diclarations Indhigusilss dume BRI8 81 B4 FEedanaTenls fecmsine 3
[ Mpresson ou DU tenn 08 VRS S0RL anged dand ise thesmise d sang s revithee des menboms

saranies

* e nam du pard ;mn.n: cule
andenandanisas |

& |3 omonsonphon eeciors

2 MM du regroupement de parts pofigues ou B mention

Le présidan! e |3 CEN rappelie aux ports polliques, marcupements da artis poibiaes
Egaeméd consfilets o groupes de candidats indegendans, gw les Isiee de casdidais
dotvert respocier, cars fenssmiks, 1 parne homima-famime & il Bacun dossef Foomle ie
LA Aot

Ln riscitpesse: proviscim ast dedes oonlv Pasveg svement du dosser & la CENJ

Apris prregishement des cossios 4 8 GENI &f ke winficaions aomnistoived por
Miristire en chame de 'Adminsiaion lemioile, fes dossiere oonl ransmis 4 la Cour
Constiutioneals qu publis |8 she des cardidal au phs td vinghong [25) jurs avant
dal6 U sautn.

[ans s vingl-quabra haures (28h) cui suven! [accepiaton de biske de canddatre dun
parti podlajue cu dus segroupement de parts poliguss op dyn growpe de candidais
niéperdants, e condidit on 1ite oo 5% werse Bu Tresor Pubic un castonnemenl donl e
montan! est i par decrel en consel des Miniskes, Un réoinpissé définisl est déive par
CENI s presantation d2 3 quitianoe da caufomanmsnt. Le nan wersement du cautionrament
smare Fannulaion o8 8 candelalure

Pour Iefe informabion complémentaine, wadssser au Ssoiarial de |3 CENI sze au
Boulevard Eadema - T O, Tédohons : 22 5161 DD

19 K0v 208

§ { L'EvelL O LA NATION - N° BO4 ou D9 Novemere Zﬂlﬂjl




Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

N Annonces

O
OTR

OFFICE TOGOLAIS DES RECETTES

LES PRIX
BAISSENT

avec TVA /J sans TVA
avoercEA 1 S5 00 FCFA

1c800-FcFA 2 200 FCFA

FEDERER POUR BATIR

www . otr.tg

TRES HAUT DEBIT

Bonne rentréee scolaire
a tous les eleves !

SOYEZ DESORNVIAIS DAINS LA 4G !

service client : 580 www.facebook.com/Togoce! www.twitterncom/togocel! www.ilogocel.tg certifide ISO 9001:2015 £t ISO 14001:2015

(L'Eve o€ a Nanow - N° 604 ou 09 Novewse 2018 7




Si vous vivez dans une région ou
poussent abondamment les goya-
viers ou si vous apercevez des
goyaves sur ['étal de votre marai-
cher, alors vous devriez vous sentir
heureux !

La goyave est bien plus qu'un
fruit d'une saveur agréable, c'est
aussi un reméde naturel et com-
plet. La goyave, fruit tropical du
goyavier 'Psidium guajava' ou
goyavier-pomme, est une baie
charnue ronde ou ovale de cou-
leur joune & maturité apparte-
nant @ la famille des myrtacées.

Découvrez 10 bienfaits en
médecine naturelle associés & la
consommation des goyaves ou &
I'vtilisation d'une décoction des
feuilles de goyavier.

Goyave et CANCER

La goyave est un fruit qui a la
particularité de renfermer une
grande quantité de caroténoides,

des pigments jaunes, rouges ou
orange du nom de lycopéne.

Les lycopénes sont des puis-
sants antioxydants capables de
contrer l'action des radicaux lib-
res qui ont tendance & endomma-
ger les cellules de l'organisme.
Ces substances chimiques naturel-
les rencontrées dans ce fruit cru
ou cuit freinent ou inhibent la
croissance des cellules cancéreu-
ses.

Un des bienfaits importants
résultant de la consommation
réguliére de la goyave est donc
lié & la prévention du cancer et
des maladies coronariennes.

Il est intéressant de savoir que
le lycopéne présent dans le
Psidium (la goyave) est plus faci-
lement assimilé par notre organis-
me que le lycopéne contenu dans
la tomate. De plus, la goyave
renferme 50% plus de lycopéne
que la tomate. La goyave & la
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chair orange ou rouge contient
beaucoup plus de lycopéne que
la goyave a la chair blanche.

Des études scientifiques ont
indiqué que ce sont particuliére-
ment les cancers de la prostate,
du sein, des poumons et de I'esto-
mac qui bénéficient le plus des
propriétés médicinales du lyco-
péne.

Pour plus d'information sur les
bienfaits thérapeutiques des lyco-
pénes contre le cancer, lisez l'ar-
ticle : Caroténoides, lycopéne et
propriétés médicinales

Goyave et CONSTIPATION

La goyave est un fruit qui ren-
ferme une grande quantité de
fibres alimentaires ce qui permet
de prévenir et de traiter la cons-
tipation avec succés. Cent gram-
mes de goyave contient en
moyenne 5,3 g de fibres, c'est-a-
dire deux fois plus que la pomme,
l'abricot et la banane. Une goya-
ve de taille moyenne fournit 36
pour cent de la quantité quofi-

dienne recommandée de fibres
alimentaires.
Saviez-vous qu'une  seule

goyave contient entre 112 & 535
graines 2 Or ces graines méchées
ou ingérées entiéres possédent
des propriétés laxatives trés effi-

34eme Championnat militaire et paramilitaire de football :

L'édition 2018 du champion-
nat militaire et paramilitaire de
football a été lancée le mardi 6
novembre dernier a I'Etat Major
Général des Forces Armées
Togolaises (FAT). 19 unités mili-
taires et paramilitaires prennent
part a cette compétition, orga-
nisée cette année par ['Office
Togolais des Recettes (OTR) et
le Centre d'Entrainement des
Troupes Aéroportées (CETAP).

Le but de ce tournoi qui s'or-
ganise chaque année est de
créer une symbiose entre les
hommes en uniformes et leur
permettre de cotoyer le public
qui fait habituellement le
déplacement pour assister aux
rencontres.

La cérémonie d'ouverture
du championnat a enregistré
la présence d'officiers, sous
officiers, soldats de rang, issus
de différents corps de I'armée
togolaise. Les équipes partici-
pantes ont pris part & un défi-
lé, devant des personnalités
présentes, entre autres, le
représentant d'Abalo Félix
Kadangha, chef d'Etat-Major
Général des FAT et de Kodijo
Adédzé, Commissaire Général

Une compétition placée sous le Sine t Fair-play

Le lancement officiel de la 34¢ édition du CMPF, mardi dernier.

de I'OTR.

Avant le match d'ouverture,
tour & tour, le Commissaire
Général de I'OTR et le repré-
sentant du chef d'Etat-Major
Général, ont appelé les
acteurs au Fair-play, a la dis-
cipline et au respect de I'ad-
versaire.

Le premier match de ce
tournoi a opposé I'équipe des
Douanes togolaises a celle de
la Marine Nationale. Au terme
d'un match riche en occasions
de but et Gprement disputé,
marins et douaniers n'ont pu se
départager. Le marquoir est
resté nul et vierge.

Aprés le match d'ouverture

la compétition se poursuit. Le
mercredi 7 novembre la Police
Nationale a dominé le 25éme
BB. La Gendarmerie
Nationale et le Régiment de
Soutien et d'Appui (RAS) se
sont neutralisés, O but partout.
Le Ter BIR domine le 4éme RI
(2-1), le 3éme Rl vient & bout
de la 23éme BIM. Le 2éme RI
tire son épingle du jeu devant
le Ter Rl, un but a 0.

Les matches se poursuivent
sur plusieurs stades. Le stade
de I'Etat-maijor, celui de la JCA
et de la Gendarmerie

Nationale.
MF
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caces.
Ces deux atouts phytothéra-
peutiques: fibres + graines,

absorbent de grandes quantités
d'eau et participent & la forma-
tion de selles molles. En outre, la
consommation de ce fruit diété-
tique contribue au 'nettoyage
complet des intestins'.

Pour plus d'information sur les
bienfaits médicinaux des fruits
contre la constipation, lisez I'arti-
cle : Fruits et constipation - Les 5
meilleurs fruits contre la constipa-
tion.

Action des Fruits et des
Feuilles de Goyavier sur le DIA-
BETE

Selon plusieurs études dont
une réalisée a Taiwan, les fruits et
les feuilles du goyavier peuvent
aider les patients diabétiques du
type Il & abaisser leur glycémie
ou concentration de sucre dans le
sang.

Par exemple, le fait de boire
90 ml de jus de goyave pur et
frais peut aider une personne qui
souffre de diabéte & réduire la
glycémie & jeun de 2.14 & 1.65
g/! et cela durant plus de 3 heu-
res |

Par contre les personnes dia-
bétiques doivent absolument évi-
ter de consommer la peau.
Pourquoi ¢ Des chercheurs indiens
de [l'universit¢é d'Allhabad ont
remarqué qu'un extrait de peau
de goyave administré chez des
rats diabétiques élevait de 91%
leur glycémie et de 27% chez les
rats en bonne santé.

Pour plus d'information sur les
vertus médicinales de la goyave
contre le diabéte, lisez I'article :
Fruits et diabéte - Baisser le taux
de sucre en mangeant des goya-
ves

Fevilles de Goyavier et DIAR-
RHEE

Les recherches scientifiques sur
les propriétés médicinales des
fevilles de goyavier remontent
depuis les années 1940. Il a été
démontré que les feuilles de
goyavier 'Psidium guajava' peu-

vent étre utilisées comme reméde
naturel et efficace dans le traite-
ment des troubles gastro-intesti-
naux.

D'autres recherches ont été
réalisées pour considérer les ver-
tus antibiotiques, antibactérien-
nes, amibicides (contre les ami-
bes), antidiarrhéiques et anti-
spasmodiques.

Une étude randomisée en dou-
ble aveugle sur 122 sujets a
révélé qu'un traitement naturel &
base d'extrait de feuilles de
Psidium guajava (de goyavier)
était aussi efficace qu'un traite-
ment chimique de tétracycline
dans le cas des diarrhées infec-
tieuses aigués.

Recette phytothérapeutique

Si vous avez un goyavier
'Psidium guajava' dans votre jar-
din et que vous souffrez de diar-
rhées d'origine infectieuses (vira-
le ou bactérienne), faites bouillir
40 fevilles de goyavier dans 4
litre d'eau. Buvez 1 litre de cette
décoction progressivement au
cours de 60 minutes.

Selon les résultats observés sur
les mouvements péristaltiques de
I'intestin et la consistance des sel-
les, poursuivez ce traitement au
cours des 2 ou 3 heures suivantes.
Il est conseillé de boire ce remeé-
de chaud dans le but d'augmen-
ter les sécrétions d'enzymes
digestives qui sont nécessaires
pour neutraliser I'hyperacidité
gastrique.

Une décoction de feuilles de
goyavier est un reméde efficace
non seulement contre les virus
intestinaux mais aussi contre les
bactéries telles que les staphylo-
coques dorées (Staphylococcus
Aureus), les salmonelles (salmo-
nella) et les colibacilles
(Escherichia Coli).

Pour plus d'information sur les
propriétés curatives de la goyave
contre la diarrhée infectieuse,
lisez l'article : Salmonellose et
traitement - Reméde naturel cont-
re lo diarrhée infectieuse.

A suivre...
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PARTAGEONS DE L’AMOUR EN REDONNANT

VIE A NOS VETEMENTS

L'Association ADS-Togo. organise ume grande collecte
de vetements afin de les redistribucr aux neceasitcux a
Poccasion des fiétes de fin d”année 20138. A travers cette
action mous souhaitons apportcr motrc Somticn aux
entants detavorses ainsi qu’a leurs parents ann gue tout
le monde puisse finir Panmée dans Ia joie et Ia bonne

humeur.

Notre siege sacial est située a Attiegou Togo Z20D0.
Si vous otes dans Mincapacitée de vous deplacer, c'est &
CLEUr Joie que NoUS VIendrons vers vous.

Nos contacts :

Tel: +22891 39 7688/ +33 762 71 05 02

Mail : contactlads-tago.org

ENSEMBLE, REDONNONS VIE A NOS VETEMENTS /
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