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Cette nouvelle 
compréhension 
des chercheurs de 
l’Institut Pasteur 
va-t-elle accélérer 
la victoire sur la 
pandémie ?

Aérien

Les campagnes électorales des législatives du 20 décembre prochain se poursuivent dans plusieurs localités. 
Sur le terrain, les partis et candidats indépendants en course proposent divers projets aux électeurs, afin 
que ces derniers leurs accordent leurs voix. A  la Convergence patriotique panafricaine (CPP), l’un des projets 
présentés par les candidats  porte sur la redistribution des richesses. Selon les premiers re sponsables de la 
CPP, participer aux élections législatives du 20 décembre prochain  permettra au parti de renforcer son poids 
sur l’échiquier politique national. Ainsi, le parti politique... 

ANALYSE

L’utopique sommet 
de la CEDEAO

203 meetings et 7 
caravanes hier mercredi

Opinion / A Abuja

TRANSPORT

Le Ghana abrite la 
semaine africaine du 
climat l’année prochaine

La CPP prêche la redistribution des richesses, le Net promet l’encadrement des loyers

L’Agence nationale 
de l’aviation civile 
certifiée ISO 9001 
version 2015
L’Agence nationale de l’aviation 
civile (Anac) a reçu hier mercredi 
12 décembre  sa certification 
ISO 9001 version 2015. L’Anac est 
la première agence en Afrique  
à recevoir cette distinction. 
L’Anac a été distinguée pour ses 
performances et ses services de 
qualité.

Adaptation de l’Afrique au 
changement climatique La capitale politique du Nigéria, Abuja, siège de la Communauté économique des Etats de l’Afrique de l’ouest 

(CEDEAO), est abondamment citée sur les réseaux sociaux au Togo, pour abriter un extraordinaire sommet de 
l’organisation au sujet du Togo. « Faux. Aucune réunion de ce genre n’a été envisagée, ni planifiée par les responsables 
de l’organisation ouest-africaine. Un amalgame volontaire a été fait en mélangeant un sommet avec une réunion 
ordinaire du conseil des ministres de la Cedeao qui doit préparer la rencontre des chefs d’Etat ...

L’information a été 
officiellement donnée hier lors 
d’une rencontre de 30 mn au 
Hub action du site de la Cop 24 
par les représentants du Ghana 
en présence des membres 
du secrétariat exécutif de la 
Convention...

Mercredi 12 décembre 2018, 203 meetings et 07 caravanes se sont 
déroulées sur toute l’étendue du territoire togolais pour cette journée 
dans le cadre de la campagne pour les élections législatives du 20 
décembre prochain. C'est ce qu'informe la Force de sécurité des 
élections (FOSE 2018) qui a assuré l'encadrement de...

Campagne pour les législatives du 20 décembre 2018
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Hydrocarbures
Le groupe Axxela va fournir du gaz 
naturel au Togo chaque jour 

Sénégal/Présidentielle 2019
Présence des signatures de 
parrainage sur différentes listes 
au cœur des discordes

Avez-vous mal au talon?
Vous souffrez peut-être sans le 
savoir de la Talalgie

Enseignement supérieur
Les cours suspendus à 
l’Université de Kara jusqu’à 
nouvel ordre

Echos des Bénéficiaires des Produits FNFI
Rencontre avec Madame Solim Lemharou, 
Bénéficiaire du Produit ‘’Accès des Pauvres 
aux Services Financiers’’ (APSEF) du FNFI
Dabs toutes les contrées du pays, c’est avec joie que les différents bénéficiaires 
des produits FNFI exercent librement leurs activités génératrices de revenus. Que 
ce soit pour le crédit APSEF, AGRISEF, AJSEF ou pour les autres produits spéciaux 
du FNFI, les différents bénéficiaires confessent aujourd’hui être plus autonomes 
et mieux aptes à œuvrer au développement de leurs communautés.

Farendè, Préfecture 
de la Binah, à plus 
de 450 Km au nord 

de Lomé. Dans ce village 
du nord Togo, vivent 
concentrés des centaines 
de bénéficiaires des 
différents produits FNFI 
qui aujourd’hui racontent 
avec beaucoup de joie 
les avancées positives 
qu’ils enregistrent depuis 
qu’ils fructifient le crédit 
qu’ils ont reçu.

Samedi 08 Décembre 
2018, à la faveur des 
activités marquant la 
31è édition de Sinkaring, 
fête d’initiation et 
des moissons de la 

préfecture de la Binah, 
nous rencontrons 
Solim Lemharou, la 
quarantaine, elle nous 
confie avoir bénéficié 
successivement des 4 
cycles du crédit APSEF.

"Les différents cycles du 
crédit APSEF que j'ai reçu 
ont donné corps à mon 
rêve, celui de pouvoir 
me prendre en charge à 
travers l'exercice d’une 
AGR. Chaque jour qui 
passe, je consolide mon 
autonomie financière. 
Comme vous le savez, 
surtout dans les villages 
c’est très compliqué 
de pouvoir exercer une 

activité si l’on n’a pas un 
coup de pouce financier. 
Personnellement, je 
sais très bien préparer 
la boisson locale et j’ai 
toujours rêvé de pouvoir 
exercer cette activité. ‘’
Justement, pour éviter 
que toutes entraves ne 
viennent perturber les 
populations d’exercer 
librement leurs activités 
génératrices de revenus, 
les différents crédits du 
FNFI sont des crédits 
attractifs, sans garantie 
matérielle ni financière, 
mais aussi et surtout des 
crédits à taux bonifiés.  
‘’ Je n’ai pas eu de 
difficultés avant de 

pouvoir avoir accès à 
la première tranche du 
crédit APSEF de 30.000 
FCFA. Avec cette somme, 
j’ai démarré la fabrication 
et la commercialisation 
de la boisson locale 
tchouk ici dans ce 
carrefour très fréquenté 
par les villageois. Mais à 
des occasions spéciales, 
comme jours de fête 
ou de réjouissance 
populaire, comme c’est 
le cas aujourd’hui pour 
la fête des moissons, je 
me délocalise afin d’avoir 
plus de clients. Je dois 
avouer que comme je 
suis kabyé, je maitrisais 
bien déjà les techniques 
de fabrication de la 
boisson locale, ce qui 
fait que ma boisson 
est très appréciée. 
Les gens viennent des 
fois pour boire une ou 
deux calebasses. Mais 
la finesse de la boisson 
et les discussions 
entre amis font qu’ils 
prennent in fine 4 à 5 
calebasses chacun. Et 
moi, cela m’arrange, car 
ça augmente mon chiffre 
d’affaire.’’
Un premier crédit que 
dame Solim rembourse 
totalement au bout des 
6 premiers mois, car 
pour elle, la chaine de 
l’inclusion financière ne 
doit pas s’arrêter en si 
bon chemin.   
‘’ Une fois que j’ai soldé 
mon premier crédit, j’ai 
alors aussi rapidement 
obtenu le second crédit, 
cette fois d’un montant 
de 40.000 FCFA. Ceci 

m’a permis de multiplier 
mes jours de vente de 
boisson. Initialement 
de 3 fois par semaine 
de jours d’activités de 
c o m m e r c i a l i s a t i o n , 
je suis passé à 5 fois 
par semaine, à raison 
de Lundi, Mercredi, 
Vendredi, Samedi et 
Dimanche. Ce sont un 
ensemble de techniques 
qui me permettent de 
renforcer mon chiffre 
d’affaire. ‘’

Notre interlocutrice 
nous avoue que les deux 
premiers cycles de crédit 
APSEF lui ont permis de 
lancer son activité et 
de pouvoir se donner un 
nom. Les deux derniers 
cycles de crédit de 
50.000 F CFA chacun lui 
ont permis en outre de 
diversifier ses activités.  
‘’Avec les deux derniers 
cycles de crédit 
reçus, j’ai commencé 
à vendre en parallèle 
des boules d’akpan, de 
la soupe de fromage 
ainsi que quelques 
petites bricoles. Dès 
lors, j’ai remarqué une 
augmentation de mes 
activités, car les gens 
viennent manger d’abord 
et ensuite se désaltérer. 
C’est progressivement un 
business très rentable 
que je suis en train de 
mettre sur pieds, et 
tout ceci grâce au FNFI. 
Actuellement, je peux 
avouer que rien n’est 
impossible dans la vie. 
Rien n’est facile non plus, 
mais avec un peu de 
courage et de la bonne 
foi, je pense qu’il existe 
aujourd’hui dans notre 
pays des mécanismes 
adaptés qui peuvent 
nous soutenir afin de 
pouvoir voler de nos 
propres ailes.’’

KD

Madame Solim Lemharou
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...est en lice avec des 
candidatures  dans 9 
circonscriptions sur les 
30 disponibles.
Le site d’information 
www.republicoftogo.
com a suivi la campagne 
de la CPP dans le 
Grand Lomé, mardi 11 
décembre dernier. Selon  
Komlan Tugbényo, tête 
de liste du parti  dans 

cette circonscription, 
« Le radicalisme est 
improductif et cause 
des situations funestes 
et déplorables à nos 
paisibles populations…
Le Togolais n'aime plus 
sa patrie parce qu'il 
s'indigne du fait de ne rien 
bénéficier des richesses 
du pays ». M. Tugbényo  
souhaite une meilleure 
répartition et compte se 
battre contre l’injustice 

sociale. Pour endiguer 
la vague de chômage 
chez les jeunes, la CPP 
propose des formations 
innovantes proches des 
besoins du marché du 
travail. 
Alors que la CPP parle 
de la redistribution  
des richesses, le 
Nouvel engagement 
togolais(Net), pour 
sa part, se propose 
d’améliorer les conditions 

de vies des populations 
à travers plusieurs 
actions concrètes dont  
l’encadrement des 
loyers. 
Mardi lors d’un meeting 
à d'Adéticopé (banlieue 
nord de Lomé), le Net a 
demandé plus de justice 
sociale avec l’adoption 
par la prochaine 
Assemblée nationale 
d’une loi sur les loyers 
afin d’encadrer les 

hausses démesurées 
qu’on constate dans ce 
secteur. 46 candidats 
portent l’étendard 
du parti dans 13 
circonscriptions. Le Net 
dont le président est 
Gerry Taama et la CPP, 
présidée par Francis 
Ekon, font partie des 
formations politiques qui 
se disent centristes au 
Togo.

Rachidou Zakari

Qui sont les auteurs 
de la circulation et 
de diffusion de ces 

fake news sur les réseaux 
sociaux ? L’on n’a pas 
besoin d’aller loin pour les 
chercher. Ceux qui ont fait 
vœu de faire échouer les 
législatives du 20 décembre 
prochain sont toujours à 
l’œuvre et pour eux tous les 
moyens sont bons. 
Avec la tenue d’un sommet 
de la Cédéao, inventée 
de toute pièce, ils ne 
manquent pas d’attester 
que décidément, ils 

s’enferment dans leur vision 
cocasse de la fonction « 
d’opposition destructive 
» et développe des 
absurdités dont l’ampleur 
côtoie la pathologie.
 Même le vent frais de 
l’harmattan de cette fin 
d’année n’a pas sorti cette 
opposition togolaise de de 
ce nombrilisme politique 
qui la pousse à se mettre 
dans une posture insolite 
au point de se prendre pour 
le centre de gravité du pays 
et l’oxygène de la Nation. 
Leurs discours implorant 

le chaos achèvent de 
trahir leur agenda secret 
et révèlent surtout leur 
conception du pouvoir. La 
vocation mal dissimulée 
refait surface : s’éterniser 
comme députés, comme 
opposants, comme chef 
de file de l’opposition, etc. 
Rêve utopique.
Visiblement, Fabre, 
Apévon, Gogué, Améganvi, 
Adjamagbo…. ont réussi 
à se convaincre qu’ils 
sont indispensables pour 
le Togo. Et l’absence des 
élections législatives, ou 

Opinion / A Abuja

L’utopique sommet de la CEDEAO
La capitale politique du Nigéria, Abuja, siège de la Communauté économique des Etats de 
l’Afrique de l’ouest (CEDEAO), est abondamment citée sur les réseaux sociaux au Togo, pour 
abriter un extraordinaire sommet de l’organisation au sujet du Togo. « Faux. Aucune réunion 
de ce genre n’a été envisagée, ni planifiée par les responsables de l’organisation ouest-
africaine. Un amalgame volontaire a été fait en mélangeant un sommet avec une réunion 
ordinaire du conseil des ministres de la Cedeao qui doit préparer la rencontre des chefs 
d’Etat et de gouvernement prévue depuis des mois pour se tenir le 22 décembre », précise 
nos confrères du site republicoftogo.Com. Le ministre Gilbert Bawara vient d'infirmer 
d'ailleurs, dans un entretien avec nos confrères du site d'information Togobreakingnews. 
Aucun sommet de la Cedeao n'est en vue dans les prochains jours souligne le ministre.

une certaine transition 
qu’ils appellent de tous 
leurs vœux sont assez 
suffisantes pour faire 
le bonheur des Togolais 
contre leur volonté et 
installer « la dictature de 
leur vision ». 
En fin de mandat, et après 
avoir bénéficié d’une 
prorogation de plusieurs 
mois, les députés au 
sein de cette opposition 
maudissent le sort et 
défient le ciel qui fait 
pointer inexorablement 
ce fameux 20 décembre 
2018. Parce qu’ils croient 
être les seuls à même 
d’avoir un projet pour le 
Togo. Leur seul ennemi : 
le temps et notamment ce 
20 décembre 2018 qui ruine 
leurs espoirs d’établir leur 
longévité au parlement 
ou comme leaders de 
l’opposition.
On est surpris en cette fin 
de législature, et surtout au 
moment où la Cédéao s’est 
débattue comme un diable 

dans un bénitier pour 
plusieurs propositions de 
faire rallier cette opposition 
au processus électoral, que 
les soucis de ces derniers 
grossissent et que leur 
obsession pour la violence 
devienne une question de 
vie ou de mort. 
Leur discours invoque 
à la fois le feu, le sang, 
le déluge…. sur tout le 
pays. Ils croient pouvoir 
faire « pleuvoir » du feu 
et récite des incantations 
populistes. Et si la C14 
pouvait ralentir le temps et 
avorter l’avènement Du 20 
décembre 2018 ? 
Et pourtant, l’évidence a sa 
pédagogie que la coalition 
noyée dans ses propres 
fantasmes ne saurait 
piétiner. 
Le renouvellement de la 
classe politique au Togo est 
déjà assuré. Heureusement 
que certains esprits se sont 
exclus du renouvellement 
du bail politique.

D.K.

Mercredi 12 décembre 2018, 203 meetings et 07 caravanes se sont déroulées sur toute l’étendue du territoire togolais pour cette journée dans le cadre 
de la campagne pour les élections législatives du 20 décembre prochain. C'est ce qu'informe la Force de sécurité des élections (FOSE 2018) qui a assuré 
l'encadrement de ces activités. Comme ces deux derniers jours, aucun incident majeur n'a été enregistré. Sauf dans la localité de Danyi Apéyémè, où 
un attroupement hors cadre électoral a été dispersé. À une semaine des élections, tout est en place pour que le scrutin se tienne. Le parti au pouvoir 
et ceux de l'opposition s'activent pour convaincre le maximum d'électeurs.

Campagne pour les législatives du 20 décembre 2018

203 meetings et 7 caravanes hier mercredi

La Force Sécurité Elections (FOSE 2018) dans sa mission de sécurisation du proces- sus électoral continue à déployer ses éléments sur 
les différents lieux où se déroulent les activités des partis politiques et groupes d’indépendants en lice pour le scrutin du 20 décembre. 
Ainsi, elle a sécurisé en ce jour 203 meetings et 07 caravanes dans différentes localités du territoire national.

En outre, dans sa mission de maintien et de rétablissement de l’ordre, la Force a procédé à la dispersion, sans incident, d’un attroupement 
à Danyi Apéyémè.

La FOSE réaffirme son engagement à assurer, en tout professionnalisme, la sécurité de tous les citoyens pour un scrutin paisible.
Suivez désormais tous les jours, et ce jusqu’au 20 décembre, le journal de la FOSE.

La FOSE

COMMUNIQUE DE LA FOSE 2018 
SUR SES ACTIVITES

- Mercredi 12 Décembre 2018 -
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Roch Marc Kabore

Panique après l'explosion 

Teodorin Obiang

ETRANGER

Ellen Johnson Sirleaf

Le texte, signé à l’origine par 
92 députés sur 275 accuse 
le président somalien d’avoir 

enfreint la Constitution en 
s’engageant « dans un protocole 
d’accord secret avec des pays 
étrangers ». Une phrase qui fait 
allusion au rapprochement récent 
avec les voisins éthiopiens et 
érythréens.

Pour Rachid Abdi, chercheur à 
l’International Crisis Group, c’est 
plutôt l’expression de la frustration 
des parlementaires face aux 
méthodes du président, accusé 
de faire fi du Parlement et de mal 
gérer ses relations avec les Etats 
fédéraux.
Les tensions entre le législatif et 
l’exécutif somalien ne sont pas 
nouvelles. En avril dernier, elles 

avaient déjà mené à la démission 
de l’ancien présent du Parlement.
Aujourd’hui, les législateurs sont 
toujours plus divisés. Les deux 
vice-présidents du Parlement se 
sont ainsi opposés à la motion de 
destitution qui est, selon eux, non 
conforme à la Constitution. Tout 
porte donc à croire que le projet 
n’aboutira pas.
Il faut le soutien des deux 
tiers des parlementaires pour 
destituer le président, ce qui sera 
particulièrement difficile dans 
une Chambre divisée sur des 
lignes claniques. Et puis, il semble 
que l’exécutif soit déjà en train 
de riposter en coulisse. Hier, 14 
députés ont retiré leur signature, 
rendant potentiellement la motion 
de destitution invalide.

Rfi.fr

Côte d’Ivoire/ pour la paix et le dialogue

Des militants PDCI appellent Ouattara et Bédié à un rapprochement
A l’occasion du 25ème anniversaire du décès de Félix Houphouët-Boigny, ancien 
président de la République de Côte d’Ivoire, des cadres du PDCI-RDA ont cru saisir cette 
opportunité pour envoyer un message précis aux deux présidents Ouattara et Bédié. Au 
cours d’une réunion mardi 11 décembre dernier à Bouaké, des secrétaires de section du 
PDCI les ont invités au rapprochement au nom de la paix et du dialogue national.

Ce mardi 11 décembre 
2018, au sortir d'une 
rencontre à Bouaké, 

des secrétaires de section 
des 4 délégations du PDCI-
RDA de Bouaké que compte 
la capitale de Gbèkè et des 
membres du grand conseil 
Régional, ont décidé 
d'organiser les 21 et 22 
décembre 2018, un atelier de 
réflexion autour du thème « 
Prôner le rapprochement 
des Houphouétistes et 
l'incitation de la reprise 
du dialogue entre les 
présidents Alassane 

Ouattara et Henri Konan 
Bédié ».
« Aujourd'hui, s'est installée 
une rupture du dialogue 
politique entre nos deux 
grands leaders. Une 
rupture qui est contraire 
à l'idéologie et l'esprit 
des valeurs cardinales de 
l'Houphouëtisme. Malgré 
tout, le contact n'est pas 
rompu pour de bon et cela 
nous encourage à espérer 
un dialogue constructif et 
à réinventer la socialisation 
politique entre les enfants 
d'Houphouët-Boigny », 

a expliqué Brou Duval, 
coordonnateur des cadres 
et secrétaires généraux de 
sections du PDCI-RDA de 
Bouaké.
Selon Brou Duval, cet atelier 
permettra d'identifier 
les actions à initier et à 
accompagner en vue de 
renforcer le dialogue et la 
paix entre les présidents 
Alassane Ouattara et 
Henri Konan Bédié, 
d'identifier et mobiliser 
des acteurs clés au niveau 
de chaque localité afin 
de contribuer à la reprise 

du dialogue, d'élaborer 
un planning d'activités 
en vue d'une campagne 
de sensibilisation des 
membres des instances et 
des secrétaires généraux 

de section au plan national, 
faire un état des lieux des 
acquis du dialogue entre les 
Houphouétistes.

T.M.

Sénégal/Présidentielle 2019

Présence des signatures de 
parrainage sur différentes 
listes au cœur des discordes
Parmi les éléments requis par le Conseil constitutionnel sénégalais 
pour la validation des candidatures à la présidentielle de 2019, le fichier 
des parrainages constitue une des pièces les plus importantes. Sauf 
que des signatures d’électeurs sont parfois présentes en double, dans 
deux fichiers différents. Selon les dispositions de la loi électorale 
promulguée en juillet 2018, les candidats de l’opposition s’estiment 
défavorisés par leur concurrent Macky Sall.

La loi électorale, promulguée 
en juillet 2018 par le président 
est formelle : « Dans le cas 

d'une présence sur plus d'une liste, 
le parrainage sur la première liste 
contrôlée, selon l'ordre de dépôt, 
est validé et est invalidé sur les 
autres ». En clair, si une signature 
d’un même électeur est présente 
sur deux fichiers différents, sa 
signature n’est pas intégralement 
invalidée. Le parrainage revient à 
celui qui a présenté son fichier le 
premier. Ce sera donc Macky Sall 
si un de ses parrains a par exemple 
donné sa signature à un autre 
candidat.

En effet, dans la bataille pour la 
primeur du dépôt du fichier de 
parrainages, la coalition Benno 
Bokk Yakaar, qui porte le président 
sortant Macky Sall, est celle qui 
est parvenue à la remporter. 
Après le calme retrouvé face aux 
incidents suscités par cette ruée 
vers le Conseil constitutionnel, les 
candidats de l’opposition s’estiment 
déjà défavorisés.
« C’est premier arrivé, premier servi, 
c’est pour cela que la date et l’heure 
de dépôt sont très importants, 
résume le mandataire du candidat 
Idrissa Seck, Asma Bacar Gueye. 
Il y a eu un forcing de la part du 
pouvoir ». L’homme est venu avec 
ses douze cartons, renfermant les 

parrainages en version papier. Le 
Conseil constitutionnel va passer 
au crible le fichier numérisé fourni 
par le mandataire. « Nous pourrions 
ainsi perdre un nombre significatif 
de parrains en cas de doublons, 
souligne-t-il. Et si nous passions 
en dessous du seuil, nous serons 
éliminés ».

Le « seuil » correspond à un 
pourcentage : chaque candidat doit 
collecter les signatures d’un nombre 
d’électeurs donné, qui correspond 
à une fourchette entre 0,8% et 1% 
du corps électoral. Autrement dit, 
chaque fichier de parrainages doit 
rassembler les signatures de 53 000 
à 66 000 électeurs. Les électeurs 
qui ont signé doivent enfin provenir 
des sept régions du Sénégal. Il n’est 
pas question de localiser la collecte, 
fastidieuse, qui s’est déroulée 
durant de nombreuses semaines.
La pratique du « double parrainage 
» est en tout cas interdite par la 
loi. « C’est interdit mais nous avons 
beaucoup d’analphabètes, qui 
ne comprennent pas forcément 
pourquoi on leur fait signer un 
document, précise Babacar Gueye, 
membre de la société civile venu 
observer le dépôt des candidatures 
au Conseil constitutionnel. De plus, 
certains ont fait des parrainages 
leur fonds de commerce ».

T.M.

Somalie

Motion de destitution à l'encontre
du président Farmajo
Nouvel épisode de la crise politique en Somalie : ce week-end, 92 
parlementaires ont signé une motion de destitution à l’encontre du 
président Mohammed Abdullahi Mohammed, plus connu sous le nom de 
Farmajo. Sur le papier, ils critiquent les modalités du rapprochement 
récent avec l’Ethiopie et l’Erythrée. Un signe de plus des profondes 
divisions au sein de l’Etat somalien.

Ouattara et Bédié

Mohamed Abdullahi Mohamed «Farmajo»
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Depuis 2015, l’Agence 
nationale de l’aviation 
a entrepris des 

réformes pour la mise en 
place d’un système de 
management de la qualité 
Iso 9001 version 2015.  Ce 
processus de certification 
est soumis à des critères 
rigoureux. L’audit a été 
mené par le Bureau Veritas 
France.  
Ce label définit les critères 

pour un système de 
management. 
Cette norme repose sur 
un certain nombre de 
principes de management 
de la qualité, notamment 
une forte orientation 
client, la motivation 
et l’engagement de la 
direction, l’approche 
processus et l’amélioration 
continue. ISO 9001:2015 
aide à s’assurer que les 

clients obtiennent des 
produits et services 
uniformes et de bonne 
qualité.
En outre, elle valide les 
orientations de l’ANAC par 
rapport aux règles établies 
par l’OACI (Organisation 
de l’aviation civile 
internationale).
Le diplôme a été remis 
mercredi à Gnama Latta, 
le directeur général de 

Hydrocarbures

Le groupe Axxela va fournir du gaz naturel au Togo chaque jour 
Le groupe nigérian Axxela a signé à Accra au Ghana un accord avec la Société 
de gazoduc ouest africain. Cet accord offre la possibilité à la société Axxela 
d’acheminer plus de 15 millions de pieds cubes standard de gaz naturel par jour à 
travers le gazoduc ouest africain jusqu’à Lomé.

La demande en 
électricité est de plus 
en plus importante 

au Togo. L’accord de 
transport de gaz entre le 
groupe Axxela et la société 
de gazoduc ouest africain 
permettra de résoudre 
une partie du déficit 
énergétique auquel le 
Togo est confronté. Selon 
le PDG du groupe Axxela, 
cet accord renferme 
plusieurs avantages pour 
les marchés gaziers de 
l’Afrique de l’ouest. « Le 

partenariat entre Axxela, 
Wapco et l’Autorité des 
gazoducs d’Afrique de 
l’ouest (WAGPA) laisse 
présager d’importants 
avantages pour les 
marchés gaziers de 
l’Afrique de l’ouest»,  a 
déclaré Bolaji Osunsaya à la 
signature de la convention. 

Le groupe nigérian 
envisage avec son 
savoir-faire, favoriser 
l’autonomisation socio-
économique sur les 

principaux marchés de la 
région. Selon M. Osunsaya, 
le groupe envisage de « 
monétiser les ressources 
gazières dans la sous-
région, augmenter son 
débit, et réduire le tarif de 
transport ».   
La Compagnie énergie 
électrique du Togo (CEET) 
avait déjà signé un contrat 
avec ce même groupe 
le 8 juin dernier pour 
l’approvisionnement du 
gaz depuis le Nigéria. 
Ceci permet à la centrale 

thermique ContourGlobal 
de fonctionner à 50% 
au gaz. A cause de 
l’indisponibilité du gaz 

naturel, cette centrale 
fonctionnait au fuel lourd 
(HFO). 

Félix Tagba

Climat des affaires

Le coût du transfert de propriété est 
désormais réduit à 35 000 FCFA au Togo
Pour améliorer l’environnement des affaires au Togo, les autorités togolaises ont 
entrepris plusieurs initiatives. Parmi elles, la réduction du coût du transfert de 
propriété. Ce dernier est désormais fixé à 35 000 FCFA. La décision vient d’un 
arrêté ministériel.  

La note rendue publique 
par le ministère de 
l’Economie et des 

Finances indique : « Il est 
institué un droit forfaitaire 
d’un montant de 35 000 
FCFA, représentant les 
droits d’enregistrement et 
de timbres et les droits de 
la conservation foncière 
sur toutes les opérations 
de mutations totales 
(transferts de propriété) ». 
La réduction du coût de 
transfert de propriété ne 
date pas d’aujourd’hui. Ce 
coût a été considérablement 

réduit. En 2017, les droits 
d’enregistrement et de  
timbres et les droits de 
la conservation foncière 
représentaient 9,3% de la 
valeur du terrain. Dans la 
loi des finances 2018, ils 
étaient ramenés à 6,3% de 
la valeur du terrain. 
Sandra Johnson, 
Conseillère du Président 
de la République en charge 
du Climat des affaires a 
confié à nos confrères du 
site Togo First que le dépôt 
des dossiers, la liquidation 
et le paiement des droits 

d’enregistrement se feront 
désormais en un. Pour 
elle, ces mesures visent à 
simplifier les procédures 
et  font partie des efforts 
du gouvernement pour 
améliorer l’accès au foncier 
au Togo. 
La réduction du coût du 
transfert de propriété 
pourra permettre aux 
investisseurs de créer plus 
d’entreprises. 
Depuis son bon de 19 places 
dans le classement Doing 
business 2019, les autorités 
togolaises s’attèlent 

pour assainir davantage 
l’environnement des 
affaires. Le pays a fait des 
réformes dans  la création 
d’entreprises, l’obtention 
de permis de construire, le 
raccordement à l’électricité, 
le transfert de propriété, 

le paiement des taxes et 
impôts et l’exécution de 
contrat. Ces réformes ont 
permis au Togo d’être le 
sixième Top performer au 
monde et le deuxième en 
Afrique.

F.T.

Transport aérien 

L’Agence nationale de l’aviation civile 
certifiée ISO 9001 version 2015
L’Agence nationale de l’aviation civile (Anac) a reçu hier mercredi 12 décembre  
sa certification ISO 9001 version 2015. L’Anac est la première agence en Afrique  à 
recevoir cette distinction. L’Anac a été distinguée pour ses performances et ses 
services de qualité. 

l’ANAC, par Olivier Lederer, 
directeur général du 
Bureau Véritas au Togo.
‘‘L’ANAC a passé avec 
succès l’audit et nous 
l’encourageons à aller 
toujours de l’avant’, a 
déclaré M. Lederer. Selon 

lui ce succès prouve à 
suffisance le respect par 
l’Anac des différentes 
réglementations et loi en 
vigueur, aux plans national 
et international 
 Avec Republicoftogo.com 

Le Col Latta (à droite) recevant l'attestation de certification

Esplanade du Palais des congrès

Bolaji Osunsaya
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Légendez et commentez cette photo

Les bons plans et  les bonnes adresses

DR CORINNE JOULIN-KARKA ; Tél: 22 23 46 77
CLINIQUE BIASA; Tél: 22 21 11 37
CLINIQUE SAINT-RAPHAËL; Tél: 22 25 92 77
CHU TOKOIN; Tél: 22 21 25 01
CHU CAMPUS; Tél: 22 25 47 39 / 22 25 77 68
HORLOGE PARLANTE; Tél: 116

COURRIER EXPRESS

DHL (Qtier Nyékonakpoè, 15 78 ; Bd du 13 Janvier, 
Galerie Tountouli ) Tél: 22 21 68 51
EMS TOGO (Tél: 22 26 70 51)
FEDEX (276; Bd du 13 Janvier, immeuble FIATA; 1e 
étage) Tél: 22 21 24 96
TOP CHRONO (Assiganto; Av Sylvanus Olympio) Tél: 
22 21 73 68
SDV EXPRESS (Rue du commerce) Tél: 22 22 41 26

OPERATEURS TELEPHONIQUES

MOOV :Tél. 22 20 13 20
TOGO CELLULAIRE : Tél. 22 22 66 11
TOGO TELECOM : Tél. 22 21 47 14

SANTE GENERALISTES

HOTEL RESIDENCE « LES ANGES » Qtier : Foréver ; Tél : 
90 17 03 30 
HÔTEL BALKAN (Qtier Hédranawé) ; Tél : 22 61 30 63
LE MERLOT (Qtier Kassablanca) Tél : 93 05 11 11

OU MANGER ET DORMIR A LOME?

MUSCULATION ET MASSAGE
Le NAUTILUS-FITNESS: HOTEL RESIDENCE « LES 
ANGES»  Tél : 22 26 34 71 / 90 17 03 30

BODYBUILDING-CLUB (Rue des hydrocarbures) ; Tél: 90 
24 10 72
GYM CENTER (Qtier Nyékonakpoè, Avenue Joseph 
Strauss) ; Tél : 90 04 76 60
GYM FIL«O»PARC (Agoè Nyivé) ; Tél : 22 35 18 28
GYM GHIS PALACE (Qtier Baguida) ; Tél : 22 71 49 70

CLINIQUE UNIDIAL spécialisée en Hemodialyse / 
Tokoin habitat
Rue des filaos; Tel 23 36 01 00 / 90 39 45 72

AGENCE DE COMMUNICATION

COURS DE CAPOEIRA ; Salle GYM TONIC. 
Tél : 90 79 79 90
COURS DE ZUMBA : HOTEL RESIDENCE «LES 
ANGES»; Qtier : Foréver ; Tél : 90 17 03 30
COURS DE ZOUMBA (VITAL CLUB, Nana 
BLAKIME) ; Tél 90 30 38 75
CIE CADAM (Danse traditionnelle 
africaine) ; Tél : 90 15 39 87
 SALSA (Club Salsa 7- Henry Motra) ; Tél : 
91 70 61 86

SUPERS MARCHES A LOME 

FRUITS ET LEGUMES

DANSE ET COURS DE ZUMBA

AVIATION

AERO-CLUB DU GOLFE (Route de l’aéroport)
Tél : 22 40 04 99

Larry Event Day (LED)
Une agence évènementielle, Organisation 
d'évènement privé et professionnel
Communication, Location d'espaces
Conseils, Wedding Planner et Décoration
Tél/ 22 21 87 80 / Cel: 98 77 40 54
Avenue François Mitterrand rue des 
Cocotiers
AG  Partners: Sise à Cassablanca
www.couleurafrique.com

CONCORDE (Atikoumé; juste à côté de l’UTB
RAMCO (Qtier Assivito, Av de la Nouvelle 
Marche)
LE CHAMPION SUPER MARCHE 
(Boulevard du 13 Janvier); Tél: 22 22 74 43

MARCHE ABATTOIR (Juste en face du Super 
Marche Le Champion)
MARCHE DE GOYI SCORE (Juste en face du 
Super Marche RAMCO)
PANIER BIO CENTRE MYTRO NUGNA 
(Qtier Adidogomé, carrefour des 
Franciscains), Tél: 91 81 25 38

AFT (Africa Fitness Time) Qt: Décon. Tél:  97 99 7919

AFT : Quartier: Décon. Tél:  97 99 7919

Photo du jour

Blagues du jour

Jeux

Avez-vous un texte, un document, un 
diplôme à traduire?
Plus de soucis, contactez:
Africa Translate Consulting.
Tél: (+228) 90 30 26 94 / (+228) 22 44 89 43
E-mail: dhoglonou@africatranslate.com

Traduction

LUTTE DES CLASSES

L’enfant pendant le repas demande à son père. Qu’est ce que la lutte 
des classes ?
LE PERE : Moi, je suis le capitalisme (parce que j’apporte les finances 
nécessaires à la vie de la famille)
Toi, tu représentes le peuple
Ta mère représente le gouvernement (c’est elle qui coordonne, 
planifie et décide la manière d’utiliser ces finances)
Ton petit –frère, représente la génération montante
La bonne, représente la classe ouvrière
- La nuit
Le petit frère pleure, il (l’enfant) va chercher la mère et trouve qu’elle 
dort, pour ne pas la déranger, il cour dans la chambre de la bonne et 
surprend son père en action avec la bonne, il retourne pour s’occuper 
du petit frère qui s’était sali avec les chiottes.
- Le lendemain à table
Bien, toi qui as suivi la leçon sur la lutte des classes hier, que retiens-
tu ?
Bien, je retiens que le capitalisme baise la classe ouvrière tandis que 
le gouvernement dort et laisse le peuple et la génération future dans 
la merde.
Très bien, je vois que tu assimiles vite.

Trouvez l'intrui et encerclez les erreurs
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Lire

Dans cette série, 
il est question 
d’un parcours 

dramatique d’une 
espionne surentraînée 
combattant le crime en 
Afrique du Sud. Cet agent 
devra également faire 
face à des crises dans 
sa vie personnelle. Le 
rôle principal est assuré 
par la célèbre actrice 
Pearl Thusi, connue pour 
son rôle dans la série 
américaine « Quantico ». 

L’actrice sud-africaine a 
été très ravie d’annoncer 
la nouvelle en ces termes 
sur son compte twitter : « 
J’ai hâte que chaque jeune 
femme, chaque femme de 
ce continent, et en fait de 
toute la planète, rencontre 
« Queen Sono ». Je pense 
que cela va changer les 
choses pour toutes les 
artistes de ce monde ». 
La série est produite 
par Tamsin Anderson 
et réalisée par Kagiso 

Lediga, acteur, scénariste 
et producteur du film « 
Catching Feelings ».
Netflix veut ainsi 
permettre aux créateurs 
locaux de présenter leurs 
histoires à un public 
mondial. « Engager des 
talents comme eux pour 
raconter des histoires 
au reste du monde 
place Pearl dans la 
même catégorie que les 
personnages féminins 
forts que sont Claire 

Cinéma 

« Yao » ou le chemin vers la « Terre des aïeux »
Le film « Yao » est de Philippes Godeau. Il a été tourné au Sénégal entre février et avril 
2018 à Dakar, Thiès, Saint-Louis, Podor, Loumpoul et Diofior. Le long métrage « Yao » 
dont le rôle principal est interprété par le célèbre acteur franco-sénégalais, Omar Sy, 
est projeté en avant-première mondiale, le 11 décembre dernier au Grand théâtre de 
Dakar, en présence de l’équipe qui a réalisé le film.

Ce film met en lumière 
l’histoire d’un jeune 
garçon, Yao, qui 

brave vents et marrées 
pour rencontrer son héros, 
Seydou Tall, un réputé 
acteur français invité 
dans son pays d’origine 
(Sénégal). Vivant au nord 
du Sénégal, Yao aime les 
livres et rêve d’aventures. 
Toujours dans l’esprit 
du film, Lionel Basse, 
originaire de Saint-Louis, 
qui incarne le personnage 
de Yao, organise sa 
fugue… 387 kilomètres 
jusqu’à Dakar pour y 
rencontrer son héros, 
Seydou Tall, un réputé 
acteur français invité dans 

son pays d’origine.
Seydou étant touché 
par l’acte héroïque du 
jeune Yao, a décidé de 
le raccompagner chez 
lui. Rien ne se déroule 
comme prévu sur les 
routes poussiéreuses et 
incertaines du Sénégal. 
Cependant, alors qu’ils 
partagent ensemble ce 
voyage aventureux, Omar 
Sy qui personnifie le rôle 
de Seydou Tall, comprend 
qu’en roulant vers le village 
de l’enfant, il avance aussi 
vers ses racines et son 
passé. 
Lors de leur périple à 
travers le Sénégal, nos 
héros rencontreront 

plusieurs personnages 
haut en couleurs, parmi 
lesquels ceux d’une 
lumineuse chanteuse 
malienne interprétée par 
la comédienne Fatoumata 
Diawara et d’une femme 
sage et animiste, rôle 
incarné par Germaine 
Acogny, la créatrice de 
l'Ecole des Sables.
Placé sous le signe de 
la légendaire Téranga 
sénégalaise, ce film 
évoque, souvent de façon 
humoristique et tendre, la 
question des différences 
culturelles, de l'identité et 
de la transmission entre 
les générations. 
Omar Sy, né en France, de 

père sénégalais et de mère 
mauritanienne, connaît 
bien le Sénégal, pour y 
avoir passé ses vacances 
d’été  pendant l’enfance. 
« C'est un film important 
parce qu'il se tourne au 
Sénégal, un de mes pays 
d'origine », a-t-il indiqué. 
Pour remercier les villes 
qui les ont accueillis, 

l'équipe du film a organisé 
deux projections en plein 
air, l'une à Saint-Louis (le 
9 décembre) et l'autre, à 
Diofor (le 10 décembre) où 
ont été tournées plusieurs 
scènes et où certains 
habitants ont été des 
figurants. 

Nadia Edodji 

Cinéma

« Queen Sono », première série africaine de Netflix
Netflix, le géant du streaming vidéo diffusera en 2019, sa première série africaine 
baptisée « Queen Sono », avec en vedette l’actrice sud-africaine Pearl Thusi dans le rôle 
d’une espionne.

Underwood ou Jessica 
Jones. Avec le temps, 
nous allons travailler de 
plus en plus avec l’Afrique 
et l’Afrique du Sud. Nous 
prévoyons d’investir plus 

dans les contenus locaux 
», a indiqué Erik Barmack, 
le vice-président des 
programmes originaux de 
Netflix à l’international.  

N.E.

« L’homme qui rit » 
de Victor Hugo. Ed 
H a u t e v i l l e - H o u s e 
1869 Pp 53-54

« …La tempête de 
neige est une des 
choses inconnues de 
la mer. C’est le plus 
obscur des météores 
; obscur dans tous les 
sens du mot. C’est un 
mélange de brouillard 
et de tourmente, 
et de nos jours on 
ne se rend pas bien 
compte encore de ce 
phénomène. 

De là beaucoup de 
désastres. On veut tout 
expliquer par le vent et 
par le flot. Or dans l’air 

il y a une force qui n’est 
pas le vent, et dans 
l’eau il y a une force 
qui n’est pas le flot. 
Cette force, la même 
dans l’air et dans l’eau, 
c’est l’effluve. L’air et 
l’eau sont deux masses 
liquides, à peu près 
identiques, et rentrant 
l’une dans l’autre par 
la condensation et la 
dilatation, tellement 
que respirer c’est boire 
; l’effluve seul est fluide. 
Le vent et le flot ne 
sont que des poussées ; 
l’effluve est un courant. 
Le vent est visible par 
les nuées, le flot est 
visible par l’écume ; 
l’effluve est invisible. 
De temps en temps 
pourtant elle dit : je suis 
là. Son Je suis là, c’est 

un coup de tonnerre. La 
tempête de neige offre 
un problème analogue 
au brouillard sec. 
Si l’éclaircissement 
de la callina des 
espagnols et du quobar 
des éthiopiens est 
possible, à coup sûr, 
cet éclaircissement se 
fera par l’observation 
attentive de l’effluve 
magnétique. Sans 
l’effluve, une foule 
de faits demeurent 
énigmatiques. 

À la rigueur, les 
changements de vitesse 
du vent, se modifiant 
dans la tempête de 
trois pieds par seconde 
à deux cent vingt 
pieds, motiveraient les 
variantes de la vague 

allant de trois pouces, 
mer calme, à trente-six 
pieds, mer furieuse ; à la 
rigueur, l’horizontalité 
des souffles, même 
en bourrasque, fait 
comprendre comment 
une lame de trente 
pieds de haut peut avoir 
quinze cents pieds de 
long ; mais pourquoi 
les vagues du Pacifique 
sont-elles quatre fois 
plus hautes près de 
l’Amérique que près de 
l’Asie, c’est-à-dire plus 
hautes à l’ouest qu’à 
l’est ; pourquoi est-
ce le contraire dans 
l’Atlantique ; pourquoi, 
sous l’équateur, est-
ce le milieu de la mer 
qui est le plus haut 
; d’où viennent ces 
déplacements de la 

tumeur de l’océan ? 
C’est ce que l’effluve 
magnétique, combiné 
avec la rotation 
terrestre et l’attraction 
sidérale, peut seule 
expliquer. Ne faut-il 
pas cette complication 
mystérieuse pour 
rendre raison d’une 
oscillation du vent 
allant, par exemple, par 
l’ouest, du sud-est au 
nord-est, puis revenant 
brusquement, par le 
même grand tour, du 
nord-est au sud-est, de 
façon à faire en trente-
six heures un prodigieux 
circuit de cinq cent 
soixante degrés, ce qui 
fut le prodrome de la 
tempête de neige du 17 
mars 1867 ?… »

Bande annonce du film Yao

Pearl Thusi
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L’international Algérien Baghdad Bounedjah

Un nouveau pas vient 
en effet d’être franchi 
dans la compréhension 

du virus par des chercheurs 
de l’Institut Pasteur en 
collaboration avec le Centre 
de physiopathologie de 
Toulouse-Pourpan (Inserm/
CNRS/Université Toulouse 

III-Paul Sabatier). Les 
travaux portent sur une 
des portes d’entrée du 
virus dans les cellules, la 
molécule CCR5.
Ils y montrent que la 
plasticité de cette molécule 
joue un rôle de régulation 
dans la capacité des 

Lutte contre le sida

Cette nouvelle compréhension des chercheurs de l’Institut 
Pasteur va-t-elle accélérer la victoire sur la pandémie ?
La lutte contre le sida est devenue un cercle vicieux. Certains observateurs pensent 
même que le système de santé international n’a pas envie d’en finir avec le mal. Pour 
quels intérêts l’on ne saurait le dire avec précision. Toutefois selon les prévisions, il 
est prévu son éradication à l’horizon 2030. Même si beaucoup n’y croient pas, on garde 
l’espoir de voir ce que l’on a qualifié de «mal du siècle », appartenir définitivement 
au passé. Et cette nouvelle compréhension des chercheurs de l’Institut Pasteur est 
sans aucun doute un pas de plus vers cet objectif.

Ainsi, ils ne vont pas utiliser 
les mêmes formes de CCR5 
pour entrer dans les cellules 
et pourront contourner 
les anti-VIH qui ciblent 
la porte d'entrée CCR5. 
Ces différences peuvent 
également jouer sur le type 
de cellules que le virus 
infectera et sur sa sévérité. 
«Pendant longtemps, 
la recherche a essayé 
d'expliquer la virulence du 
VIH à partir de différents 
paramètres. Là, nous 
montrons qu'il faut aussi se 

pencher sur les récepteurs. 
S'il n'y avait qu'un seul virus 
et qu'un seul récepteur, la 
situation serait plus simple 
», résume Bernard Lagane, 
chercheur Inserm au Centre 
de Physiopathologie de 
Purpan, dont les travaux 
avaient démarré en 2008 
à l'Institut Pasteur (Paris). 
Cette découverte apporte 
une pierre de plus dans 
la compréhension de la 
virulence du virus.

Edem Dadzie

Avez-vous mal au talon?

Vous souffrez peut-être 
sans le savoir de la Talalgie
Il existe des maux dont on souffre silencieusement 
et qu’on ignore espérant que cela passera. Cela peut-
être aussi un mal de talon qui vous dérange depuis 
plusieurs jours voir des semaines. Ce n’est pas à 
négliger. Il peut s’agir de la talalgie.

La talalgie est un nom barbare et un peu mignon pour 
désigner une douleur au talon. Cela peut être dû à 
des causes mécaniques ou parfois, à une maladie 

(maladies inflammatoires ou cutanées, atteintes des nerfs, 
artérite, anomalie de la croissance). « Très fréquemment, 
la talalgie est due à des lésions du fascia plantaire, un 
ligament épais qui relie les orteils au calcanéus (l’os le 
plus volumineux du talon) », indique une référence.
En général, ce type de douleur disparaît avec le repos. 
Mais la talalgie d’origine mécanique peut aussi être liée 
à une tendinopathie, correspondant à une inflammation 
due à des lésions d’un tendon. Celle-ci touche souvent le 
tendon d’Achille et cause une douleur à l’arrière du talon, 
qui survient au début d’un effort physique ou après la 
pratique intensive ou répétée de certains sports comme 
la course à pied.
Enfin, une talalgie peut révéler une fracture du calcanéus 
due à un accident. Parfois, seuls les tissus entourant 
l’os sont écrasés et la douleur est aiguë. La rupture de 
l’aponévrose plantaire quant à elle (le tendon qui relie 
les orteils au talon), survenant le plus souvent lors d’un 
saut, est rare et provoque des douleurs du talon intenses 
nécessitant un arrêt immédiat de l’activité.
Reste que la douleur du talon peut provenir de lésions de 
la peau en raison d’une verrue par exemple. Ou encore de 
callosités plantaires par hyperkératose (épaississement 
anormal de la couche superficielle de l’épiderme), de 
lésions des parties molles du pied ou d’une réduction 
de la couche de graisse située sous la plante du talon. 
Consultez sans tarder un médecin.

E.D.

Santé cardiovasculaire

Même en bonne forme, la 
négligence doit être évitée 
Prendre soin de sa santé notamment cardiovasculaire est un travail quotidien. 
Même lorsque les indicateurs nous sont favorables, il ne faut rien négliger et surtout 
continuer à respecter les conseils surtout diététiques et liés à l’exercice physique 
pour ne pas être surpris du jour au lendemain.

Prendre soin de sa santé, 
ce n’est pas devenir un 
obsédé en la matière et 

s’interdire de vivre et de se 
donner du plaisir. Quelles que 
soient les mesures prises, 
on ne peut pas échapper à 
100% à des problèmes de 
santé. A un moment ou à 
un autre de la vie on y est 
bien confronté. Mais comme 
le montrent de nouvelles 
études, même les personnes 
en parfaite santé n’affichant 
aucun signe de maladie 
cardiaque, devraient viser à 
l’améliorer pour éviter des 
problèmes futurs. Cette 
étude menée par l'université 
norvégienne de sciences 
et de technologie (NTNU), 
a suivi 4.527 sujets des 
deux sexes, âgés de 19 à 89 
ans, sans antécédents de 
maladies pulmonaires et 
cardiovasculaires, de cancer 
et de tension élevée.
Chaque participant a subi un 
bilan cardiorespiratoire en 
début d'étude pour connaître 
sa résistance à l'effort et 
l'oxygénation du corps, 
notamment le VO2max, l'un 
des meilleurs indicateurs de 

santé future et des risques 
de mort prématurée.  Les 
scientifiques ont aussi 
recensé des informations 
concernant la consommation 
tabagique, alcoolique des 
participants, ainsi que les 
antécédents de maladies 
cardiovasculaires, l'activité 
physique, le poids, la taille, 
le tour de taille, la tension et 
les taux de cholestérol.
Les résultats ont montré 
qu'après un suivi moyen 
de neuf ans, une meilleure 
santé cardiorespiratoire 
était liée à un risque 
abaissé de maladies 
cardiovasculaires telles 
que les crises cardiaques. 
« Nous avons trouvé un lien 

fort entre une plus grande 
forme et un risque réduit 
d'événement coronarien 
pendant les neuf années 
de suivi chez un échantillon 
d'adultes très sain », a noté 
l'auteur, le Dr. Bjarne Nes.
« Nos résultats devraient 
encourager le recours à 
l'exercice comme médecine 
préventive. Quelques 
mois d'exercices réguliers 
peuvent constituer une 
manière efficace de réduire 
le risque cardiovasculaire », 
a ajouté l'autre chercheur 
de l'étude, le Dr. Jon Magne 
Letnes.
Source: Eurepean heart 
journal

       Edem D.

souches de VIH à infecter 
l'organisme et dans la façon 
dont celui-ci est affecté. 
Molécule située à la surface 
des globules blancs, CCR5 
joue un rôle dans l'immunité 
des individus et le VIH utilise 
cette molécule pour infecter 
les globules blancs et 
détourner leurs fonctions. 
Dans cette nouvelle étude, 
les chercheurs ont montré 
que plusieurs formes de 
CCR5 existaient à la surface 
des cellules immunitaires.
Cette découverte est 
d'autant plus importante 
qu'il existe également une 
grande variété de formes de 
virus VIH chez les patients. 

Le talon d'une personne souffrant de talalgie

l'exercice physique permet de prendre soin de sa santé
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Entrée de l'Université de Kara

Enseignement supérieur

Les cours suspendus à l’Université 
de Kara jusqu’à nouvel ordre
Dans un communiqué publié ce mardi 11 décembre 
2018, la présidence de l’Université de Kara annonce la 
fermeture de l’institution, et ce, jusqu’à nouvel ordre.
« Les activités 
pédagogiques à l’Université 
de Kara sont suspendues 
jusqu’à nouvel ordre, à 
compter de ce mardi 11 
décembre 2018 à partir 
de 07 heures », indique 
précisément la note.    

Cette décision intervient 
après les incidents 
survenus sur le campus 
les jours précédents, et au 
cours desquels « certains 
étudiants revendiquant 
le payement des arriérés 
de tranches d’allocations, 

de bourses et d’aides » se 
sont rendus coupables « 
d’actions violentes ».

La mesure se veut 
également un moyen de 
« préserver l’intégrité 
physique des personnes 
et des biens ». Toutefois, 
rassure l’institution, « la 
Présidence est en contact 

Adaptation de l’Afrique au changement climatique

Le Ghana abrite la semaine africaine 
du climat l’année prochaine
L’information a été officiellement donnée hier lors d’une rencontre de 30 mn au Hub 
action du site de la Cop 24 par les représentants du Ghana en présence des membres 
du secrétariat exécutif de la Convention cadre des Nations unies sur les changements 
climatiques (CCNUCC) ainsi que d’autres partenaires. Le Ghana organise en 2019 la 
Semaine africaine du climat. Ce sera du 17 au 22 mars 2019.

L’Afrique est touchée 
de plein fouet par 
le changement 

climatique et veut s’adapter 
sans attendre. C’est une 
excellente nouvelle pour 
les pays africains, même 
pour ceux qui ne se rendent 
pas encore compte de la 
gravité de la situation. Le 
caractère vulnérable des 
pays africains fait que les 
effets se ressentent déjà 
assez et seront encore plus 

prononcés dans le futur. Les 
nations africaines doivent 
collaborer pour faire face au 
phénomène.
« Le Ghana est un pays très 
accueillant, une  diversité 
de cultures, assez d’hôtels 
et d’infrastructures pour 
tenir cette conférence. 
Nous avons les atouts 
nécessaires pour y parvenir. 
Nous invitons donc tous les 
pays africains et le monde 
entier à se joindre volontiers 

à nous pour cette semaine 
du climat », s’est vantée 
madame Patricia Appiagyei 
du ministère ghanéen 
de l’Environnement, des 
Sciences, des Technologies 
et de l’Innovation.

Approché par le secrétariat 
exécutif de la CCNUCC, 
le Ghana n’a pas hésité à 
accepter, compte tenu de 
son expérience passée dans 
l’organisation de conférences 

Assurance Maladie

Inamo-Guinée sur les pas d’Inam-Togo
La mission de la délégation 

de l’Inamo-Guinée auprès 
de l’Institut national 

d’assurance maladie du Togo 
(INAM-Togo) s’est achevée, le 
11 décembre dernier. Elle a 
duré une dizaine de jours. 
L’assurance maladie 
obligatoire est un facteur de 
la protection sociale, gage 
de paix, de la sécurité et 
du progrès en faveur de la 
population. La Guinée vient 
de s’inscrire dans cette 
logique avec la création de 
l’Inamo, qui aura la charge 

de la couverture maladie 
des agents de l’Etat, dans 
un premier temps avant la 
couverture universelle de 
tous les Guinéens.
Afin de mener à bien 
cette mission, l’institution 
guinéenne en charge de 
la couverture maladie des 
agents de l’Etat compte 
bien s’inspirer des réussites 
africaines dans le domaine. 
C’est dans cette logique 
qu’une délégation a été 
dépêchée au Togo. 
Selon les explications 

internationales. Un comité 
d’organisation a été mis en 
place sous la direction du 
ministre de l’Environnement, 
des Sciences, Technologie et 
de l’Innovation. Plus de 1500 
participants sont attendus 
à cette grande rencontre. 
Le Togo  étant une nation 
limitrophe du Ghana, ne 

manquera certainement pas 
de trouver de l’intérêt en 
ce que ce pays frère puisse 
organiser cet événement. 
Etant des pays voisins, c’est 
comme si nous abritions la 
rencontre avec le pays de 
Kwame N’Krumah. En tout 
cas, le pays se dit prêt.

Edem Dadzie à Katowice

fournies par la délégation 
guinéenne, la direction 
générale de l’Inamo a choisi 
de s’inspirer de l’exemple de 
l’Inam-Togo, en raison de 
sa réussite et des progrès 
réalisés. « Nous avons 
des informations sur les 
avancées et le progrès que 
l’Inam a produits en matière 
de protection sociale. C’est 
la raison pour laquelle nous 
avons choisi de venir la visiter 
pour nous imprégner de la 
réalité de ses  prestations 

dans le pays », a indiqué 
Thierno Mamadou Diallo, 
directeur général adjoint de 
l’Inamo-Guinée
A l’issue de la mission, le 
directeur général adjoint de 

l’Inamo a indiqué la Guinée va 
améliorer l’exemple du Togo 
afin de l’adapter aux réalités 
guinéennes.

TM &  togobreakingnews.
info

avec l’autorité ministérielle 
et la direction des bourses 
et stages afin de permettre 
aux étudiants concernés 
de rentrer dans leurs droits 

dans le meilleur délai 
possible ».

Avec www.
republiquetogolaise.com

Délégation Inamo-Guinée

Le panel lors du lancement
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