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Charles Blé Goudé serra peut-
être jugé en Côte d’Ivoire. Le 
30 octobre prochain,  les juges 
ivoiriens devront décider si  
l'ancien ministre de la Jeunesse 
de Laurent Gbagbo ...
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Soin de la peau
D'un teint terne à un teint éclatant, un seul 
pas

 

Tchitchao, village 
situé à une dizaine 
de km de Kara. C’est 

dans le petit marché 
de ce village que Solim 
PAMAZE commercialise 
les calebasses depuis 
des années. Elle arrive 
à joindre les deux bots, 
notamment à prendre en 
charge les besoins de sa 
famille avec cette petite 
activité. Aujourd’hui, c’est 
avec cœur joie, debout 
devant son étalage qu’elle 
partage ses témoignages 
avec nous, une manière 
pour elle de donner des 
conseils aux plus jeunes, 
comme quoi dans la vie 
tout est possible pour peu 
qu’on se donne la force et 
les moyens de réussir.

‘’ Mon commerce actuel je 
le dois au Fonds National 
de la Finance Inclusive, 
notamment grâce à 
son produit APSEF qui 

m’a permis de débuter 
la commercialisation 
des calebasses ici à 
Tchitchao. J’ai choisi 
de vendre ces articles 
parce que les calebasses 
sont d’une très grande 
utilité dans la région, 
les calebasses sont 
utilisées pour servir la 
boisson locale, elles 
sont également utilisées 
dans la cuisine…Le 
coup de pouce financier 
du FNFI, un premier 
crédit de 30.000 FCFA, 
un second de 40.000 
FCFA m’a permis donc 
d’acheter une première 
quantité de calebasses 
que comme vous voyez 
j’expose actuellement 
pour la vente. J’avoue que 
c’est un début d’activité 
qui m’a permis d’avoir 
une certaine fierté et 
une prise de conscience 
que je pouvais moi aussi 
arriver à me prendre en 

charge.’’

Notre interlocutrice 
chaque jour se donne à 
cœur joie à son activité. 
Du matin au soir, et 
particulièrement les jours 
de marché de la ville, elle 
vend ses calebasses à 
qui veut en leur assurant 
même que c’est de la 
première qualité.

‘’ Je raconte des 
petites anecdotes à 
mes clients pour les 
pousser à acheter. Je 
leur dis qu’utiliser les 
calebasses par exemple 
nous permets d’avoir 
la protection de nos 
ancêtres…et vous savez, 
qu’ici dans la région, 
la majorité croit en la 
tradition et cela m’arrange 
car j’écoule assez 
rapidement mes articles. 
Tenez, à titre d’exemple 
toutes les calebasses que 

Echos des Bénéficiaires des Produits FNFI

Société de l'information 
Enjeux et défis des télécommunications au 
Togo

Agro-Tech
Des capteurs pour révolutionner l’agriculture 
au Togo

Ceci est un programme du Secrétariat d'Etat chargé de l'inclusion financière et du secteur informel

Pour ce dernier numéro de votre rubrique quotidienne ‘’Echos des bénéficiaires 
des produits FNFI’’, Togo Matin vous transporte à Kara dans la préfecture de la 
Kozah pour mettre sous les feux de la rampe les témoignages de madame Solim 
PAMAZE qui grâce aux deux premiers cycles du crédit ‘’Accès des Pauvres aux 
Services Financiers (APSEF) commercialise à Tchitchao, village situé à une 
dizaine de km de kara des calebasses. Une petite activité certes mais qui permet 
à notre quarantenaire de ne plus tendre la main à autrui pour assumer les charges 
quotidiennes.

Solim PAMAZE exerce un commerce lucratif grâce 
à l’appui du FNFI

vous voyez actuellement 
ici, je vous assure qu’au 
bout de deux semaines, 
j’aurai tout liquidé. J’ai 
également de très bonnes 

clientes revendeuses 
de boisson locale qui 
viennent acheter les 
calebasses en gros.’’

KD

Solim PAMAZE
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POINT DE VUE 

POLITIQUE

Candidature de Faure en 2020 / Patrick Lawson:

« pas un 4e mandat, mais une 4e candidature »
Alors que le président de son parti demande à Faure Gnassingbé de ne plus se présenter 
en 2020 et ameute la communauté internationale dont le président Emmanuel Macron de 
la France et deux de ses collaboratrices ayant des origines togolaises, Patrick Lawson 
le vice-président de l’Alliance nationale pour le changement (ANC) désenchante. 
Intervenant mercredi dernier sur les ondes de la radio zéphyr, il admet à contrecœur 
que si le chef de l’Etat actuel le souhaite, il pourra se représenter.

A l’ANC, l’on semble ne 
pas être sur la même 
longueur d’onde. Il y 

a quelques jours, lors du 
congrès du parti, Jean-
Pierre Fabre, le candidat 

... politique ayant le plus 
participé à des marches  
au Togo. Comme lui, 
beaucoup d’autres 
penseurs soutiennent  
en effet que le 21ème 
siècle est l’ère des 
mouvements sociaux. 
Les mobilisations et 
contre mobilisation  
autour du président 

Madouro, le printemps 
arabe, la chute de 
Blaise Compaoré par 
la pression de la rue… 
sont quelques faits sur 
lesquels s’appuie cette 
théorie. Comme toute 
tentative d’adaptation 
d’une solution « 
universelle » à des 
situations identiques, 

cette théorie peut être 
très réductrice. Mais il 
n’en demeure pas moins 
que les marches ont déjà 
prouvé leur efficacité 
même sous nos cieux. 
Mais n’ont-elles pas 
montré leurs limites ?
Les marches 
n’aboutissent pas 
toujours aux résultats 

escomptés. Dans notre 
pays, cette stratégie a 
d’ailleurs plusieurs fois 
été utilisé et de manière 
abusive. Conséquences, 
les marches qui 
drainaient les foules il 
y a quelques années se 
sont vidées peu à peu, 
sans doute parce que les 
partisans de l’opposition 

se sont rendus compte 
de son inefficacité. Mais 
c’est toujours sur cette 
stratégie que compte 
l’ancien chef de file de 
l’opposition. Il parle de 
persévérance, mais 
les mêmes causes ne 
produisent-elles pas les 
mêmes effets ?

Zakari Rachidou

Patrick Lawson

«…Notre pays le Togo 
intègre pour la première 
fois le top 5 des pays 
réformateurs au monde. 
La position de premier 
réformateur en Afrique 
conférée au Togo 
vient en toute humilité 
récompenser les efforts 
des Togolais et renforcer 
notre détermination 
collective à bâtir une 
nation prospère. Nous 
continuerons d'œuvrer à 
offrir un environnement 
favorable à l’investissement 
et à mettre en place 
les outils nécessaires à 
l’atteinte des objectifs de 

développement que nous 
nous sommes assignés », 
a indiqué le chef de l’Etat 
togolais Faure Gnassingbé. 
Le Togo vient de loin. Le 
pays est passé de la 137ème 
place dans le précédent 
classement Doing Business 
à la 97ème sur 190 pays 
évalués dans le monde, soit 
un bond de 40 places plus 
que l’année dernière. Cette 
année, le pays a amélioré 
sa note de 7%.

Les scores sont largement 
positifs concernant la 
création d’entreprises, 
l’obtention des permis de 

construire, le raccordement 
à l’électricité, le transfert 
de propriété, l’obtention de 
prêts. En revanche, le Togo 
doit revoir la protection 
des investissements 
minoritaires, l’exécution 
des contrats ou le 
commerce transfrontalier.
Selon le ministre de 
l'Économie et des Finances 
Sani Yaya, « ces résultats 
obtenus signifient pour 
le secteur privé un climat 
d'affaires plus favorable 
et plus attractif. Mais ils 
traduisent également trois 
choses à savoir vision, 
ambition et volonté ». 

Doing Business 2020

Double Digit, objectif atteint pour le Togo
Tout va bien au Togo sur le plan climat des affaires. L’année dernière, lors du classement 
Doing Business le pays s’est fixé pour objectif de quitter la zone des pays occupant un 
classement à trois chiffres pour faire partie de ceux à deux chiffres. Et bien c’est chose 
faite. Mieux, le pays est désormais le premier réformateur en Afrique et le troisième au 
monde. En un an, le Togo a fait plus que ce que plusieurs espéraient de lui.  

Le Togo ne restera 
pas là. Le pays devrait 
maintenir le cap. Dans 
une interview qu’elle a 
accordé à Togo Matin, Mme 
Sandra Johnson, ministre-
conseillère du président 
de la République en charge 

du Climat des affaires a 
déclaré : « Nous allons 
maintenir le cap pour être 
non seulement bien classé, 
mais pour s’assurer que 
notre secteur privé est 
vraiment à l’aise ». 

TM

de Faure Gnassingbé, c’est 
juste pour que ce dernier 
n’aligne pas les mandats. 
Mais, finalement, monsieur 
Lawson et ses collègues 
ne peuvent rien, si Unir 
décide de positionner son 
champion.
« Nous sommes au Togo et 
si Faure Gnassingbé veut 
faire un quatrième mandat, 
qu’il le fasse, mais dans les 
conditions de transparence 
», reconnaît Patrick Lawson. 
Mais il faudra rappeler au 
vice-président de l’ANC que 
les mandats présidentiels 
ne sont pas des petits pains 
que l’on distribue. Cela se 
gagne lors d’une compétition 
à laquelle les acteurs 
politiques prennent part sur 
la base d’un programme de 
société.
Alors, si comme en 2005, 2010 
et 2015, Faure Gnassingbé 
candidat, l’emportait ce sera 
parce que le peuple togolais 
l’aura décidé. La Ceni, la 
Cour constitutionnelle et la 
communauté internationale 

sont là pour le constater. 
Si un autre gagne, ce sera 
la même chose. Cela peut 
d’ailleurs être le candidat 
Jean-Pierre Fabre. C’est 
une compétition et aucune 
possibilité n’est à exclure. Il 
faut donc arrêter de jouer 
le match avant le coup 
d’envoi. Comme le précise 
Patrick Lawson plus tard : 
« pas un 4e mandat, mais 
une 4e candidature ». Cela 
veut dire qu’être candidat, 
ne signifie pas que l’on est 
d’emblée élu. A partir de 
ce moment vouloir exclure 
quelqu’un n’a plus de sens. 
« Que les élections soient 
transparentes et nous 
verrons bien si le peuple ne 
va pas nous aider à trancher 
son problème de quatrième 
mandat », conclu le vice-
président de l’ANC.
Voilà qui est bien dit. A 
présent l’on peut affirmer 
que les jeux sont ouverts et 
que le meilleur gagne.

Edem Dadzie

désigné réitérait sa 
volonté de ne pas voir le 
président du parti Union 
pour la République (Unir) 
se représenter en 2020. 
Mercredi matin, il revient 
à la charge à l’occasion 
d’une interview sur la Radio 
France internationale (RFI) 
en appelant l’entourage 
du président Macron à se 
pencher sur le cas togolais. 
L’objectif pour lui à travers 
cette démarche est de faire 
en sorte que les conditions 
d’organisation de l’élection 
présidentielle de 2020 lui 
permettent de la remporter. 
Quelques heures après, c’est 
au tour de l’un de ses plus 
fidèles collaborateurs de 
se prononcer sur l’actualité 
de l’heure. Pour Patrick 
Lawson, si son patron 
réclame la non candidature 
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Boris Johnson

Cette mise en examen 
du puissant maire de 
Bamako, qui intervient 

quelques semaines après 
l’incarcération de Bakary 
Togola, incontournable 
président de l’Assemblée 
permanente des Chambres 
d’agriculture du Mali (APCAM) 
et de la Confédération 
des sociétés coopératives 
des producteurs de 
coton (C-SCPC), accusé 
d’avoir détourné plus 
de 9 milliards de francs 
CFA, suscite nombre de 
réactions dans un pays où 
la corruption et l’impunité 
sont régulièrement pointées 
du doigt. En 2018, le Mali se 
plaçait au 120e rang sur 180 
pays selon le classement de 
Transparency International. 
Plusieurs autres 
personnalités sont détenues 
dans la même affaire. Il 
s’agit de Sékou Alpha Djittey, 
directeur d’EDM à l’époque 
des faits, qui accusé du délit 
de « favoritisme » et, lui 

aussi, d’« atteinte au denier 
public ». Mah Fily Koné, 
cheffe du département 
hydrocarbures à EDM, et 
Mohamed Oumar Traoré, 
directeur général d’Ifabaco, 
société contractante pour 
l’exécution du marché 
d’éclairage public, sont 
également incarcérés. 
Ils sont accusés d’un 
détournement de 900 
millions des Francs CFA.

Cette offensive judiciaire 
sur le front de la lutte 
anticorruption doit 
beaucoup à l’arrivée au 
ministère de la Justice 
de Malick Coulibaly, à la 
faveur du remaniement 
de mai dernier, qui a 
donné naissance à un 
gouvernement d’ouverture 
après la signature d’un 
accord entre la majorité, 
l’opposition et des 
organisations de la société 
civile.

T.M.

Afrique du sud

Après le maire de Johannesburg, le chef du parti Alliance 
démocratique prend la porte
Ne pouvant plus supporter les attaques systématiques et coordonnées contre 
sa personne au sein même du parti depuis quelque temps, Mmusi Maimane a dû 
rendre son tablier de chef du parti Alliance démocratique mercredi 23 octobre 
2019. Cette démission intervient au lendemain de celle du Maire de Johannesburg 
Herman Mashaba, qui lui aussi, ne se reconnaissait pas dans le nouveau schéma 
de la politique du parti.

Unes à unes, les têtes 
« noires » de l’Alliance 
d é m o c r a t i q u e 

tombent. Après Herman 
Mashaba, la veille, c’est au 
tour du tout premier sud-
africain « Noir » à diriger ce 
parti qui démissionne à la 
tête de ce parti qui, il y a trois 
ans, remportait une victoire 
historique aux élections 
locales dans le pays.
« Ces derniers mois, il 
est devenu évident qu'il 
existe au sein de l’Alliance 
démocratique, un groupe 
qui n'est pas d'accord avec 
moi, et avec la direction 
que prend le parti. Depuis 

des mois, j’assiste à des 
attaques systématiques 
et coordonnées de ma 

personne, de mon leadership 
afin que notre projet échoue 
et moi avec. », a justifié le 

désormais ex-président du 
parti.

Maimane a préféré quitter 
la direction « afin de 
continuer, au sein du parti, 
le combat, pour la politique 
à laquelle je crois ». Sa 
démission coïncide avec 
la montée en puissance 
d'Hellen Zille et son retour 
au sein de la direction. 
Élue le week-end dernier 
à la tête du conseil fédéral 
par des représentants du 
parti, l’ancienne chef du 
parti mène depuis des mois 
la fronde contre Mmusi 
Maimane et tous ses affidés.

Né dans le township de 
Soweto, dans la banlieue 
de Johannesburg, Mmusi 
Maimane a été propulsé à 
la tête de la DA en 2015, un 
an après son élection au 

Parlement. Cette promotion 
express a aussitôt nourri les 
soupçons de ses adversaires 
et des observateurs, qui l’ont 
décrit en homme de paille 
noir d’un « parti de Blancs 
», la DA ayant été fondée en 
2000 par la réunion de trois 
partis issus de la minorité 
blanche du pays.

En 2016, son parti a 
remporté un succès 
historique aux élections 
locales, en ravissant au 
Congrès national africain 
(ANC, au pouvoir) le 
contrôle de municipalités 
emblématiques, dont 
Johannesburg et la capitale 
du pays, Pretoria. Mais la DA 
a subi un échec en mai lors 
des élections générales, en 
ne recueillant que 20,6 % 
des voix, en nette baisse.

T.M.

Côte d’Ivoire

Acquitté par la CPI, Charles Blé Goudé 
pourrait être jugé dans son pays
Charles Blé Goudé serra peut-être jugé en Côte d’Ivoire. Le 30 octobre prochain,  
les juges ivoiriens devront décider si  l'ancien ministre de la Jeunesse de Laurent 
Gbagbo sera ou non jugé à Abidjan pour « crimes contre des populations civiles » 
et « crimes contre des prisonniers de guerre ».

Il faudra encore attendre 
pour savoir si Charles 
Blé Goudé sera poursuivi 

par la justice ivoirienne 
pour « crimes contre 
des populations civiles 
» et « crimes contre des 
prisonniers de guerre 
». Réunie en audience 
mercredi 23 octobre 
à 15h GMT, la chambre 
d’instruction du parquet 
général d’Abidjan a décidé 
d’accorder une semaine 

supplémentaire aux avocats 
de l’ancien ministre de 
la Jeunesse de Laurent 
Gbagbo, afin notamment de 
leur permettre de prendre 
connaissance du dossier de 
l’accusation.
La nouvelle audience a été 
fixée au 30 octobre. Elle 
se déroulera en l’absence 
du prévenu toujours en 
résidence surveillée à La 
Haye, aux Pays-Bas.
À Abidjan, si beaucoup 

Charles Blé Goudé

Mali

Adama Sangaré, le 
maire de Bamako 
écroué pour corruption
Interpellé lundi avant d’être entendu par les 
enquêteurs du pôle économique et financier du 
tribunal de grande instance de la Commune II de 
Bamako dans le cadre d’un dossier portant sur une 
passation de marché d’éclairage public, Adama 
Sangaré a été mis en examen pour « faux et usage 
de faux » et « atteinte aux deniers publics » le 23 
octobre 2019.

Mmusi Maimane

ont cru le dossier ivoirien 
définitivement mis entre 
parenthèses, il n’en est rien. 
Le 16 septembre, le juge en 
charge de l’affaire notifie 
officiellement la fin de son 
instruction, puis remet 
quelques semaines plus tard 
son ordonnance de clôture. 
C’est un non-lieu partiel. 
Le juge a retenu contre 
Charles Blé Goudé deux des 
douze chefs d’accusations 
initialement retenus contre 
lui.
Comme c’est le cas en 
matière criminelle, le 
dossier a ensuite été 
transmis au parquet général 
qui décidera ou non d’ouvrir 
un procès devant la cour 
d’Assises d’Abidjan.
En cas de procès, Charles 
Blé Goudé (47 ans) risque 
une peine de prison à vie. 
Depuis son acquittement, 
l’ancien ministre de la 
Jeunesse s’est plusieurs 
fois exprimé. Si le président 
du Congrès panafricain pour 
la justice et l’égalité des 
peuples (Cojep) a affirmé ne 
pas vouloir être candidat en 
2020, il n’a pas fait mystère 
de ses ambitions politiques.

T.M. et Jeune Afrique
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Comment localiser son iPhone perdu ?
Internet dispose de nombreux outils pratiques. L’un d’eux permet de trouver son  
iPhone en cas de perte. Il existe en effet des outils de recherche rapide et exacte 
capable de localiser un iPhone. Découvrir ici la procédure à suivre lorsque  l’on perd 
ou se fait voler son iPhone, son iPad ou son iPod touch.

Cette solution est 
conçue pour tracer 
en temps réel 

la position exacte du 
voleur en possession 
de l’iPhone. L’avantage 
de ce service capable 
de localiser un iPhone 
perdu ou volé est 
qu’il fonctionne avec 
tous les opérateurs. 
La fonctionnalité « 
localiser mon iPhone 
» est plus facile à 
maîtriser lorsque l’option 
de géolocalisation de 
l’appareil est activée. Si 
c’est le cas, il suffit de 
se connecter au site du 
constructeur. Utilisez 
localiser iPhone sur « 
iCloud.com » permet non 
seulement de retrouver 
l’appareil, mais aussi 
de prendre les bonnes 
mesures pour protéger 
des informations trop 
personnelles. L’outil pour 

localiser l’iPhone peut se 
faire depuis un Mac, PC 
ou application « localiser 
mon iPhone », en utilisant 
un autre smartphone 
de la marque à pomme. 
En activant le mode « 
Perdu », le propriétaire 
de l’iPhone volé pourra 
verrouiller l’appareil 
à distance. Cette 
fonctionnalité permet 
également de l’aider 
à retrouver l’appareil 
en suivant sa position 
géographique.
Malgré les mesures de 
précaution, personne 
n’est à l’abri de la perte 
ou du vol d’un iPhone. 
Heureusement, il existe 
une solution qui s’avère 
très efficace pour 
tenter de retrouver 
son précieux appareil. 
La fonctionnalité de 
localisation incluse 
dans les mobiles iPhone 

est très utile pour 
pouvoir à tout instant 
tracer l’endroit où se 
trouvent ses appareils 
Apple. Pour fonctionner 
correctement, il faut 
que le propriétaire du 
mobile possède un 
compte iCloud.com. 
La localisation des 
appareils iPhone, iPad 
et iPod touch peut se 
faire grâce à l’application 
ou le site Internet du 
constructeur d’appareils 
high-tech.

Que faire pour localiser 
un iPhone volé dont la 
localisation n’est pas 
activée ?
Ceux qui n’ont pas pris le 
temps d’activer l’option 
de localisation avant la 
perte de l’iPhone risquent 
d’avoir des démarches 
limitées pour tenter de 
récupérer le mobile. La 

Des iPhones

Le dispositif de capteur d’humidité placé dans un champ

seule solution consiste à 
déposer une déclaration 
de perte ou de vol à la 
police. Les propriétaires 
d’iPhone qui a eu la 
bonne idée de configurer 
la fonctionnalité 
localisation de leur 
appareil pourront 
réagir plus rapidement. 

Localiser l’appareil 
depuis un PC ou un Mac 
se fait en se connectant 
sur le compte iCloud 
du propriétaire. Le 
site présente un plan 
indiquant la localisation 
des appareils associés 
au compte.

Attipoe Edem Kodjo

Agro-Tech

Des capteurs pour révolutionner l’agriculture au Togo
La transformation de l’économie africaine est l’une des priorités que défend la 
Banque africaine de développement (Bad). Il est conseillé de mettre la technologie 
au service de l’agriculture. C’est dans cette logique que s’inscrit la plateforme 
Woelab au Togo avec le projet Urbanattic.

Urbanattic est un 
projet qui s’est 
donné pour objectif 

de permettre à la ville 
de Lomé de disposer 
de son propre grenier 
notamment pour les  
produits maraîchers. 
Ainsi depuis 2016, Woelab 
produit des carottes, des 
corètes potagères, de la 
tomate, du gombo et des 
épinards. Afin d’assurer 

un meilleur rendement 
dans ses potagers, 
Woelab les a dotés d’un 
capteur d’humidité du 
sol. « C’est un capteur 
d’humidité qui nous 
permet de savoir 
l’humidité du sol en 
temps réel et les besoins 
en eau du plancher (…). 
Grâce à ce dispositif, on 
peut avoir un système 
d’arrosage automatique 

qui prend en compte 
le type de semence et 
savoir à quelle fréquence 
il faut arroser (…). Nous 
sommes dans un monde 
où les ressources, 
surtout en eau, 
s’épuisent et il va falloir 
optimiser. Il faudrait que 
dans le futur on puisse 
faire de l’économie des 
ressources en terme 
d’eau  », explique Kossi 

Kouduago, ingénieur de 
la communauté Woelab. 
Ce dispositif, qui est 
un objet connecté, 
collecte les données 
sur le sol et les envoie 
vers un Gateway, qui, 
à son tour, met ces 
données sur internet. 
En mettant en place ce 
capteur, les initiateurs 
veulent contribuer à 
leur manière à la lutte 
contre le changement 
climatique en prônant 
une utilisation rationnelle 
des ressources 
naturelles. Il faut que 
l’arrosage se fasse en 
fonction de type de 
semence. La plateforme 
annonce qu’elle crée des 
modèles de capteurs en 
humidité de sol à partir 
des données collectées. 
Au-delà de l’ambition 
d’optimiser le système 
d’irrigation, Woelab 
compte développer 
différents types de 
capteurs en intégrant 

d’autres indicateurs. Le 
but est de révolutionner 
l’agriculture.

« On compte développer 
d’autres capteurs, tels 
que des capteurs de PH, 
des capteurs de salinité 
du sol et des capteurs du 
taux de minéralisation, 
pour optimiser de façon 
globale les rendements 
», a indiqué Badanaro 
Mabizaa, de Woelab, 
dévoilant les projets 
futurs de la communauté. 
Confiant des résultats 
actuels, il souligne que 
le système d’irrigation 
a permis d’augmenter 
sensiblement les 
rendements, aussi bien 
en termes de quantité 
que de qualité. 
Le projet Urbanattic 
transforme aussi les 
dépotoirs sauvages 
en des potagers en y 
pratiquant une culture 
biologique.

Source : Voa
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Société de l'information 

Enjeux et défis des télécommunications 
au Togo

La journée mondiale des télécommunications marque la célébration 
de deux événements importants pour l'Union internationale des 
télécommunications (UIT). De la naissance du télégraphe aux 
communications par satellite et à l'Internet, en passant par la 
radiodiffusion sonore et télévisuelle, les travaux de l'UIT ont contribué 
à tirer parti des potentialités scientifiques et technologiques afin 
que les pays puissent répondre à un besoin fondamental de l'homme, 
celui de communiquer. Est-ce le cas du Togo?

Célébrée chaque 17 
mai depuis 1969, la 
journée mondiale 

des télécommunications 
commémore la création 
de l'Union internationale 
des télécommunications 
(UIT), le 17 mai 1865, avec 
la signature à Paris de 
la première Convention 
télégraphique internationale. 
La journée mondiale des 
télécommunications et de la 
société de l'information a pour 
but de contribuer à sensibiliser 
l'opinion aux perspectives 
qu'ouvre l'utilisation de 

l'Internet et des autres 
Technologies de l'information 
et de la communication 
(TIC) dans les domaines 
économique et social, ainsi 
qu'aux moyens permettant de 
réduire la fracture numérique. 
Cette journée contribue à 
sensibiliser l'opinion aux 
perspectives qu'ouvre 
l'utilisation de l'internet et des 
technologies de l'information 
et de la communication 
(TIC) dans les domaines 
économique et social, ainsi 
qu'aux façons de réduire la 
fracture numérique. 

La première journée 
mondiale de la société 
de l'information a eu 

lieu le mercredi 17 mai 2006. 
Cette journée est célébrée 
tous les ans à la même date 
qui a été choisie à la suite 
de l'adoption par l'assemblée 
générale de l'Organisation 
des Nations unies du projet 
de résolution A/RES/60/252 
de l' Union internationale 
des télécommunications 
lors du Sommet mondial sur 
la société de l'information 
à Tunis en 2005. Comme 
prévu, la deuxième journée 
mondiale de la société de 
l'information a eu lieu le 17 
mai 2007. Cette année, la 
principale préoccupation 
était de promouvoir l'accès 
et l'utilisation des TIC par les 
jeunes à travers le thème « 
Connecter les jeunes »... En 
2008, lancement de l'appel 
pour une culture du partage 
sous le thème « Ensemble, 
échangeons le monde ». 
Initiation du débat sociétal : 
« Vers un nouvel écosystème 
de l'économie de la culture 
». Prendre la mesure 
de pratiques culturelles 

numériques fondées sur 
l'échange, le partage, 
l'exploration, le remix et la 
participation du public pour 
débattre d'un écosystème 
de l'économie de la culture. 
L'accent étant mis sur l'intérêt 
de promouvoir une culture 
du partage, édifiée dans le 
respect des droits choisis par 
les auteurs. Volet universel de 
la fête de l'internet française... 
En 2010 Lancement appels 
aux biens communs et 
aux dons d'œuvres par les 
artistes pour la constitution 
d'un patrimoine universel 
commun... En 2013 - Tous 
Acteurs, le rendez-vous de la 
société civile, en partenariat 
avec le programme Tagore, 
Neruda, Césaire pour un 
Universel Réconcilié de 
L'Unesco, invite les médias 
à relayer les ferments de 
conscience, solidarité, 
créativité et les réponses 
apportées par la société civile, 
dans leur diversité culturelle, 
économique, sociale. Il invite 
également les pouvoirs 
locaux, à développer des 
médias locaux d’information 
et d’expression, à partager et 

croiser les regards culturels 
pour favoriser un lieu 
universel de débat afin de 
débattre des sujets sociétaux 
qui nous concernent tous : 
l’avenir de notre planète, la 
santé, la sécurité alimentaire, 
l’éthique des médias, l’enjeu 

éducatif… En 2014, il y avait eu 
un rendez-vous de la société 
civile sous le thème la société 
de l'information au service 
du vivant avec le programme 
Tagore, Neruda, Cesaire pour 
un Universel Réconcilié et 
ViaPlaNetVox.

« Réduire l'écart en matière de 
normalisation », le leitmotiv de 2019

Société de l’information, un concept 
dûment célébré

La définition de normes 
est un pilier essentiel de 
la mission de l'UIT en tant 
qu'institution spécialisée 
des Nations unies pour les 
technologies de l'information 
et de la communication (TIC). 
Les normes UIT contribuent 
à accélérer l'utilisation des 
TIC pour atteindre tous les 
Objectifs de développement 
durable. Le thème choisi pour 
l'édition 2019 permettra aux 
membres de l'UIT et aux autres 
parties prenantes de premier 

plan de se concentrer sur les 
possibilités qui s'offrent à eux 
pour permettre la participation 
des pays en développement 
aux activités de normalisation 
menées par l'UIT; donner aux 
experts locaux les moyens 
de participer aux activités de 
normalisation menées aux 
niveaux national, régional et 
international; et encourager 
l'application des normes 
internationales dans les pays 
en développement.

Source: UIT

Cina Lawson, ministre togolais de l’Economie numérique
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La LCT félicite l’effort du gouvernement 
et plaide pour la réduction des coûts de 
communication au Togo

Télécommunications et société de 
l’information au Togo: « Les méga-
données pour un méga impact »

Selon l’UIT, il s’agit, par 
ce thème (« Les méga-
données pour un méga 

impact »), mettre l'accent sur 
le potentiel des méga-données 
au service du développement, 
l'objectif est d'étudier comment 
transformer des données 
imparfaites, complexes et 
souvent non structurées en 
informations exploitables au 
service du développement. Les 
méga-données, aussi connues 
sous le terme « big data » se 
définissent comme l’ensemble 
de données informatiques 
générées ainsi que l’ensemble 
des technologies et des 
pratiques ayant pour objectif 
de stocker de très grandes 
masses de données et à les 
analyser très rapidement. 
L’encadrement et l’exploitation 
des méga-données est au cœur 
des préoccupations actuelles 
des différents acteurs. En effet, 
l’important volume de données 
générées quotidiennement à 
l’insu des usagers, constitue 
une véritable mine d’or. Pas 
un jour ne passe, sans qu’un 
scandale numérique en lien 
avec l’espionnage numérique, 
la question de la protection 
des données et le respect 
de la vie privée, n’éclate. Les 
enjeux de ces nouvelles formes 
de pratiques informatiques 
bousculent profondément 
la manière dont les sociétés 
actuelles interagissent, 
opèrent et font des affaires. 
Ainsi, le Big Data est une 
nouvelle réalité de l’économie 
numérique : c’est le nouveau 
territoire de développement 
et de création de valeur 
pour les entreprises, les 

administrations, les citoyens, 
les collectivités, etc. Les 
opportunités sont immenses 
et semblent infinies. C’est 
pourquoi il devient important 
pour les organisations de 
s’approprier la data. L’analyse 
poussée de ces données permet 
de dégager des éléments 
d’information pouvant 
être utilisés comme outil 
décisionnel au niveau national 
(Togo), régional (Afrique de 
l’ouest) et international afin 
d’atteindre les Objectifs de 
développement durable (ODD) 
tels que fixés par les Nations 
unies à l'horizon 2030. 

Le Togo en tant que pays 
membre de l’UIT, ne saurait se 
soustraire de cette démarche 
de l’Union, qu’il appuie 
d’ailleurs très fortement. 
C’est pourquoi, le ministère 
des Postes et de l’Economie 
numérique œuvre notamment 
pour le rapprochement 
de l’administration et des 
administrés, en mettant en 
place des solutions TIC au 
service des usagers comme: 
la mise en ligne du site www.
service- public.gouv.tg qui 
informe les citoyens de 
l’ensemble des démarches 
administratives, le dispositif 
AgriPME qui transforme 
le mobile des agriculteurs 
vulnérables en véritable porte-
monnaie électronique pour 
le versement de subventions 
étatiques destinées à l’achat 
d’engrais assurant ainsi leur 
recensement et identification 
pour la mise en place d’un 
système d’identification 
agricole. Au nombre des 

autres solutions TIC, on peut 
citer le dispositif e-village qui 
rapproche les localités (villages 
et cantons) de l’administration 
centrale pour la diffusion des 
messages d’information et 
d’alerte, et le dispositif “Sofie”, 
qui consiste en la mise en 
place d’une solution basée 
sur la téléphonie mobile pour 
signaler rapidement les pannes 
sur les ouvrages de forage 
d’eau, suivre et accélérer les 
réparations tout en appréciant 
l’efficacité des intervenants. 
L’ensemble de ces solutions 
génèrent d’importantes 
quantités de données qui 
peuvent s’avérer très utiles 
lors des prises de décisions 
sur des questions d’orientation 
et/ou de réorientations, des 
stratégies et de politiques 
de développement dans tous 
les secteurs. En outre, le 
ministère œuvre également 
à la mise à disposition des 
données publiques également 
connues sous la dénomination 
« Open data » avec la mise 
en ligne d’un site web www.
data.gouv.tg et s’intéresse 
tout particulièrement à la 
cartographie des données du 
secteur.
De manière générale est 
considérée comme Open data, 
une donnée qui peut être 
librement utilisée, réutilisée 

et redistribuée. Il s’agit d’une 
donnée numérique d'origine 
publique ou privée, notamment 
produite par une collectivité, 
un service public ou une 
entreprise. Il est opportun 
de préciser que les données 
ouvertes ne concernent pas 
les données personnelles, 
c’est-à-dire les données qui ne 
contiennent pas d’information 
sur des individus en particulier. 
L’usage de ces dernières, 
doit être strictement encadré 
pour protéger les individus 
des différents abus et danger 
résultant du traitement des 
méga-données générées. 
Ainsi, le ministère travaille 
également sur l’élaboration 
d’un projet de loi sur la 
protection des données à 
caractère personnel. Ainsi, 
le gouvernement togolais 
conscient de l’impact des TIC 
sur le développement, s’est 
engagé dans un processus de 
transformation numérique à 
travers des projets novateurs, 
qui, à terme, permettront 
d’assurer une certaine 
croissance économique, de 
renforcer le potentiel de son 
capital humain, de contribuer 
à la réduction des inégalités 
sociales et d’offrir un meilleur 
cadre de vie aux populations.
Source: ministère togolais de 
l'Economie numérique

La célébration 2018 au Togo 
de la journée mondiale 
des télécommunications, 

a été l’occasion pour 
les associations des 
consommateurs de 
faire des propositions 
au gouvernement et 
aux opérateurs de 
téléphonie mobile pour 
l’amélioration du secteur. 
Voici les recommandations 
d’Emmanuel Sogadji de la 
Ligue des consommateurs 
du Togo (LCT) à l’occasion de 
cette journée placée sous le 
thème de, « l’entrepreneuriat 
dans le secteur des TIC au 
service du progrès social 
». Selon la LCT, le secteur 
des télécommunications au 
Togo est confronté à des 
problèmes liés à la couverture 
de réseau et les nombreuses 
incohérences dans les 
différents produits proposés 
par les sociétés et à la qualité 
défectueuse des services 

internet entre autres. A 
l’endroit du gouvernement, 
elle propose de consolider 
les acquis et d’œuvrer à la 
portabilité des numéros 
téléphoniques. 

La LCT félicite toutefois 
le gouvernement pour les 
efforts consentis ces derniers 
temps. Il est demandé aux 
opérateurs de téléphonie 
mobile de réduire les coûts de 
communication, de favoriser 
l’accès aux différents 
services, de sensibiliser les 
populations pour protéger 
les consommateurs des 
arnaques, et d’éviter les 
promotions nocturnes et les 
changements brusques des 
offres. Emmanuel Sogadji 
interpelle les consommateurs 
à une utilisation responsable 
des réseaux sociaux.

Réalisé par Attipoe Edem 
Kodjo
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Les bons plans et  les bonnes adresses

DR CORINNE JOULIN-KARKA ; Tél: 22 23 46 77
CLINIQUE BIASA; Tél: 22 21 11 37
CLINIQUE SAINT-RAPHAËL; Tél: 22 25 92 77
CHU TOKOIN; Tél: 22 21 25 01
CHU CAMPUS; Tél: 22 25 47 39 / 22 25 77 68
HORLOGE PARLANTE; Tél: 116

COURRIER EXPRESS

DHL (Qtier Nyékonakpoè, 15 78 ; Bd du 13 Janvier, 
Galerie Tountouli ) Tél: 22 21 68 51
EMS TOGO (Tél: 22 26 70 51)
FEDEX (276; Bd du 13 Janvier, immeuble FIATA; 1e 
étage) Tél: 22 21 24 96
TOP CHRONO (Assiganto; Av Sylvanus Olympio) Tél: 
22 21 73 68
SDV EXPRESS (Rue du commerce) Tél: 22 22 41 26

OPERATEURS TELEPHONIQUES

MOOV :Tél. 22 20 13 20
TOGO CELLULAIRE : Tél. 22 22 66 11
TOGO TELECOM : Tél. 22 21 47 14

SANTE GENERALISTES

HOTEL RESIDENCE « LES ANGES » Qtier : Foréver ; Tél : 
90 17 03 30 
HÔTEL BALKAN (Qtier Hédranawé) ; Tél : 22 61 30 63
LE MERLOT (Qtier Kassablanca) Tél : 93 05 11 11

OU MANGER ET DORMIR A LOME?

MUSCULATION ET MASSAGE
Le NAUTILUS-FITNESS: HOTEL RESIDENCE « LES 
ANGES»  Tél : 22 26 34 71 / 90 17 03 30

BODYBUILDING-CLUB (Rue des hydrocarbures) ; Tél: 90 
24 10 72
GYM CENTER (Qtier Nyékonakpoè, Avenue Joseph 
Strauss) ; Tél : 90 04 76 60
GYM FIL«O»PARC (Agoè Nyivé) ; Tél : 22 35 18 28
GYM GHIS PALACE (Qtier Baguida) ; Tél : 22 71 49 70

CLINIQUE UNIDIAL spécialisée en Hemodialyse / 
Tokoin habitat
Rue des filaos; Tel 23 36 01 00 / 90 39 45 72

AGENCE DE COMMUNICATION

COURS DE CAPOEIRA ; Salle GYM TONIC. 
Tél : 90 79 79 90
COURS DE ZUMBA : HOTEL RESIDENCE «LES 
ANGES»; Qtier : Foréver ; Tél : 90 17 03 30
COURS DE ZOUMBA (VITAL CLUB, Nana 
BLAKIME) ; Tél 90 30 38 75
CIE CADAM (Danse traditionnelle 
africaine) ; Tél : 90 15 39 87
 SALSA (Club Salsa 7- Henry Motra) ; Tél : 
91 70 61 86

SUPERS MARCHES A LOME 

FRUITS ET LEGUMES

DANSE ET COURS DE ZUMBA

AVIATION

AERO-CLUB DU GOLFE (Route de l’aéroport)
Tél : 22 40 04 99

AG  Partners: Sise à Cassablanca
www.couleurafrique.com 

Larry Event Day (LED)
Une agence évènementielle, Organisation 
d'évènement privé et professionnel
Communication, Location d'espaces
Conseils, Wedding Planner et Décoration
Tél/ 22 21 87 80 / Cel: 98 77 40 54
Avenue François Mitterrand rue des 
Cocotiers

CONCORDE (Atikoumé; juste à côté de l’UTB
RAMCO (Qtier Assivito, Av de la Nouvelle 
Marche)
LE CHAMPION SUPER MARCHE 
(Boulevard du 13 Janvier); Tél: 22 22 74 43

MARCHE ABATTOIR (Juste en face du Super 
Marche Le Champion)
MARCHE DE GOYI SCORE (Juste en face du 
Super Marche RAMCO)
PANIER BIO CENTRE MYTRO NUGNA 
(Qtier Adidogomé, carrefour des 
Franciscains), Tél: 91 81 25 38

AFT (Africa Fitness Time) Qt: Décon. Tél:  97 99 7919

AFT : Quartier: Décon. Tél:  97 99 7919

◙ Ambassade des Etats- 
   Unis; Tél: 22 61 54 70
◙ Ambassade d’Allemagne; 
   Tél: 22 23 32 32
◙ Ambassade de France; 
   Tél: 22 23 46 40
◙ Ghana Embassy;
   Tél: 22 21 31 94
◙ Ambbassade d’Egypte; 
   Tél: 22 21 24 43
◙ Ambassade du Niger; 
   Tél: 22 21 60 25
◙ Ambassade de Chine;  
   Tél: 22 22 38 56
◙ Union Européenne;
   Tél: 22 53 60 00
◙ Consulat de Belgique;
   Tél: 22 21 03 23
◙ Consulat de France;
   Tél: 22 23 46 40
◙ Consulat de Suisse;
   Tél: 22 20 50 60
◙ Consulat de Canada;
   Tél: 22 51 87 30
◙ Ambassade du Nigéria;
   Tél: 22 21 60 25
◙  Ambassade du Gabon;
   Tél: 22 26 75 63
◙ Ambassade du Brésil; 
   Tél: 22 61 56 58
◙ Consulat de Sénégal;
   Tél: 22 22 98 35
◙ Consulat du Burkina Faso. 
   Tel: 22 26 66 00
◙ Consulat du Niger; 
   Tél: 22 22 43 31
◙ Consulat du Bénin;
   Tél: 22 20 98 80
◙ Ordre de Malte;
   Tél: 22  21 58 11
◙ RDC; Tél: 90 08 38 53

  Quelques ambas-
   sades et consulatsdu 21 au  28 /10/ 2019

Pharmacies de garde de Lomé

BOULEVARD   DOULASSAMÉ 22216549
BON PASTEUR     38,AV. LIB     22211367
AMESSIAME BE           BÈ         96329760
DEO GRATIAS  KOTOKOU KONDJI  22218331
OLIVIERS  BD. H.BOIGNY       22270434
KODJOVIAKOPEDUISBOURG 22218990
SOURCE DE VIEPROTESTANT22224571
ST KISITO   BD. DE LA KARA 22219963
STE MARIE TOKOIN RAMCO    22218558
PROVIDENCE BD. J.PAUL II  22266648
UNIVERS   SANTECITÉ OUA    22618143
INTERNATIONALE BD HAHO22268994
APOTHEKA             KEGUÉ       22615757
RAOUDHA         TOGO 2000     91613332
PHARMACIE 2000BE KPOTA  22700169
CHRIST ROI           KAGOMÉ    22274666
ELI BERECA      ADIDOGOMÉ    99911342
LA REFERENCE ADIDOGOMÉ  22511212
BONTE              WONYOMÉ       93958078
MAGNIFICAT   SAGBADO   7 0 4 4 5 1 5 9
JAHNAP             DJIDJOLÉ      22512286
VIGUEURAGBALEPEDOGAN  22516330
DELALI             CACAVELI       22250690
SOLIDARITE        AVÉDJI        22503707
ORCHIDEE         LEO 2000       22513040
APOLLON             AVÉDJI          70410107
LA GRÂCESUN AGIP AGOÈ    22259165
NOTREDAMEDE LOURDES     22551964
VITAS                    AGOÈ            22256343
ABRAHAM        KOSSIGAN      22501000
MAWUNYO   SOGBOSSITO       70423464
TCHEP'SON   TOGBLÉKOPÉ   70429441
ZOSSIME            ZOSSIMÉ       70462664
HYGEA               BAGUIDA        99273636
LE DESTIN          BAGUIDA         70411541
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ART & CULTURES

A l'Institut français de Lomé

Lire
« L’éternel mari » de 
Fiodor Dostoïevski. 
Ed Beq, la collection À 
tous les vents. Pp 6-9

« …C’était un homme 
qui avait vécu beaucoup 
et largement ; avec 
ses trente-huit ou 
trente-neuf ans, il 
était loin d’être encore 
jeune, et toute cette 
vieillesse, comme il 
disait, lui était venue 
presque absolument 
à l’improviste; il 
comprenait lui-même 
que ce qui l’avait si vite 
vieilli, c’était non pas 
la quantité, mais, pour 
ainsi dire, la qualité des 
années, et que, s’il se 
sentait faiblir avant l’âge, 

c’était par le dedans plus 
vite que par le dehors. A 
le voir, on eût encore dit 
un jeune homme. 

C’était un grand garçon, 
fort et blond, avec une 
chevelure épaisse, sans 
un fil blanc sur la tête, et 
une grande barbe blonde, 
qui lui tombait presque 
au milieu de la poitrine. 
D’abord, on lui trouvait 
l’air inculte et négligé; 
mais, en y regardant de 
plus près, on découvrait 
tout de suite un homme 
fort bien élevé, et façonné 
aux manières du meilleur 
monde. Il avait conservé 
des allures aisées, fières 
et même élégantes, en 
dépit de la gaucherie 
brusque qu’il avait 
acquise. Et il avait encore 

cette assurance hautaine 
et aristocratique, dont 
lui-même peut-être il ne 
soupçonnait pas le degré, 
bien qu’il eût l’esprit 
non seulement ouvert, 
mais subtil, et qu’il fût 
incontestablement doué. 
La carnation de son 
visage clair et rosé avait 
eu jadis une délicatesse 
toute féminine et avait 
attiré sur lui l’attention 
des femmes ; maintenant 
encore, on disait en le 
regardant : La belle santé 
! du sang et du lait. 

Seulement, cette belle 
santé » était cruellement 
infectée d’hypocondrie. 
Ses grands yeux bleus, il y 
a dix ans, avaient fait bien 
des conquêtes : c’étaient 
des yeux si clairs, si gais, 

si insouciants, qu’ils 
retenaient malgré lui le 
regard qui les rencontrait. 
Aujourd’hui, à l’approche 
de la quarantaine, la 
clarté et la bonté s’étaient 
presque éteintes dans 
ces yeux déjà cernés de 
rides légères ; ce qu’ils 
exprimaient à présent, 
c’était, au contraire, le 
cynisme d’un homme aux 
mœurs relâchées et d’un 
blasé, l’astuce, le plus 
souvent le sarcasme, 
ou encore une nuance 
nouvelle, qu’on ne leur 
connaissait pas jadis, 
une nuance de tristesse 
et de souffrance, d’une 
tristesse distraite et 
comme sans objet, 
mais profonde. Cette 
tristesse se manifestait 
surtout quand il était 

seul. Et l’étrange, c’est 
que cet homme qui, 
il y avait à peine deux 
ans, était jovial, gai et 
dissipé, qui racontait 
si parfaitement des 
histoires si plaisantes, 
en fût venu à présent à 
préférer à toutes choses 
la complète solitude. Il 
avait rompu de propos 
délibéré avec ses 
nombreux amis, dont 
peut-être il aurait pu ne 
pas se séparer, même 
après la ruine complète 
de sa fortune. À vrai dire, 
l’orgueil y avait aidé : son 
orgueil soupçonneux 
lui rendait intolérable 
la fréquentation de ses 
anciens amis ; et, peu à 
peu, il en était arrivé à 
l’isolement… »
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Devenir top-modèle ?

Voici quelques astuces pour vous
La beauté parfaite, la taille impeccable, à elles seulement ne suffisent pas pour 
une carrière de top modèle. Il faut vous quelques astuces si vous rêvez de mettre 
à profit votre beauté et devenir top-modèle. Il faut travailler très dure, se faire 
remarquer, se démarquer des autres, être au bon endroit au bon moment et savoir 
saisir toutes les bonnes opportunités. 

Il faut non seulement 
s’engager pour trouver 
des agences mais il faut 

d’autres astuces pour être 
un top modèle au top.  

Avoir une bonne attitude
Il sera important d’avoir 
une image professionnelle 
et d’être capable de se 
démarquer des autres. 
Pour devenir mannequin 
professionnelle, il faut 
toujours donner son 
meilleur. Arriver  à l’heure, 
travailler fort, se montrer 
disponible et coopératif 
et être à l’écoute des 
demandes.

Choisir le bon milieu de 
travail
Différentes sortes de top 
modèles professionnels 
existent. Il y a par exemple 
ceux ou celles qui travaillent 
pour la haute couture, il y a 
ceux qui font davantage de 

publicité, ceux qui posent 
seulement pour les mains 
ou les pieds par exemple 
et bien-sûr, il y en aura 
qui travailleront pour les 
grandes tailles ou pour les 
petites personnes. Donc si 
par exemple vous êtes un 
peu menu(e), il est certain 
que vous ne pourrez pas 
travailler pour la haute 
couture.

Se faire représenter par 
une agence
Faire partie d’une agence 
de mannequin est le 
meilleur moyen de percer. 
Cette agence vous trouvera 
des contrats et travaillera 
pour vous, afin de faire 
avancer votre carrière 
professionnelle.

Commencer au bas de 
l’échelle
Il ne faut pas envisager 
devenir tout de suite 

un modèle reconnu(e) 
et riche! Comme pour 
bien des métiers, il faut 
commencer en bas de 
l’échelle. Participer à des 
petits défilés de mode de 
catalogue, poser pour des 
chaînes de magasin, etc. 
Mais dites-vous bien que 
ce sont tous ces premiers 
petits boulots qui feront 
vos premières expériences 
sur le terrain.

Démontrer sa polyvalence
Pour devenir un top-
modèle professionnel, 
il serait important de 
démontrer combien vous 
êtes talentueux (se) à 
plusieurs niveaux. Pour ce 
faire, il faut maximiser son 
expérience en tout point. 
Vous pouvez donc faire 
des défilés de mode, poser 
pour différents genres de 
photos et de styles, faire de 
la figuration, faire des pubs 

Maria Borges, Top modèle

Masque Concombre

à la télé, etc.

Avoir un porte-folio
Le porte-folio est primordial 
pour faire connaître son 
travail. Pour ce faire, vous 
devez rassembler vos 
plus belles photos dans 
un livre photo qui servira 
à démontrer vos talents 
aux castings, designers 
et compagnies. Ayez 
plusieurs sortes de photos, 
dont quelques-unes de la 
tête aux pieds, d’autres 
en portrait uniquement 
(visage) et d’autres en noir 
et blanc.

Se garder en forme
Évidemment, le métier 
de top model repose 
principalement sur la 
beauté physique. Pour 
pouvoir percer dans ce 
métier il fait donc toujours 
rester à son meilleur. Cela 
veut donc dire être en 
bonne santé, en bonne 
forme physique, avoir un 
poids santé, des belles 
dents blanches et bref, 
avoir un beau look en 
général.

Source : 10-Trucs.com
Nadia Edodji 

Soin de la peau

D'un teint terne à un teint éclatant, un seul pas
Pour une peau radieuse, un masque ou une tonique 
maison suffit, tant qu'on mise sur les bons produits et 
les bonnes huiles végétales. Grâce à quelques recettes 
de grand-mère, il est possible de retrouver une bonne 
mine et votre éclat. 

Tonique maison au 
vinaigre de cidre 
Le vinaigre de cidre 

est un excellent agent 
nettoyant et purifiant. 
On mise sur cet élixir de 
beauté, à petites doses 
bien sûr.  Pour cette 
recette, il vous faut : une 
cuillère à soupe de vinaigre 
de cidre, deux tasses d'eau 
filtrée. Vous mélangez et 
éclaboussez en tonique 
sur une peau propre. Pour 
ne pas sentir le vinaigre 
pendant des heures, rincez-
vous le visage à l'eau claire.

Lotion visage au thé vert
Les bienfaits du thé vert 
sont innombrables. Et 
parmi eux, ses vertus 
antioxydantes. Pour un 
teint éclatant en un coup de 
lotion, rien de plus simple.  
Il vous faut : deux cuillères 
à soupe de thé vert, un 
litre d'eau, le jus d'un demi-
citron. Laissez infuser 
le thé, filtrez et laissez 
refroidir au réfrigérateur. Il 

faut  l’appliquer 1 à 2 minutes 
en tonique sur peau propre, 
matin et soir.

La pomme de terre, 
meilleure alliée anticernes
Marre d'acheter des patchs 
et autres crèmes anticernes 
? il faut opter pour la pomme 
de terre ! Ce tubercule a des 
vertus anti-inflammatoires 
insoupçonnées, qui en 
font une version maison 
et très, très bon marché 
de vos produits anticernes 
habituels. Pelez la pomme 
de terre, coupez-la en fines 
tranches à poser sous les 
yeux pendant 15 minutes.

Masque clarifiant au 
concombre
Ce n'est pas pour rien que 
dans l'imaginaire collectif, 
tout masque visage qui se 
respecte s'accompagne 
de deux tranches de 
concombre posées sur les 
yeux. Bourré de vitamine 
C, le concombre est un 
excellent assainissant et 

clarifiant pour la peau.  Pour 
ce masque frais, il vous 
faut : un demi-concombre, 
un yaourt. Mixez et laissez 
poser 15 minutes. 

Masque antioxydant au 
chocolat
Riche en vitamine E et 

antioxydant, le chocolat 
permet d'avoir bonne mine 
en un rien de temps (en 
version carré à croquer 
aussi d'ailleurs, mais ce 
n'est pas le sujet !). Pour 
ce masque, il vous faut : 
2 carrés de chocolat noir 
fondu. Il suffit d’une cuillère 

à café d'huile végétale 
(argan ou olive, au choix), 
une cuillère à soupe de 
crème fraîche. Mélangez 
bien jusqu'à l’obtention 
d'une mixture homogène et 
laissez poser 15 minutes.

N.E. 
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Dans l’optique de se 
préparer à faire 
face à la menace 

terroriste, le Togo ne 
fait pas les choses à 
moitié. Les autorités en 
charge de la sécurité 
sont depuis un certain 
nombre de semaines 
dans la sensibilisation. 

Le danger n’est pas très 
loin en effet. Tout près 
de nous au Burkina-Faso 
et dans d’autres pays 
du Sahel, les attaques 
sont quasi quotidiennes. 
Le général de Brigade 
Damehame Yark et ses 
services ne veulent 
laisser aucune faille dans 

le dispositif de sécurité.

Parmi les mesures prises 
figure la création du 
Comité interministériel 
de prévention et de lutte 
contre le terrorisme 
et l’extrémisme violent 
(CIPLEV) dont les 
démembrements ont été 

Des forces togolaises en plein exercice (archive)

Pasteur Edoh Komi

Lutte contre le terrorisme
La réactivité des forces de sécurité testée
Le Togo renforce les capacités de ses acteurs impliqués dans la lutte contre le terrorisme. Une simulation très proche 
de la réalité s’est en effet déroulée hier à l’Institut français du Togo (IFT) à Lomé impliquant les forces de défense et de 
sécurité togolaises et des éléments français.

éventualité.
Et c’est le sens qu’a 
revêtu l’exercice d’hier. Il 
a connu la participation 
de plusieurs corps d’élite 
des Forces nationales de 
sécurité et de défense et 
s’inscrit dans l’agenda de 
formation continue aux 
interventions spécifiques 
spécialisées. L’activité 
doit surtout permettre de 
réévaluer les capacités 
de réaction des forces de 
sécurité et de défense à 
toute éventuelle attaque 
terroriste sur le sol 
togolais.

Selon les informations, 
l’exercice est coordonné 
par les éléments de 
l’Unité d’élite française 
Recherche assistance, 
intervention, dissuasion 
(RAID), dans le cadre 
d’un recyclage des unités 
spéciales d’intervention 
du Togo, notamment le 
Groupe d’intervention 
de la police nationale 
(GIPN), l’Unité spéciale 
d’intervention de la 
gendarmerie (USIG) et 
le Groupe d’intervention 
léger antiterroriste 
(GILAT).

Edem Dadzie

Lorsqu’il était président 
en exercice de la 
Cedeao entre 2017 

et 2018, le chef de l’Etat 
togolais Faure Gnassingbé 
a fait de la libre circulation 

des biens et des personnes 
son cheval de bataille. Dès 
l’entame de son mandat, il 
avait fait une descente sur 
la frontière Togo-Ghana 
en compagnie de l’ancien 

président de la Commission 
de la Cedeao, feu Marcel 
Alain de Souza, pour se 
rendre compte de son 
effectivité.
Deux ans après et malgré 

Cedeao / Libre circulation des biens et des personnes
Bientôt des journées de protestation 
à l’initiative du MMLK
La libre circulation des biens et des personnes est-elle une réalité aujourd’hui au 
sein de la Communauté économique des Etats de l’Afrique de l’ouest (Cedeao) ? 
Selon le constat que fait le Mouvement Martin Luther King (MMLK) la voix des sans 
voix, l’on est loin de cet idéal. Et pourtant les dirigeants de la sous-région affichent 
leur volonté d’y parvenir effectivement.

les discours favorables 
des premières autorités 
de l’organisation sous 
régionale, la pratique 
n’est pas vraiment encore 
encrée dans les habitudes. 
« La libre circulation des 
personnes et des biens que 
vous clamez à cor et à cris 
reste et demeure une pure 
illusion et un vœu pieu », 
s’insurge le pasteur Edoh 
Komi, président du MMLK.
Pour lui, en quatre 
décennies d’existence, la 
Cedeao n’a pas réussi à 
combler les attentes des 
millions de populations en 
matière de libre circulation 
des personnes et des 
biens, mission principale 
de l’organisation. Le MMLK 
indexe les tracasseries 
récurrentes subies par les 
populations de la part des 
services d’immigration. 
Par exemple, selon un 
communiqué publié par 
le mouvement dirigé par 
le pasteur Edoh Komi 

en début de semaine, 
un passeport vierge est 
cacheté à la frontière Aflao 
pour un citoyen togolais à 
4000 FCFA (50 Cedis) et tout 
détenteur de passeport doit 
payer au moins 1000 FCFA. 
Face à cette situation qu’il 
considère comme une 
violation des droits des 
citoyens, le MMLK fait des 
propositions aux dirigeants 
de la Communauté.

Le pasteur Edoh Komi 
demande la suppression 
du payement des frais 
exorbitants aux frontières, 
qu’un prochain sommet 
des chefs d’Etat de la 
Cedeao soit convoqué pour 
repenser le problème afin 
de trouver des solutions 
durables, et annonce pour 
bientôt des journées pour 
protester contre la violation 
de la liberté de circulation 
des personnes et des biens 
dans l’espace Cedeao.

Edem Dadzie

installées sur l’ensemble 
du territoire national. 
Des occasions sont aussi 
créées pour favoriser 
la proximité entre les 
forces de défenses 
et de sécurité et les 
populations.

Sur le plan social aussi 
des efforts sont en 
cours pour l’amélioration 
progressive des 
conditions de vie des 
Togolais. En effet comme 
l’a reconnu entre-temps 
le chef de l’Etat Faure 
Gnassingbé, le terrorisme 
et l’extrémisme violent 
se nourrissent des 
inégalités, du chômage, 
de la pauvreté etc… 
le Plan national de 
développement (PND 
2018-2022) qui prévoit en 
son axe 3 de renforcer les 
mécanismes d’inclusion, 
permettra sans doute 
d’éviter le développement 
d’éventuels viviers du 
terrorisme. Mais il ne 
faut pas s’arrêter là. Il 
faut aussi parer à toute 
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