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Rejet des résultats de la présidentielle

FRANCE - TOGO

Monseigneur Kpodzro et Agbéyomé 
Kodjo ne pourront pas manifester

Les fake news ou les fausses informations font aujourd’hui quasiment partie de notre quotidien. 
Beaucoup de personnes publient ou partagent des informations sous le couvert de « lu ailleurs » ou « 
qui confirme ? ». Une façon pour eux de décliner leur responsabilité. Cette manière de procéder ne les 
met toutefois pas à l’abri des déboires judiciaires.
Les fausses informations constituent un danger pour la paix sociale. Les fake news mettent le public 
dans une confusion totale. Par exemple en début de semaine, une information supposée publiée 
par le site français France info, annonçait que le coronavirus (Covid-19) avait franchi les frontières 
togolaises et que l’Aéroport international Gnassingbé Eyadema (AIGE) était mis en quarantaine. Une 
telle information qui s’est révélée plus tard être un fake new, pouvait avoir ...

Fake news : « Lu ailleurs » et « qui confirme ? » ne vous protègent pas
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TASSIBA Sadia 
: « je me sens 
totalement 
intégrée au 
processus de 
développement 
de mon pays »
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ETRANGER

Diplomatie

Moussa Faki Mahamat arrive 
à Lomé au bon moment
Le président de la Commission de l’Union africaine Moussa 
Faki Mahamat, est arrivé à Lomé mercredi dernier. Que 
peut-on  déduire d’une telle visite ? Rien pour l’instant. Mais, 
l’on ne peut nier que c’est une visite qui tombe au bon  ...

Le Togo a montré 
la voie à suivre

Suite à la proclamation des résultats provisoires de l’élection présidentielle 
du 22 février 2020, monseigneur Philippe Fanoko Kpodzro et son protégé 
Agbéyomé Messan Kodjo appellent la population à manifester dans ...

Echos des Bénéficiaires 
des Produits FNFI

En réussissant l’organisation de la première élection présidentielle parmi toutes celles qui auront lieu 
cette année 2020 sur le continent africain, le Togo vient de donner une belle leçon aux autres pays 
notamment ceux de l’Afrique de l’ouest. C’est en tout cas l’avis du représentant spécial du secrétaire 
général des Nations unies pour l’Afrique de l’ouest et le Sahel, Mohamed Ibn Chambas.

Le maquillage est l'utilisation 
de produits cosmétiques pour 
l'embellissement du visage, 
notamment de sa peau, et la 
modification des traits  ...

Ce jour, Echos des bénéficiaires 
des produits FNFI dépose ses 
valises à Atakpamé, région des 
plateaux pour partager  avec 
vous les  ...

L'Union africaine (UA) a indiqué 
qu'elle prévoit d'envoyer 3 000 
soldats au Sahel, où les forces 
internationales et régionales 
luttent pour contenir les 
islamistes.
Le chef de la Commission de la 
paix et de la sécurité  ...
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Guinée Bissau / Présidentielle 
Investiture d’Umaro Sissoco Embalo par 
des députés : un acte illégal selon le 
gouvernement

Instagram
Des astuces pour accroître  son influence

Echos des Bénéficiaires des Produits FNFI

Il ya quelques années, 
TASSIBA Sadia ne pouvait 
imaginer qu’aujourd’hui 

avec de la rigueur et de 
la détermination, elle 
pourrait gagner le pari 
de son devenir. Après 
plusieurs tentatives sans 
succès de contracter 
un microcrédit auprès 
des Institutions de 

Microfinance classique, 
Sadia, sur conseils de ses 
voisins, se rend à COOPEC 
ILLEMA, une Institution de 
Microfinance partenaire 
du FNFI pour se renseigner 
sur les conditions 
d’octroi et d’éligibilité 
des nombreux produits 
du Fonds. Après avoir 
suivi toutes les étapes 

indispensables, elle 
obtient successivement 
toutes les 4 tranches du 
crédit APSEF, crédit qui lui 
permet de démarrer une 
petite activité de vente 
de vêtements de friperie 
pour femmes. Ayant fini 
le remboursement total 
du crédit APSEF, elle se 
rend compte qu’elle ne 

Ceci est un programme du Secrétariat d'Etat chargé de l'inclusion financière et du secteur informel

Ce jour, Echos des bénéficiaires des produits FNFI dépose ses valises à 
Atakpamé, région des plateaux pour partager  avec vous les témoignages de 
Madame TASSIBA Sadia qui grâce au Produit d’Accompagnement Spécial (PAS) 
est détentrice aujourd’hui de son étalage de vente de vêtements pour femmes. 
Vraie combattante qui depuis des années a mis de son côté toutes les chances 
de réussir. Reportage…

TASSIBA Sadia : « je me sens totalement intégrée au processus 
de développement de mon pays »

P 4

Guinée Conakry / Législatives et Référendum
Alpha Condé refuse une mission de la 
Cedeao

pouvait pas s’arrêter en 
si bon chemin, il lui fallait 
une autre source de 
financement pour passer 
à échelle son activité.

‘’ Je suis donc reparti 
voir mon agent de crédit 
à COOPEC ILLEMA pour 
lui expliquer le besoin 
que j’avais de passer à 
échelle mon activité. 
C’est dans les échanges 
avec ce dernier, que j’ai 
été informé justement 
que pour les bénéficiaires 
fins de cycle de APSEF 
ayant bien remboursé 
tous leurs crédits, il 
existait un Produit 
d ’ A c c o m p a g n e m e n t 
Spécial qui est sensé leur 
permettre de renforcer 
leurs activités. J’ai 
aussitôt poussé un ouf de 
soulagement en me disant 
que c’était l’occasion 
que je devais saisir pour 
pouvoir aller de l’avant. 

Après m’être pliée à toutes 
les conditions requises, 
je me suis vu octroyer un 
crédit de 100.000 FCFA 
qui m’a permis d’acheter 
des ballots de vêtements 
pour femmes que j’expose 
ici actuellement. Comme 
vous le savez, Atakpamé 
étant une ville où la mode 
vestimentaire a pris le 

dessus, personne ne peut 
résister à la tentation. 
Et moi, je profite de 
l’occasion pour accroitre 
mes revenus et j’avoue 
que mes clientes sont très 
contentes des modèles 
que j’expose ici car ce 
sont des modèles très 
tendance.’’

Sadia, depuis l’obtention 
du crédit PAS remarque 
avec assez de satisfaction 
l’évolution de son activité, 
et pour elle cela lui 
permet de renforcer son 
autonomie et de jouer un 
rôle très important dans 
l’économie locale.

‘’Je suis très heureuse 
depuis que j’ai renforcé 
mon activité, car je 
me sens totalement 
intégrée au processus de 
développement de mon 
pays. Chaque jour qui 
passe, je renforce mon 
activité, et je crée de la 
richesse. Car j’ai même 
une personne qui m’aide 
dans mon activité, et 
cette personne a droit 
à des ristournes à la fin 
du moins. Moi aussi, je 
me suis inscrite dans la 
dynamique de la réduction 
de la pauvreté.’’

KD

TASSIBA Sadia
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DERNIERES HEURES

POLITIQUE

... des retombées 
énormes notamment 
sur le plan économique.    
Cela         pouvait 
emmener plusieurs 
compagnies aériennes 
et des voyageurs à 
boycotter la destination 
Togo. Alors, les fausses 
informations sont à 
combattre avec la 
dernière rigueur. Les 

jeunes en particulier 
qui sont aujourd’hui les 
plus grands utilisateurs 
des réseaux sociaux et 
autres technologies de 
l’information et de la 
communication, doivent 
faire attention aux 
informations qu’ils ont 
l’habitude de partager. 
Selon Noël Tadégnon, 
journaliste multimedia 
et formateur togolais, 

cette habitude à partager 
toutes les informations 
qui circulent peut faire 
tomber les auteurs sous 
le coup de la loi. 

Selon le spécialiste 
du web, même en 
tant que journaliste, 
lorsque l’on partage une 
fausse information sur 
les réseaux sociaux, 
c’est le code pénal qui 

va s’appliquer. L’on 
sait en effet que les 
médias traditionnels 
sont protégés par la 
dépénalisation du code 
de la presse. Mais, cela ne 
concerne pas les réseaux 
sociaux sur lesquels le 
journaliste ne bénéficie 
pas de cette protection.

Le journaliste tout comme 
les autres utilisateurs des 

réseaux sociaux doit donc 
faire attention au « mimè 
tcha tcha tcha » (partager 
rapidement), en doutant 
de toute information 
qui se présente et en 
prenant les dispositions 
nécessaires pour vérifier. 
Y ajouter « lu ailleurs » ou 
« qui confirme ? » avant 
de partager ne vous 
protège pas.

Edem Dadzie

Mohamed Ibn Chambas

Moussa Faki Mahamat (à gauche) et le professeur Robert Dussey

Elections en 2020

Le Togo a montré la voie à suivre
En réussissant l’organisation de la première élection présidentielle parmi toutes celles qui auront 
lieu cette année 2020 sur le continent africain, le Togo vient de donner une belle leçon aux autres 
pays notamment ceux de l’Afrique de l’ouest. C’est en tout cas l’avis du représentant spécial du 
secrétaire général des Nations unies pour l’Afrique de l’ouest et le Sahel, Mohamed Ibn Chambas.

Le Togo gagne un peu 
plus en maturité en 
matière d’organisation 

d’élections. Depuis 2007 
en effet, les autorités 
togolaises ont décidé 
d’œuvrer inlassablement 
pour éviter à notre pays, 
des élections anxiogènes. 
Il a fallu du temps pour que 
cela devienne une réalité. 
L’on a en effet toujours 
assisté d’une manière 
ou d’une autre à des 
contestations avec des 
manifestations émaillées 
de violence pendant les 
élections.

Toutefois, la crise politique 
de 2017 a certainement 
poussé l’Etat togolais à 
décider de définitivement 

en finir avec les élections 
à problèmes. La réussite 
des législatives du 20 
décembre 2018 et des 
locales du 30 juin 2019 
a été la première étape 
vers ce saut qualitatif. 
L’arrivée à grands pas de la 
présidentielle du 22 février 
2020 avec le débat houleux 
autour de la candidature 
du président Faure 
Gnassingbé inquiétait plus 
d’un. 

Mais c’est sans compter 
avec la détermination du 
peuple togolais et de ses 
dirigeants à sortir notre 
pays des traditionnelles 
élections à violence en 
Afrique. « C’est le lieu de 
féliciter tous les acteurs 

Togolais qui ont démontré 
leur maturité politique 
en évitant la violence », a 
indiqué Ibn Chambas. En 
effet, et contrairement au 
passé la supervision de 
l’élection s’est déroulée 
avec tellement de 
professionnalisme que les 
résultats sont tombés 24h 
après le scrutin. 

Le lendemain, les 
Togolais ont tout 
simplement vaqué à leurs 
occupations montrant 
par là leur maturité. 
Tous les observateurs 
tant nationaux 
qu’internationaux se sont 
inclinés devant cette 
réussite spectaculaire. « 
Nous espérons que cette 

A l’image de la 
C o m m u n a u t é 
économique des 

Etats de l’Afrique de 

l’ouest (Cedeao), la 
mission d’observation 
de l’Union africaine qui 
était conduite par l’ancien 

président Malgache Hery 
R a j a o n a r i m a m p i a n i n a 
a déclaré que l’élection 
présidentielle du 22 février 

Diplomatie

Moussa Faki Mahamat arrive à Lomé au bon moment
Le président de la Commission de l’Union africaine Moussa Faki Mahamat, est arrivé à Lomé 
mercredi dernier. Que peut-on  déduire d’une telle visite ? Rien pour l’instant. Mais, l’on ne peut nier 
que c’est une visite qui tombe au bon moment. Le Togo vient de boucler une élection présidentielle 
saluée par l’Union africaine qui avait envoyé une mission d’observation dans le pays.

réussite au Togo va servir 
d’exemple pour le reste des 
pays qui auront à organiser 
des élections chez eux », 

déclare le représentant 
spécial d’Antonio Guterres.

Edem D.

dernier s’était déroulée 
« dans des conditions de 
crédibilité appréciables 
» et aussi, « dans un 
climat général apaisé, 
sans incidents majeurs 
et conformément à la loi 
électorale ».

D’ailleurs, la mission 
d’observation a lancé « un 
appel à tous les candidats 
à respecter les résultats 
des urnes proclamés 
par les institutions 
compétentes et en cas de 
besoin à faire les recours 
devant les juridictions 
pour tout contentieux ». 
Voilà qui devrait être clair 
pour tous. Mais comme l’on 
assiste à des déclarations 
et à des communiqués 
qui prennent le contre-
pied de ces positions, 
il serait peut-être utile 
que le président de la 
Commission de l’UA, si cela 

relève de ses prérogatives, 
se prononce. 

De plus, il ne faut pas 
cacher qu’une telle visite 
est une reconnaissance 
à peine voilée au pouvoir 
de Lomé. Mais il semble 
que Moussa Faki Mahamat 
qui a été accueilli à sa 
descente d’avion par le 
ministre togolais des 
Affaires étrangères, le 
professeur Robert Dussey,  
rencontre le chef de l’Etat 
Faure Gnassingbé.  

Les échanges porteront 
sur les grands dossiers 
de l’organisation comme 
l’intégration continentale 
et l’open sky africain. Mais 
il sera aussi question de 
lutte contre le terrorisme 
et de la prévention du 
coronavirus  (covid-19).

E. Dadzie
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Noureddin Bongo

Le rôle de la Cedeao 
dans ce contentieux 
semble être le nœud 

du problème désormais. 
Alors que la Cedeao était 
intervenue en envoyant une 
mission ministérielle à Bissau 
fin janvier, la Cour suprême 
avait fait comprendre à 
l’institution sous régionale 
de garder en quelque sorte 
des distances quant à une 
quelconque médiation dans 
ce contentieux. 
A la recommandation de la 
Cedeao à la Cour suprême 

de « finaliser » ses travaux 
« afin de permettre la 
normalisation politique et 
institutionnelle », la plus 
haute juridiction du pays 
avait retoqué sèchement « 
qu’il ne lui appartenait pas, 
à elle, de « finaliser » quoi 
que ce soit, mais plutôt à la 
Commission électorale ».
La semaine dernière, la 
Cedeao avait haussé le 
ton, allant jusqu’à parler 
de sanctions contre tous 
ceux qui bloqueront la 
normalisation de la vie 

politique en Guinée.
Ce jeudi 27 février 2020, le 
candidat déclaré vainqueur 
par la commission électorale 
est allé prêter serment 
devant des députés. Ni le 
président de la Cour suprême 
ni celui de l’Assemblée 
nationale n’étaient 
présents, aucun membre du 
gouvernement. Pas de chefs 
d’Etat étrangers non plus : 
mais une autre cérémonie 
pourrait avoir lieu « plus tard 
», dit-on dans l’entourage 
d’Umaro Sissoco Embalo.

Guinée Bissau / Présidentielle 

Investiture d’Umaro Sissoco Embalo par des 
députés : un acte illégal selon le gouvernement
Alors que le contentieux électoral n’a pas livré ses derniers secrets et au moment où la Cour 
suprême mène un semblant bras de fer avec la commission électorale du pays, le candidat Umaro 
Sissoco Embalo se fait investir par une partie des députés de l’Assemblée nationale. Démarche 
illégale qui sonne comme une provocation selon le parti historique PAIGC du président sortant.

« Tentative de coup d’Etat 
», crie-t-on du côté du 
PAIGC du président sortant 
Domingos Simoes Pereira, 
qui semble attendre toujours 
un recomptage des voix 
comme l’avait recommandé 
la Cour suprême.

Cette investiture est-elle 
légale et recevable ? 
L’acte est qualifié « 

d’usurpation de compétence 
» par Cipriano Cassama, 
président de l’Assemblée 
nationale, qui a menacé son 
vice-président de poursuites 
légales. « Vu l’existence d’un 
contentieux électoral, les 
conditions nécessaires pour 
valider l’investiture ne sont 
pas remplies », a tranché le 
président de l’Assemblée.

T.M.

Umaro Sissoco Embalo investi

Alpha Condé

Guinée Conakry / Législatives et Référendum

Alpha Condé refuse une 
mission de la Cedeao
Une mission de la Communauté économique des États de l'Afrique de l'Ouest 
(CEDEAO) pilotée par plusieurs chefs d'État de l'organisation devait se rendre 
en Guinée ce vendredi.

Selon deux sources haut placées, 
la Cedeao, présidée par le chef 
d'État nigérien, Mahamadou 

Issoufou, envisageait d'envoyer ce 
vendredi une délégation en Guinée, 
à quelques jours des élections 
législatives et du référendum pour 
une nouvelle Constitution.
La mission de haut niveau aurait 
dû regrouper quatre présidents : 
le Nigérian Muhammadu Buhari, 
le Ghanéen Nana Akufo Ado, le 
Burkinabè Roch Christian Kaboré et 
le Nigérien et dirigeant en exercice 
de l'institution régionale, Mahamadou 
Issoufou. Selon nos informations, 
le président guinéen Alpha Condé 
aurait été approché par la Cedeao, 
mais le chef d'État a opposé une fin 
de non-recevoir à la délégation. La 
mission a donc été avortée.
Cela faisait plusieurs jours que la 
Cedeao menait de démarches pour 
tenter de résoudre la crise en Guinée. 
Les capitales ouest-africaines ont 
redoublé d'efforts diplomatiques, 
selon des sources proches de la 
Cedeao. Celle-ci, comme elle l'a 
fait en Guinée-Bissau, tient au 
sacro-saint principe du respect de 
la Constitution et toute tentative 

de remise en cause des textes 
fondamentaux d'un pays membre est 
vouée à l'échec.
La Cedeao est jusqu'ici restée 
silencieuse sur la tenue du double 
scrutin en Guinée prévu ce 
dimanche. Un double scrutin que 
l'opposition, réunie au sein du FNDC, 
le Front national pour la défense de 
la Constitution, appelle à boycotter.
D'après une source proche du chef de 
l'État nigérien, il a reçu en décembre, 
deux émissaires du président Alpha 
Condé. Ils effectuaient alors une 
tournée des pays de la Cedeao 
pour vendre le référendum sur la 
Constitution. Le président nigérien 
aurait alors expliqué que pour lever 
toute équivoque sur le référendum 
constitutionnel, il serait nécessaire 
que le président guinéen annonce 
clairement son intention de ne pas 
se présenter à la prochaine élection 
présidentielle. Mahamadou Issoufou, 
aurait même recommandé à son 
homologue guinéen, de repousser 
les élections législatives, afin de 
permettre à la Céni, de réviser le 
fichier électoral, vivement contesté 
par l'opposition.

T.M. et Rfi.fr

Lutte contre le terrorisme

L’Union africaine va envoyer 
3 000 soldats au Sahel

Une troupe des forces de l'UA

L'Union africaine (UA) a indiqué qu'elle prévoit d'envoyer 3 000 soldats au Sahel, 
où les forces internationales et régionales luttent pour contenir les islamistes.
Le chef de la Commission de la paix et de la sécurité de l'UA, Smail Chergui, a 
déclaré à l'AFP que le déploiement doit durer six mois.

Des milliers de troupes 
régionales, des soldats 
français et américains, et une 

force d'intervention des Nations 
unies n'ont pas été en mesure 
de contenir plusieurs groupes 
islamistes semant la terreur dans 
tout le Sahel.
Leurs attaques s'intensifient et 
leur portée s'étend avec le Burkina 
Faso, auparavant épargné mais qui 
est durement touché depuis ces 
derniers mois.
La France utilise désormais des 
drones armés contre les militants 
et a récemment renforcé sa 
présence dans la région avec plus 
de 5 000 hommes. Mais le terrain 
est difficile. En effet, les groupes 
islamistes et autres groupes armés 
peuvent se fondre dans les vastes 
étendues semi-désertiques qui 
composent le Sahel.
La région du Sahel, une étendue 
de terre semi-aride juste au sud du 
désert du Sahara, est en première 
ligne dans la guerre contre les 
groupes islamistes depuis près 
d'une décennie. Cependant, il est de 
plus en plus évident que le problème 
auquel sont confrontés le Tchad, le 
Niger, le Mali, le Burkina Faso et la 
Mauritanie (regroupés au sein du 
G5 Sahel) n'est pas seulement la 

présence de groupes armés.
Les violences ont entrainé 
d'autres problèmes humanitaires 
et fait resurgir des tensions 
intercommunautaires auxquelles 
viennent s'ajouter les défis liés au 
développement et au changement 
climatique.
Une bande de terre couvrant les 
zones frontalières du Burkina Faso, 
du Mali et du Niger, est au centre 
des opérations d'insurrection et de 
lutte contre le terrorisme.
Les groupes armés, dont certains 
sont liés à Al-Qaïda et d'autres au 
groupe de l'État islamique, ont 
étendu leur présence et leurs 
capacités d'attaque dans la bande 
sahélienne.

BBC Afrique
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Instagram

Des astuces pour accroître  son influence
Une étude réalisée par HubSpot et Mention sur les 
tendances de l’engagement sur Instagram révèle les 
formes d’engagement qui attirent plus d’utilisateurs 
sur ce réseau social. Instagram compte plus d’1 milliard 
d’utilisateurs actifs par mois et plus de 25 millions de 
comptes professionnels.

Cette étude a été 
réalisée sur 1,6 million 
de comptes parmi les 

utilisateurs les plus suivis 
et sur plus de 80 millions de 
posts sur le réseau social. 

L’engagement sur 
Instagram
Une photo publiée sur 
Instagram obtient en 
moyenne 23% d’engagement 
de plus que si elle était 
publiée sur le réseau 
Facebook. Cette statistique 
montre qu’Instagram est 
devenu une plateforme 
qui mise beaucoup plus 
sur l’engagement de ses 
utilisateurs, que son grand 
frère.

L’étude a ainsi analysé 
l’engagement des posts 
publiés sur Instagram (likes 
et commentaires) à partir de 
trois formats de publications 
: les posts avec photo, avec 
vidéo et les carrousels. 
Ainsi, les posts avec une 
image obtiennent 27,55% 
d’engagement de plus qu’un 
post avec une vidéo et 
13,55% de likes en plus qu’un 
carrousel de photos.

Sur les plus de 80 millions 
de contenus analysés, 
la moyenne des posts 
Instagram contenant une 
photo cumule 14 869 likes. 
La médiane des likes se 
situe à 3 600, ce qui signifie 
que 50% des utilisateurs 
reçoivent moins de 3 600 
likes en moyenne sur leurs 
posts.
Les posts contenant une 
image ont reçu en 2019 
une moyenne de likes plus 
élevée, alors que la vidéo 
représentait le contenu 
obtenant le plus de likes 
lors des deux années 
précédentes. La raison : 
les utilisateurs d’Instagram 
ont adopté le format des 
stories au détriment de la 
publication de vidéos dans 
leurs posts publiés dans le 
feed.

En moyenne, un post sur 
Instagram obtient 285 
commentaires, en prenant 
en compte les publications 
des influenceurs. La 
répartition du nombre de 
commentaires en fonction 
du type de posts est la 

suivante :
• Post avec une image 
: 312 commentaires,
• Post avec une vidéo 
: 303 commentaires,
• Post avec 
un carrousel : 240 
commentaires.

Les hashtags sur Instagram

Une publication Instagram 
comporte en moyenne 10,7 
hashtags, mais 50% des 
posts en contiennent moins 
de 6. Si les marques doutent 
de plus en plus de l’efficacité 
des hashtags pour obtenir 
plus d’engagement sur un 
post, leur présence au sein 
d’une publication ou d’une 
story reste un excellent 
moyen pour acquérir une 
nouvelle audience, ce qui 
permet d’augmenter son 
nombre de followers et le 
taux d’engagement envers 
une marque.

Comme Instagram est le 
réseau social de l’image et 
du lifestyle, sans surprise, 
les 10 hashtags les plus 
utilisés sont :

1. #love
2. #photography
3. #instagood
4. #fashion
5. #art
6. #photooftheday
7. #travel
8. #nature
9. #picoftheday
10. #instagram

Les hashtags qui obtiennent 
le plus d’engagements sont 
très génériques, à l’image 
du top 5 de l’année 2019 : 
#tbt, #hair, #dance, #2019 
ou encore #amazing. Le 
hashtag « Throwback 
Thursday » permet aux 
Instagrammeurs de partager 
et revivre certains moments 
de leur vie qui se sont déjà 
produits. La nostalgie est un 
sentiment particulièrement 
présent et prisé sur les 
réseaux sociaux.

Les tags sur Instagram

Les utilisateurs tagguent de 
plus en plus de comptes sur 
leurs posts, une tendance à 
la hausse depuis trois ans. 
Environ 34,4% des posts 
Instagram ne contiennent 

aucune mention d’autres 
comptes utilisateurs 
(contre 40% en 2018). Selon 
l’étude, mentionner entre 1 
à 3 utilisateurs permettrait 
d’obtenir un nombre plus 
important de likes et de 
commentaires.

En 2019, la marque de mode 
Fashion Nova est le compte 
taggué qui a obtenu le 
plus d’engagements. En 
travaillant avec un réseau de 
plus de 3 000 influenceurs, 
comme Kylie Jenner et 
Cardi B, Fashion Nova 
est devenue une marque 
tendance sur Instagram. Un 
post sponsorisé et taggué @
fashionnova par Kylie Jenner 
génère 50 000 ventes pour la 
marque.

Longueur du texte sur 
Instagram

Les contenus longs sont 
les plus engageants 
sur Instagram, même si 
certaines marques ou 
influenceurs illustrent leur 
post avec un seul mot ou 
une série d’émojis. À noter 
que la plateforme autorise 
jusqu’à 2 200 caractères et 
30 hashtags au maximum.

Les stories Instagram

500 millions d’utilisateurs 
sont actifs chaque jour en 
moyenne sur les stories 
d’Instagram. D’après le 
réseau social, un tiers 
des stories les plus vues 
sur Instagram sont celles 
d’entreprises. Voici les 

principaux chiffres à retenir 
sur les stories Instagram 
pour les marques et les 
entreprises :
• 22% des utilisateurs 
regardent une story d’une 
marque ou d’une entreprise.

• 67% des utilisateurs 
ont swipé sur un lien présent 
dans une story d’une 
marque.

• 44% des utilisateurs 
postent des Stories pour 
promouvoir leur produit ou 
service.

• 36% des utilisateurs 
ont liké, commenté ou 
partagé une story d’une 
marque.

Nombre de followers sur 
Instagram

Plus de 50% des followers 
sur Instagram possèdent 
moins de 1 000 d’abonnés 
(vs 46,6% en 2018). Au-delà 
de cette barre des 1 000 
followers, les pourcentages 
sont à la baisse, entre 1 001 
à 500 000 followers :
• De 1 001 à 10 000 
followers : 78,5%
• De 10 001 à 50 000 
followers : 15,9%
• De 50 001 à 100 000 
followers : 2,5%
• De 100 001 à 500 000 
followers : 2,4%

Les marques et les 
influenceurs, qui 
comptabilisent entre 100 
001 et plus d’1 millions de 
followers, représentent 

0,32% des utilisateurs de la 
plateforme.

Les influenceurs sur 
Instagram

La communauté des 
influenceurs sur Instagram 
a connu une croissance 
de 48% en 2019. Les micro 
et nano-influenceurs 
représentent la majorité 
des types d’influenceurs 
présents sur Instagram : 
52,4% d’entre eux ont de 0 
à 1K de followers, 37,4% en 
possèdent entre 1K et 10K.

Les autres chiffres à 
retenir sur Instagram

Parmi les autres données 
relevées par cette étude, 
nous pouvons noter que :
• Un post géolocalisé 
obtiendra 79% d’engagement 
supplémentaire.

• La ville la plus 
géolocalisée sur Instagram 
est Los Angeles, en 
Californie, et Coachella, où 
se déroule le festival du 
même nom, est le lieu avec 
le plus d’engagement sur 
Instagram.

• L’heure de midi 
est l’horaire qui obtient 
en moyenne le plus 
d’engagement, même si 
cette donnée doit être 
confrontée à l’usage de 
sa propre communauté 
d’utilisateurs.

Avec blogdumoderateur.
com

Couverture du rapport
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La gestion des déchets médicaux au Togo

Les dangers que représentent 
les déchets médicaux

La gestion des déchets médicaux 
dans les ménages, les centres de 
santé privés et publics

Mise en œuvre du plan stratégique 
national de gestion des déchets 
médicaux : que retenir ?

Au Togo, nombreuses sont les structures spécialisées dans le 
ramassage et le recyclage des ordures et des déchets ménagers. 
Cependant, il existe une catégorie de déchets qui est minimisée et donc 
marginalisée par presque toutes les structures. Ce sont les déchets 
médicaux. Contenant des objets souillés tranchants et coupants, les 
déchets médicaux jonchent malheureusement les rues togolaises et 
exposent ainsi la population à d’énormes risques sanitaires. Cette 
réalité alarmante conduit Togo Matin à mener une enquête sur la 
gestion des déchets médicaux au Togo et sur les solutions pour 
garantir une bonne gestion. 

Santé et hygiène

Ali Awèdéou, ingénieur et chef 
service et assainissement 
du Centre hospitalier 

universitaire (CHU) Campus, 
explique ce que c’est qu'un 
déchet médical. « Un déchet 
médical est tout objet médical 
dont l'utilisateur, après usage, 
décide de le mettre à  l'abandon. 
Nous les regroupons sous la 
classe des déchets d'activités  
à  risque infectieux. Dans notre 
jargon, nous parlons de DASRI 
et nous avons deux (2) types 
essentiellement : les déchets 
d'activités de soins à risque 
infectieux mous (DASRI mous) et 
les déchets d'activités de soins 
à risque coupant tranchants 
(OPCT). Dans les DASRI mous, 
on peut voir les cotons souillés, 
les sparadraps, les poches de 
sang, des amputations, des 
déchets issus des laboratoires. 
Pour la deuxième catégorie 

que sont les OPCT, on y trouve 
les bistouris, les aiguilles, 
les déchets assimilables aux 
ordures ménagères (DAOM) que 
nous appelons la partie non 
infectieuse, les emballages, les 
balayeurs de bureaux, puisque 
l'hôpital avant tout est d'abord 
une maison. Tout  ce que nous 
produisons dans nos maisons 
comme déchets ménagers 
sont aussi produits dans un lieu 
d’hôpital et qui deviennent en ce 
moment des déchets médicaux 
», a-t-il expliqué. En effet, ces 
déchets médicaux sont mis 
dans des boîtes spécifiques 
et sécurisées. Les DAOM (non 
infectieux) sont contenus dans 
des emballages de couleur 
noire. Des contenants rouges 
ou jaunes pour les déchets 
hautement infectieux et les 
coupants tranchants dans les 
boîtes de sécurité. 

Malgré de tels dangers, l'on 
découvre dans les rues et 
les quartiers des déchets 

médicaux. Nos investigations 
nous ont permis de découvrir 
que cette libre circulation des 
déchets médicaux provient 
des ménages qui se font des 
soins médicaux à la maison et 
surtout de la mauvaise gestion 
et négligence des centres 
de santé privés. Ils confient 
leurs déchets médicaux aux 
ramasseurs d'ordures ménagers, 
qui à leur tour les gèrent à leur 
manières. Dans l'état actuel des 
choses, ces centres de santé 
ont refusé de se prononcer sur 
le sujet. Heureusement, Komla 
Afangbédji, ramasseur d'ordures 
en témoigne. « Beaucoup de 
personnes et de centres de 
santé privés mélangent les 
ordures ménagers avec les 
cotons souillés, des seringues, 
sans se soucier des dangers 
que cela peut représenter 
pour nous. Dans une maison 
à Sagbado, un ménage nous a 
remis une ordure contenant des 
déchets médicaux. Mon collègue 

a été  piqué par une seringue. 
Malheureusement la partie 
piquée s'est énormément enflée. 
On a dû l’amener d’urgence à 
l’hôpital. Il existe un endroit à 
Zanguéra, derrière l'université 
UCAO, où nous déchargeons 
tous ces déchets médicaux que 
nous recevons », a-t-il témoigné. 
La plupart de ces centres de 
santé qui baignent dans cette 
mauvaise et illégale gestion des 
déchets médicaux ne sont pas 
affiliés au système public et 
sont donc considérés comme « 
clandestins ».
Si les déchets médicaux sont 
mal gérés dans les centres de 
santé privés, qu’en est-il dans 
les centres de santé publics ? 
« Tous les services produisent 
les déchets dans les unités et 
déjà à la production, il y a un tri 
qui se fait à travers le système 
de  codage couleur. Donc tout 
ce qui est non infectieux, tout ce 
qui est déchets assimilables aux 
ordures ont un traitement  final 
comme système de brûlage », a 
affirmé l’ingénieur Ali Awèdéou. 

En scrutant le Plan 
stratégique national 
de gestion des déchets 

médicaux (2016-2020) décliné 
en quatre (4) axes, quel bilan 
retenir de sa mise en œuvre ? « 
Je ne peux pas dire que le plan 
stratégique a été mis en œuvre 
à 100%. Fondamentalement, 
le plan stratégique de gestion 

des déchets repose sur quatre 
(4) axes. Le premier axe, c'est 
le renforcement de l'aspect 
juridique pour permettre de 
mettre des systèmes coercitifs 
pour que chaque formation 
sanitaire aussi bien privée que 
publique puisse rentrer dans la 
dynamique de ne plus laisser 
les déchets un peu partout. 

Selon les 
e nv i ro n n e m e n t a l i s te s , 
les déchets médicaux 

contenant du plastique peuvent 
durer jusqu'à 400 ans avant 
une dégradation complète. 
Comprenons donc que les 

déchets médicaux représentent 
des risques tant pour le personnel 
soignant que pour la population. 
Les risques liés au contact 
avec les déchets médicaux 
sont multiples. « Le personnel 
soignant qui administre les soins 

aux malades est exposé au risque 
que nous appelons les accidents 
d'exposition aux soins (AES). Par 
exemple, un infirmier peut se 
faire piquer par l'aiguille et c'est 
le cas des AES ou des maladies 
comme l'hépatite B et le VIH. Il 
y a les risques d’irradiation, les 
risques liés à la manutention, 
de pollution de l'eau, de l'air, 

des aliments, des risques 
traumatologiques, chimiques 
ou toxicologiques à  travers le 
brulage des déchets, de la fumée 
qui sort avec des composés 
chimiques. Cas de la dioxine qui 
a des effets cancérigènes à la 
longue sur la population », a fait 
comprendre Ali Awèdéou.

Des déchets médicaux contenus dans un emballage jaune
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Les différentes solutions pour 
une gestion efficace des déchets 
médicaux

« Pour ce qui est des déchets 
d'activités à risque infectieux, 
nous avons le traitement final 
qui est l'incinération », selon Ali 
Awèdéou. En effet, l'incinération 
dont parle l'expert est l'action par 
laquelle les déchets médicaux 
sont détruits. L'incinérateur  
est le dispositif de destruction 
de ces déchets. 

Le brûlage et l’incinération, 
une des solutions
« Les surveillants de services 
veillent à ce que les poubelles 
soient débarrassées et puissent 
être déplacées du site de 
production au site intermédiaire 
où tous les déchets doivent nous 
parvenir. Les techniciens de 
surfaces s'en chargeront pour 
les amener au niveau du service 
d'hygiène  pour les convoyer au 
signe de traitement final où  est 
placé l'incinérateur. Nous avons 
une fosse construite pour le 
brulage des déchets infectieux 
», a expliqué Ali Awèdéou. Il 

existe (2) types d’incinérateurs. 
Le type Montfort qui est 
mécanique utilisant du bois 
pour le chauffage et le type 
conventionnel MP100 qui 
consomme du gas-oil. De type 
MP100, il y en a pas plus de 
trois (3) pays qui en disposent 
en Afrique de l'ouest. Le Togo 
seul en possède  trois (3) grâce 
aux partenariats entre l'Etat 
togolais, l'OMS et l'Unicef. 
Nous avons un (1) à Lomé au 
CHU Campus, un (1) à Kara au 
CHU Kara et le 3ème au CHR 
Dapaong. 

Les actions du ministère 
togolais de la Santé
Quelles sont donc les actions 
menées sur le terrain pour 
trouver une solution à la 
gestion des déchets médicaux 
? Le ministère togolais de 
la Santé et de la Protection 
sociale répond. « Nos actions 
consistent actuellement à 
penser à l'équipement, doter 

Par rapport à cet aspect, je 
crois que nous n’avons pas 
connu beaucoup de réussite. 
Le deuxième axe stratégique, 
qui est le renforcement de la 
communication sur les risques 
liés à la mauvaise gestion 
des déchets et autres. Là on 
sensibilise les agents mais il reste 
le volet conception de certains 
supports notamment les guides, 
les dépliants, etc. qu’on devrait 
distribuer. Le troisième axe est 
le renforcement de la capacité 
des formations sanitaires à 
éliminer les déchets. Un effort 

important a été fait. Le dernier 
axe est le renforcement d'un 
système de suivi supervisé. 
Nous avons quand même la 
supervision à tous les niveaux. 
Le niveau district qui va vers les 
formations sanitaires, le niveau 
région qui va vers les formations 
sanitaires districts et le niveau 
national qui va sur le terrain 
pour voir comment cela se 
passe et donner des directives 
», a détaillé Lantame Nibombé 
Wake, chef du département eau 
et assainissement du ministère 
de la Santé.

les formations sanitaires 
des ouvrages appropriés 
d'élimination des déchets 
médicaux et  faire le suivi 
pour que tout soit fait comme 
on l'a recommandé au niveau 
national. Pour assurer 
l'élimination, le ministère de 
la Santé est appelé à mettre 
en place dans les formations 
sanitaires, des incinérateurs 
conventionnels sanitaires qui 
peuvent incinérer les déchets 
à plus de 1200°. Donc si nous 
avons ces incinérateurs, nous 
allons définir les schémas de 
convergence des déchets vers 
ces incinérateurs et en ce 
moment tout le monde pourra 
incinérer les déchets avec 
plus d'efficacité. Par rapport 
aux déchets liquides, que ce 
soit des eaux provenant des 
toilettes des malades ou les 
eaux provenant des services 
spécialisés, nous avons les 
fosses septiques et autres 
pour pouvoir collecter ces eaux 
usées », dixit Lantame Nibombé 
Wake, chef du département 
eau et assainissement du 
ministère de la Santé. « Au 
niveau de la formation sanitaire, 
normalement nous avons ce 
que nous appelons les services 
d'hygiène et de sécurité où 
il y a un responsable chargé 
de la gestion des déchets. 
Ce comité intègre en même 
temps le comité PCI et lorsque 
la formation sanitaire est plus 
petite, on parle d'un comité 
de gestion des déchets ou de 
comité de plan de contrôle et 
de lutte des infections » a-t-il 
ajouté.

L’acquisition de plus 
d’incinérateurs pour mieux 
effectuer l’incinération
 « Nous avons en vue, 
l'acquisition de plus de dix (10) 
incinérateurs conventionnels 
qui seront installés. Un (1) qui 
sera à Baguida ; un (1)  au CMS 
Cacaveli ; un (1) au CHU So; 
deux (2) incinérateurs dans la 
maritime notamment à Tsévié 
et à Aneho ; deux (2) dans les 
Plateaux : Kpalimé et Atakpamé 
; un (1) dans la région centrale 
au CHR Sokodé; deux (2) dans la 
région de la Kara aux CHU Kara 
et Bassar et également deux 
(2) dans la région des Savanes 
avec Dapaong et Mango. Ainsi, 
on pourra faire un schéma de 
convergence où les formations 
sanitaires pourront envoyer 
leurs déchets pour élimination 
», a affirmé Lantame Nibombé 
Wake

Cibler les centres de santé 
clandestins et les affilier au 
système public

Du côté  du ministère de 
la Santé, « Il existe des 
formations sanitaires que nous 
appelons des prestataires 
clandestins qui ne se sont pas 
déclarés et que ne sont pas 
affiliés au système public. Il y 
aura la collaboration avec la 
direction des établissements 
de soins de réadaptation qui 
sont normalement chargés 
de donner des agréments aux 
formations sanitaires privées. 
Si nous nous renforçons là-
bas, nous pouvons maintenant 
maîtriser ce qu'ils doivent faire 
», a projeté Lantame Nibombé 
Wake.

Une prise de conscience des 
populations, des centres 
de santé « clandestins » et 
la création d’une structure 
spécialisée
Pour Félix Tagba, 
e n v i r o n n e m e n t a l i s t e 
et président fondateur 
d'Ecojogging, « Il faut vraiment 
une prise de conscience de 
toute la population. La voirie 
qui passe dans les maisons 
pour collecter des déchets, 
ne s'occupe pas forcément 
des déchets médicaux mais 
il y a certains ménages qui 
produisent ces déchets 
médicaux, se font des piqûres 
à la maison et les jettent dans 
les poubelles pour la voirie. Je 
pense que l'idéal est d'avoir une 
structure pour uniquement les 
déchets médicaux parce que 
le fait de donner aux structures 
qui passent dans les maisons 
les déchets n'est pas bien. Ces 
déchets doivent être traités 
à part. Pour cela, il faut que 
l'Etat organise une structure de 
recyclage qui va collecter ces 
déchets et mieux les gérer ».

La gestion des déchets 
médicaux au Togo est une 
question de santé donc de 
vie. Le gouvernement doit 
beaucoup miser sur la création 
d'une structure spécialisée 
dans la collecte et le ramassage 
des déchets médicaux, les 
centres de santé doivent 
prendre conscience du danger 
que ces déchets présentent 
au personnel soignant, et à la 
population ; donc doivent se 
déclarer pour bénéficier des 
moyens de traitement de l'Etat. 
Le secteur privé sanitaire doit 
mieux s’organiser pour être 
reconnu par le système public 
pour, ensemble aller vers une 
gestion efficace des déchets 
médicaux et protéger les 
populations. 

Enquête réalisée par Attipoe 
Edem Kodjo

Des incinérateurs de type MP 100
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Les bons plans et  les bonnes adresses

DR CORINNE JOULIN-KARKA ; Tél: 22 23 46 77
CLINIQUE BIASA; Tél: 22 21 11 37
CLINIQUE SAINT-RAPHAËL; Tél: 22 25 92 77
CHU TOKOIN; Tél: 22 21 25 01
CHU CAMPUS; Tél: 22 25 47 39 / 22 25 77 68
HORLOGE PARLANTE; Tél: 116

COURRIER EXPRESS

DHL (Qtier Nyékonakpoè, 15 78 ; Bd du 13 Janvier, 
Galerie Tountouli ) Tél: 22 21 68 51
EMS TOGO (Tél: 22 26 70 51)
FEDEX (276; Bd du 13 Janvier, immeuble FIATA; 1e 
étage) Tél: 22 21 24 96
TOP CHRONO (Assiganto; Av Sylvanus Olympio) Tél: 
22 21 73 68
SDV EXPRESS (Rue du commerce) Tél: 22 22 41 26

OPERATEURS TELEPHONIQUES

MOOV :Tél. 22 20 13 20
TOGO CELLULAIRE : Tél. 22 22 66 11
TOGO TELECOM : Tél. 22 21 47 14

SANTE GENERALISTES

HOTEL RESIDENCE « LES ANGES » Qtier : Foréver ; Tél : 
90 17 03 30 
HÔTEL BALKAN (Qtier Hédranawé) ; Tél : 22 61 30 63
LE MERLOT (Qtier Kassablanca) Tél : 93 05 11 11

OU MANGER ET DORMIR A LOME?

MUSCULATION ET MASSAGE
Le NAUTILUS-FITNESS: HOTEL RESIDENCE « LES 
ANGES»  Tél : 22 26 34 71 / 90 17 03 30

BODYBUILDING-CLUB (Rue des hydrocarbures) ; Tél: 90 
24 10 72
GYM CENTER (Qtier Nyékonakpoè, Avenue Joseph 
Strauss) ; Tél : 90 04 76 60
GYM FIL«O»PARC (Agoè Nyivé) ; Tél : 22 35 18 28
GYM GHIS PALACE (Qtier Baguida) ; Tél : 22 71 49 70

CLINIQUE UNIDIAL spécialisée en Hemodialyse / 
Tokoin habitat
Rue des filaos; Tel 23 36 01 00 / 90 39 45 72

AGENCE DE COMMUNICATION

COURS DE CAPOEIRA ; Salle GYM TONIC. 
Tél : 90 79 79 90
COURS DE ZUMBA : HOTEL RESIDENCE «LES 
ANGES»; Qtier : Foréver ; Tél : 90 17 03 30
COURS DE ZOUMBA (VITAL CLUB, Nana 
BLAKIME) ; Tél 90 30 38 75
CIE CADAM (Danse traditionnelle 
africaine) ; Tél : 90 15 39 87
 SALSA (Club Salsa 7- Henry Motra) ; Tél : 
91 70 61 86

SUPERS MARCHES A LOME 

FRUITS ET LEGUMES

DANSE ET COURS DE ZUMBA

AVIATION

AERO-CLUB DU GOLFE (Route de l’aéroport)
Tél : 22 40 04 99

AG  Partners: Sise à Cassablanca
www.couleurafrique.com 

Larry Event Day (LED)
Une agence évènementielle, Organisation 
d'évènement privé et professionnel
Communication, Location d'espaces
Conseils, Wedding Planner et Décoration
Tél/ 22 21 87 80 / Cel: 98 77 40 54
Avenue François Mitterrand rue des 
Cocotiers

CONCORDE (Atikoumé; juste à côté de l’UTB
RAMCO (Qtier Assivito, Av de la Nouvelle 
Marche)
LE CHAMPION SUPER MARCHE 
(Boulevard du 13 Janvier); Tél: 22 22 74 43

MARCHE ABATTOIR (Juste en face du Super 
Marche Le Champion)
MARCHE DE GOYI SCORE (Juste en face du 
Super Marche RAMCO)
PANIER BIO CENTRE MYTRO NUGNA 
(Qtier Adidogomé, carrefour des 
Franciscains), Tél: 91 81 25 38

AFT (Africa Fitness Time) Qt: Décon. Tél:  97 99 7919

AFT : Quartier: Décon. Tél:  97 99 7919

◙ Ambassade des Etats- 
   Unis; Tél: 22 61 54 70
◙ Ambassade d’Allemagne; 
   Tél: 22 23 32 32
◙ Ambassade de France; 
   Tél: 22 23 46 40
◙ Ghana Embassy;
   Tél: 22 21 31 94
◙ Ambbassade d’Egypte; 
   Tél: 22 21 24 43
◙ Ambassade du Niger; 
   Tél: 22 21 60 25
◙ Ambassade de Chine;  
   Tél: 22 22 38 56
◙ Union Européenne;
   Tél: 22 53 60 00
◙ Consulat de Belgique;
   Tél: 22 21 03 23
◙ Consulat de France;
   Tél: 22 23 46 40
◙ Consulat de Suisse;
   Tél: 22 20 50 60
◙ Consulat de Canada;
   Tél: 22 51 87 30
◙ Ambassade du Nigéria;
   Tél: 22 21 60 25
◙  Ambassade du Gabon;
   Tél: 22 26 75 63
◙ Ambassade du Brésil; 
   Tél: 22 61 56 58
◙ Consulat de Sénégal;
   Tél: 22 22 98 35
◙ Consulat du Burkina Faso. 
   Tel: 22 26 66 00
◙ Consulat du Niger; 
   Tél: 22 22 43 31
◙ Consulat du Bénin;
   Tél: 22 20 98 80
◙ Ordre de Malte;
   Tél: 22  21 58 11
◙ RDC; Tél: 90 08 38 53

  Quelques ambas-
   sades et consulats

Pharmacies de garde de Lomé
Du 17 au 24 Février 2020

SERVICES & DETENTE
Photo du jourMéditations du jour

Blague

Commentez la photo ci-dessus

ST RAPHAEL    ATIKPODJI     22 21 84 26
STE RITA     DOULASSAMÉ    22 20 90 16
ETOILES 10 AV. N. MARCHE   22 21 88 47
OCAM    RUE DE L'ENTENTE 22 21 62 05
AMESSIAME-BE          BÈ        96 32 97 60
EMMANUEL KODJOVIAKOPÉ 22 21 30 98
SOURCE DE VIE PROTESTANT 22224571
MAIRIE           FACE MAIRIE     22 21 26 39
PATIENCE TOKOIN GBADAGO 22 21 60 94
ISIS    AVENUE JEAN PAUL  70 44 83 87
YEM-BLA     258 AV. AKEÏ       22 26 76 51
FRATERNITE SAINT JOSEPH 22 26 81 55
CITRUS              ATTIÉGOU     70 44 59 24
SANTA MADONNA   KÉGUÉ   70 01 03 03
MISERICORDE   BÈ-KPOTA    23 38 47 62
MAËLYS           BÈ KPOTA        22 27 60 19
BETHEL         ADIDOGOMÉ     22 25 23 70
DES ECOLES    ADIDOGOMÈ   22 51 75 75
HOSANNA            SAGBADO    22 51 50 49
DE LA VICTOIRE      AVÉDJI   70 45 74 92
DU POINT E              GAKLI       22 51 91 71
CONFIANCE      FACE GTA      22 42 43 81
LE GALIEN   D'ADIDOADIN       22 51 71 71
VOLONTAS DEÏ   AVÉDJI,      70 42 23 60
VITAFLORE               AGOÈ     70 40 22 86
ORCHIDEE         LEO 2000      22 51 30 40
AGOE-NYIVE D'AGOÈ-NYIVÉ 22 25 83 38
SHALOM     AGOÈ-CACAVELI  22 51 87 60
LA MAIN DE DIEU      AGOÈ     93 40 21 21
SATIS            AGOÈ-LOGOPÉ   70 44 85 17
A DIEU LA GLOIRE                   93 26 36 00
TAKOE    CAP DE ZONGO       22 34 03 42
SANGUERA      SANGUERA    70 42 80 80
GANFAT AGOÈ DALIKO PRÈS DU 
CARREFOUR EDEM CAMP GP 22 55 08 15
LA FLAMME D'AMOUR             70 45 70 14
LE DESTIN          BAGUIDA         70 41 15 41

Un prêtre m'a tué de rires à l'église ce matin. 
Il nous a dit de
 boire beaucoup de la bière en ce temps de carême
Tchiééé,mon père c'est vrai ça? 

Les buveurs étaient déjà contents.
Mais il ajoute la bière de Dieu. 
Tous les soûlards étaient devenus tristes. 

J'ai demandé c'est quoi cette bière de Dieu?
Il dit alors cette bière de Dieu est:

B=Bible: Parole de Dieu
I =Intersection: prière
E=Eucharistie: corps du christ
R=Repentance: pardon 
E=Eglise: enfants de Dieu
 
Il Conclut en disant, 
Vivez la parole de Dieu dans vos prières, afin que le corps du Christ vous 
pardonne, pour devenir enfants de Dieu. 
Waaoooo
Les buveurs se sont mis à pleurer. 

*Buvons ensemble cette nouvelle bière la bière de Dieu. 

À notre santé et à notre amour envers Dieu.

Un gars a publié: pourquoi les femmes ferment leurs jambes 
quand elles s'assoient?
-Une go a commenté: Nous les fermons pendant la journée et 
les ouvrons la nuit...on ne peut pas les ouvrir 24h/24. Nous ne 
sommes pas des stations à essences
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ART & CULTURES

CAHIER CULTURE

A l'Institut français de Lomé

Lire
« Crime et châtiment » 
de Fiodor Dostoïevski. 
Ed Beq. Pp 50-52

«…Son front même vint 
heurter le plancher. 
L’enfant qui dormait par 
terre s’éveilla et se mit 
à pleurer. Le garçonnet 
debout dans son coin 
ne put supporter cette 
scène ; il se reprit à 
trembler, à hurler, et 
se jeta dans les bras 
de sa sœur, en proie à 
une terrible épouvante, 
presque dans une crise 
convulsive. La fille 
aînée, elle, frissonnait 
comme une feuille. Il 
a tout, tout bu, criait 
la pauvre femme dans 

son désespoir ; ce ne 
sont pas ses vêtements. 
Ils sont affamés ! Ils 
sont affamés ! (Elle 
désignait les enfants 
en se tordant les bras.) 
Ô vie trois fois maudite 
! Et vous, vous n’avez 
pas honte ? Elle prenait 
à partie Raskolnikov. « 
Vous n’avez pas honte 
de venir du cabaret ? Tu 
as bu avec lui, toi aussi ! 
Tu as bu avec lui ! Va-t’en 
d’ici ! Le jeune homme 
se hâta de sortir sans 
dire un mot. La porte 
intérieure, au surplus, 
venait de s’entrouvrir 
et plusieurs curieux 
y apparaissaient, 
allongeant des 
figures effrontées et 
moqueuses, laalotte 

sur la tête, la cigarette 
ou la pipe aux lèvres. 
On les voyait, les uns 
en robes de chambre, 
d’autres en costumes 
d’été légers jusqu’à 
l’indécence, quelques-
uns avaient même les 
cartes en main. Ils se 
mirent surtout à rire 
de bon cœur, lorsqu’ils 
entendirent Marmeladov 
crier qu’il éprouvait une 
jouissance à être tiré par 
les cheveux. Certains 
pénétraient dans la 
pièce. Enfin, on entendit 
une voix sifflante de 
mauvais augure ; c’était 
Amalia Lippevechsel 
elle-même qui se frayait 
un passage à travers la 
foule pour rétablir l’ordre 
à sa manière et effrayer, 

pour la centième fois, 
la malheureuse femme 
en lui donnant au milieu 
d’injures l’ordre brutal 
d’avoir à vider les lieux 
dès le lendemain. En 
sortant, Raskolnikov 
eut le temps de mettre 
la main dans sa poche, 
d’y prendre ce qui lui 
restait de monnaie sur 
le rouble qu’il venait de 
changer au cabaret et 
de la déposer, sans être 
vu, dans l’embrasure de 
la fenêtre. Puis, quand 
il fut dans l’escalier, il 
se repentit de cette 
générosité et il fut sur 
le point de remonter. 
Quelle sottise ai-je faite 
là ! songea-t-il, eux, ils 
ont Sonia tandis que moi 
je suis dans le besoin.  

Mais, s’étant dit qu’il 
ne pouvait retourner 
reprendre l’argent et 
que, de toute façon, il 
ne l’aurait pas fait, il se 
décida à rentrer chez lui. 
« Sonia, elle, a besoin de 
crème, continua-t-il en 
avançant dans la rue, 
avec un rire sardonique 
; cette propreté-là 
coûte de l’argent. Hum 
! Sonetchka peut se 
trouver sans le sou 
aujourd’hui, car cette 
chasse-là, c’est comme 
la chasse au fauve, 
une affaire de chance. 
Sans mon argent ils 
se serreraient tous le 
ventre. Eh ! cette Sonia 
tout de même ! Ils ont 
trouvé une vraie mine 
d’argent… »
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Maquillage 

Ces erreurs à éviter
Le maquillage est l'utilisation de produits cosmétiques pour l'embellissement du visage, 
notamment de sa peau, et la modification des traits du visage et du corps pour la création 
de personnages au cinéma ou au théâtre. Par ailleurs, le maquillage prend en compte la 
réalisation de monstres dans le cadre des effets spéciaux, le maquillage artistique, le 
cinéma et la peinture corporelle, appelée aussi body-painting. Cependant, un maquillage 
qui vise à vous rendre belle doit éviter un certain nombre  d’erreurs.

L’anticerne trop clair

Ne confondez 
pas anticernes et 
enlumineur ! Si 
vous choisissez une 
teinte trop claire 
pour camoufler vos 
cernes, vous allez vous 
retrouver avec deux 
marques blanches sous 
les yeux. Optez plutôt 
pour une couleur proche 
de votre carnation.

Le recourbe-cils mal 
utilisé

Afin de protéger vos 
cils un maximum de la 
casse, Le recourbe-
cils s'utilise avant 
l'application du 
mascara. Pas après ! 

Maquiller les yeux et la 
bouche

Des yeux et une 
bouche chargés font 
définitivement « trop 
beaucoup ». Entre 
les yeux revolver et la 
bouche incendiaire, il 
faut choisir.  

Dépasser avec son 
rouge à lèvres

Pour donner 
l’impression d’avoir des 
lèvres plus pulpeuses, 
on pourrait être tenté de 
déborder un peu avec 
son rouge à lèvres… 
Bienvenue à l’effet 
clown ! Mettez plutôt 
une touche de « gloss » 
au centre de vos lèvres 
si vous voulez donner 
l’illusion d’une bouche 
plus volumineuse.

Choisir la mauvaise 
couleur de fond de 
teint

Loin de donner bonne 
mine, le fond de teint 
trop foncé peut vieillir et 
virer à l'orange. Le fond 
de teint trop clair donne 
l'air malade. N'hésitez 
pas à demander conseil 
à une experte dans votre 
parfumerie habituelle.

Oublier de se 
démaquiller

On ne le répétera 
jamais assez, la case 
démaquillage est 
indispensable. Oublier 
cette étape cruciale 
risque d’entraîner 
boutons, rougeurs ou 
encore pores bouchés. 
Mais ce n’est pas tout, 
les rides deviennent 
aussi plus marquées 
et la mine semble plus 
fatiguée.

Le nail art mal fait

S’il est important d’avoir 
une belle manucure, 
attention au nail art 
raté ! Mal maîtrisé, un 
nail art peut donner 
l’impression d’ongles 
sales ou nous enlever 
toute crédibilité. Si 
vous voulez faire 
des tests pour vous 
perfectionner, n’oubliez 
pas de retirer votre 
vernis après !

Abuser du mascara

Qui ne rêve pas d'avoir 
de longs cils bien 
étoffés ? Pour ce 

Maquillage

faire, on n'en met pas 
trop pour éviter l'effet 
paquets.

Oublier de poudrer le 
cou

Rien de pire que 
l'effet masque. Pour 
y remédier, pensez 
à mettre un peu de 
poudre (de maquillage) 
au niveau du cou.

Appliquer une poudre 
trop foncée

Avoir bonne mine ne 
signifie pas forcément 
utiliser une poudre trop 
foncée. Sinon, attention 
à l'alerte orange. 
Choisissez une couleur 
qui réchauffe le teint 
sans le saturer.  

Le smoky eye trop 
chargé

Le smoky eye est le 
maquillage de soirée 
dont on rêve toutes. 
Attention cependant à 
ne pas avoir la main trop 
lourde pour éviter l'effet 
panda. Pour le réaliser 
à la perfection, référez-
vous à un tutoriel  « 
smoky easy »

Mal redessiner ses 
sourcils

Maquiller ses sourcils 
demande de la finesse 
et de la précision. Le 
secret : une teinte bien 
choisie et un crayon 
bien taillé.

Mettre trop de fond de 
teint

Avoir la main lourde 
avec le fond de teint 
donne mauvaise mine 
et vieillit. Pensez au 
pinceau et à l'éponge 
pour une application 
plus light.

Rater son trait 
d’eyeliner

Se faire un œil de biche 
avec de l'eyeliner c'est 
possible. Pour ce faire, 
il faut dessiner son 
trait en trois temps : 
l'extérieur, le centre 
puis l'intérieur de l'œil.

Le fard à paupières 
mal appliqué

Souvent, le fard à 
paupières est mal 
appliqué. Veillez à 
rester sur la paupière 
mobile si vous n'utilisez 
qu'une seule couleur. Et 
pour qu'il ne bave pas 
dans le pli, pensez à 
utiliser une base.

Mettre trop de blush

A moins de vouloir 
ressembler à une 
poupée russe, il faut 
avoir la main légère 
sur le blush. L'astuce 
: secouer son pinceau 
pour ôter l'excédent 
de poudre avant 
application.

Le crayon à lèvres trop 
visible

Le crayon à lèvres qui 
se voit, c'est démodé. 
Pour un look dans l'air 
du temps, on choisit 
une teinte identique 
à celle du rouge à 
lèvres et on estompe la 
couleur vers l'intérieur 
de la lèvre pour éviter 
les démarcations trop 
franches.

Mettre trop de poudre

En maquillage, il faut 
éviter les excès. Il en va 
de même pour la poudre 
qui peut alourdir le teint 
en créant un effet plâtre. 
Tout comme le blush, 
on secoue son pinceau 
avant application.

Se démaquiller, une 
urgence

Se maquiller pour être 
plus belle, c'est un vrai 
plaisir mais le soir, qui 
n'a pas eu la flemme de 
se démaquiller, prête 
à aller se coucher le 
visage encore couvert 
de fond de teint et de 
mascara ? Le résultat 
? Des yeux gonflés, la 
peau qui tire et des rides 
qui se creusent à vitesse 
grand V. Pour éviter ce 
genre de catastrophe, 
une seule solution, un 
démaquillage soigné et 
quotidien !

Source : mariefrance.
fr

Nadia Edodji
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Agbéyomé Kodjo 
tient à réclamer 
sa prétendue 

victoire. Malgré le fait 
que le président du MPDD 
affirme avoir déposé un 

recours devant la Cour 
constitutionnelle comme 
le lui avaient recommandé 

Rejet des résultats de la présidentielle

Monseigneur Kpodzro et Agbéyomé 
Kodjo ne pourront pas manifester
Suite à la proclamation des résultats provisoires de l’élection présidentielle du 22 
février 2020, monseigneur Philippe Fanoko Kpodzro et son protégé Agbéyomé Messan 
Kodjo appellent la population à manifester dans les rues de Lomé ce vendredi. L’ancien 
Premier ministre et son mentor rejettent en effet les résultats et pensent que le candidat 
du MPDD est le véritable gagnant de la présidentielle.

Payadowa Boukpessi

les missions d’observation 
de la Cedeao et de l’Union 
africaine, le président 
des réseaux sociaux 
veut organiser une 
démonstration de force.

Le parcours de l’ancien 
chef de file de l’opposition, 
Jean-Pierre Fabre et 
aussi candidat de l’ANC à 
la dernière présidentielle, 
l’inspire sans doute. Ce 
dernier a affirmé en 2010 
avoir été volé lors de 
l’élection présidentielle 
et comptait manifester 
jusqu’à l’obtention de 
cette prétendue victoire. 
Après des mois de 
manifestations de Bè 
Kodjindji à la plage de 
Lomé, la mobilisation s’est 
progressivement éteinte. 
Mais cela ne semble pas 
avoir servi de leçon à ceux 
qui s’échauffent à nouveau 
pour descendre dans les 
rues. De plus, après ce que 
l’on a vu à partir de 2017 
et qui n’a servi à rien, les 
Togolais sont-ils encore 
prêts à partir en aventure?
En tout cas et 
malheureusement pour 
eux, la marche prévue pour 

ce jour, n’aura pas lieu. Les 
initiateurs n’ont en effet 
pas pris les dispositions 
pour remplir les conditions 
nécessaires à la tenue 
d’une telle manifestation. 
« Cette manifestation 
publique n’ayant pas été 
déclarée au ministère 
de l’Administration 
territoriale, de la 
Décentralisation et des 
Collectivités locales 
comme le recommande 
la loi n°2011-010 du 
16 mai 2011 fixant les 
conditions d’exercice de 
la liberté de réunion et de 
manifestation pacifiques 
publique, est donc 
illégale », écrit le ministre 
Payadowa Boukpessi dans 
un communiqué publié 
hier.

Selon les autorités, la 
manifestation est donc 
illégale. « Les forces 
de l’ordre et de sécurité 
seront déployées pour 
faire respecter la loi afin 
de permettre aux Togolais 
de vaquer librement à 
leurs occupations », 
ajoute le ministre.

La rédaction
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